
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

Side 1 

Skistyret vedtar justeringer i skilisensordningen fra 

1.oktober 2026  
 

Skistyret har behandlet arbeidet med en langsiktig og helhetlig lisens- og forsikringsordning 

for skiidretten og vedtatt endringer som trer i kraft fra 1. oktober 2026. Arbeidet har fulgt 

opp vedtaket fra Skitinget 2026 om å gjennomgå dagens ordning og sikre at den er 

bærekraftig, økonomisk forsvarlig og tilpasset behovene i skiidretten. Skilisensutvalget har 

siden sommeren gjennomført analyser, vurdert ulike modeller og hatt dialog med medisinske 

fagmiljøer, forsikringsmegler, forsikringsselskap og representanter fra skiidretten.  

 

Følgende endringer gjelder fra 1.oktober 2026  

Utvalget har vurdert flere retninger, eksempelvis å fjerne ordningen, men mener det 

kollektive prinsippet bør videreføres. Dette sikrer alle utøvere et grunnleggende 

forsikringstilbud, uavhengig av økonomi, og motvirker økte forskjeller og høyere 

terskel for deltakelse. Samtidig må ordningen bli mer målrettet, bærekraftig og 

tilpasset ulike behov i skiidretten.  

 

Endringer vedtatt av Skistyret med virkning fra 1. oktober 2026:  

• Tydeligere dokumentasjonskrav ved skader for å sikre riktig bruk av ordningen.  

• Prisen på engangslisens for turrenn for deltakere fra 26 år og oppover 

reduseres fra 300 til 250 kroner. Prisreduksjonen på engangslisens for turrenn 

er et første tiltak for å gjøre det enklere og mer attraktivt å delta i 

mosjonsarrangementer.  

• Øvrige lisenspriser videreføres på dagens nivå.  

• Lisensperioden foreslås flyttet til 1. mai slik at den i større grad samsvarer med 

skisesongen.  

• Det innføres hyppigere rapportering om skadeutviklingen for å styrke det 

forebyggende arbeidet.  

 

Utvalget har videre vurdert hvordan ordningen kan bli mer treffsikker, blant annet 

gjennom differensiering etter alder, gren, skadetype, risiko, egenandel og 

engangslisens. Målet er å tilpasse ordningen bedre til ulik risiko og bruk, samtidig 

som det kollektive prinsippet, økonomisk bærekraft og likeverdig tilgang ivaretas.  

 

Skilisensutvalget vurderer at det er behov for mer arbeid før det kan legges frem 

forslag til større endringer i ordningen uten at den økonomiske risikoen er for stor. 

Utvalget vil derfor fortsette arbeidet med å utrede ulike modeller og løsninger som 

kan bidra til en enda bedre tilpasset lisens- og forsikringsordning for skiidretten. 

Målet er å finne løsninger som ivaretar både utøvernes behov og en bærekraftig 

utvikling av ordningen over tid.  



 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

Side 2 

Dette vil utvalget se nærmere på:  

• sammenhengen mellom pris, alder, gren og skadeeksponering  

• vurdering av om dagens grunnlisens og utvidede lisens bør endres  

• vurdering av hvordan ordninger kan innrettes mer målrettet og 

kostnadseffektiv  

• en mest mulig transparent modell som er forståelig for utøvere, foresatte, 

klubber og arrangører  

• en økonomisk bærekraftig ordning som er selvfinansierende og ikke påfører 

Norges Skiforbund økt økonomisk risiko 


