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AGENDA \

Apning av lagledermgte NORGESCUP
NM SPRINT JUNIOR 2024

Trondheim, Granasen

Opprop av kretser

Presentasjon av arranggr
Presentasjon av jury

Vermelding
Konkurranseinformasjon

Skitesting og trening

Fluortesting

Generell info fra TD

Generell info fra arranger

Generell info fra Norges Skiforbund

ECI Uliglelg : D ENDAGENS
Norgescup equinor »# MORE TeR




OPPROP \

NORGESCUP

e Agder og Rogaland e Nord-Trgndelag NM SPRINT JUNIOR 2024
* Akershus e Oppland

e Buskerud e Oslo

* Finnmark e Sogn og Fjordane

 Hedmark e Sgr-Trendelag

* Hordaland e Troms

* Mgre og Romsdal e Vestfold og Telemark

* Nordland e Pstfold

Equinor : p
Norgescup =g fellnlelr ok HELTER




PRESENTASJON AV ARRANG@R \
NORGESCUP ’

* Leder org. Kom: Kenneth Tanem

* Rennleder: Daniel Myrmael Helgestad
* Ass. Rennleder: Stian Svardal

e Stadionsjef: Hakon Solvik

* Loypesjef: Tore Hammer

* Rennsekreteer: Signe Danielsen

Kontaktinformasjon her

ECI Uliglelg : D ENDAGENS
Norgescup equinor »# MORE TeR



https://www.skiforbundet.no/arrangement/2023-2024/2024trondheim/kontaktinfo/

PRESENTASJON AV JURY \
NORGESCUP ’

e TD: Per Lindberg
e Ass. TD: Morten Vannebo
e Ass. TD: Geir Mauseth

* Rennleder: Daniel Myrmeel Helgestad
* Norges Skiforbund Erik Husby

e Utstyrskontrollgr Fridtjof Rannem (jurymedlem uten stemmerett)

Equinor wetert

MoRGENDAGENS

Norgescup equinor ¥ HELTER




VARMELDING / VERSTASION \
VERVELDING / VERSTASION o v

z NM SPRINT JUNIOR 2024

Link yr.no

Link Vaerstasijon Granasen

ECI Uliglelg : D ENDAGENS
Norgescup equinor »# MORE TeR



https://www.yr.no/nb/v%C3%A6rvarsel/daglig-tabell/11-44095/Norge/Tr%C3%B8ndelag/Trondheim/Gran%C3%A5sen%20VM-anlegget
https://embed.metnet.no/?dash=otItgiNuM5

STARTLISTER OG SEEDING

Startlister publiseres pa hiemmesiden og i WhatsApp-gruppe senest klokken 19.00 dagen f@r konkurransen NORG E SCUP
Klassisk sprint - Fredag:
NM SPRINT JUNIOR 2024

Trondheim, Granasen

- M/K 19/20: Oppsett 100% etter FIS-punkter sprint. | prologen starter den med lavest FIS-punkter fgrst i hver klasse
-M/K 17 og 18: Seedes etter NC-liste sprint (Etter 1 renn pa Lygna)
- 10 sek. startintervall i prolog
Klassisk individuell start - Lérdag:
- M/K 19/20: Seedes etter FIS-punkter i grupper pa maks 45 Igpere. Den beste gruppa trekkes sistiklassen
- M/K 17 og 18: Seedes etter NC-liste distanse (etter 2 renn pa Lygna)
- 15 sek. startintervall
Fri stil fellesstart/individuell start - Sgndag:
- M/K 19/20: Seedes etter FIS-punkter i grupper pa maks 45 Igpere. Den beste gruppa trekkes sistiklassen
- 15 sek. startintervall

- M/K 17 og 18: Seedes etter NC-liste distanse (etter 3 renn pa Lygna + lgrdag Trondheim)

Strykninger meldes innen kl 16.00 dagen fgr konkurransen pa rennkontoret eller pa e-post til rennkontor@strindheimski.no

B 7 Equinor
- ENDAGENS
Semees Norgescup €equinor y® MOEE rer



https://www.skiforbundet.no/arrangement/2023-2024/2024trondheim/

PROGRAM/DISTANSER NORGESCUP

NM SPRINT JUNIOR 2024

Trondheim, Granasen

Torsdag 15: Fredag 16: Lordag 17: Sondag 18:

Offisiell trening: NM Sprint Jr. (K) Ind start (K) Felles/ind start (F)
11.00-13.00 —Sprint - Distanse K/F

Fogrste start kl. 0830 Forste start kl. 0900 Ferste start kl. 0900

K17: Sprint kort K19/20:7,5km K17:7,5km
K18:Sprint kort K18:5km K18:7,5km

Apne Igyper utenom konkurranseprogram:
Torsdag 13.00-20.00
Fredag 16.00-20.00

Lerdag 16.00 - 19.00 M17:10km
M19/20: 10km

M18:7,5km K19/20:10km
M17:7,5km M19/20:15km

K19/20: Sprint kort K17:5km M18: 10km

M17:Sprint lang
M18:Sprint lang
M19/20:Sprint lang

Lagledermgte Scandic Lerkendal kl. 18.00.

B 7 Equinor wsTeTEn
= GENDAGENS
Semees Norgescup equinor s#  MOGe rer




PROGRAM FREDAG 16. FEBRUAR
NORGESCUP

06:30 Smgreomradet apent NM SPRINT JUNIOR 2024
07:00 Rennkontor dpent Trondheim, Granasen

07:30 Konkurranselgyper apne for trening (startspor og opplgp stengt)
08:25 Konkurranselpyper STENGT for trening

08:30 Fe@rste start prolog kvinner

09:40 Fgrste kvartfinale kvinner

11:45 Konkurranselgyper apne for trening (startspor og opplgp stengt)
11:55 Konkurranselgyper STENGT for trening

12:00 Fgrste start prolog menn

13:30 Fgrste kvartfinale menn

Premieutdeling lgrdag kl. 19:30 pa Scandic Lerkendal

P Equinor :
OPRESS Nelgel=IJe{U]e equinor »#

HELTER




TIDSSKJEMA SPRINT

Kun tidtaking i prolog - ingen
Lucky Looser

10 Igperei heatene
Semifinale 1

4 beste Kvart1

4 beste Kvart2

Nr.2o0g 4 iKvart3
Semifinale 2

4 beste i Kvart4

4 beste i Kvart5

Nr.log 3iKvart3
Finale

5 beste i hver Semifinale

AR

noreGces

SKIFORRBUJUMND

SPRINT KVINNER:

SPRINT MENN:

K19/20 SPRINT (K)

08:30:10

08:49:00

08:52:00

M19/20 SPRINT (K)

12:00:10

12:30:40

12:33:40

K18 SPRINT (K)

08:49:45

09:03:55

09:06:55

00:00:45

M18 SPRINT (K)

12:31:26

12:49:45

12:52:45

00:00:45

K17 SPRINT (K)

09:04:40

09:22:00

09:25:00

00:00:45

M17 SPRINT (K)

12:50:30

13:14:30

13:17:30

00:00:45

Kvartfinale 1 K19/20

09:40:00

Kvartfinale 2 K19/20

09:45:00

Kvartfinale 3 K19/20

09:50:00

Kvartfinale 4 K19/20

09:55:00

Kvartfinale 5 K19/20

10:00:00

Kvartfinale 1 K18

10:05:00

Kvartfinale 2 K18

10:10:00

Kvartfinale 3K18

10:15:00

Kvartfinale 4 K18

10:20:00

Kvartfinale 5 K18

10:25:00

Kvartfinale 1 K17

10:30:00

Kvartfinale 2 K17

10:35:00

Kvartfinale 3K17

10:40:00

Kvartfinale 4 K17

10:45:00

Kvartfinale 5 K17

10:50:00

Semifinale 1 K19/20

10:55:00

Semifinale 2 K19/20

11:00:00

Semifinale 1 K18

11:05:00

Semifinale 2K18

11:10:00

Semifinale 1 K17

11:15:00

Semifinale 2 K17

11:20:00

Finale K19/20

11:25:00

Finale K18

11:30:00

Finale K17

11:40:00

Equinor
Norgescup

Kvartfinale 1 M19/20

13:30:00

Kvartfinale 2 M19/20

13:35:00

Kvartfinale 3 M19/20

13:40:00

Kvartfinale 4 M19/20

13:45:00

Kvartfinale 5 M19/20

13:50:00

Kvartfinale 1 M18

13:55:00

Kvartfinale 2 M18

14:00:00

Kvartfinale 3M18

14:05:00

Kvartfinale 4 M18

14:10:00

Kvartfinale 5 M18

14:15:00

Kvartfinale 1 M17

14:20:00

Kvartfinale 2 M17

14:25:00

Kvartfinale 3M17

14:30:00

Kvartfinale 4 M17

14:35:00

Kvartfinale 5 M17

14:40:00

Semifinale 1 M19/20

14:45:00

Semifinale 2 M19/20

14:50:00

Semifinale 1 M18

14:55:00

Semifinale 2M18

15:00:00

Semifinale 1M17

15:05:00

Semifinale 2 M17

15:10:00

Finale 1 M19/20

15:15:00

Finale 2 M18

15:20:00

Finale 3M17

15:30:00

HELTER




STADION SPRINT

Startnummer hentes i telt utenfor arenabygg 60 min fgr start

Leggnummer hentes samme sted fgr kvartfinaler. NORG E s CU P
Kun utgvere i pre-start og mal omrade
NM SPRINT JUNIOR 2024

Eget prologspor
Trondheim, Granasen

4 korridorer til mal

Felles innmarsj 3 min fgr heat starter

Ski-innlevering for fluortesting rgd boks

Ski-utlevering etter fluortesting grénn boks

HEATSTART

PRE-START-OMRADE
(KUN L@PERE) /
SONE 3 (festejustering heat)

ARENABYGG
OLYMPIATOPPEN / TRIBUNER

@\ R

Equinor , AN
% Norgescup equinor y® MORE rer




LAYPER SPRINT " "

NORGESCUP NORGESCUP

NM SPRINT JUNIOR 2024 NM SPRINT JUNIOR 2024

Menn: 1,39 km ” Skiforbund P Skifarbund
Kvinner: 1,2 km y i

: o . equinor ®, : equinor €,
No-coaching zone pa stadion . ’

Loyper og skitestomradet prepareres fra
kl. 23:00 torsdag

Leyper stengt fra 20.00 torsdag
Sprint (lang) Sprint (kort)
fredag 16. feb: ~ M17,M18, M19-20 ] fredag 16. feb: K17, K18, K19-20
Lgypelengde: 1390 m } Loypelengde: 1219 m

Hoydeforskjell: 23 m Hoydeforskjell: 23 m
Lengste stigning: 24 m Lengste stigning: 18 m

Te k n i k kSO n e Total stigning: 48 m Total stigning:  42m

INGEN KRYSSER L@YPA TIL FOTS. ALLE
PUBLIKUMMERE OG ST@TTEAPPARAT
SKAL VARE UTENFOR V-BOARDS

B 7 Equinor wsTeTEn
1 GENDAGENS
Semees Norgescup equinor »¥ MOLe rer




ALTERNATIV LOYPE VED SN@VZAR \
NORGESCUP ’

NM SPRINT JUNIOR 2024

Trondheim, Granasen

e Ved sngveer kan det bli tatt en beslutning om a endre Igypa for herrer
e Beslutning blir tatt kl. 11:00
* Informasjon legges ut pa WhatsApp

Equinor ) S

MoRGENDAGENS

Norgescup equinor ¥ HELTER




PROGRAM L@ORDAG 17. FEBRUAR

06:30 Smg@greomradet apent

07:30 Rennkontor apent NORGESCUP
NM SPRINT JUNIOR 2024

Trondheim, Granasen

07:30 Konkurranselgyper apne for trening

08:55 Konkurranselgyper STENGT for trening
09:00 Fgrste start K19/207,5 km (K)

09:32 Fgrste start K18 5 km (K)

10:09 Fgrstestart K17 5 km (K)

10:55 Konkurranselgyper apne (etter Igypepatrulje)
11:55 Konkurranselgyper STENGT for trening
12:00 Fgrste start M19/20 10 km (K)

12:51 Fgrste start M18 10 km (K)

13:23 Fgrstestart M17 7,5 km (K)

Premieutdeling lgrdag kl. 19:30 pa Scandic Lerkendal

B 7 Equinor wsTerEs
. GENDAGENS
Semees Norgescup equinor s#  MOGe rer




STADION INDIVIDUELL START

Startnummer hentes ved inngangen til start fra 60 minutter for start

Kun utgverei pre-start og mal omrade

4 spor til mal =

Ski-innlevering for fluortesting rod boks

Ski-utlevering etter fluortest grénn boks

PRE-START-OMRADE
(KUN L@PERE)

ARENABYGG
OLYMPIATOPPEN / TRIBUNER

B 7 Equinor wsTerEs
. GENDAGENS
Semees Norgescup equinor s#  MOGe rer




NORGESCUP NORGESCUP

NM SPRINT JUNIOR 2024 NM SPRINT JUNIOR 2024

L@YPER INDIVIDUELL START " . "

* 2 sporrundthele Igypa

; ¥ Norges g
K19/20: 1x7,5km f N » Skiforbund N Skiforbund

K18: 1x5km , g/ ' 5l

equinor ®, equinor ®,
K17:1x5km

M19/20: 2x5km

M18:1x7,5km

7,5 km
M17:1x7,5km

lgrdag 17. feb: ~ K19-20, M17, M18

sgndag 18. feb: K17, K18, M19-20
Teknikkson : iypelangde: 7660 Yy lordag 17. feb: K17, K18, M19-20
Hoydeforskjell:  95m sgndag 18. feb:  K19-20, M17, M18

Utdverens ansvar a gariktig vei der 5km og LA nnig: PO Loypelengde: 5500 m

Total stigning: 250 m Hovdeforskiell: 91
. " pydeforskjell: m
7,5km SkI"eS o~ Lengste stigning: 61 m

Total stigning: 186 m

B 7 Equinor wsTeTEn
1 GENDAGENS
Semees Norgescup equinor »¥ MOLe rer




PROGRAM S@ONDAG 18. FEBRUAR

Smgreomradet apent

07:30 Rennkontor apent NORGESCUP
NM SPRINT JUNIOR 2024

Trondheim, Granasen

07:30 Konkurranselgyper apne for trening
08:55 Konkurranselgyper STENGT for trening
09:00 Start K18 7,5 km fellesstart (F)

09:05 StartK17 7,5 km fellesstart (F)

09:45 Start M18 10 km fellesstart (F)

09:50 Start M17 10 km fellesstart (F)

10:25 Konkurranselgyper apne for trening
10:55 Konkurranselgyper STENGT for trening
11:00 Fgrste start K19/2010 km (F)

12:00 Fgrste start M19/20 15 km (F)

Premieutdeling ved malomradet fortlgpende etter hver klasse

B 7 Equinor wsTerEs
. GENDAGENS
Semees Norgescup equinor s#  MOGe rer




STADION FELLESSTART/INDIVIDUELL START

Startnummer hentes ved inngangen til start fra 60 minutter fgr start.

Fellesstarter kan hente fra 60 minutter fgr start. NORG E SCUP

Kun utgverei pre-start og mal omrade. w e
/// wbﬁ’ '
Egen startkorridor for ind. start. adlo - Fe"eSStartﬁ/ »\j/

4 korridorer til mal
Fellesstart:

* Felles innmarsj 5 minutter fgr fellesstart

» 5 startkorridorer (ikke spor) PRE-START-OMRADE

.. . . (KUN L@PERE)
» Ski-innlevering for fluortesting r@d boks

» Ski-utlevering etter fluortesting grann boks

ARENABYGG

OLYMPIATOPPEN / TRIBUNER

B 7 Equinor
- ENDAGENS
Semees Norgescup €equinor y® MOEE rer




L@YPER FELLES/IND START Nomsc&’ - Nomgscg’

NM SPRINT JUNIOR 2024 NM SPRINT JUNIOR 2024

K18:1x7,5km Noim N NG ........

: S 2 ¥ Norges g
K17:1x7,5km 7 R ’};‘ Skiforbund ot Skiforbund

M18: 2x5km , g/ s 5l

equinor ®, equinor ®,
M17:2x5km

K19/20: 2x5km
M19/20: 2x7,5km

7,5 km

Utgverens ansvar a ga riktig vei der 5km og e e
ordag 17. feb: -20, )

7,5km skilles ; sondag 18. feb: K17, K18, M19-20

Loypelengde: 7660 m Yy lordag 17. feb: K17, K18, M19-20
Hoydeforskjell:  95m sgndag 18. feb:  K19-20, M17, M18
Lengste stigning: 59 m
Total stigning: 250 m L@yp91809d¢: 5500 m
e Hoydeforskjell: 91 m
Lengste stigning: 61 m
Total stigning: 186 m

557 Equinor - MORGENDAGENS
el =t Norgescup HELTER




SKITESTING,
OPPVARMING OG
TRENING

Konkurranselgypene kan benyttes i apningstidene
KUN | FARTSRETNING
Skitestomrade ligger ved serviceomradet. Se skilting

Skitestomradet prepareres pa samme mate og
samme tidspunkt som konkurranselgypene.

Oppvarming og skitest kan gjgres i gvrig Igypenett som
ikke er stengt for konkurranse.

Fredag kan Igyper utenfor sprintlgypene benyttes til Race course

trening hele dagen.
Skitest

Nt STOTTER

Easya EC]UIhOI’ equinor »# MORGENDAGENS

el =t Norgescup HELTER




FLUORTESTING

Utgver er ansvarlig for 3 merke ski med startnummer og navn fgr start.

Tape for skimer‘king kan hentes pa rennkontoret og ved startnummerutlevering. Festes til varme ski, og NORG E SCUP
plasseres bak bindingen. NM SPRINT JUNIOR 2024
Etter malgang skal skiene leveres til fluortest ved malgang. Trondheim, Gransen

Etter fluortesten er ferdig kan skiene plukkes opp ved malgang.
Sprint - Prolog
* Alle skileveres ved malgang etter prologen og utleveres ved malgang —som pa de gvrige konkurransene.
Sprint - Finaler

Alle skileveres ved malgang etter hvert finaleheat.

Lopere som kvalifiserer seg for semi-finaler og finaler kan plukke opp skiene i sone 3 (se kart neste side) i
startomradet f@r neste heat.

Justering av feste mellom finaler gjgres isone 3. Smgrere som skal justere fest ma stai sone 3 (se kart
neste side)

Etter finale og for Igpere som ikke kvalifiserer seg for semi-finaler eller finaler kan skiene plukkes opp ved
malgang etter fluor test.

B 7 Equinor wsTerEs
. GENDAGENS
Semees Norgescup equinor s#  MOGe rer




FLUORTESTING \
" 4

s e Smtaaca

RUI Trondheim, Granasen

PRE START
UT@VERE /

ARENABYGG

ECI Uliglelg : D ENDAGENS
Norgescup equinor »# MORE TeR




STARTNUMMER OG BRIKKER

Starthummer

* Startnummer kan hentes ved inngangen til start fra 60 minutter f@r start. Fellesstart kan hente fra 60 NORGE SCUP

minutter f@r start. NM SPRINT JUNIOR 2024

Fredag benyttes samme startnummer og brikker i prolog og finaler. Leggnummer hentes ut ved Trondheim, Granisen
brikkekontroll fgr kvartfinaler. Leggnummer festes pa utsiden av venstre legg. Leggnummeret er
resultatet fra prologen

Spndag benyttes leggnummer pa fellesstart. Leggnummer festes pa utsiden av venstre legg.
Leggnummer hentes ut sammen med startnummeret ved inngang til pre-start.

Brikker
Det benyttes 1 tidtagerbrikke.
Brikkesjekk kan gjgres f@r inngang til pre-start.
Leiebrikke utleveres pa rennkontor.
Fredag: Tidtakerbrikke SKAL benyttes i finaleheatene (selv om det ikke er tidtaking i heatene).
Startnummer og leiebrikke leveres tilbake etter malgang hver dag.
Lgpere som bryter MA gi beskjed til rennkontoret.

@delagte eller ikke leverte startnummer faktureres lgpers klubb —kr 800,-

B 7 Equinor wsTerEs
. GENDAGENS
Semees Norgescup equinor s#  MOGe rer




PREMIERING \ ’

NORGESCUP

NM SPRINT JUNIOR 2024
* 1/3 premiering hver dag Trondheim, Granasen

* Topp 6 i hver klasse hver dag premieres.

* Premieutdeling: Ikke skiog utstyr med pa premieseremoni. (ICR207.1.1)

ECI Uliglelg : D ENDAGENS
Norgescup equinor »# MORE TeR




DOPINGKONTROLL \
" 4

PR o

Trondheim, Granasen

* Dopingkontroll kan bli giennomfgrtiht. NIFs og Antidoping Norge sine regler.

ECI Uliglelg : D ENDAGENS
Norgescup equinor »# MORE TeR




PARKERING \ ’

PR SR S024

Trondheim, Granasen

* Parkering vil forega pa anviste omrader. Pris pr. dag kr 100, - evt. kr. 300,- for alle dager, som betales
med Vipps 517716.

ECI Uliglelg : D ENDAGENS
Norgescup equinor »# MORE TeR




GENERELL INFO FRA ARRANG@R
NORGESCUP

For a sikre gode forhold ma alle respektere treningstider og gjeldende | er
reg P INgStider og &) oyp NM SPRINT JUNIOR 2024
KUN TRENING I L¢YPERETNING Trondheim, Grandsen

Teknikksoner er skiltet langs lgypa — se lgypekart. Skiltene langs lgypa markerer gjeldende
teknikksone.

No-coaching pa stadion — se lgypekart.

Alle som bryter Igpet MA gi beskjed pa rennkontor.

All informasjon om arrangementet ligger pa hjemmesiden

FOLG MED PA WHATSAPP

. Q)T-‘Ea
P Equinor O TNDAGENS

' ’
OPRESS Nelgel=IJe{U]e =eflelliiel” 5. HELTER



https://www.skiforbundet.no/arrangement/2023-2024/2024trondheim/

MEDISINSK \ ’

PR SR S024

Trondheim, Granasen

Medisinsk personell vil vaere tilstede under hele arrangementet.
Ansvarligrennlege er: Per Magnus Haram, 48143920

Medisinsk gruppe vil besta av 3 personer som er utdannede leger.

Sngscooter og slede star stand-by pa stadion til enhver tid under renn.

Ta kontakt med naermeste Igypevakt hvis noen observerer noe

VLY 5"“’11&“

Equinor ) NDAGENS
L Norgescup equinor y® MORE rer

SKIFORRBUJUMND




GENERELL INFO FRA TD \
Tavlingi klassisk teknik. ICR 343.8 NORGESCUP ’

NM SPRINT JUNIOR 2024
Teknikzon. ICR 310.2.1

Trondheim, Granasen
Tavlandesoch ledares ansvar:

Endast akningi banans akriktning.
Galler hela arenan vid alla tillfallen. ICR 343.2

Respektera instruktioneroch bestammelser. ICR 343.3
Kom i tid till start. ICR 343:4

Bar transponder och nummerlapp. ICR 343.6
Passering av tavlande.ICR 343.10

Lycka till!

Ma baste kvinna och man vinna.

B 7 Equinor wsTerEs
. GENDAGENS
Semees Norgescup equinor s#  MOGe rer




GENERELL INFO FRA NORGES SKIFORBUND \
NORGESCUP ’

. . NM SPRINT JUNIOR 2024
* Publisering av resultater

o Uoffisielle resultater publiseres i Whatsapp
o Fra publiseringstidspunkt +15min protestfrist

* Protester

o Levers pa rennkontor (100CHF per protest)
o Gi beskjed til Jury — At protest kommer

e Offisielle resultater

o Publiseres pa hjemmesiden
o Ingen nye offisielle lister legges i Whatsapp. Unntak er endring i resultat pga. Protest.

ECI Uliglelg : D ENDAGENS
Norgescup equinor »# MORE TeR




GENERELL INFO FRA NORGES SKIFORBUND \
* Jr. NM Nybygda NORGESCUP ’

NM SPRINT JUNIOR 2024

Trondheim, Granasen

o Streaming — www.Ski-TV.no

o Pameldingsfrist individuelle gvelser er mandag 4. mars k.
2359. Pamelding via iSonen.

o Egen frist for stafett er tirsdag 5. mars kl. 2359.

o All pamelding av lag via iSonen.
Lag seedes og tildeles startnummer.

Link til lagoppstilling (EQ-timing) sendes pa mail onsdag til
pameldingsansvarlig fra iSonen.

Lopere kan sgkes opp bade pa navn og startnummer dagen for.
Link kan videredistribueres til riktig person i kretsen.
Frist for endring av lagoppstilling er 18:00 Igrdag 9.mars

ECI Uliglelg : D ENDAGENS
Norgescup equinor »# MORE TeR



http://www.Ski-TV.no

GENERELL INFO FRA NORGES SKIFORBUND \
Mal til bilde for utgverdatabasen NORGESCUP ’

NM SPRINT JUNIOR 2024

Trondheim, Granasen

Kvalitet:
a) Bilde tas i naturlig lys

. . /77;\\ . ‘
b) Bilde tas foran en vanlig bakgrunn med (Kvinner) Menn Senior U23 Junior shONGEHDIA

naturlige farger

Format:

a) Bildet blir tatt rett foran utgveren
b) Hele overkroppen skal synes

c) Skuldrene skal fé plass i bildet

d) Mal: 800 x 800

Synlighet:
a) Utgver skal ha pa seg klubbdrakt (uten lue)
b) Utgver skal ha armene ned langs siden og

fjeset rett frem . .
Julie Bjervig Maria Hartz Hedda @stberg

Sendbildet il ; Drivenes Melling Amundsen

Lommedalens IL 430 Poeng Konnerud IL 350 Poeng Asker SK 335 Poeng

erik.husby@skiforbundet.no og merk
bildet med FIS-kode equinor y# equinor y# equinor »#

st s P
MORGENDAGENS MORGENDAGENS VORGENDAGENS
HELTER HELTER HELTER

B 7 Equinor wsTerEs
. GENDAGENS
Semees Norgescup equinor s#  MOGe rer




NORGESCUP ’

NM SPRINT JUNIOR 2024

Trondheim, Granasen

SPORSMAL?

ECI Uliglelg : D ENDAGENS
Norgescup equinor »# MORE TeR
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