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NES SKI

AKERSHUS

SKI-006
SYKKELANLEGG

S®PROIVISD

JURYMOTE
Nr. 1

Dato: 10.2.22

KI: 11.00

Til stede: Sylvi Ofstad (TD), Kenneth Holth (Ass.TD), Jan Olav Andersen (Ass. TD), Amund Lier
Hansen (Ass.rennleder) og Amund Vandsemb (rennleder)
Tor Arne Eggum (lgyper)

Status:
e TD: Flotte forhold. Faste spor. Pos.inntrykk
e NSF arbeider med avmeldinger.
e Parautgver: G17. Starter midt i sin klasse. Ikke NM. Arrangar premierer lgperen.
Layper:
Preparering starter ca. 21.00: Spadd kaldt og fint. Laypene stenges 20.00 i dag.
Spor pa treningsdag ikke helt som pa konk.dag.
Viktig med god merking; granbar og v-boards.
11.2: Leypene apnes etter jentene. Stenges 10 min far guttestart (12:35)
Skilting:
- «Skate stafett», skrives om i krysset opp Tofjellet.
-Blende sykkelskilt og andre ungdvendige skilt
e Kunstsng i hele traseen, natursng i serlig slgyfe
e Sikkerhet:
-Layper klargjares med ngdvendig polstring
e Teknikksoner:
-Opp ved skytebanen
-Siste kneik opp Tofjellet
e Lgypepatrulje
Forberedt plan for hver dag
e Lgypevakter:
Sveert viktig info. pa lagledermgte. NB! Eget kart som viser hvor man kan teste ski og i
hvilket tidsrom.
Bruke veien som oppvarming.
Nar J17 har passert (ca. 09.30): Apne 5km.
e Arranggr har ikke drikkestasjon i lgype
e Gjelder fredag og lgrdag: Laper henter startnummer, sjekker samtidig brikke. De med
startnummer med pafestet brikke, SKAL bruke denne

Neste jurymgte: 16.30.

Ref. Eva Aa. Vandsemb, rennsekr.
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