Norges
Skiforbund

Troms Skikrets

Velkommen til

Nordnorsk mesterskap pa ski
12.-14. april 2024

vintermagi og skiglede
stolthet og folkefest
inkludering og bzerekraft



Velkommen!

Nordreisa IL Ski og Skiskyting @#nsker dere alle velkommen til
nordnorsk mesterskap (NNM) i langrenn 12 - 14. april 2024!

Vi vil skape vintermagi, skiglede, publikumsfest og samhold for skifamilien og
hele befolkningen i Nordreisa og omegn, gjennom noen spennende dager med
aktiviteter, konkurranser og lek.

Nordreisa IL, Troms skikrets og Norges Skiforbund satser stort pa NNM og

gnsker at dette mesterskapet skal bli et signaturarrangement som gir ringvirk-
ninger i form av bedre folkehelse, et mer inkluderende samfunn, et st@rre

engasjement for frivillighet, et pulserende naeringsliv og ¢kt bo- og blilyst i
kommunen og regionen.

Vi valgt a legge NNM til april, en vintermaned der naturen er pa sitt vakreste,
med lange solfylte dager og kritthvite sngdekte flater som innbyr til ulike akti-
viteter, sosiale mgteplasser og fysisk aktivitet.

Vi haper alle vil trives i det flotte anlegget vart i Saga. Malet vart er a8 skape en
ramme rundt arrangementet som bidrar til at alle far en mulighet til 3 vise seg
fra sin beste side, uansett hvilken rolle du spiller i NNM.

Alle vi som jobber med NNM haper at alle aktive Igperne, stptteapparat, inn-
byggere, alle frivillige, alle bergrte og involverte parter skal sitte igjen med

entusiasme, glede og stolthet for hva vi kan skape sammen:

Skiglede og vintermagi for alle!

Vennlig hilsen,
Toril Aamo, leder i NNM komiteen

Nordreisa IL ski og skiskyting
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Klasser og distanser

Fredag 12. april
Individuell start - Klassisk
Fgrste start 11.00

Lordag 13. april
Fellesstart - Fri
Fgrste start 10.00

Sendag 14. april
Stafetter - Fri
Ferste start 09.00

UH-klasser jr/sen

Tilpasses deltagelse

Tilpasses deltagelse

Tilpasses deltagelse

FH-klasser jrfsen

Tilpasses deltagelse

Tilpasses deltagelse

Tilpasses deltagelse

13 &r jenter

2 km

3,75 km

13 ar gutter

2 km

3,75 km

14 ar jenter

2 km

3,75 km

14 ar gutter

2 km

3,75 km

15 ar jenter

3 km

S km

15 ar gutter

3 km

S km

16 ar jenter

3 km

7,5 km

16 ar gutter

3 km

7,5 km

Klasse J 13 -16 ar
Klasse G 13-16 ar
3x3 km,

Max alder 45 ar

17 ar kvinner

S km

10 km

17 &r menn

5 km

10 km

18 ar kvinner

5 km

10 km

18 &r menn

S km

10 km

19/20 ar kvinner

10 km

20 km

19/20 &r menn

10 km

20 km

Sprintstafett
Klasse K Ir
Klasse M Ir
2%3x1,5 km

Senior kvinner

10 km

20 km

Senior menn

10 km

20 km

Veteran kvinner

S km

10 km

Veteran menn

5 km

10 km

Sprintstafett
Klasse K Sen

Klasse M Sen
2x3x1,5 km

Merknader:

De individuelle Igpene er FIS renn for klassene K/M Jr., K/M Sen.

Mix-lag stafett langrenn gutter og jenter (max 45 ar) kan delta. Disse starter bak klubblagene.
Mix-lag ma betale startkontingent, og premieres i egen klasse. Mix-lag kan ikke bli nordnorske
mestere.

Startrekkefglgen pa stafetten fglger seeding basert pa resultat NNM 2023. Alle 1. lag blir prio-
ritert for beste 2. lag.

Jenter kan ga pa guttelag i stafett i klasse 13-16 ar.

Kvinnelige Igpere pa 15 ar og eldre kan delta pa sprintstafett for junior og senior kvinner.
Mannlige lgpere pa 15 ar og eldre kan delta pa sprintstafett for junior menn.

Mannlige |lgpere pa 17 ar og eldre kan delta pa sprintstafett for senior menn.
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Arrangementet avholdes pa Saga skistadion som ligger ca. 1 km. fra Storslett
sentrum i Nordreisa kommune.

Link til beskrivelse og kartinformasjon finnes pa NNM2024 (skiforbundet.no).

Loypekart

Loypekart, I@ypeprofiler og arenakart legges ut pa arrangementets
hjemmeside NNM2024.

Offisiell trening

Offisiell trening pa Saga skistadion torsdag 11. april kl. 12.00-19.00.

Rennkontor

Rennkontoret er pa Saga skistadion og har fglgende apningstider:
« Torsdag 11. april kl. 17.00 — 20.00
« Fredag 12. april kl. 08.00 —15.00
« Lgrdag 13. april kl. 08.00-17.00
« Se¢ndag 14. april kl. 07.00-13.00




Pamelding

Alle utgvere i junior og senior klassene ma vaere FIS-registrert
for a kunne starte i NNM.

Individuelle gvelser

Pameldingsfrist er sgndag 7. april 2024.

Pamelding til fredag gjgres pa iSonen - NNM Langrenn 2024 klassisk
Pamelding til Ierdag gjgres pa iSonen - NNM Langrenn 2024 skate

Stafett:

Pameldingsfrist er sgndag 7. april 2024.

Pamelding av klubbvise stafettlag gj@res pa iSonen - NNM Langrenn 2024 stafett.
Navn pa stafettetappene registreres pa iSonen innen lgrdag 13. april kl. 16.00.

Etteranmelding
Etteranmelding mot dobbel startkontingent er mulig innen onsdag 10. april.
Etteranmeldinger kan kun gjgres pa mail til harriet@nordtroms.net

Startkontingent
Individuelle gvelser:
. Jenter/gutter: kr. 130,-

« Junior: kr. 150,-

. Senior kr. 170,-

Stafett:

. Jenter/gutter: kr. 390,- pr. 3-mannslag
« Junior: kr. 300,- pr. 2-mannslag
. Senior: kr. 340,- pr. 2-mannslag

Startkontingent betales ved pamelding via iSonen eller pr. faktura som sendes
klubbene.


https://isonen.no/event/clnj883lv010fcm01hlt9u6jm/
https://isonen.no/event/clnj8svpq01uf92016ikhimak/
https://isonen.no/event/clnj95vbk01vi9201q6qugng6/
mailto:harriet@nordtroms.net
https://isonen.no/finder/?search=nnm&startDate=12.4.2024&regionName=troms&offset=0

Starthummer

Startnummer, ogsa for stafett, deles ut enkeltvis til Igperne

ved inngangen til startomradet pa konkurransedagen.

Ikke tilbakeleverte startnummer faktureres med kr. 500,-.

Startbrikker

Lopere som melder seg pa uten startbrikke, vil fa tildelt [anebrikke som utdeles
sammen med startnummer. Brikkeleie betales ved pamelding via iSonen eller pr.
faktura som sendes klubbene.

For de som trenger lanebrikker pa renndagen, ma disse leies og betales med Vipps pa
rennkontoret.

For lgpere t.om. 16 ar er leieprisen kr. 50,-/konkurranse
Fra Igpere f.o.m. 17 ar er leieprisen kr. 100,-/konkurranse

Brikker som ikke blir levert tilbake, faktureres med kr. 1000,- pr. stk

Startlisens

Klubbene er ansvarlige for at Ieperne som deltar i NNM har betalt startlisens.

Det er mulig a kjgpe engangslisens for hver konkurranse, og det betales pa Vipps
nummer 770064. NB! Navn pa deltaker og hvilke arrangement ma skrives i

meldingsfeltet.

Ved pamelding via iSonen skal engangslisens betales ved pamelding og ikke via Vipps.

For Igpere 13 — 25 ar koster engangslisensen kr 63.
For Igpere som er 26 ar og eldre koster engangslisensen kr 165.

QR-kode for engangslisens:



https://isonen.no/
https://isonen.no/

N

Garderober

Det er begrenset garderobekapasitet pa Saga skihus. Garderober/ dusj finnes pa
.. Nord-Troms videregaende skole, i Nordreisahallen og pa Storslett samfunnshus
for de som bor pa Storslett skole.

Lagledermgte

Gjennomfgres pa Nord-Troms videregaende skole auditoriet, torsdag 11. april k.
20.00.

Det vil bli mulighet for tilkobling via Teams som blir annonsert.

Premieutdeling

Blomsterseremoni gjennomfgres etter hver individuell gvelse pa Saga skistadion
for de tre beste i hver klasse.

# Premieutdeling for de individuelle gvelsene gjennomfgres under banketten i
/,,‘ Nordreisa idrettshall Igrdag 13. april kl. 17.00. De som ikke spiser pa banketten,
@ kommer til premieutdeling kl. 17.30. Det er full premiering i alle klasser og alle

_ gvelser, inkludert stafetten. I

\

| / Spndag gjennomfgres premieutdeling etter hver gvelse pa stadion.
.



Nordreisa og omkringliggende kommuner har en rekke overnattingstilbud.

w2 \é

Navn TIf epost
Reisafjord Hotell 777 66 000 resepsjon@reisafjord-hotel.com

PaTaket Kafe 777 67 860  overnatting@pataket.no
Henriksen Gjestestue 77767 677  jk-henri@online.no
Lyngen North 906 65768  post@lyngen-north.com
North of Lyngen 950 66 006 nol@northoflyngen.no



https://www.visit-lyngenfjord.com/
mailto:nol@northoflyngen.no

Skoleovernatting

Nordreisa IL tilbyr overnatting torsdag — sendag inkludert frokost, nistepakke
og kveldsmat. Skolene er tilgjengelig for innsjekk fra torsdag 11. april klokken

15:00.

“".', Frokost serveres fredag, lerdag og sendag ki
Kveldsmat serveres torsdag, fredag og lgrda

Avstand

stadion

Bestilling av skoleovernatting gjgres klubbvis pa hjemmesiden NNM2024 innen

Maltider

.00 - 09.00
. 20.00-22.00

Pakke-
pris
pr. pers

Frokost, nistepakke og

Nord-Troms videre- | 2 km Frokost, nistepakke og 1500.-
gaende skole kveldsmat
Storslett skole 1,5 km 1500,-

< 17. mars 2024. Klubbene faktureres i henhold til antall pameldte ved bestilling. L

forste

omgang fyller vi opp Nord-Troms videregaende skole. Dersom denne skolen
blir full, vil vi utvide med booking pa Storslett Skole. Nordreisa IL vil fordele

klubbene pa de ulike skolene etter at bestillingsfristen er gatt ut.


https://www.skiforbundet.no/NNM
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Bestilling av dedag fredag og bankett Igr

hjemmesiden til NNM2C _4" ! —
Klubbene faktureres ,,rf:\“\

Bevertnmg 7 Sted | Pris pr pers

Kafé og kiosksalg Saga skistadion

Middag fredag kl. 16.00 — 18.00 Nord-Troms videregdende Kr. 170,- —,
NB| Ma forhandsbestilles skole

Bankett lgrdag kl. 17.00 Nordreisa idrettshall Kr. 330,-
NB! Ma forhansbestllles
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https://www.skiforbundet.no/NNM

NORDREISA IL

Smorefasiliteter

Bestilling av smgrefasiliteter gjgres pa hjemmesiden NNM2024 innen 17.
mars 2024. Klubbene faktureres i henhold til bestilling.

Smegreboder

Smgreboder finnes til utleie pa Saga skistadion. Bodene er i oppvarmet telt,
og utstyrt med lys og'ngdvendige stikk. Leietakere er ansvarlig for at skjgte-
~ledninger og elektrisk utstyr er'uten feil. Alt utstyr oppbevares i teltet pa eget ™
ansvar.

Smg@rebodene er tilgjengelige:
Torsdag: Kl.'10.00-22.00
Fredag og lgrdag: Kl. 07.00-22.00
Sgndag: KI. 07.00 til rennslutt

Leiepris: Smgrebod i telt a ca 10 m2: Kr. 7500, -

‘me¢rehenger

i ' Oppstilling av smgrevogner pa Saga skistadion kan skje f.o.m torsdag 11. april
/ kl. 10.00. Ved ankomst med smgrevogn, kontakt Rune Bakke,

.« Rune-Kr.Bakke@hotmail.com, TIf 995 05 948 for anvisning av plass.

Leiepris: Plass til smgrehenger: Kr. 4000,-



https://www.skiforbundet.no/NNM

rep ingsareal ved Saga skistadion. Priser
nda

Betaling

Vi oppf




Hovedkomite

Funksjon Navn E-mail TIf

Leder Toril Aamo toriaamo@online.no 95927527
Nestleder Vidar Aamo Nikolaisen vidar.aamo.nikolaisen@ griegseafood.com 91878362
Rennleder Karl Gunnar Skjgnsfjell k.skjonsfiell@tffk.no 91684062

@konomi Espen Li espen.li@skjervoy.kommune.no 90537347

Markeds-fgring og informasjon Christin Andersen christin.andersen96 @gmail.com 99520058

Sponsor og marked Ann Hege Hanstad ahhanstad@yahoo.com 91645938

Rennkontor Harriet Steinkjer Nystu harriet@nordtroms.net 90057035

Tidtaking Espen Li espen.li@skjervoy.kommune.no 90537347

Lgyper Kjetil Hallen kjetil.hallen@nordtroms.net 91803429

Stadion Martin Olaussen martin.olaussenl@tffk.no 91376794

Logistikk og infrastruktur Rune Bakke Rune-Kr.Bakke@hotmail.com 99505948

Overnatting Kaja Stabell kast69@hotmail.no 41219823

Bevertning Monika Lgvgy monika.lovoy.74@gmail.com 91159414

Premier Lill Josefsen lill@flortex.no 97029009

Folkefest Vibeke Gamst vibekegamst@nordtroms.net 92885041

Frivillige Sandra Hallen sandra.hallen@gmail.com 95199503

Informasjon
All info vil fortlgpende bli lagt ut pa arrangementets hjemmeside: NNM2024

WhatsApp vil brukes som informasjonskanal under mesterskapet

Felg ogsa Nordreisa IL Ski og Skiskyting pa:
Facebook - Nordreisa IL Ski og Skiskyting
Instagram - Nordreisa IL Ski og Skiskyting
Tiktok - Nordreisa IL Ski og Skiskyting



https://www.skiforbundet.no/NNM
https://www.facebook.com/nordreisailskiogskiskyting
https://www.instagram.com/nordreisailskiogskiskyting/
https://www.tiktok.com/@nordreisaskiogskiskyting

- -
-
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Sammen skaper vi vintermagi og skifest

NNM skal veere et arrangement/'som plasserer/Nordreisa og Nord-
Troms pa kartet og bidrar til hgy aktivitet fram til arrangementet og
ikke minst i NNM-uken. Nordreisa IL har allerede satt i gang

aktivitetskarusellen og naaringsliv, arbeidsgivere, lag og foreninger er |
oppfordret til a veere med a skape side-aktiviteter til arrangementet.

Dette vil, etter hvert som arrangementene kommer pa plass,

publiseres i et rikholdig program for NNM uken.

NNM komiteen haper at alt dette, i tillegg til superspennende
langrennsdueller i'de fantastiske skilgypene vare i Saga, gj@r at
regionen tiltrekker seg mange besgkende i NNM uken og skaper

en historie om de innholdsrike dagene i vintermagiske Nordreisa.

9

Seafood?
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