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DAGSORDEN 

For Telemark og Vestfold skikrets ordinære kretsting onsdag 5. mai 2021 
 
Åpning v/ kretsleder Johnny Mortensen 
Skiforbundet v/ Erik Bruun 
Vestfold og Telemark Idrettskrets v/ Håkon Riddervold 
 
 
Saksliste: 

1. Godkjenne de fremmøtte representanter 

2. Godkjenne innkalling, saksliste og forretningsorden 

3. Valg av dirigent, sekretær (er), samt 2 representanter til å skrive under protokollen 

(desisorer) 

4. Behandle årsberetninger 

5. Behandle regnskap i revidert stand 

6. Behandle innkomne forslag og saker 

1. Behandle forslag om navneendring for Telemark og Vestfold skikrets 

7. Fastsette lagskontingenten 2021-2023 

8. Behandle budsjett for TVSK 

9. Behandle forslag til revidert handlingsplan for TVSK 2021-2023 

10. Valg (etter bestemmelsene i NIF’s lov § 2-11 – stemmegivning)   
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FORETNINGSORDEN 
 

1. Til å lede forhandlingene velges dirigent(er) 
Til å føre ting protokollen velges sekretær(er) 
Til å undertegne protokollen velges 2 representanter (desisorer) 
 

2. Chat-vinduet skal benyttes til: 
- Å avgi stemme 
- Gi beskjed om man må forlate møtet 
 

3. Taletid bes om ved benytte håndsopprekking- symbolet.   

4. Ingen kan ha ordet mer enn tre ganger i samme sak.  

Unntatt for innledningsforedrag, begrenses taletiden til: 

a. Fem minutter for første gangs innlegg 

b. Tre minutter for andre og tredje gangs innlegg.  

c. Dirigent kan forkorte taletiden og sette strek for talerlisten etter behov.  

d. Saker som er til forretningsorden begrenses til ett minutt.  

5. Alle forslag sendes per mail til marie.haugen@skiforbundet.no , og må være 
undertegnet med organisasjonsleddets- og representantens navn. Forslag kan ikke 
fremmes/trekkes etter at strek er satt. Forslag kan bare fremmes i saker som står på 
sakslisten. 

 
6. Alle vedtak og valg avgjøres med alminnelig flertall av de avgitte stemmer, med de 

unntak som loven fastsetter. Blanke stemmesedler teller ikke – og regnes som ikke 
avgitt. Avstemningene kan skje skriftlig. Valgene skjer etter bestemmelser i NIF’s lov 
§ 2-11 (stemmegivning). 

 
7. I tingprotokollen innføres forslagene og vedtakene – med de avgitte stemmer. 

 
8. Protokollen gjennomgås og underskrives av de valgte desisorer. 

  

mailto:marie.haugen@skiforbundet.no
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Sakenes behandling med forslag til vedtak 
 
 

Saksliste: 

1. Godkjenne de fremmøtte representanter 
Forslag til vedtak: Godkjennes 

2. Godkjenne innkalling, saksliste og forretningsorden 
Se side 4 og 5 
Forslag til vedtak: Godkjennes 

3. Valg av dirigent (er), sekretær (er), samt 2 
representanter til å skrive under protokollen 
(desisorer) 

Forslag til dirigent: Reidar Skjeggerød, Ramnes IF 
Forslag til sekretær: Marie Renate Haugen, TVSK adm. 
To desisorer velges på kretstinget. 
Forslag til vedtak: Dirigent og sekretær godkjennes 
 

4. Behandle årsberetninger 
Se side 7 
Forslag til vedtak: Årsberetningene godkjennes slik de er fremlagt. 

5. Behandle regnskap i revidert stand 
Se side 53 

Forslag til vedtak:  
Revidert regnskap for 2019 godkjennes slik det er fremlagt 
Revidert regnskap for 2020 godkjennes slik det er fremlagt 

6. Behandle innkomne forslag og saker 
Se side 76 

1. Behandle forslag om navneendring for Telemark og Vestfold skikrets 
 

7. Fastsette lagskontingenten 
Se side 77 
Forslag til vedtak: Godkjennes slik det er fremlagt 
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8. Behandle budsjett for TVSK 
Se side 78 
Kort om saken: 
Kretsstyret anbefaler kretstinget å støtte forslaget til budsjett 2021 
Kretsstyret foreslår videre at budsjett 2021 danner budsjettrammen for 2022 og 2023 
- det nye styret gis fullmakt til å foreta de nødvendige justeringer. 
Forslag til vedtak: Godkjennes slik det er fremlagt 
 

9. Behandle forslag til handlingsplan 2021-2023 for TVSK  
Se side 80 
Kort om saken:  
Forslag til Handlingsplan for TVSK 2021-2023, tar utgangspunkt i NSF’s Skipolitiske 
dokument 2016-2020, vedtatt av Skitinget i 2016. 
Forslag til vedtak: Godkjennes slik den er fremlagt 

 

10. Valg (etter bestemmelsene i NIF’s lov § 2-11 – 
stemmegivning) 
Se side 88 
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ÅRSBERETNING TELEMARK OG VESTFOLD SKIKRETS (TVSK) 
2019-2020 

ORGANISASJON 

Styret: 
Leder                                              Johnny Mortensen               Nanset IF 
Nestleder                                      Hanne Bakke Arvesen          Hauken IL 
Styremedlem                                Dag Nielsen                           IF Ørn 
Styremedlem                                Aud Torild Stensrød             Gulset IF 
1. Varamedlem                             Sven Håkon Kulbeck            Skien alpinklubb    
2. Varamedlem                             Stelle Kval                  IL Runar  
 

Grenkomiteene: 

Komiteleder er medlem av styret 
 
Leder alpinkomiteen                         Patricia Olsson                       Rjukan alpin 
Nestleder                                             Kjetil Aarnes                           Skien alpinklubb 
Leder hopp-/kombinertkomiteen   Bjørnar Pettersen                  Botne SK 
Nestleder                                             Glenn Remi Helgerud            Siljan IL 
Leder langrennskomiteen                 Erik Christoffersen                 Runar IL 
Nestleder                                             Birger Hage Gunnerød          IL Ivrig 
Leder telemarkkomiteen                  John Haagen Gjems               Gulset IF 
Nestleder                                             Magnhild Ek Brynildsen        Morgedal IL      
 

Revisor med vara: 

Leder                                       Reidar Skjeggerød                   Ramnes IF 
Medlem                                  Kjell Ebbesberg                        Odds Skiklubb  
Varamedlem                          Anita Beitdokken                     Stridsklev IL 
Varamedlem                          Torkild H. Mosebø                   Sauland IL 
 
Det ble på skikretstinget mai 2019, vedtatt at Telemark og Vestfold skikrets går bort fra 
statsautorisert revisor, da kretsen har en omsetning under 5 mill NOK. Det ble da valgt to 
revisorer og to vararevisorer.  

Valgkomiteen: 

Leder                                             Hege Melby                               Svarstad IL 
Medlem                                        Hege Bakken                             Heddal IL 
Medlem                                        Helge Christiansen                   Botne SK 
Varamedlem                                Elling Halseide                           Skien alpinklubb 
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NEDSATTE UTVALG 

Anleggsutvalg:  
Leder                                              Dag Nielsen                      IF Ørn 
Medlem                                         Erik Christoffersen (LK)  IL Runar 

Utdanningsutvalg: 

Leder                                              Per Asdal                          Bamble IF 
Medlem                                         Anita E. Beitdokken        Stridsklev IL                             

Utvalg for forvaltning av TVSK-fondet (tidl. Stimuleringsfondet - automatmidler fra tidl. 
VSK)  

Leder                                              Marie Renate Haugen      (Adm.) 
Medlem                                         Johnny Mortensen           Nanset IF 
Medlem                                         Reidar Skjeggerød            Ramnes IF 

Hederskomite:  

Leder                                              Dag Nielsen                        IF Ørn 
Medlem                                         Reidar Skjeggerød Ramnes IF 

Administrasjon 

Adm.sjef                                        Marie Renate Haugen  
 

REPRESENTASJON/ OPPGAVER- OG STATUS 
Administrasjonen har representert kretsen ved åpning av Stokke IL ski sin rulleskiløype og 
åpning av Bunes stadion, Stathelle. Styremedlem Aud Torild Stensrød representerte kretsen 
ved åpning av renovert lysløype rundt Åletjern, Gulset.   
 
Kretsleder/ grenledere- og adm.sjef har representert TVSK på øvrige kretsledermøter/ 
fagmøter/ administrasjonsmøter i regi av Norges Skiforbund. 

Øvrige representasjoner i perioden 

- Hovden Skigymnas- Johnny Mortensen, Nanset IF  

- Team Veidekke Oslofjord- Erik Christoffersen/ Simen Furnes  (fra des.2019) 

- Konstituerende kretsting Vestfold og Telemark idrettskrets - Johnny Mortensen 

(Nanset IF), Hanne Bakke Arvesen (Hauken IL), John Haagen Gjems (Gulset IF), Aud 

Torild Stensrød (Gulset IF), Gro Anita Førsund (Botne SK) 

 
Det er gjennom sesongen 2019/20 avholdt skikretsting og 1 høstmøte i TVSK. 
Skikretstinget ble avholdt lørdag 11.mai 2019 på Skagerak Arena. 
I tillegg er det avholdt 4 styremøter, 7 arbeidsutvalgsmøter og 1 styreseminar. Styreseminar 
ble avholdt i september 2019, på Grand Hotel, Åsgårdstrand.  



 

 

9 
Telemark og Vestfold skikrets – kretsting 2021 

 
 
 
 

 
Representasjoner fra eksterne på styremøter 2019/20: 
Styremøte nr 02, 2019-2020: Organisasjonsutvalget v/Alf Hildrum 
Styremøte nr 3, 2019-2020: NSF v/ skipresident Erik Røste. 
 
Når det gjelder møter i grenkomiteene, så henvises det til komiterapportene. 
 
Pr. april 2020, består TVSK av 95 klubber.  
Ifølge idrettsregistreringen for 2018, står TVSK registrert med 7154 medlemmer - mot 7706 
medlemmer i 2017. Det er en nedgang på 990 medlemmer fra forrige periode. 
Utmeldinger i perioden:  
- Brevik IL ski 
- Idrettslaget Kjapp-ski 
Innmeldinger: Ingen 
Sammenslåinger: Ingen 
Det er viktig at alle klubber følger opp den nye registreringsordningen, samordna 
registrering som ble tatt i bruk i 2017, slik at grunnlaget for offentlige tilskudd blir riktig. 
 

ANLEGG 
Revidert anleggsplan for perioden 2019-2023 ble godkjent på skikretstinget 11. mai 2019. 
Det er ingen tvil om at gode, snøsikre anlegg, er viktig for utviklingen av skiidretten. 
Snøproduksjon står også sentralt ved anleggsutbygging. Anlegg er også et av NSFs prioriterte 
områder, som skikretsene er forpliktet til å følge opp. Det er fortsatt fokus på utbygging av 
flere rulleskianlegg, og de siste årene har flere anlegg sett dagens lys. Høsten 2019 åpnet 
Stokke IL sitt rulleskianlegg med 3,2 km asfaltert løype, samt Stathelle og Omegn IF sitt 
rulleskianlegg med 950 m asfaltert løype. Grønkjær Skisenter jobber i dag med utbygging, og 
etter planen skal første del av ny rulleskiløype stå ferdig i juni 2020. Det har også vært 
gjennomført en oppgradering av lysløypa rundt Åletjern (Gulset) i 2019. Lysløypa er 5,4 km 
og har nå en bredde på nesten 6 meter hele veien. 
Det er viktig at kretsen tidlig blir informert om eventuelle planer tilknyttet anlegg ute i 
klubb. På denne måten kan kretsen få en god oversikt over hva som finnes av anlegg ute i 
klubbene.  
Samtidig er flere anlegg i fremmarsj, noe som vil være viktige både for å skape et gode 
trening- og konkurransemuligheter, samt gi tryggere treningsarenaer og bedre muligheter 
for gode skiløyper gjennom vintre med lite snø.  
 

ARRANGEMENTER 

Renn 

Sesongen 2019/2020 har gitt flere utfordringer. En snøfattig vinter har ført til mange avlyste 
renn. På tampen av sesongen brøt Covid-19 viruset ut i Norge, noe som førte til nedstenging 
av alle idrettsarrangement og all organisert idrettsaktivitet fra 12.mars. Det ble på bakgrunn 
av dette forbud mot å arrangere renn ut sesongen. 
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Totalt ble 27 renn avlyst 
Hopp – 6 renn, 2 renn flyttet ut av kretsen (nasjonale renn) 
Langrenn – 17 renn 
Turrenn- 2 renn 
Alpint – 2 renn 
 

Totalt antall renn arrangert sesongen 2019/2020 - 35 renn (inkl. rulleski): 

Langrenn - 11 renn 
Turrenn - 4 renn 
Hopp - 7 renn 
Kombinert- 0 renn 
Alpint – 8 renn 
Telemark- 1 renn 
Rulleski- 4 renn 
 

Internasjonale renn sesongen 2019/20:  

- WC- telemark på Gaustablikk, arrangør Fjellguten Skilag. 
-  FIS renn/turrenn: Vindfjelløpet, arrangør Svarstad IL (også seedingrenn til Birken og 
Vasaloppet). Haukelirennet ble avlyst grunnet koronasituasjonen. 
 

Norgesmesterskap/ Norgescup sesongen 2019/2020: 

- NC hopp (plast), Hasselbakken. Skotfoss TIL- hopp. 
- NC hopp, Huka. Høydalsmo Idrettslag. 
- FIS-cup, Tveitanbakken. Heddal IL-hopp. 
- COC-L, Tveitanbakken. Heddal IL-hopp. 
NC kombinert var tildelt Heddal IL, men måtte flyttes grunnet lite snø. 
 
Grenseløs vinteraktivitetsdag 
Også i 2020 arrangerte TVSK i samarbeid med Telemark idrettskrets, DNT Telemark, NAV og 
Skien fritidspark, aktivitetsdagen "Grenseløs vinteraktivitetsdag", som er et arrangement for 
personer med funksjonsnedsettelser. Hele 299 deltakere, 232 ledsagere og rundt 40 
arrangører, medhjelpere og utstyrsleverandører var med å gjorde dette til et flott 
arrangement. I år fikk vi også besøk av God Morgen Norge, og arrangementet hadde flott 
mediedekning flere steder. Tross lite snø, ble arrangementet gjennomført på en god måte, 
og aktivitetsgleden var til å ta og føle på.  

Para-alpin samling 

9. februar 2020, gjennomførte TVSK i samarbeid med Buskerud skikrets en para-alpin 
samling på Kongsberg skisenter. Dette var en dag for syns- og bevegelseshemmede, hvor de 
hadde mulighet til å kjøre alpin og få god veiledning fra dyktige instruktører. Her hadde vi 
også med oss Vestfold og Telemark skikrets, NSF og Bardum. 14 personer meldte seg på, 
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men mye grunnet dårlig vær resulterte det i en oppslutning på 9 deltakere. Instruktører fra 
NSF og Bardum gjorde dette til en flott dag med mye aktivitetsglede. Inntrykket og 
tilbakemeldingene har vært veldig positive, og det er ønskelig fra både deltakere og 
arrangører at denne dagen også gjennomføres i 2021. 

Miljøsamlinger 

Det ble i 2019/20 sesongen arrangert to miljøsamlinger for barn og unge i alderen 10-15 år, i 
Skien Fritidspark. Fokus var basistrening og miljøskapning på tvers av grener. Første samling 
ble gjennomført helgen 1.-2.juni 2019, med 63 påmeldte deltakere. Samling 2 ble 
gjennomført 14.-15. september, med 53 påmeldte. Begge helgene var fullpakket med 
aktiviteter i tillegg til faglige foredrag. På instruktør siden hadde vi med oss blant annet 
utøvere fra telemarklandslaget, tidligere gullvinner i NM stup- Siri Hafnor, verdensmester i 
taekwondo Therese Husby og langrennstrener Eivind Blindheim fra TTG. 

Turposter på ski 

Sesongen 2019/20 videreførte TVSK og DNT Telemark prosjektet med turposter på ski. 
Denne sesongen har antall turposter og destinasjoner blitt utvidet, samt har vi hatt en 
bredere dekning i media med annonser blant annet i Gautefall vinteravis og vintermagasinet 
til Rauland.  
 

ORGANISATORISKE FORHOLD 
Organisasjonsplan ble vedtatt på kretstinget 2015. Håndbok for kretsen ble revidert på 
skikretsen sitt styreseminar høsten 2019. Håndboken sier noen om ansvarsforholdet og 
arbeidsfordelingen mellom styret/gren og administrasjonen.  
Skikretsen holder til på Skagerak Arena i Skien. Her er vi en del av fellesskapet på Idrettens 
hus, sammen med Telemark Idrettskrets, Telemark Fotballkrets, Telemark 
Bedriftsidrettskrets, Golf-forbundet, Bordtennis - region sør, Norges Bryteforbund og 
Olympiatoppen Sør-Øst. 
 
"Team Grenland Ski" og "Team Nordre Vestfold" er organisatorisk og regnskapsmessig 
underlagt skikretsen og langrennskomiteen (LK). Teamene har opprettet et styre som skal 
ivareta den "daglige" driften i samarbeid med sportslig leder/trener. Økonomi og 
regnskapsføring gjøres som tidligere av administrasjonssjef TVSK, men det økonomiske 
ansvaret ligger på samarbeidsklubbene. Ordningen med adm. gebyr for begge team forløper 
også for 2020. Gebyret er på kr 15 000,-. 
 
TVSK kretslag som ble opprettet i 2017, er underlagt styret i TVSK. Kretslaget er et 
samlingsbasert lag, og har gjennom sesongen gjennomført 6 samlinger. Sesongen 2019/20 
har kretslaget bestått av 7 utøvere. Hovedtrener/koordinator har vært Nikolai Myrvang 
Olsen og trener Simen Furnes. Leder for kretslaget har denne sesongen vært Einar Aabrekk. 
I tillegg har kretslaget et støtteapparat bestående av flere personer. 

UTDANNING 
Sesongen 2019/20 har det gjennom kretsen vært satt opp flere kurs:   
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Følgende kurs er gjennomført i 2019/2020: 

- Temakveld med fokus på rekruttering. Samarbeid med Telemark Toppidrettsgymnas 
v/Simen Furnes. Kurset ble holdt på Skagerak Arena, med 17 deltakere.  
- Trener 1 langrenn, Bibo. Instruktør Einar Aabrekk. 8 deltakere. Kurset er ikke ferdig per 
20.03.20.  
- Aktivitetsleder-langrenn, Rjukan. Instruktør Anita Beitdokken. 14 deltakere. Kurset er ikke 
fullført per 20.03.20. 
- TD kurs, Stokke. Kursholder Per Asdal. 4 deltakere.  
- Skiaktivitet for funksjonshemmede i teori og praksis (elever Skogmo vgs i tilknytning 
«Grenseløs vinteraktivitetsdag») 
- TD og arrangørkurs, Sandefjord. Kursholder Asgeir Moberg, NSF.  
- Trener 1 alpin, Gaustablikk. 14 deltakere. Kursholder Hans Blatmann og Øyvind Naper.  
Kretsen har også satt opp to temakvelder med fokus på rekruttering (Botne og Vinje), men 
grunnet lite oppslutning ble disse dessverre avlyst.  
 

Hederspriser, stipend og jubileumspokal 

Hederspriser 2019 

Årets Ildsjel 2019- Svein Olsen, IL Ivrig 

Jubileumspokal 2019 

Tinus Rilvaag, IL Runar 
Andrine Skoglund, Hauken IL 

Jubileumsstipend 

Heidi Dyhre Traaserud, Heddal IL 

TVSK stipend 

Ebba Maja Olsson, Rjukan alpin (alpin) 
Ine Haugland, IL Skade (alpin) 
Gustav Andre Olsson, Rjukan alpin (alpin) 
Sivert Knotten, IL Runar (langrenn) 
Vebjørn Weldingh Nilsen, Gulset IF (langrenn) 
Vilde Flatland, Heddal IL (langrenn) 
Håvard Myhra, Gulset IF (langrenn) 
 

ØKONOMI 
Årsregnskapet for 2019 viser følgende (regnskapsåret følger kalenderåret): 
2019 -  INNTEKTER            KR. 2 981 134 
 
          -  UTGIFTER               KR. 3 155 649 
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              FINANSINNTEKTER   KR. 32 550 
 
              ÅRSRESULTAT      KR. – 141 965 
 
Team Nordre Vestfold budsjetterte – 150 750,- for 2019. Underskuddet skulle benyttes til å 
redusere deltakeravgifter og innkjøp av testski i teamet. 
 
Høsten 2017 inngikk kretsen en samarbeidsavtale med Rauland skisenter, denne ble 
forlenget 2 år i 2019. I 2019 kom Olympia Sport inn som ny sponsor i langrenn, knyttet til 
TV-cupen. I tillegg har teamene som er underlagt kretsen og kretslaget i langrenn, egne 
sponsoravtaler.  

SPORTSLIGE RESULTATER/ BETRAKTNINGER 
TVSK har sesongen 2019/20 hatt flere gode resultater i nasjonale og internasjonale renn. 
Det henvises til grenkomiteenes årsrapporter for en fullstendig oversikt over sportslige 
resultater/betraktninger innen den enkelte gren. 
 
………………………………………………….. 
SLUTTORD 
Selv om sesongen 2019/2020 var snøfattig og mange renn ble avlyst, samt at Covid- 19 satte 
en brå stopper for sesongen i mars, har det blitt gjennomført flere gode arrangementer i 
kretsen.  
Vi ønsker å takke alle aktører og frivillige som hvert år legger ned et enormt arbeid med 
skisporten, og på denne måten holder hjulene i gang! 
 
 TELEMARK OG VESTFOLD SKIKRETS – APRIL 2020 
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ÅRSBERETNING TELEMARK OG VESTFOLD SKIKRETS (TVSK) 
2020-2021 

ORGANISASJON 

 
Styret: 
Leder                                              Johnny Mortensen               Nanset IF 
Nestleder                                      Hanne Bakke Arvesen          Hauken IL 
Styremedlem                                Dag Nielsen                           IF Ørn 
Styremedlem                                Aud Torild Stensrød             Gulset IF 
1. Varamedlem                             Sven Håkon Kulbeck            Skien alpinklubb    
2. Varamedlem                             Stella Kval                              IL Runar  
 

Grenkomiteene: 

Komiteleder er medlem av styret 
Leder alpinkomiteen                         Patricia Olsson                       Rjukan alpin 
Nestleder                                             Kjetil Aarnes                           Skien alpinklubb 
Leder hopp-/kombinertkomiteen   Bjørnar Pettersen                  Botne SK 
Nestleder                                             Glenn Remi Helgerud           Siljan IL 
Leder langrennskomiteen                 Erik Christoffersen                Runar IL 
Nestleder                                             Birger Hage Gunnerød          IL Ivrig 
Leder telemarkkomiteen                  John Haagen Gjems               Gulset IF 
Nestleder                                             Magnhild Ek Brynildsen        Morgedal IL     
  

Revisor med vara: 

Leder                                       Reidar Skjeggerød                   Ramnes IF 
Medlem                                  Kjell Ebbesberg                        Odds Skiklubb  
Varamedlem                          Anita Beitdokken                     Stridsklev IL 
Varamedlem                          Torkild H. Mosebø                   Sauland IL 
 

Valgkomiteen: 

Leder                                             Hege Melby                               Svarstad IL 
Medlem                                        Hege Bakken                             Heddal IL 
Medlem                                        Helge Christiansen                   Botne SK 
Varamedlem                                Elling Halseide                           Skien alpin 
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NEDSATTE UTVALG 

Anleggsutvalg:  

Leder                                              Dag Nielsen                              IF Ørn 
Medlem                                         Erik Christoffersen (LK)           IL Runar 
 

Utdanningsutvalg: 

Leder                                              Per Asdal                                   Bamble IF 
Medlem                                         Anita E. Beitdokken                 Stridsklev IL                                     

Utvalg for forvaltning av TVSK-fondet (tidl. Stimuleringsfondet - automatmidler fra tidl. 
VSK)  

Leder                                              Marie Renate Haugen              (Adm.) 
Medlem                                         Johnny Mortensen                    Nanset IF 
Medlem                                         Reidar Skjeggerød                     Ramnes IF 

Hederskomite:  

Leder                                              Dag Nielsen                                 IF Ørn 
Medlem                                         Reidar Skjeggerød                      Ramnes IF 

Administrasjon 

Adm. sjef                                        Marie Renate Haugen  
 

 
REPRESENTASJON/ OPPGAVER- OG STATUS 

Øvrig representasjoner i perioden 

- Hovden Skigymnas- Johnny Mortensen, Nanset IL  

- Team Elon Oslofjord- Simen Furnes, IF Ørn 

- Kretsting Vestfold og Telemark idrettskrets – John Haagen Gjems, Skien Alpinklubb  

 
Det er gjennom sesongen 2020/21 avholdt 5 styremøter og 6 arbeidsutvalgsmøter (AU). Alle 
møter utenom 1 styremøte og 3 AU-møte er avholdt digitalt (Teams) grunnet Covid-19. 
Vårmøtet utgikk grunnet Covid-19. Høstmøtet ble gjennomført digitalt 28. oktober. 
Representasjoner fra eksterne på styremøter 2020/21: 
Styremøte nr. 6, 2019-21: Torbjørn Skogstad, NSF langrenn.  
 
Når det gjelder møter i grenkomiteene, så henvises det til komiterapportene. 
Pr. april 2021, består TVSK av 96 klubber.  
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Ifølge idrettsregistreringen for 2019, står TVSK registrert med 7012 medlemmer - mot 7154 
medlemmer i 2018. Det er en nedgang på 142 medlemmer fra forrige periode. 
Utmeldinger: Ingen 
Innmeldinger: Tønsberg Sportsklubb 
Sammenslåinger: Ingen 
 

ANLEGG 
Revidert anleggsplan for perioden 2019-2023 ble godkjent på skikretstinget 11. mai 2019. 
Gode snøsikre anlegg er viktig for utviklingen av skiidretten, og snøproduksjon står sentralt 
ved anleggsutbygging. Anlegg er også et prioritert område i strategiplanen til NSF 2016- 
2020, som skikretsene må følge opp.  
 
I 2020 ferdigstilte Notodden Energi Arena Grønkjær byggetrinn 1 på sitt prosjekt med 
rulleskiløype. Da stod ca 2,6 km løype med 4 m bredde, ferdig asfaltert. Dette er et 
flerbruksanlegg som også har fått 30 nye skiskytterblinker. Frem mot sommer 2021 skal 
siste del asfalteres, og da vil ca 3,6 km asfaltert løype stå ferdig.  I september åpnet den nye 
flerbruksløypa på Rauland. Foreløpig er det asfaltert 1 km, men planen er 2 km på sikt. I 
tilknytning til løypa er det også et stort løypenett.  

 
ARRANGEMENTER 

Renn 

Etter en snøfattig sesong 2019-2020, samt utbrudd av Covid- 19, med full «lockdown» i mars 
2020, var det håp om en snørik sesong med mange arrangementer i 2020-21. Sesongen 
skulle likevel ikke bli slik man ønsket. Kretsens første renn for sesongen var satt opp i 
desember, men grunnet Covid-19 og lokale smittevernregler, måtte disse utsettes. Det var 
håp om at restriksjonene skulle lette over nyttår, slik at sesongen da kunne komme i gang, 
men igjen ble de nasjonale retningslinjene innstrammet. Gjentatte innstramninger førte til 
at det gjennom sesongen kun ble arrangert to renn. Dette var KM SSL og SL på Lifjell (IL 
Skarphedin) og Ørn-rennet, langrenn (IF Ørn). Sistnevnte renn måtte gå uten deltakere fra 
tidl. Vestfold, da dette ble frarådet av kommunen. 
Telenorkarusell og klubbrenn kunne gjennomføres gjennom det meste av sesongen, om 
kommunale retningslinjer ikke forhindret dette.  
Været la imidlertid godt til rette for snøproduksjon og flotte forhold i høyden fra midten av 
januar, noe som førte til mye folk i løypene utenom organisert aktivitet.  
 

Totalt antall renn arrangert sesongen 2020/2021 – 7 renn (inkl rulleski og hopp plast): 

Langrenn - 1 renn (av 30) 
Turrenn - 0 renn (av 8) 
Hopp - 0 renn (av 8) 
Kombinert- 0 renn (av 0) 
Alpint – 1 renn (av 7) 
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Telemark- 0 renn (av 0) 
Rulleski- 4 renn (av 4) 
Hopp, plast- 1 renn (av 2) 
 

Internasjonale renn sesongen 2020/21:  

-  FIS renn/turrenn: De to FIS-renna som var satt opp på TVSK sin terminliste denne 
sesongen måtte avlyses grunnet Covid-19. Dette var Vindfjelløpet med arrangør Svarstad IL 
(også seedingrenn til Birken og Vasaloppet) og Haukelirennet, med arrangør IL Rein.  
 

Norgesmesterskap/ Norgescup sesongen 2020/2021: 

- NC hopp i Huka, arrangør NSF/Høydalsmo IL. 
- NC kombinert Notodden, arrangør Heddal IL, ble avlyst grunnet Covid- 19. 
 
 
Grenseløs vinteraktivitetsdag 
Denne sesongen måtte dessverre Grenseløs Vinteraktivitetsdag avlyses grunnet Covid- 19. 
Ny dag er satt opp 2. februar 2021. 
 

Para-alpin samling 

Para-alpin samling var satt opp helgen 15.- 17. januar. Dette året var det planlagt å utvide 
samlingen med breddesamling, nybegynnerkurs og ledsagerkurs, i samarbeid med NSF. 
Dessverre måtte det hele avlyses grunnet Covid-19.  
 

Miljøsamlinger 

Grunnet Covid- 19 utgikk vårens miljøsamling. Høstens samling ble en «light»- versjon, med 
dagsamling 12. september i Borgen, Svarstad. Som arrangør sammen med kretsen stod 
Svarstad IL, som hadde planlagt og gjennomførte en flott dag med mange spennende 
aktiviteter. Lokale instruktører var på plass, med blant annet Håkon Berrefjord fra 
TTG/Svarstad IL.  
 

Turposter på ski 

Kretsen og DNT videreførte prosjektet denne sesongen, og utvidet med poster i Ureddløypa 
(Porsgrunn), Larvik, Stokke og Botne (9 nye poster, totalt 45). Det har vært vesentlig flere 
som har benyttet seg av dette tilbudet denne sesongen, sammenlignet med tidligere.   
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ORGANISATORISKE FORHOLD 
Organisasjonsplan ble vedtatt på kretstinget 2015. Håndbok for kretsen ble revidert på 
skikretsen sitt styreseminar høsten 2019. Håndboken sier noen om ansvarsforholdet og 
arbeidsfordelingen mellom styret/gren og administrasjonen.  
Skikretsen holder til på Skagerak Arena i Skien. Her er vi en del av fellesskapet på Idrettens 
hus, sammen med Telemark Idrettskrets, Telemark Fotballkrets, Telemark 
Bedriftsidrettskrets, Golf-forbundet, Bordtennis - region sør, Norges Bryteforbund og 
Olympiatoppen Sør-Øst. 
"Team Grenland Ski" og "Team Nordre Vestfold" er organisatorisk og regnskapsmessig 
underlagt skikretsen og langrennskomiteen (LK). Teamene har et styre som skal ivareta den 
"daglige" driften i samarbeid med sportslig leder/trener. Økonomi og regnskapsføring gjøres 
som tidligere av administrasjonssjef TVSK, men det økonomiske ansvaret ligger på 
samarbeidsklubbene. Ordningen med adm. gebyr for begge team forløper også for 2021. 
Gebyret er på kr 15 000,-. Fra 2020 gikk TVSK over til Rustad Sports Accounting som 
autorisert regnskapsfører.  
 
TVSK kretslag som ble opprettet i 2017, er underlagt styret i TVSK. Kretslaget er et 
samlingsbasert lag, og har gjennom sesongen gjennomført 3 av 4 planlagte samlinger. 
Sesongen 2020/21 har kretslaget bestått av 7 utøvere. Hovedtrener/koordinator har vært 
Marius Thrane, og Simen Furnes har bistått med oppfølging av noen utøvere.  
 

UTDANNING 

Følgende kurs er gjennomført i 2019/2020: 

• Trener- 1 langrenn, Sandefjord. Kursholder Einar Aabrekk.  

• Videreføring av aktivitetslederkurs-langrenn, Rjukan (Aust/Vest-Telemark). 

Instruktør Anita Beitdokken. 14 deltakere.  Dette kurset har blitt utvidet til Trener-1 

(2020/21), hvorav 13 deltakere er påmeldt.  

• Trener-1 langrenn, Telemark Toppidrettsgymnas. Instruktør Simen Furnes.  

• I tillegg er det blitt gjennomført flere TD/arrangør-kurs i regi av NSF sentralt. Kretsen 

har gjennom disse fått utdannet 3 nye TD`er. 

• Kurset «Skiaktivitet for funksjonshemmede i teori og praksis» for elever ved Skogmo 

vgs i tilknytning «Grenseløs vinteraktivitetsdag», måtte i år utgå grunnet Covid- 19.  

Grunnet Covid-19, har kompetansehevende tiltak blitt satt på vent i perioder. Det har derfor 
tatt noe lenger tid å gjennomføre kursene, og det står igjen noen moduler på både trener-1 
kursene i Sandefjord og Rjukan. 
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Hederspriser, stipend og jubileumspokal 

Hederspriser 2020 

Årets Ildsjel 2020- Torbjørn Paulsen, Skotfoss- hopp 
Årets Utøver 2020- Ingerid Vadder, Morgedal IL 

Jubileumspokal 2020 
Sebastian Lund Andersen, Botne SK (langrenn) 
Hanna Møller Hansen, IL Runar (langrenn) 

Jubileumsstipend 2020 

Heidi Dyhre Traaserud, Heddal IL (hopp) 

TVSK stipend 2020 

Ole Kristian Baarset, Botne SK (hopp) 
Ine Haugland, IL Skade (alpin) 
Ebba Andresen, Larvik ski (langrenn) 
 
 

ØKONOMI 
Årsregnskapet for 2020 viser følgende (regnskapsåret følger kalenderåret): 
2020 -  INNTEKTER                KR.  2 188 954 
 
          -  KOSTNADER              KR. 2 164 441 
 
          -   FINANSINNTEKTER  KR. 21 163 
 
              ÅRSRESULTAT      KR. 45 676 
 
Høsten 2017 inngikk kretsen en samarbeidsavtale med Rauland skisenter, denne ble 
forlenget 2 år i 2019. I 2019 kom Olympia Sport inn som ny sponsor i langrenn, i tilknytning 
til TV-cupen. Denne avtalen ble forlenget for sesongen 2020/2021. I tillegg har teamene som 
er underlagt kretsen, samt kretslaget i langrenn, egne sponsoravtaler.  
 

SPORTSLIGE RESULTATER/ BETRAKTNINGER 
Det henvises til grenkomiteenes årsrapporter for en fullstendig oversikt over sportslige 
resultater/betraktninger innen den enkelte gren. 
 
………………………………………………….. 
SLUTTORD 
Sesongen 2020/2021 ble annerledes på alle måter. Med strenge smittevernstiltak knyttet til 
Covid-19, har vi måttet avlyse nesten alt av renn og arrangementer på kretsnivå. Mange 
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utøvere har også mistet muligheten til å delta i nasjonale renn. Nå ser vi fremover mot ny 
sesong, og satser på at vi da kommer tilbake til normalen. 
Vi ønsker å takke alle aktører og frivillige for innsatsen som har blitt lagt ned i skisporet 
gjennom sesongen, og ikke minst det engasjement og den «stå-på» vilje dere har vist i dette 
annerledesåret.  
 
 TELEMARK OG VESTFOLD SKIKRETS – APRIL 2021 
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Årsberetning alpinkomiteen 2019/2020 
 
  

Alpinkomiteens sammensetning:  
Leder   Patricia Olsson, Rjukan alpingruppe  
Nestleder  Kjetil Aarnes, Skien alpinklubb  
Styremedlemmer  Torbjørn Haugland, Skade IL  

Kjell Øystein Haugen, IL Skarphedin  
Pia Robertsen, Seljord IL  
Stine Krigstrøm, Botne Skiklubb   
  

    

Sesong 2019/2020:   
Bra sesong, men som dessverre fikk en brå slutt i mars 2020. Både Rjukan og Skarphedin har 
hatt en lang og god sesong, med gode forhold i bakkene. Kretssamlingene på ski startet 
allerede i september, med tur til Wittenburg.   
  
Mangelen på anlegg i sør bidrar dessverre sterkt til fortsatt lav rekruttering i den sørlige 
delen av fylket.   
  
Det har som tidligere år vært et godt samarbeid ifht. trenginger på tvers av klubbene. 
Seljord har trent mye med Skarphedin på Lifjell.  
  

Kretssamlinger:  
Det er gjennomført kretssamling i klatreparken i Bø.   
Kretssamlingene på ski startet allerede i september, med tur til Wittenburg.  
Det er gjennomført 2 samlinger på Gaustablikk i desember.   

   
Samarbeid med A&R skikrets:  
Totalt har ca 3-5 løpere deltatt jevnlig på samlinger i samarbeid med Agder og Rogaland.     
  

Klubbsamarbeid:  
Flere klubber har samarbeidet ved å ha felles trening, renn og samlinger. Dette for å få nok 
løpere og foresatte til å få det gjennomført. Et bedre sportslig opplegg, men også med tanke 
på opplæring og det sosiale.   
  

Arrangement / Renn:  
• Gaustablikkrennet  
• Lifjellrennet 1  
• Lifjellrennet 2  
• Volmax Super G  
• Gaustarennet - avlyst (covid-19)  
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Utdanning / Kurs:  
Trener 1 kurs ble gjennomført i regi av TVSK, med 12 deltakere (Gaustablikk). 
  

Økonomi:  
Gjennomføringen av samlinger (krets og region) og nasjonale mesterskap har vært basert på 
egenfinansiering og midler fra krets for å holde kostnader nede.   
  

Representasjon:  
Marie Renate Haugen (adm.) delte ut KM medaljer i SL og SSL på Lifjell, og Patricia Olsson 
delte ut KM medaljer i Super G helgen på Rjukan.   
  

Resultater for sesongen:   
 

KM SL- Lifjell 
Jenter U14 

1 Ingrid Verpe Haugen IL Skarphedin 

2 Kaja Kjus Rue Rjukan Alpin 

3 Hanna Marie H. Ralle IL Skarphedin 

 
Gutter U14 

1 Carl Viktor Olsson Rjukan Alpin 

2 Per Reinert Bredvei Skien Alpinklubb 

3 Jakob Aarnes Skien Alpinklubb 

 
Gutter U16 

1 Gaute Frantzen Rjukan Alpin 

 
Gutter Jr 1 

1 Trym Stokke Skien Alpinklubb 

 
Gutter Jr 2 

1  Ørjan Haugland IL Skarphedin 

 
 
KM SSL- Lifjell 
Jenter U14 

1 Ingrid Verpe Haugen IL Skarphedin 

2 Kaja Kjus Rue Rjukan Alpin 

3 Tuva Jonsjord Lurås Rjukan Alpin 

 
Jenter U16 

1 Nora Stokke Skien Alpinklubb 
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Gutter U14 

1 Carl Viktor Olsson Rjukan Alpin 

2 Per Reinert Bredvei Skien Alpinklubb 

3 Jakob Aarnes Skien Alpinklubb 

 
Gutter U16 

1 Gaute Frantzen Rjukan Alpin 

2 Tor Kjetil Verpe Haugen IL Skarphedin 

 
Gutter Jr 1 

1 Trym Stokke Skien Alpinklubb 

 
Gutter Jr 2 

1  Ørjan Haugland IL Skarphedin 

 
Menn Sr 

1  Terje Baksaas Skien Alpinklubb 

 
 
KM Super-Combi 
Jenter U14 

1 Kaja Kjus Rue Rjukan IL 

2 Ingrid Verpe Haugen IL Skarphedin 

3 Tuva Jonsjord Lurås Rjukan IL 

 
Gutter U14 

1 Carl Viktor Olsson Rjukan IL 

2 Per Reinert Bredvei Skien Alpinklubb 

3 Heie Frantzen Rjukan IL 

 
Gutter U16 

1 Gaute Frantzen Rjukan IL 

2 Tor Kjetil Verpe Haugen IL Skarphedin 

 
Menn 

1 Terje Baksaas Skien Alpinklubb 

2 Grant Trygve Larsen Rjukan Alpin 

 
 

KM Super- G, Rjukan 
Jenter U14 

1 Kaja Kjus Rue Rjukan Alpin 
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2 Ingrid Verpe Haugen IL Skarphedin 

3 Tuva Jonsjord Lurås Rjukan Alpin 

 
Gutter U14 

1 Carl Viktor Olsson Rjukan IL 

2 Per Reinert Bredvei Skien Alpin 

3 Jakob Aarnes Skien Alpin 

 
Gutter U16 

1 Tor Kjetil Verpe Haugen IL Skarphedin 

2 Gaute Frantzen Rjukan Alpin 

 
Menn Sr 

1 Terje Baksaas Skien Alpinklubb 

2 Tarald B. Hagen Rjukan Alpin 

3 Grant Trygve Larsen Rjukan Alpin 

 
 
 

1. Landsfinalen - Telenorlekene, Norefjell, jenter og gutter 13 og 14 år  
Navn  Klubb  SL  SSL  SG    

NA  XXX  Avlyst  Avlyst  Avlyst    

NA  XXX  Avlyst  Avlyst  Avlyst    

NA  XXX  Avlyst  Avlyst  Avlyst    

NA  XXX  Avlyst  Avlyst  Avlyst    

DNF: Did Not Finish, DNS=Did Not Start, DNQ=Did Not Qualify (2.omg)  
 

2. Hovedlandsrennet alpint, Hemsedal, jenter og gutter 15-16 år  
Navn  Klubb  SL  SSL  SG  U  SUPER-

COMBI  

NA  XXX  Avlyst  Avlyst  Avlyst  Avlyst  Avlyst  

NA  XXX  Avlyst  Avlyst  Avlyst  Avlyst  Avlyst  

NA  XXX  Avlyst  Avlyst  Avlyst  Avlyst  Avlyst  

DNF: Did Not Finish  

3. NM Junior 1 – U19  
Navn  Klubb  SL  SSL  SG  U  SUPER-

COMBI  

NA  XXX  Avlyst  Avlyst  Avlyst  Avlyst  Avlyst  
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4. NM Junior2 - U21  
Navn  Klubb  SL  SSL  SG  U  SUPER-

COMBI  

 NA  XXX Avlyst  Avlyst  Avlyst   Avlyst  Avlyst  

              

              

X: Deltatt, men mangler resultat  
  

5. NM   
Navn  Klubb  SL  SSL  SG  

  
U  SUPER-

COMBI  

NA  XXX  Avlyst  Avlyst  Avlyst  Avlyst  Avlyst  

              

              

X: Deltatt, men mangler resultat  
  
  
  
  
Patricia Olsson  
Leder Alpinkomiteen  
22.09.2020  
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Årsberetning alpinkomiteen 2020/2021 
  

Alpinkomiteens sammensetning:  
Leder   Patricia Olsson, Rjukan alpingruppe  
Nestleder  Kjetil Aarnes, Skien alpinklubb  
Styremedlemmer  Torbjørn Haugland, Skade IL  

Kjell Øystein Haugen, IL Skarphedin  
Pia Robertsen, Seljord IL  
Stine Krigstrøm, Botne Skiklubb  

  
  

Sesong 2020/2021:   
Meget spesiell sesong pga covid-19. Begrenset med felles aktivitet, men har hatt bra 
treningssesong lokalt i klubbene gjennom hele sesongen. Både Rjukan og Skarphedin har 
hatt en lang og god sesong, med gode forhold i bakkene.   
  
Mangelen på anlegg i sør bidrar dessverre sterkt til fortsatt lav rekruttering i den sørlige 
delen av fylket.   
  
Har vært begrenset med muligheter å gjennomføre samarbeid ifht. trenginger på tvers av 
klubbene. Rjukan hadde en samling på SNØ i september der flere fra andre klubber deltok.  
  

Kretssamlinger:  
Dessverre ikke mulig å gjennomføre kretssamlinger denne sesongen. 

   
Samarbeid med A&R skikrets:  
Ikke mulighet for deltakelse på tvers av kretser i år.      
  

Klubbsamarbeid:  
Ikke mulighet for deltakelse på tvers av klubber i år    
  

Arrangement / Renn:  
• Gaustablikkrennet - avlyst 
• Lifjellrennet 1 - avlyst 
• Lifjellrennet 2 KM SSL/ SL 
• Volmax Super G - avlyst 
• Gaustarennet - avlyst  

 

Utdanning / Kurs:  
Ingen kurs gjennomført.    

 
Økonomi:  
Gjennomføringen av samlinger (krets og region) og nasjonale mesterskap har vært basert på 
egenfinansiering og midler fra krets for å holde kostnader nede.   
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Gjenstående midler fra denne sesong flyttes over til neste. 
  

Representasjon:  
Patricia Olsson delte ut KM medaljer i SL og SSL på Lifjell.   
  

Resultater for sesongen:  
 

KM SL- Rjukan 
Jenter U14 

1 Kaja Kjus Rue Rjukan IL 

2 Ingrid Verpe Haugen IL Skarphedin 

3 Cecilie Slåtta Kaasa IL Skarphedin 

 
Jenter U16 

1 Tuva Jonsjord Lurås Rjukan IL 

 
Gutter U14 

1 Per Reinert Bredvei Skien Alpinklubb 

2 Halvor Aarn Midtgarden Rjukan IL 

3 Heine Frantzen Rjukan IL 

4 Teodor Aarnes Skien Alpinklubb 

 
Gutter U16 

1 Carl Viktor Olsson Rjukan IL 

2 Luca Spak Jenbergsen Rjukan IL 

 
Gutter Jr 1 

1 Gaute Frantzen Rjukan IL 

 
 

KM SSL- Rjukan 
Jenter U14 

1 Ingrid Verpe Haugen Skarphedin IL 

2 Kaja Kjus Rue Rjukan IL 

3 Cecilie Slåtta Kaasa IL Skarphedin 

 
Jenter U16 

1 Tuva Jonsjord Lurås Rjukan IL 

 
Gutter U14 

1 Per Reinert Bredvei Skien Alpinklubb 

2 Halvor Aarn Midtgarden Rjukan IL 
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3 Teodor Aarnes Skien Alpin 

 
Gutter U16 

1 Carl Viktor Olsson Rjukan IL 

2 Luca Spak Jenbergsen Rjuakn IL 

 
Gutter Jr 1 

1 Gaute Frantzen Rjukan IL 

 
 

2. Landsfinalen - Telenorlekene, Norefjell, jenter og gutter 13 og 14 år  
Navn  Klubb  SL  SSL  SG    

NA  XXX  Avlyst  Avlyst  Avlyst    

NA  XXX  Avlyst  Avlyst  Avlyst    

NA  XXX  Avlyst  Avlyst  Avlyst    

NA  XXX  Avlyst  Avlyst  Avlyst    

DNF: Did Not Finish, DNS=Did Not Start, DNQ=Did Not Qualify (2.omg)  
 

3. Hovedlandsrennet alpint, Hemsedal, jenter og gutter 15-16 år  
Navn  Klubb  SL  SSL  SG  U  SUPER-

COMBI  

NA  XXX  Avlyst  Avlyst  Avlyst  Avlyst  Avlyst  

NA  XXX  Avlyst  Avlyst  Avlyst  Avlyst  Avlyst  

NA  XXX  Avlyst  Avlyst  Avlyst  Avlyst  Avlyst  

DNF: Did Not Finish  
 

4. NM 2021 Junior 1 – U19  
Navn  Klubb  SL  GS SG  U  SUPER-

COMBI  

Gustav Olsson Rjukan Alpingruppe  104 61 41 34 

              

              

  

5. NM 2021 Junior2 - U21  
Navn  Klubb  SL  GS SG  U  SUPER-

COMBI  

Ine Haugland Skade IL 6 2 2 1 7 

              

              

X: Deltatt, men mangler resultat 
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6.  NM 2021  
Navn  Klubb  SL  GS SG  

  
U  SUPER-

COMBI  

Ine Haugland Skade IL 10 9 5 
  

Gustav Olsson Rjukan Alpingruppe      50     

              

X: Deltatt, men mangler resultat  
  
  
  
  
Patricia Olsson  
Leder Alpinkomiteen  
25.04.2021  
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Årsberetning hopp-/kombinertkomiteen 2019/2020 
 
Organisasjon  
Hopp/kombinert- komiteen har i 2019/2020 hatt følgende valgte medlemmer:  
Leder: Bjørnar Pettersen (Botne SK)  
Nestleder: Glenn Remi Helgerud (Siljan IL)  
Arrangement/medlemmer: Stian Høines (IF Pors) og Stein H. Larsen (Sandar IL). 
HKK har hatt 1 møte i desember 2019/2020, med oppsummering og planlegging av 
vintersesong. Ellers har saker blitt tatt per e-mail og telefon, eller i bakken. Høstmøte for alle 
klubbene ble avholdt på Skagerak Arena. HKK har et godt samarbeid med administrasjonen i 
TVSK. 
 
Arrangement 2019/20  
Sesongen 19/20 har sportslig sett vært god for TVSK, med flere gode resultater fra rekrutt til 
senior, til tross for en vinter med mye avlyste renn og lite snø i kretsen. Totalt ble 7 
hopp/kombinert-renn gjennomført, 6 ble avlyst og 2 renn ble flyttet ut av kretsen (nasjonale 
renn). KM ble ikke arrangert grunnet snømangel. NC hopp (plast) ble gjennomført i 
Hasselbakken (sommerhoppuka), NC hopp (Huka), FIS-Cup (Tveitanbakken) og COC-L 

(Tveitanbakken).  NC kombinert var tildelt Heddal IL, men måtte flyttes grunnet lite snø. 
 
Heidi Dyhre Traaserud (Heddal IL) og Ole Kristian Baarset (Botne SK), var med i JR VM i Tyskland, 
og Ola H. Johannessen ble tatt ut til nordisk juniorlandskamp. TVSK deltok på Polen-samling med 
Flying Team Vikersund (FTV) i uke 40, der man så utvikling hos flere utøvere.  
 
Under sommerhoppuka i august var det Norgescup i Hasselbakken.  
Det har også vært flere gode resultater i Norgescupen gjennom sesongen.  
Her har Ole Kristian Baarset (Botne SK), Benjamin Pettersen (Botne SK), Ola H. Johannessen 
(Botne SK), Sondre R. Leiulfsrud (IF Pors) vist seg frem. Under hopptreff i Lierberget på Hamar 
(13-16 år), vinner TVSK laghopp, og får napp i vandrepokalen. TVSK vinner også laghopp under 
Solan Gundersen.  Det ble en brå avslutning på sesongen grunnet Covid- 19. Det ble ikke 
gjennomført KM denne vinteren grunnet snømangel. 
 
Nasjonale Renn (beste TVSK plassering)  
Solan Gundersen  
G-13 nr 1 Niclas Tveiten, Heddal IL 
          nr 2 Andre Rauland, Heddal IL 
          nr 13 Halvor Haugland, Heddal IL 

          nr 16 Ivar Øivindson Rief Armo, Botne SK 

G-14 nr 8 Sander Hallanger Andersen, Botne SK  
          nr 9 Brage Stensland Larsen, Sandar IL 

          nr 11 Elias Rønningen, Hof IL  
Lag-konkurranse 
1. plass til TVSK med Niklas Tveiten (Heddal IL), Andre Rauland (Heddal IL) og Halvor Haugland 
(Heddal IL) 
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Hovedlandsrennet Lierberget, Hamar  
G-15 nr 9 Leander Tandberg, Botne SK 
          nr 10 Jonas Pettersen, Botne SK  

G-16 nr 7 Kristian Amundsen Høines, IF Pors 
Lag-konkurranse 
TVSK nr 5 med Leander Tandberg (Botne SK), Jonas Pettersen (Botne SK) og Kristian Amundsen 
Høines (IF Pors). 
 
Hopptreff Lierberget  
Lag- konkurranse 

TVSK nr. 1 med Leander Tandberg (Botne SK), Ivar Øivindson Rief Armo (Botne SK), Elias 
Rønningen (Hof IL) og Kristian Amundsen Høines (IF Pors). 
Individuell 
RC C K40 M 

Nr 3 Ivar Øivindson Rief Armo, Botne SK 

RC B K70 M 

nr 2 Leander Tandberg, Botne SK 
 
NM Senior-Junior  

Sr. NM K-95 K Midtstua  
nr 9 Heidi Dyre Traaserud, Heddal IL  
Sr. NM K-95 Midtsua  
nr 36 Ole Kristian Baarset, Botne SK 
Sr. NM K-95 Midtstua 
nr 70 Benjamin Pettersen, Botne SK  
Jr. NM Rena K-99  

nr 1 Heidi Dyhre Traaserud, Heddal IL 
Jr.NM Rena k99  
nr 8 Ole Kristian Baarset, Botne SK 
nr 33 Ola Hannevold Johannessen, Botne SK  
nr 36 Benjamin Pettersen, Botne SK 

nr 42 Sondre Rosland Leiulfsrud, Heddal IL 
Jr.NM Rena k-123 
nr 6 Ole Kristian Baarset, Botne SK 
nr 25 Ola H. Johannessen, Botne SK  
nr 28 Benjamin Pettersen, Botne SK  
nr 42 Sondre Rosland Leiulfsrud, IF Pors 
 
Laghopp og mix laghopp 
Mix-lag: 
TVSK nr 2, med Heidi Dyhre Traaserud (Heddal IL), Ola H. Johannessen (Botne SK) og Ole 
Kristian Baarset (Botne SK).  
Laghopp:  
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TVSK nr 5 med Ola H. Johannessen (Botne SK), Benjamin Pettersen (Botne SK) og Ole K. 
Baarset (Botne SK) 
  
 
Nordisk juniorlandskamp 

Ola H. Johannessen (Botne SK) tok gull i laghopp, bronse i mixlag- og 4. plass individuelt. 
 
Junior- VM, Oberstdorf Tyskland: 
Heidi Dyhre Traaserud (Heddal IL) med som reserve  
 
Ungdoms- OL, Lausanne Sveits  
Heidi Dyhre Traaserud 22.plass individuelt og 6. plass i mixteam. 
 
Kombinert 
Magnus Krog, Høydalsmo IL, har også denne sesongen vært en del av landslaget i 
kombinert. Krog representerte Norge under VM i Oberstdorf 2020.  
 
TVSK hadde i år 3 løpere som startet i kombinert under Solan Gundersen Vinterleker i 
Alvdal. 
 
 
 
Bjørnar Pettersen,  
Leder HKK, TVSK 
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Årsberetning hopp-/kombinertkomiteen 2020/21 
 
Organisasjon  
HKK har i 2020/2021 hatt følgende valgte medlemmer:  
Leder: Bjørnar Pettersen (Botne SK)  
Nestleder: Glenn Remi Helgerud (Siljan IL)  
Arrangement/medlemmer: Stian Høines (IF Pors) og Stein H. Larsen (Sandar IL). 
 
Denne sesongen har vært preget av COVID 19, og det har vært vanskelig å få til aktivitet.  
Det har også vært vanskelig å planlegge fremover, da man ikke vet hvilke retningslinjer som har 
blitt gjeldende. Det har vært møter over telefon om veien videre- om når vi finner lys for åpning, 
og kan ha samlinger, og organisert aktivitet. HKK fikk tildelt kr 15 000,- i stimuleringsmidler fra 
NSF i 2020. Disse midlene var planlagt brukt til rekrutteringssamling i kretsen, men grunnet 
Covid-19 måtte dette utsettes og midlene ble ført over til 2021.  
 
Arrangement 2020/21 
Det ble gjennomført en samling i Hasselbakken på sommeren, for bare lokale utøvere i krets. 
På denne samlingen deltok utøvere fra landslaget som veiledere og instruktører. 
Vi hadde også noen utøvere fra kretsen som deltok på LO-samling i Vikersund. 
  
Alt av renn i kretsen har blitt avlyst denne sesongen, grunnet Covid-19. Klubbene har likevel 
prøvd å få til treninger og klubbrenn. Norgescup ble arrangert i Huka (Høydalsmo), i desember. 
(toppidrett fikk lov og ha renn). Fra junior og opp til senior viser vi oss frem, der har vi noen 
utøvere som har bra resultater i Norgescup, samt Junior og Senior NM. 
Ellers ingen samlinger gjennomført.  
 
Nasjonale renn 20/21 (beste TVSK plassering)  
 
Solan Gundersen vinterleker 
Avlyst 
 
Hovedlandsrennet Lierberget Hamar  
Avlyst- utsatt til sommer  
 
Hopptreff Lierberget  
Avlyst – utsatt  
 
NM senior-Junior  
Plastmesterskap-Granåsen 16.okt 20 
Ole Kristian Baarset, Botne SK, nr 42 
Benjamin Pettersen, Botne SK, nr 51 
 
NM Normalbakke Midtstubakken-30. okt. 20 
K-Senior  
Heidi Dyhre Traaserud Heddal IL, nr 9  
M-Senior  
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Ole K Baarset Botne SK, nr 35 
Benjamin Pettersen, Botne SK, nr 57 
Jarle Eikehaug, IF Ørn, nr 60 
Sondre R. Leiulfsrud, Heddal IL, nr 68 
 
Mix-lag  
TVSK ble nr 8, med Benjamin Pettersen, Ole Kristian Baarset og Heidi Dyhre Traaserud på laget. 
 
Lag-hopp 
TVSK nr 13, med Sondre R. Leiulfsrud (Heddal IL), Jarle Eikehaug (IF Ørn) , Benjamin Pettersen 
(Botne SK) og  Ole Kristian Baarset (Botne SK)  på laget. 
 

Stor bakke NM Lillehammer, 5.des -2020 
 
M-Senior  
Ole Kristian Baarset, Botne SK, nr 36 
Benjamin Pettersen,Botne SK, nr 48 
 
K-Senior  
Heidi Dyhre Traaserud, Heddal IL, nr 10 
 
Junior NM liten bakke, Vikersund 9. jan. -2021 
Heidi Dyhre Traaserud, Heddal IL, nr 3 
 

Junior NM stor bakke, Trondheim 18. jan. 2021 
Ole Kristian Baarset, Botne SK, nr 8 
 

Senior NM stor bakke, Trondheim 19. jan. 2021 
Ole Kristian Baarset, Botne SK, nr 28 
Benjamin Pettersen, Botne SK, nr 37 
 
Junior NM normalbakke, Voss 27. feb. 2021 
K- junior  
Heidi Dyhre Traaserud, Heddal IL, nr 1 (Gull) 
M-junior 
Ole Kristian Baarset, Botne SK, nr 7 
Kristian Amundsen Høines, IF Pors, nr 26 
Sondre R. Leiulfsrud, Heddal IL, nr 36 
 

NM lag-hopp  
Mix-lag  
TVSK nr 1, med Kristian Amundsen Høines (IF Pors), Ole Kristian Baarset (Botne SK) og Heidi 
Dyhre Traaserud (Heddal IL) på laget. 
 
Kretslag 
TVSK nr 7, med Sondre R. Leiulfsrud (Heddal IL), Kristian Amundsen Høines (IF Pors) og Ole 
Kristian Baarset (Botne SK) på laget.  
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Kombinert 
Magnus Krog (Høydalsmo IL) har også denne sesongen vært en del av Norges landslag i 
kombinert, men på grunn av skade har han mistet flere renn. Krog melder i april 2021 at han 
legger opp etter over 10 år i verdenstoppen. Krog debuterte i verdenscupen i Trondheim i 
desember 2008. Han tar med blant annet tre individuelle verdenscupseiere i karrieren, OL-
gull i lag, bronse individuelt OL og sølv i både lagkonkurranse og teamsprint fra ski-VM. 
Magnus Krog går inn i historiebøkene som en av flere store norske kombinertutøvere som 
har prestert i verdenstoppen i over 10 år. 
 

 
 
Bjørnar Pettersen,  
Leder HKK, TVSK 
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Årsberetning langrennskomiteen 2019- 2020 
 

Organisasjon  

Generelt 
Følgende medlemmer av langrennskomiteen ble valgt på kretstinget i 2019: 

• Leder:   Erik Christoffersen (Runar Ski) 

• Nestleder:  Birger Hage Gunnerød (Ivrig IL) 

Langrennskomiteen har hatt utstrakt kontakt per mail og tlf. I tillegg er det avholdt 4 møter 
hovedsakelig på kretskontoret. Foruten å treffes på renn og samlinger gjennom sesongen 
har primærkontakt vært på mail. Langrennskomiteen har arrangert vår- og høstmøte for alle 
klubbene, disse ble arrangert på Skagerak Arena. Langrennskomiteen har gjennom hele 
perioden hatt et godt og utstrakt samarbeid med administrasjonssjef. Leder er også en del 
av TVSK sitt styre. 
På grunn av Covid-19 ble deler av sesongen amputert nasjonalt. Lokale renn ble lite berørt. 

2019/2020: 
Langrennskomiteen har hatt følgende medlemmer i tillegg til leder og nestleder: 

• Medlem:  Simen Furnes (IF Ørn) 

• Medlem: Tirill Knotten (IL Ivrig) (U representant) 

• Medlem: Einar Aabrekk (IL Runar ski og TVSK kretslag) 

• Medlem:  Mikkel Vadder (Morgedal IL) 

• Medlem: Anita Moland (Andebu IL) 

Langrennskomiteen har lagt ned innsats på flere områder det siste året. Av de viktigste kan 
vi nevne opplegg i forbindelse med nasjonale renn, terminlistearbeid og gjennomføring av 
KM og øvrige renn. 
Kretslaget for sr. og siste års jr., startet opp 2017 og fortsetter med uforminsket styrke inn i 
19/20 sesongen.  Trener har vært Nikolai M. Olsen og Simen Furnes. I tillegg sitter LK- leder i 
styringsgruppa til Team Veidekke Oslofjord (Simen Furnes inn på slutten på 2019). 

 
Arrangement 

Generelt 
LK har hatt hovedansvaret for terminlistearbeidet for langrenn og turrenn. Søknadsfrist for 
langrenn/turrenn har vært i slutten av juni og langrennskomiteen hadde sitt første 
terminmøte i begynnelsen av september.  Første utkast til terminliste ble sendt til klubbene 
etter ferien og mer eller mindre komplett terminliste var på plass i slutten av september. 
Bruken av Sportsadmin ser nå ut til å fungere greit hos de fleste klubbene. Det er viktig at 
avtroppende personer lærer opp nye! LK har en vrien oppgave med å få lagt til rette for at 
alle renn kan arrangeres til smidige tider på sesongen. Søkere inn til større renn i Oslo har 
vært- og er en utfordring for TVSK. I tillegg sliter mange områder med rekrutteringen, det 
merkes godt i samtlige klubber. Antall søkere til renn har ikke vært så lavt som nå siste 10-
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12 årene. Det er fokusert mye på hva som kan gjøres av økonomiske tiltak, endelig 
oppsummering vil komme fra NSF. TVSK sitt gamle forslag om merking av ski (slik at man 
kun kan ha et visst antall skipar til bruk i konkurranse gjennom sesongen) er også igjen oppe 
til debatt. Også regionale konkurranser har vært- og er et tema. I tillegg har Covid-19 skapt 
noen problemer for de siste renna denne sesongen, og i tillegg til for lite snø må vi si at 
sesongen under ett har vært særdeles krevende. 
 

2019/2020: 
Mulig dette er en av de svakeste rennsesongene i manns minne. 11 langrenn og 6 turrenn 
ble avlyst. Vi har avholdt kun 3 turrenn (Vindfjelløpet, Svanstulrennet og Helterennet) og 15 
langrenn. Mange måtte flytte sine renn grunnet snømangel. Dette var også siste sesong med 
ett fylkesanlegg (Borgen), dessverre støtter ikke nye fylket vårt opp om slike anlegg lenger, 
så det blir spennende å se hvordan dette slår ut. Vårt ønske er at vi også i fremtiden skal 
kunne ha ett fylkesanlegg.  
 
KM sesongen 2019/20 

Dato KM Arr Sted 8-12 
Jente 

8-12 
Gutt 

13-16 
Jente 

13-16 
Gutt 

Jr-sr 
Dame  

Jr-sr 
Mann 

25.01.20 Sprintstafett 
Klassisk 

Runar il Flyttet til 
Borgen 

42 72 34 54 6 12 

26.01.20 Fri/felles/N Ørn Som over 13 34 37 48 9 25 

08.02.20 Klassisk/lang Høydalsmo Høydalsmo 16 22 35 33 7 24 

07.03.20 Fri/sprint Stokke Storås 31 44 14 30 1 6 

Totalt20     102 172 120 165 23 67 

     274 -31% 285 -6,5% 90(-
50) 

Totalt19     398  305  182 

Merk: 8/12 år er ikke KM- klasser, men er med for totalt antall 
 
 
Olympia Sport cup (TV- cup) 2019/20 

Dato Olympia 
sport cup 

Arr Sted 8-12 
Jente 

8-12 
Gutt 

13-16 
Jente 

13-16 
Gutt 

Jr-sr 
Dame  

Jr-sr 
Mann 

15.12.19 Fristil 
Fellesstart 

Oseberg 
skilag 

Stokke, 
Storås 

43 76 46 58 9 23 

30.12.19 Klassisk (E) Svarstad Børja 30 65 44 71 22 63 

19.01.20 Fristil/(F) Heddal Grønkjær 34 40 27 41 14 35 

09.02.20 Fri/(I) Andebu Storås 34 52 37 42 9 10 

29.02.20  Sprint/Fri Ivrig Heistadmoen 46 56 31 57 10 22 

01.03.20 Normal/fri Botne Heistadmoen 51 55 29 57 11 29 

Totalt20 1352(+ca5%   211 344 214 326 75 182 

Totalt19 1284   222 335 186 312 66 163 
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Informasjon og kommunikasjon 

Generelt 
LK bruker primært kretsens hjemmeside for å formidle informasjon, samt at det er opprettet 
forskjellige facebook- grupper. Skiforbundets hjemmesider er nå hovedkanal for 
informasjon. I tillegg sendes innbydelser og annen informasjon ut per mail med jevne 
mellomrom. I forbindelse med nasjonale renn har kretskontoret hatt kommunikasjon 
direkte med løpere og ledere, men vi ville satt pris på om flere kunne være delaktige i vårt 
felles opplegg på overnatting. Sosiale medier (Facebook) er i stor grad brukt som 
informasjonskanal og er et godt supplement for å nå både løpere og ledere. Samtidig 
oppfordrer vi alle til å følge med på nettsidene til TVSK.  Det er særs viktig at klubbene sprer 
info til nye ski glade barn, unge og voksne om både TVSK sine nettsider og ikke minst at dere 
inviterer nye inn i våre respektive facebook- grupper. 

 
Rekruttering og breddeidrett 

Generelt 
Rekruttering og breddeidrett gjennomføres primært av lagene. Klubbene er flinke til å lage 
et variert renntilbud, men det er fortsatt mange lokale arrangementer som ikke kommer inn 
på terminlistene. Det er viktig at renn som favner mer enn ett lag (klubb) kommer inn på 
terminlista, da dette vil øke renntilbudet. 
 
De fleste arrangører har nå FH-klasser i sine renn. Dette ser ut til å være innarbeidet og 
arrangører håndterer FH-klasser på en grei måte i de fleste tilfeller. Kretsen oppfordrer også 
alle arrangører til å ha «små barn»-renn (for eksempel 500 m) for de som klarer å gå på ski, i 
tilknytning til større renn; dette er stas for de små. Kred til Heddal i år! Imponerende og ikke 
minst gøy å se at det nytter å lage ett familiearrangement. 

Samlinger 2019/2020 
Samlingsopplegget for sommeren 2019 ble noe amputert, men det ble en samling på 
Sognefjellet med TVSK kretslag og TNV, samt noen flere, godt initiativ og samarbeide.  
TVSK har arrangert to miljøsamlinger, med ca 100 deltagere. I tillegg er klubbene gode å 
arrangere «seg imellom», dvs naboklubber arrangerer minisamlinger. Dette skaper godt 
miljø og er viktig for rekruttering, samt at flere utøvere får jevngamle treningsvenner- 
fortsett med dette! 

 
Nasjonale renn og toppidrett 

Generelt 
Det jobbes godt i mange klubber, men det er sviktende oppslutning for langrenn mange plasser i 
Norge for tiden. Alle kretser merker nedgang i aktive løpere, med unntak av Oslo og Akershus. Dette 
er en skremmende utvikling som vi må forsøke å gjøre noe med (også nevnt tidligere i rapport). 
Ellers så har vi mange gode resultater i HL klassene, så dette lover godt for fremtidige jr.-grupper. 
Her må vi nevne Mina Sofie Kjærås Moland sin 4. plass i HL (J16) og ikke minst fra samme klubb 
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Oskar Opstad Vike som gikk inn til en fantastisk 2. plass (G16). På NC jr.- siden har vi hatt flere gode 
resultater, men det er verdt å merke seg at 17-års klassen i både dame og herre klasse er veldig 
sterke. På kvinnesiden har Ingerid Vadder (Morgedal IL) utmerket seg særlig, og hun har vunnet K 17 
klassen klart, men ikke så langt bak følger Maren Halle Haugen (IL Runar) og Nora Sofie Doksrød (IL 
Runar), begge med flere pallplasser. På herresiden er det Vebjørn Hovdejord (Heddal IL) som har satt 
sine spor, med flere pallplasser og en 3. plass sammenlagt i Norgescupen (M17). Nevnes skal også 
Johannes L. Flaaten (Morgedal IL) med sin 3. plass sammenlagt (M18). Ingerid Vadder og Johannes L. 
Flaaten representerte også Norge under Nordisk juniorlandskamp i Falun. Her leverte begge særs 
gode resultat, Vadder tok en solid 4.plass på 5 km klassisk, Flaaten 13. plass på 10 km klassisk. På 
sprinten ble det 1. plass ti Ingerid og 3. plass på Johannes. Begge tok 1. plass med sine stafettlag. Det 
er helt tydelig at det legges ned ett grundig arbeide flere steder i vår krets og det er gledelig med så 
mange fra Vest-Telemark. 

Skikretsen er en del at Team Veidekke Oslofjord som er et av fem regionale lag i regi av 
Skiforbundet. I vinter har Vilde Flatland (Heddal IL) vært en del av teamet. 
På seniorsiden er fortsatt Mikael Gunnulfsen vårt sterkeste kort. Hans beste resultat i vinter 
var en 2. plass i NC 15 km. Eirik Mysen fra Oseberg har også hatt fine plasseringer, men har 
ikke kommet seg helt opp på podiet. 
 
Kretslaget er nå inne i sin fjerde sesong. TVSK har satset hardt på å rekruttere løpere. I dag 
teller teamet 8-9 løpere. Videre har Team Telemark vist seg godt frem. Teamet har satt seg 
godt og leverer jevnt over gode resultater. Ett utrolig bra tilbud ikke bare til kretsens 
utøvere, men også til andre løpere nasjonalt. Kretslaget og Team Telemark forsøker å få til 
noen treninger sammen. 
 
Anders Aukland holder fortsatt koken i internasjonale turrenn, selv om mange løpere nå 
satser tungt på dette. Anders sine prestasjoner må sies å være helt unike, på tross av hans 
etter hvert «voksne» alder fortsetter han å imponere (48 år).  Vi må også nevne at det 
kommer opp flere gode langløpere i kjølvannet av den satsningen og fokuset som langløp 
har hatt siste årene. Det vil ikke overaske om det snart dukker opp ett nytt fjes på pallen i 
Visma langløpcupen. 

Verdt å merke oss: 
I vår årsrapport vil vi også få lov til å nevne at det jobbes godt mange plasser. Utrolig mange 
frivillige legger ned flere hundre, for ikke å nevne 1000-vis av timer, både for at klubber skal 
kunne stille med gode løyper og kvalitetstrenere. Dette er rett og slett imponerende. 
At det å legge ned tid hjelper, er vel Morgedal som liten klubb ett utmerket eksempel på! 

Kretsmestere sesongen 2019/2020 
Tabellen under angir hvem som ble individuelle kretsmestere i sesongen 2019/2020: 

Klasse 
KM Sprint (F) 
Stokke IL 

KM (F) Normal  
IF Ørn (Borgen) 

KM Langdistanse(C)  
Høydalsmo IL 

 

J13 
Marie Sigurdsen 
Værstad 
Melum 

Hedvig Ragnhild 
Doksrød, Runar 

Hedvig Ragnhild 
Doksrød, Runar 

 

G13 
Oscar Joberg-Horn, 
Ivrig IL 

Håvard H Aas 
Gransherrad IL 

Håvard Haugan Aas 
Gransherad IL 
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Klasse 
KM Sprint (F) 
Stokke IL 

KM (F) Normal  
IF Ørn (Borgen) 

KM Langdistanse(C)  
Høydalsmo IL 

 

J14 
Thea Tveiten Aaland, 
IL Ivrig 

Maren Sofie Fremstad 
Runar ski 

Maren Sofie Fremstad, 
Runar 

 

G14 
Simen Bror Knotten, IL 
Ivrig  

Kasper Fet Støtvig 
Oseberg Skilag 

Christoffer Rüger 
Gulset 

 

J15 
Agathe Brathagen, 
Larvik 

Agathe Brathagen 
Larvik ski 

Agathe Brathagen, 
Larvik ski 

 

G15 
Lucas Broby Helmdal, 
Gulset  

Sivert Ekroll 
Berger 

Sivert Ekroll, Berger  

J16 Ingen deltakere 
Mari Kålås 
Abrahamsen, Runar 

Helene Hafredal 
Haugan, Gulset 

 

G16 
Anders H Klavenes, 
Runar 

Oskar Opstad Vike 
Andebu il 

Oskar Opstad Vike, 
Andebu 

 

K17 Ingen deltakere 
Nora Sofie Doksrød, 
Runar IL 

Ingerid Vadder, 
Morgedal 

 

M17 
Andreas Sørsdal, 
Sande 

Vebjørn Hovdejord 
Heddal 

Vegard Horgen, 
Skarphedin 

 

K18 
Sandra Solheim, 
Stokke 

Karoline Årland, 
Statthelle 

Gunhild Kvålseth, 
Morgedal 

 

M18 Ingen deltakere 
Oskar Myrvang Olsen, 
Runar 

Erik Brostigen Ringhus, 
Rein 

 

K19-20 
Tiril Kristine Knotten, 
Ivrig IL 

Eva Caroline Bjørbæk, 
Melum il 

Vera Kristina Flatland, 
Heddal 

 

M19-20 
Markus Fet Støtvig 
Oseberg 

Markus Fet Støtvig 
Oseberg 

Markus Fet Støtvig, 
Oseberg 

 

K Senior Ingen deltakere 
Trude Harstad, 
Skarphedin, 

Vilde Elisabet Flatland, 
Heddal 

 

M Senior 
Kristian Ankersen, 
Runar ski 

Vebjørn Risholt 
Ørn 

Marcus Linheim, 
Gulset 

 

MJ FH  
14 

 
Torjus Moseid 
IL Tørn 

  

 
Tabellen under angir hvem som ble kretsmestere i Sprintstafett sesongen 2019/20 

Klasse Klubb Etapper  

J13-16 Oseberg Skilag Mia Westeng Jeppsson og Tuva Svindland 

G13-16 Andebu IL Lars Opstad Vike og Oskar Opstad Vike 

M Junior Runar IL  Trygve Eriksen og Eivind Brandsæter 

K Junior Runar ski Nora Sofie Doksrød - Stine Nicolaysen 

  Det ble ikke arrangert stafett 19/20 

 

Anlegg: 
Tabellen under viser dagens situasjon. Anleggene er klassifisert i henhold til avsnitt 1, der: 

• Kl.1 – FIS godkjent 

• Kl.2 – Anlegg for nasjonale konkurranser 

• Kl.3 – Anlegg for kretskonkurranser. 

• Kl.4 – Lokale anlegg, lysløyper 
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Kl. Anlegget sitt navn Klubb Lengde Lysløype Snøpro

d 
Stadion 

Kl. 1 Storås Skistadion Stokke IL 10 km 5 km Ja Ja 
Kl. 1 Høydalsmo 

Skianlegg 
Høydalsmo IL 10 km 5 km Nei Ja 

Kl. 2 Fylkesanlegget i 
Borgen 

Svarstad IL 12 km 10 km Ja Ja 

Kl. 2 Gautefall Biathlon  4,5 km 4,5 km Ja Ja 

Kl. 3 Bibo idrettspark IL Ivrig 3, 75km  3, 75km Ja Ja 
Kl. 3 Grønkjær AL Heddal IL 5 km 5 km Ja Ja 
Kl. 3 Jarseng Skianlegg IF Ørn 4 km 4 km Ja Ja 
Kl. 3 Åmdal IL skiarena Åmdal IL 5km 3,3km Nei Ja 
Kl. 3 Botnemarka Botne SK 10 km 10 km Ja Ja 
Kl. 3 Runar Ski IL Runar 3,3 km 3,3 km Ja Ja 
Kl. 3 Drangedal lysløype Drangedal IL 2, 5 km 2, 5 km Nei Ja 
Kl. 3 Lysløypa Larvik Ski Larvik Ski 3,3 km 3,3 km Ja Ja 
Kl. 3 Lysløypa på 

Skoppum 
Skoppum IL 4,5 km 4,5 km Ja Ja 

Kl. 3 Lysløype Heistad IL Hei     6 km 5 km Ja Ja 
Kl. 3 Lysløype Andebu Andebu IL 6 km 5 km Nei Ja 

Kl. 4 Ca. 50 lysløyper i Telemark og Vestfold i tillegg til dette  

 
Kvaliteten på våre anlegg er varierende. De to FIS godkjente anleggene har god kvalitet, og i 
Storås Skistadion ble det vinteren 2015 avholdt Hovedlandsrenn. I Høydalsmo har det vært 
arrangert COC renn i kombinert de siste årene. Hverken fylkesanlegget i Borgen eller 
Gautefall Biathlon har FIS godkjenning, og de kan dermed ikke kjøre FIS-renn. 
Det finnes relativt mange Kl. 3 anlegg i kretsen, men igjen er det av varierende kvalitet. 
Noen har blitt betydelig oppgradert de siste årene, som eksempelvis IL Runar sitt anlegg, 
Jarseng skianlegg, anlegget i Botnemarka og anlegget til Larvik Ski. Alle disse anleggene har 
snøproduksjon og det har vist seg vesentlig for å holde skiløypene åpne gjennom 
vintersesongen. Andre anlegg har et behov for modernisering og tilrettelegging for 
snøproduksjon, men dette må veies mot tilgjengelige ressurser for å drifte slike anlegg. 
Disse anleggene er viktige med hensyn til avvikling av kretsrenn og andre lokale renn. 
Anleggene bør derfor til en viss grad være snøsikre, eller har kunstsnøproduksjon. Det er 
også ønskelig at anleggene er spredt over hele kretsen. Det finnes totalt ca. 70 lysløyper i 
skikretsen som mer eller mindre er i bruk. Lysløyper er registrert i alle kommuner i fylkene. 
Kvaliteten på disse løypene er meget variabel. Mange er dårlig tilpasset det som er ønskelig 
løypeprofil i dag, men mange av løypene kan imidlertid utbedres og moderniseres med en 
del arbeid/omlegginger. 
 
 
Langrennskomiteen TVSK 
Erik Christoffersen, august 2020 
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Årsberetning langrennskomiteen 2020- 2021 

Organisasjon  

Generelt 
Langrennskomiteen har i 2020/2021 hatt følgende valgte (kretstinget 2019) medlemmer: 

• Leder:   Erik Christoffersen (IL Runar) 

• Nestleder:  Birger Hage Gunnerød (IL Ivrig) 

Langrennskomiteen har hatt utstrakt kontakt per mail og tlf. I tillegg er det avholdt 4 møter 
hovedsakelig på Teams (1 fysisk). Foruten møter på Teams, har det også vært digitalt 
høstmøte. Langrennskomiteen har gjennom hele perioden hatt et godt og utstrakt 
samarbeid med administrasjonssjef. Leder er også en del av TVSK sitt styre. 
På grunn av smittesituasjonen ble er det kun arrangert 1 renn i vinter, og det var Ørn 
rennet. Opprinnelig planlagt som KM, men ble definert om som kretsrenn med 
begrensninger (smitteverntiltakene tillot ikke deltagelse fra flere kommuner). 

 
Koronasituasjonen: 
Undertegnede og resten av LK har aldri, og kommer nok aldri fremover i tid til å oppleve at 
nesten alle renn blir avlyst pga smittevern og strenge nasjonale og lokale tiltak. Nesten alle 
store nasjonale renn ble også avlyst denne sesongen, for eksempel HL og NC Jr cupene ble 
alle avlyst. 
Forsøket på å arrangere en lokal Oslofjord-cup strandet også etter mye om og men. 

2020/2021: 
Langrennskomiteen har denne sesongen hatt følgende medlemmer: 

• Medlem:  Simen Furnes (IF Ørn) 

• Medlem: Tiril Kristine Knotten (IL Ivrig)  

• Medlem: Einar Aabrekk (IL Runar og TVSK kretslag) 

• Medlem:  Mikkel Vadder (Morgedal IL) 

• Medlem: Anita Kjærås Moland (Andebu IL) 

 

Av konkrete oppgaver må nevnes at vårt kretslag for siste år Jr og Sr klassene fortsatt er 
høyst operativt, og vi har hatt ett par samlinger denne sesongen. Dette ble likevel vanskelig 
å gjennomføre p.g.a smittevern i løpet av høsten. Kretslaget startet opp 2017, og fortsetter 
med uforminsket styrke inn i 21/22 sesongen.  Trener har denne sesongen vært Marius 
Thrane og vi er glade for at han fortsetter det gode arbeidet han har begynt på.  
 
Simen Furnes har representert kretsen i styringsgruppen i Team Elon Oslofjord denne 
sesongen.  
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Arrangement 
 
Generelt 
LK har hovedansvaret for terminlistearbeidet. En mer eller mindre komplett terminliste var 
på plass i slutten av september. Bruken av Sportsadmin ser nå ut til å fungere greit hos de 
fleste klubbene, det er viktig at avtroppende personer lærer opp nye! Søkere inn til større 
renn i Oslo har vært og er en utfordring for TVSK. I tillegg sliter mange områder med 
rekrutteringen, noe som merkes godt i de fleste klubber. Antall søkere til renn i år har vært 
bra. Vi er spente på hvordan koronasituasjonen vil påvirke rekrutteringen i langrenn, men vi 
håper at en håpløs sesong ikke har hindret aktive i å satse videre. 

2020/2021: 
Sesongen kan beskrives som en stor skuffelse. I tillegg til 4 rulleskirenn, ble det kun 
gjennomført 1 renn i vintersesongen. Her var det bare løpere fra tidligere Telemark som 
kunne delta, resten av fylket hadde konkurranseforbud grunnet lokale smittevernregler. 
 

Informasjon og kommunikasjon 

Generelt 
LK bruker primært kretsens hjemmeside for å formidle informasjon, samt at det er opprettet 
forskjellige FB- grupper. I tillegg sendes innbydelser og annen informasjon ut per mail med 
jevne mellomrom. Sosiale medier er i stor grad brukt som informasjonskanal for nasjonale 
renn, og er et godt supplement for å nå både løpere og ledere. Samtidig oppfordrer vi alle til 
å følge med på nettsidene til TVSK.  Det er særs viktig at klubbene sprer info til nye ski glade 
barn-unge og voksne om både TVSK sine nettsider og ikke minst at dere inviterer nye inn i 
våre respektive FB grupper.  
 

Rekruttering og breddeidrett 

Generelt 
Rekruttering og breddeidrett gjennomføres primært av lagene. Klubbene er flinke til å lage 
et variert renntilbud, men det er fortsatt mange lokale arrangementer som ikke kommer inn 
på terminlistene (særlig rulleski). Renn (utover klubbrenn) skal inn i terminlisten.   
 
De fleste arrangører har nå FH klasser i sine renn. Dette ser ut til å være innarbeidet og 
arrangører håndterer FH klasser på en grei måte i de fleste tilfeller. Kretsen oppfordrer også 
alle arrangører til å ha renn for de minste barna (for eksempel 500 m) i tilknytning til større 
renn.  

Samlinger 2020/2021 
Samlingsopplegget for sommeren 2020 ble amputert, det var i store deler av året ikke lov til 
å samle løpere til hverken samlinger eller konkurranser. TVSK fikk ikke arrangert 
miljøsamling våren 2020. Høsten 2020 fikk vi gjennomført en dagsamling sammen med 
Svarstad IL-ski i Borgen. Vi forsøker å få til ny samling høsten 2021. 
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Nasjonale renn og toppidrett 

Generelt 
Det er dessverre lite å melde fra nasjonale renn for både HL- og Jr- klassene. 
Skikretsen er en del at Team Elon Oslofjord som er et av fem regionale lag i regi av 
Skiforbundet. For sesongen 2020/2021 har vi dessverre ikke hatt løpere. 
På seniorsiden er fortsatt Mikael Gunnulfsen, If Ørn, vårt sterkeste kort. Mikael ble tatt ut til 
å gå World Cup i vinter, men dessverre måtte han melde pass pga sykdom. Henrik 
Dønnestad, Gulset, har på mange måter tatt «plassen» og han kronet sesongbeste med sølv 
på Gålå i mars. Sammenlagt kom Henrik på 11. plass på sammenlagt listen i Sr- klassen, 
fantastisk bra! 
 
Kretslaget er nå inne i sin femte sesong, og i dag teller teamet 7-8 løpere. Videre har Team 
Telemark vist seg godt frem. Teamet har satt seg godt og leverer jevnt over gode resultater. 
Ett utrolig bra tilbud ikke bare til kretsens utøvere, men også til andre løpere nasjonalt.  
 
Anders Aukland holder fortsatt koken i internasjonale turrenn, selv om mange løpere nå 
satser tungt på dette. Vi må også neven at det kommer opp flere gode langløpere i kretsen. 
Det vil ikke overaske om det snart dukker opp ett nytt fjes på pallen i Visma langløpscupen. 

Verdt å merke oss: 
I vår årsrapport vil vi også få lov til å nevne at det jobbes godt mange plasser. Utrolig mange 
frivillige legger ned flere hundre, for ikke å nevne 1000 vis av timer, både for at klubber skal 
kunne stille med gode løyper og kvalitets trenere. Dette er rett og slett imponerende. At det 
å legge ned tid hjelper er det mange klubber som er gode beviser på. Vi har mange klubber 
som melder om bra rekruttering og som bryter med det negative rekrutteringsmønsteret 
som har tegnet seg siste årene. Et eksempel er Runar ski som nå har en stor gruppe yngre 
jenter som synes rulleski og skitreninger er kjempegøy, det blir gøy å følge dette videre. 
 

Kretsmestere sesongen 2020/2021 
Kun ett KM ble arrangert sesongen 20/21, dette var rulleski på Haukerød, arrangør Runar ski 

KM  Rulleski Dame Herre 

13 år Fristil 
Agnes Marie Edvardsen 
Ukjent klubb 

Torjus Tveiten Golid Seljord ski 

14 år Fristil Hedvig R Doksrød Runar ski Oscar Joberg Horn, Ivrig IL 

15 år Fristil Tuva Svindland Oseberg skilag Christoffer Ruger Gulset IF ski 

16 år Fristil Ida Wergeland Kvestad Runar ski Jens Kristoffer Dyrdahl Berger IL Ski 

17 år Fristil Mari Kålås Abrahamsen Runar ski Håvard Bergmann Ivrig ski. 

18 år Fristil Karoline Wergeland Kvestad, Runar ski Andreas Fon Heierstad, Ivrig Il ski 

19/20 Fristil Eva Caroline Bjørbæk Melum ski Oskar Myrvang Olsen Runar ski 

 
Langrennskomiteen TVSK,  
Erik Christoffersen, april 2021 
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Årsberetning Telemarkkomiteen 2019-2020 

TK-styret 
Leder: John Haagen Gjems, Skien Alpinklubb 
Nestleder: Magnhild Ek Brynilsen, Morgedal IL. Telemark 
Medlemmer: Tarjei Gjelstad, treningskontakt 

Bredde og rekruttering 
Skarphedin IL Telemark har hatt et «generasjonsskifte» og har gått litt ned på 
medlemsantallet. Laget har ingen rennstarter i Norgescup eller NM, da det er mange unge 
utøvere. 
Fjellguten IL Skilag, Morgedal IL og Dyre Vaa IL har enkeltutøvere med rennstart, ellers mest 
uorganisert aktivitet.   
Klubbene har utstyrsordninger for sine medlemmer, slik at gode skipar får lang levetid.  
Siljan Alpinanlegg har stengt driften og solgt heisen. Dette uten særlig omtale i mediene, og 
uten påvirkning fra grenene som baserer seg på aktivitet i anlegg med heis og bakke. 
Hverdagsaktiviteten og rekruttering fra Grenlandsområdet er preget av dette.  

Aktivitet og arrangement 
Det har vært en hektisk sesong med treninger, samlinger og konkurranser. 
Sesongavslutningen med NM Sprint parallell og Fjelltelemark ble avlyst. 
Treninger  
Særlig Skarphedin har hatt godt treningsoppmøte med opptil 30 løpere på treningene.  
Treningene er varierte med både porttrening, skileik og toppturer vinterstid og bl.a. 
stisykling om sommeren. Det er samarbeid med alpingruppa i Bø om barmarkstrening.  
Det er mye uorganisert aktivitet rundt de fire store miljøene Morgedal IL, Skarphedin IL, 
Fjellguten IL og Dyre Vaa IL. Utfordringen er å få de uorganiserte til å prøve seg i bakken, 
samt å få til et bedre alternativ enn i dag i Vestfold og de mest folkerike delene av Telemark. 
  

Samlinger 
I tradisjon tro var både landslag og rekrutter samlet i Skien fritidspark i august. Varierte 
utfordringer med bl.a. rulleski, BMX og vannaktiviteter og go-kart var på programmet. 
Resultatene fra 10 øvelser ble lagt sammen og Telemarkskonge og –dronning ble kåret! 
 

Konkurranser 
Følgende utøvere har deltatt i Norgescup 2019-2020:   
Njål M. Haugen (Fjellguten) 
Maja Ek Brynhildsen (Morgedal) 
Brage O. Gjølberg (Morgedal) 
Kristian L. Gjelstad (Morgedal) 
Amund M. Haugen (Fjellguten) 
Amund fikk 3.plass i NC sammenlagt. 
Følgende utøvere har deltatt på NM 2020: 
Njål M. Haugen (Fjellguten) 
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Brage Osen Gjølberg (Morgedal) 
Maja Ek Brynhildsen (Morgedal) 
Amund M. Haugen (Fjellguten) 
Kristian L. Gjelstad (Morgedal) 
Vi gratulerer Brage med NM-gull i juniorklassen og Amund med sølv i seniorklassen.  
World Cup ble arrangert av Fjellguten IL på Gaustablikk rett før koronapandemien smalt, og 
arrangementet var meget vellykket. 
 

Verdt å merke seg 
Amund Møster Haugen takker for seg etter mange år på internasjonalt toppnivå. Vi ønsker 
lykke til med støvlene på hylla og håper på gjesteopptredener både på renn og kurs 
framover. 
Maja Ek Brynhildsen tar fatt på militærtjeneste og vil ikke kunne kjøre aktivt kommende 
sesong. Vi ønsker lykke til! 
 
 
For Telemarkskomiteen TVSK,   
John Haagen Gjems, leder 
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Årsberetning Telemarkkomiteen 2020- 2021 

TK-styret 
Leder: John Haagen Gjems, Skien Alpinklubb 
Nestleder: Magnhild Ek Brynilsen, Morgedal IL 
Medlem: Tarjei Gjelstad, Morgedal IL 

Bredde og rekruttering 
Skarphedin IL Telemark er fortsatt en stor klubb i Norsk målestokk. Mange av utøverne er 
unge og det er godt innslag av foreldreaktivitet på treningene.  
Flere av klubbene i kretsen har utstyrsordninger for sine medlemmer, slik at gode skipar får 
lang levetid. Skarphedin IL Telemark har også utstyrssamarbeid med Sagavoll FHS. 
De siste årene har alle aktive på senior- og juniornivå i racing trappet ned sin aktivitet eller 
sluttet helt. Miljøene rundt disse personene mister da et driv det ikke er lett å erstatte. 
Grenland, med sine 100 000 innbyggere, har ikke noe anlegg for aktivitet og trening i sitt 
område. Dette preger aktivitetsnivået i kretsen. 

Aktivitet og arrangement 
Sesongen ble sterkt preget av Covid-19. Både treninger og arrangementer ble i perioder 
avlyst pga. pandemien. 
 
Treninger  
Skarphedin har hatt godt treningsoppmøte når treninger har vært tillatt.  
Treningene er varierte med både porttrening, skileik og toppturer vinterstid og bl.a. 
stisykling om sommeren. Telemarksgruppa samarbeider med alpingruppa om 
barmarkstrening.  
Det er mye uorganisert aktivitet rundt de fire store miljøene Morgedal IL, Skarphedin IL, 
Fjellguten IL og Dyre Vaa IL. Utfordringen er å få de uorganiserte til å prøve seg i bakken, 
samt å få til et bedre alternativ enn det er i dag, både i Vestfold og i de mest folkerike 
delene av Telemark.  
 
Samlinger 
Treskifestivalen er et tiltak fra Morgedal som vi er spente på til neste år.  
 
Konkurranser 
For første gang på mange år var det ikke World Cup på Gaustablikk denne sesongen. 
Fjellguten IL har i sin lange fartstid som arrangør vært særdeles profesjonell, populær blant 
utøverne og banebrytende for å få Telemarksporten inn i TV- sendinger.  
Det var konkrete planer i sving for å få opp et fjelltelemarksrenn i Bø. Planene ble utsatt til 
neste sesong pga pandemien.  
 
For Telemarkskomiteen TVSK,  
John Haagen Gjems, leder 
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Årsrapport TVSK dommerutvalg 2019-2020 
 
Sesongen bar preg av mange avlysninger pga. snømangel og store problemer med 
snøproduksjon. I vår krets ble 7 av 9 renn avlyst. Det førte til liten aktivitet for våre 
kretsdommere, mens FIS-dommerne og forbundsdommerne hadde en del oppdrag utenfor 
egen krets. Her følger en oversikt over oppdrag for våre dommere i sesongen 2019/2020. 
 
FIS-DOMMERE. 
JARLE SOLBU 
NC Høydalsmo. 30.11.19 – 01.12.19. 
COC Vikersund. 07.12.19. – 08.12.19. 
COC Rena. 29.02.20. 
NC Rena 01.03.20. 
INGE ERIKSRØD 
NC Midtstuen. 06.01.19. 
COC Kuusamo. 09.01.19 
WC Holmenkollen 10.03.19. 
WC Kombinert Schonach, GER. 14.03.19. 
WC. Planica, SLO. 20.03.19. 
COC Lillehammer. 15.09.19. 
NC Vikersund. 05.01.20. 
WC Zao, Japan 16.01.20 
WC Willingen, GER. 07.02.20. 
WC Ljubno, SLO. 23.02.20. 
WC Trondheim. 11.03.20. 
FORBUNDSDOMMERE. 
HALLSTEIN BAARSET 
NC. Vikersund. TD.24.08.19 
NC. Gjerpenkollen. TD.25.08.19 
NC. Vikersund. TD. 04.01.20 – 05.01.20. 
Krets. Hasselbakken. 02.03.20 
KM. Breimyr. 20.03.20. 
ROAR H. GUSTAVSEN 
NC. Holmenkollen. 12.01.20. 
WC. Holmenkollen. Måler. 08.03.19. – 10.03.19. 
GUNLEIK HAUGOM. 
NC. Heddal. 05.01.19. 
NC. Kombinert, Heddal 05.01.19. 
VM. Veteran. Måler. Vikersund. 26.01.19. – 27.01.19. 
WC. Målesjef. Vikersund. 16.03.19. – 17.03.19. 
NC. Gjerpenkollen. 25.08.19. 
COC. Heddal. Måler. 13.12.19. – 14.12.19. 
NC. Holmenkollen. 12.01.20 
GLENN R. HELGERUD. 
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NC. Hasselbakken. 23.08.19 
NC. Vikersund. 05.01.20. 
NC. Holmenkollen. 11.01.20. 
Krets. Hasselbakken. 25.01.20 
WC. Holmenkollen. Måler. 08.03.19. – 10.03.19. 
WC. Vikersund. Måler. 15.03.19. – 17.03.19. 
 
HELGE KASLAND. 
NC. Hasselbakken. 23.08.19. 
NC. Høydalsmo, Huka. 30.11.19. 
HELGE KJÆRMANN. 
NC. Heddal. 05.01.19. 
Krets. Hasselbakken. 22.01.19. 
NC. Holmenkollen. Kombinert. 10.02.19. 
RC. Breimyr. Botne. 15.02.19. 
NC. Vikersund. 16.02.19. 
WC. Holmenkollen. Måler. 08.03.19. – 10.03.19. 
WC, Vikersund. Måler. 15.03. – 17.03.19. 
NM. Midtstuen. Damer. 30.03.19 
NM. Midtstuen. Herrer. 30.03.19. 
NM. Midtstuen. Herrer Lag. 30.03.19. 
Sommercup. Sandvin. Agder. 22.08.19. 
Sommercup. Hasselbakken. 23.08.19. 
TORBJØRN PAULSEN. 
WC. Holmenkollen. Måler. 08.03.19. – 10.03.19. 
Krets, Hasselbakken. 10.03.19. (PS. Start kl.18.00.) 
WC. Vikersund. Måler. 15.03.19. – 17.03.19. 
KAI SANDBEKK. 
NC. Høydalsmo, Huka. 01.12.19. 
NC. Holmenkollen. 11.01.20 
TORBJØRN SOLHEIM 
NC. Høydalsmo, Huka. 30.11.19 
NC. Holmenkollen. 12.01.20 
WC. Holmenkollen. Måler.08.03.20.- 10.03.20 
BJØRNAR PETTERSEN. 
NC. Notodden. Utstyrskontroll. 5 – 6.01.19 
NC. Rena. Utstyrskontroll. 19 – 29.01.19 
Krets. Notodden. Dommer. 26.01.19 
NM. Jr. Voss, Bavallen. 1 – 3.02.19 
NC. Holmenkollen. Utstyrskontroll. 9 – 10.02.19. 
Nasjonal utstyrskontroll Raw Air i Holmenkollen, Lillehammer og Vikersund. Mars 2019. 
NM. Midtstuen. TD. 30.03.19. 
NC. Sommercup. Utstyrskontroll. Agder, Hasselbakken, Vikersund og Gjerpenkollen. 15 -
18.08.19. 
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NC. Lillehammer. Utstyrskontroll. 6 – 8.09.19. 
NM. Midtstuen. Utstyrskontroll. 26 – 27.10.19. 
NC. Høydalsmo. Huka. Utstyrskontroll. 30.11.19 – 01.12.19. 
NC. Midtstuen. Utstyrskontroll. 15 – 16.12.19. 
NC. Vikersund. Utstyrskontroll. 04 – 05.01.20. 
NM. Jr. Rena. Utstyrskontroll. 07.02.19. – 10.02.20. 
NM. Lillehammer. Utstyrskontroll. 25.03.19. – 28.03.20. 
KJERSTI RØNJOM. 
NC. Høyalsmo, Huka. 30.11.19. 
WC. Holmenkollen. Måler. 08.03.20. – 10.03.20 
Krets.Hasselbakken. 10.03.20(rennstart kl.18.00.) 
WC. Vikersund. Måler. 15.03.20 – 17.03.20 
JAN ERIK WIGHUS. 
NC. Høydalsmo, Huka. 30.11.19. 
 
KRETSDOMMERE. 
ALEKSANDER ABRAHAMSEN. 
Krets. Hasselbakken. 25.01.20. 
KNUT GAMKINN. 
WC. Vikersund. Måler. 15.02.19. – 17.03.19. 
KRISTIANE RØNJOM. 
WC. Holmenkollen. Måler. 08.03.19. – 10.03.19. 
HALLGEIR SEIME. 
Krets.Hasselbakken. 25.01.20. 
WC. Holmenkollen. Måler. 08.03. – 10.03.20. 
 

Oversikt over dommere i TVSK 2019-2020 

FIS-Dommere: 2 
FIS-TD Kombinert: 1 
FIS-Dommerkandidater: 2 
Nasjonal TD hopp/kombinert: 4 
Utstyrskontrollanter: 3 
Forbundsdommere: 14 
Kretsdommere: 7 
Passive: 5 

 
 
TVSK dommerutvalg,  
Helge Kjærman, leder 
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Årsrapport TVSK dommerutvalg 2020-2021 
                                       
Denne sesongen ble enda verre enn forrige. Samtlige kretsrenn ble avlyst i vår krets grunnet 
Covid- 19. Det betyr at våre kretsdommere ikke fikk oppdrag i det hele tatt. Angående 
utdanning så kan nevnes at vi har to kandidater som holder på med FIS-dommergraden. Det 
er Glenn R. Helgerud og Helge Kasland. Litt usikkert når de kan avlegge prøvene grunnet 
pandemien. 
Våre FIS-dommere hadde ingen WC- oppdrag hverken ute eller hjemme. 
Forbundsdommerne hadde noen oppdrag i sommerhalvåret og tidlig på vinteren inntil alt 
stoppet tidlig i januar. 
 

Her er en oversikt over oppdrag i sesongen 20/21. 
FIS-DOMMERE. 
JARLE SOLBU. 
NC. Høydalsmo, Huka. 20.12.20 
FORBUNDSDOMMERE. 
HALLSTEIN BAARSET. 
Landsrenn. Midtstuen. 15.08.20. 
NM. Midtstuen. 30.10.20. 
NC. Høydalsmo, Huka. Utstyrskontroll. 19.12.20 – 20.12.20. 
ROAR H. GUSTAVSEN. 
NC. Midtstuen. 22.11.20. 
NC. Høydalsmo, Huka. 20.12.20. 
GLENN R. HELGERUD. 
NC. Midtstuen. 21.11.20 
NC. Høydalsmo, Huka. 20.12.20. 
NM JR. og NC. Vikersund. 09.01.21. 
HELGE KASLAND. 
NC. Lillehammer. 19.09.20. – 20.09.20. 
NM. Midtstuen.30.10.20. 
NC. Høydalsmo, Huka. 19.12.20. 
NM Jr. og NC. Vikersund. 09.01.21. 
HELGE KJÆRMANN. 
NC. Høydalsmo, Huka. 19.12.20. 
TORBJØRN PAULSEN. 
NC. Midtstuen. 21.11.20. 
NC. Høydalsmo, Huka. 19.12.20. 
TORBJØRN SOLHEIM. 
NM. Midtstuen. 31.10.20. 
NC. Midtstuen. 21.11.20. 
NC: Høydalsmo, Huka. 19.12.20. 
KJERSTI RØNJOM. 
NC. Høydalsmo, Huka. 19.12.20. 
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NM Jr. og NC. Vikersund. 09.01.21. 
BJØRNAR PETTERSEN. 
Landsrenn. Midtstuen.15.08.20 – 16.08.20. 
NM. Midtstuen. Utstyrskontroll. 30.10.20. 
NM Jr. og NC. Vikersund. Utstyrskontroll. 09.01.21. 

 

Oversikt over dommere i TVSK 2019-2020 

FIS-Dommere: 2 
FIS-TD Kombinert: 1 
FIS-Dommerkandidater: 2 
Nasjonal TD hopp/kombinert: 4 
Utstyrskontrollanter: 3 
Forbundsdommere: 14 
Kretsdommere: 7 
Passive: 5 

 
 
TVSK dommerutvalg,  
Helge Kjærman, leder 
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Revidert regnskap 2019 
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Revisjonsberetning 2019 
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Revidert regnskap 2020  
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Revisjonsberetning 2020 
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Forslag/innkomne forslag og saker 
 

Saker fra Kretsstyret: 
 

Sak 6.1 Behandle forslag til navneendring for Telemark og 
Vestfold skikrets 

Kort om saken: 
1.januar 2020 ble fylkene Telemark og Vestfold slått sammen til Vestfold og Telemark fylke. 
Idrettskretsene følger de nye fylkesgrensene, og Vestfold Idrettskrets og Telemark 
Idrettskrets ble slått sammen til Vestfold og Telemark Idrettskrets fra 1. januar 2020.  
 

Innstilling styret TVSK: 
På bakgrunn av gjeldende navn på fylke og idrettskrets, fremmer styret forslag om endring 
av navn for Telemark og Vestfold skikrets- til Vestfold og Telemark skikrets. 
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Lagskontingent 2020-2022 
 

Styret i TVSK foreslår at kontingenten endres i kommende 
periode 2021-2023: 
 
Kort om saken: 
Med bakgrunn i indexjustering, og en nedgang i medlemsmassen som fører til lavere 
inntekter for kretsen, ønsker styret og øke medlemskontingenten noe slik at den er tilpasset 
kostnadsutviklingen de kommende årene.  
 
Følgende satser er gjeldene: 

• 0-50 medlemmer: 2500,-  

• 51-100 medlemmer: 4200,-  

• 101+ medlemmer: 6000,-  
 
Kretsstyret ønsker å endre satsene til følgende: 

• 0-50 medlemmer: 3000,-  

• 51- 100 medlemmer: 4500,-  

• 101+ medlemmer: 6000,-  
 

Innstilling fra kretsstyret:  
Forslaget godkjennes slik det er fremlagt  
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Budsjett 2021  
 

  Årsbud. innt. 2021 Årsbud. kostn. 2021 Årsbud. res. 2021 

20 - Administrasjon       

     95002 - Virksomhetskostnader  - 30 000 614 100 584 100 

     20001 - Post 3 - Utdanning/kurs - 30 000 44 100 14 100 

     20003 - Post 3 - Integrering - 34 200 34 200 0 

     20004 - Post 3- Ski i skolen- skileikkurs - 10 000 10 000 0 

     20005- Post 3- Miljøsamlinger*2 - 112 500 140 000 27 500 

     20006 - Post 3- Stimuleringsfond - 150 000 150 000 0 

     20100 - Klubbaktivitet - 35 000 38 200 3200 

     20101 - Vår/høstmøte - 20000 58 000 38 000 

     20102 - Inntekter - 637 900 0 - 637 900 

     20103 - Møtevirksomhet styret/AU 0 32 000 32 000 

     20104 - Møtevirksomhet NSF/komiteer 0 70 000 70 000 

     20105 - Div tilskudd - 253 500 0 - 253 500 

     20106- Andre kostnader 0 110 500 110 500 

     20107- Kjøregodtgjørelser 0 22 000 22 000 

     20108 -Tilskudd NSF- trenerkurs USN - 30 000 30 000 0 

Sum - 1 343 100 1 353 100 10 000 

30 - Alpin       

     30100 - Administrasjon AK  - 118 308 0 - 118 308 

     30160 – Støtte samlinger  - 15 000 37260 22 260 

     30420 - Hovedlandsrennet  0 18 000 18 000 

     30520 - Telenor Landsfinalen  0 16 000 16 000 

     30320 - Junior NM  0 16 000 16 000 

Sum - 133 308 87 260 - 46 048 

50 – Hopp/kombinert       

     50100 - Administrasjon HK  - 86 680 0 - 86 680 

     50160 - Samling 1 (høst) - 15 000 15000 0 

     50161 - Samling 2 (vinter) 0 12000 12000 

     50162 – Samling 3    

     50220 - Senior NM  0 13000 13000 

     50320 - Junior NM  0 3000 3000 

     50420 - Hovedlandsrennet  0 10200 10200 

     50520 - Solan Gundersen Vinterleker  0 19000 19000 

     50101 - Dommerutvalget - 14000 14000 14000 

     50221 - Senior NM Kombinert 0 12 000 0 

Sum - 115 680 98 200  - 17 480 

70 - Langrenn    

     70100 - Administrasjon LK - 256 143 0 - 256 143 

     70210 - Regionslag – Team Elon Oslofjord 0 30 000 30 000 

     70341 – NC junior 1 0 0 0 

     70150 - Olympia Sport Cup  0 25 000 25 000 

     70160 - Samlinger - 60 000 85000 25 000 

     70220 - Senior NM/NC,del I Trondheim - 25 000 30 000 5000 

     70321 - Junior- NM men- Nes - 22 500 27 500 5000 

     70322- Junior-NM kvinner-Nes - 17 500 20 000 2500 

     70342- NC Junior 2 0 0 0 

     70221- Senior -NM del II/NC senior Trondheim - 12 500 22 500 10 000 

     70420- Hovedlandsrennet 0 0 0 

     70421 - Ungdomsstafetten- Oslo - 2500 27500 25000 

     70240- Nasjonale renn div 0 62800 62800 

Sum - 396 143 330 300 - 65 843 

71 - Grenland Ski    

     71001 - Post 3- Utdanning 0 15 000 15 000 
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     71101 - Klubbavgifter  - 33 500 0 - 33 500 

     71102 - Treningsavgifter - 44 000 0 - 44 000 

     71103- Andre inntekter 0 0 0 

     71104 - Sponsorinntekter - 110 000 0 - 110 000 

     71106 - Trenerhonorarer 0 117 000 117 000 

     71107 - Kjøregodtgjørelser 0 30 000 30 000 

     71108 - Konkurransedresser, trykking etc - 30 000 41 000 11 000 

     71109 - Andre kostnader 0 26 000 26 000 

     71160 - Samling Rauland/Vierli - 25 000 35 000 10 000 

     71161 - Samling Sjusjøen - 45 000 75 000 30 000 

     71162 - Samling Gautefall - 11 000 15 000 4000 

     71163- Andre samlinger 0 0 0 

Sum - 298 500 354 000 55 500 

72 - Team Nordre Vestfold    

     72001- Post 3- Utdanning 0 21 500 21 500 

     72100 - Administrasjon 0 35 000 35 000 

     72101 - Klubbavgift - 102 000 0 - 102 000 

     72102 - Løperavgift - 38 000 0 - 38 000 

     72103 - Sponsorinntekter - 175 500 0 - 175 500 

     72106 - Trenerhonorar 0 150 000 150 000 

     72107 - Kjøregodtgjørelser 0 15 000 15 000 

     72108 - Tilskudd utstyr utøvere 0 19 200 19 200 

     72160 - Samling Sognefjellet 0 3500 3500 

     72161 - Samling 2 0 0 0 

     72162 - Samling november (ski) 0 5500 5500 

     72340 - NC jr 1 - 28 650 22 000 - 5 150 

     72220 - NM sr del I-Trondheim 0 0 0 

     72321 - NM jr menn - 28 650 23 500 - 6 650 

     72420 - Hovedlandsrennet 0 0 0 

     72320 - NM jr kvinner 0 0 0 

     72221 - Senior NM del II- Trondheim 0 0 0 

     72342- Andre renn - 28 650 22 000 6650 

Sum - 401 450 317 200 - 84 250 

73- TVSK kretslag langrenn    

      73100- Administrasjon 0 0 0 

      73101- Løperavgift - 95 000 0 - 95 000 

      73102- Tilskuddsmidler - 40 000 0 - 40 000 

      73103- Sponsormidler - 50 000 0 - 50 000 

      73104- Trenerhonorar 0 94 000 94 000 

      73105- Kjøregodtgjørelse 0 15 000 15000 

      73106- Andre utgifter 0 20 000 20 000 

      73107- Andre inntekter 0 0 0 

      73160- Samling 1- Sognefjellet - 31 500 37 500 6000 

      73161- Samling 2 - 10 500 16 000 5500 

      73162- Samling 3 - 12 250 19 250 7000 

      73163- Samling 4 - 12 250 15 600 3350  

      73164- Samling 5 - 11 200 15 600 4400 

      73165- Samling 6 - 12 250 25 000 12 750 

      73240- NC sr (1,2,3)- nov 2021 0 2000 2000 

      73241- NC sr (10,11,12)- Førde 0 2000 2000 

      73230- SC 1- Rovaniemi 0 0 0 

      73321- NM jr menn-Nes 0 2000 2000 

      73220- NM sr del I/NC (7,8,9)- Trondheim  0 2000 2000 

      73242- NC sr (13, 14,15)- Åsen 0 2000 2000 

      73232- SC 2/NC sr (4,5,6)- Lygna  0 2000 2000 

      73231- SC 3- Madona 0 0 0 

      73320- NM jr kvinner- Nes 0 2000 2000 
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      73221- NM sr del II/NC sr (17,18)- Trondheim 0 3000 3000 

Sum - 274 950 274 950 0 

80 - Telemark    

     80100 - Administrasjon TK  - 26 180 6000 - 20 180 

     80160 – Samling 1 0 2840 2840 

     80161 - Romjulssamling  0 0 0 

     80162 – Samling 2 0 0 0 

     80240 - NM 2021 0 0 0 

     80163- Leie hall barmark 0 4000 4000 

     80250 - Regionscup  - 6000 7000 1000 

Sum - 32 180 19 840 - 12 340 

     

Totalt - 2 987 831 2 842 330 - 145 501 

 
Grunnet Covid-19 og lite aktivitet i grenene i 2020, hadde samtlige grener positivt resultat 
per 31.12.20. Etter søknad ble det vedtatt at samtlige grener får overført positivt resultat fra 
2020 til 2021, for bruk til aktivitet.  
 
Adm. har et negativt resultat i budsjettet på kr 10 000 for 2021. Dette er jubileumsstipendet 
som deles ut hvert år (10 000,-). 
 
Grenland ski har budsjettert med et negativt resultat på 55 500,-. Midlene hentes fra positiv 
EK, og skal gå til samlinger og utdanning/kompetanseheving.  
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Rammebudsjett 2022-2023 
 
 

 Budsjett 2022  Budsjett 2023   

  Inntekter Utgifter Resultat Inntekter Utgifter Resultat 

20 - Administrasjon - 1 289 800 1 299 800 10 000 - 1 364 800 1 374 800 10 000 

     95002 - Virksomhetskostnader  - 30 000 650 100 620 100 - 30 000 664 900 634 900 

     20001 - Post 3 - Utdanning/kurs - 30 000 44 100 14 100 - 30 000 62 100 32 100 

     20003 - Post 3 - Integrering - 20 000  25 000 5000 - 25 000       30 000 5000 

     20004 - Post 3- Ski i skolen- skileikkurs - 10 000 10 000 0 - 10 000 10 000 0 

     20005- Post 3- Miljøsamlinger*2 - 112 500 130 000 17 500 - 112 500 135 000 22 500 

     20006 - Post 3- Stimuleringsfond - 150 000 150 000 0 150 000 - 150 000 0 

     20100 - Klubbaktivitet 0 12 100 12 100 0 29 300 29 300 

     20101 - Kretsting/vårmøte/høstmøte - 20 000 50 000 30 000 - 20 000 64 000 44 000 

     20102 - Inntekter - 668 800 0 - 668 800 - 668 800 0 - 668 800 

     20103 - Møtevirksomhet styret/AU 0 27 000 32 000 0 35 000 35 000 

     20104 - Møtevirksomhet NSF/komiteer 0 70 000 70 000 0 50 000 50 000 

     20105 - Div tilskudd - 248 500 0 - 233 000 - 318 000 0 - 318 000 

     20106- Andre kostnader 0 109 500 110 500 0 110 500 110 500 

     20107- Kjøregodtgjørelser 0 22 000 22 000 0 34 000 34 000 

 
Adm. har et negativt resultat på kr 10 000 i budsjettet for 2022 og 2023. Dette er stipend 
som deles ut fra en jubileumsavsetning som kretsen har.  
 
Budsjett til grenen og team godkjennes av styret.  
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Forslag til handlingsplan TVSK 2021-2023 
 
 
 
 

 

Handlingsplan 2021-2023 

Telemark og Vestfold skikrets 
Flest mulig, lengst mulig, best mulig-  

En nasjon bestående av skiløpere 

 

Handlingsplanen 2021-2023 for Telemark og Vestfold skikrets bygger på Skipolitisk 

dokument 2016-20, som ble vedtatt på Skitinget i Trondheim mai 2016. Grunnet utsatt 

skiting i 2020, er ikke ny strategiplan vedtatt.  

 

Verdigrunnlag 

Visjon 

Skiforbundet skal arbeide for at alle mennesker gis mulighet til å utøve idrett ut fra sine 

ønsker og behov.  

Skiforbundets visjon er: 

• Mange, gode og glade skiløpere 

Verdier 

Skiforbundets arbeid bygger på det samme verdifundamentet som Norges idrettsforbund og 

olympiske og paralympiske komité (NIF) bygger på.  

Skiidrettens verdier er: 

• Organisasjonen skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet, åpenhet og likeverd 

• All skiaktivitet skal bygge på grunnverdier som glede, fellesskap, helse og ærlighet 

 

Skiforbundets utviklingsmodell (SUM) 

Skipolitisk dokument 2016-20 (SPD) bygger på en ny utviklingsmodell, Skiforbundets 

utviklingsmodell, som danner grunnlag for alle hovedmål og delmål som skal nås i 

planperioden, og den dekker alle innsatsområder. 
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Fig.1: Skiforbundets utviklingsmodell 

 

Modellen skal være skiidrettens røde tråd i kommende periode. Den gir føringer for hvordan 

framtidens organisasjon, utøvere, ledere, anlegg og arrangement skal være. 

Målet er at skiidretten skal legge til rette for flest mulig, lengst mulig og best mulig. I dette 

ligger aktivitet både for funksjonsfriske og funksjonshemmede, for integrering av 

medlemmer som ikke har et tradisjonelt forhold til snø og ski, og integrering av medlemmer 

fra alle samfunnslag. Skiidretten skal være inkluderende med hensyn til nivå, alder, kjønn, 

sosial- kulturell bakgrunn, funksjonsevne, seksuell orientering og økonomiskevne. 

For detaljer om de ulike nivåene i SUM, se figurer nedenfor. Disse nivåene med tilhørende 

fargekoder, danner også grunnlaget for oppbyggingen av både SPD og skikretsens 

handlingsplan 
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  Beskrivelse av nivåene i SUM 
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Kjernevirksomhet og rammevilkår 

 

 
 
Utøveren settes i sentrum, med et langsiktig utviklingsperspektiv.  

Rundt utøveren har vi: 

• Kjernevirksomheten for både klubb, krets og forbund er knyttet til 

o Trenere 

o Arrangement 

o Anlegg 

 

• Øvrige rammebetingelser 

o Opplæring og utdanning 

o Kommunikasjonsarbeid 

o Økonomiske rammevilkår 

o Internasjonalt arbeid 

o Samhandling- på tvers i organisasjonen og mellom organisasjoner 

Skiidrettens samlede hovedmål er gitt av mål for kjernevirksomheten og rammevilkårene. 

 

 

Arbeidsprosess Handlingsplan 2021-2023 i Telemark og Vestfold skikrets 

I arbeidet med Handlingsplan 2021-23, har styret tatt utgangspunkt i handlingsplanen for 

2019-2021. Denne har blitt gjennomgått og revidert på de punkter og innsatsområder som 

kretsen ønsker å jobbe med de neste to årene. Innstilling til handlingsplan for 2021-2023 er 

godkjent av styret 20.04.2021 
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Valg 
 

Valgene skjer etter bestemmelsene i NIF’s lov, § 2-11 
(Stemmegivning) 
 

A. Leder og nestleder 
B. 2 styremedlemmer og 2 varamedlemmer 
C. 2 revisorer og 2 vararevisorer 
D. Leder og nestleder i grenkomiteene 
E. Medlemmer til grenkomiteene 
F. Representanter til Skitinget og Idrettskretsting 
G. Valgkomite med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem for neste skikretsting 
H. Bestemme sted for neste skikretsting 

 
 
Leder og nestleder velges enkeltvis - øvrige medlemmer til styret velges samlet. 
Deretter velges varamedlemmene samlet- og ved skriftlig valg avgjøres rekkefølgen i forhold 
til stemmetall. 
 
Ved valgene skal det velges kandidater/ representanter fra begge kjønn. 
Sammensetningen skal være forholdsmessig i forhold til kjønnsfordelingen i medlems- 
massen – dog slik at det skal være minst 2 representanter fra hvert kjønn. 
I råd og utvalg m.v. som består av 2 eller 3 medlemmer, skal begge kjønn være representert. 

A, B, C og D finnes i innstillingen fra valgkomiteen på neste side. 
F er innstilt fra kretsstyret, og finnes i innstillingen på neste side.  
Foreløpig innstilling fra valgkomiteen på neste side. 
 
D) Det har ikke lykkes valgkomiteen å finne kandidat til vervet som leder i alpinkomiteen.  
Valgkomiteens innstilling er at kretstinget gir nytt styre fullmakt til å oppnevne leder for 
alpinkomiteen. 
Forslag til vedtak: Godkjennes 
 
E) Kretsstyret sin innstilling – kretstinget gir nytt styre fullmakt til å oppnevne medlemmer 
til fagkomiteene i skikretsen. 
Forslag til vedtak: Godkjennes 
 
F) Kretsstyret sin innstilling – kretstinget gir nytt styre fullmakt til å oppnevne 
representanter til Skiting og Idrettskretsting 
Forslag til vedtak: Godkjennes 
 
H) Kretsstyret sin innstilling - onsdag 10. mai 2023 – Skagerak arena, VIP 3. etg. 
Forsalg til vedtak: Godkjennes 
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Langrennskomiteen (LK) 

Leder Christian Berg Ny Oseberg Skilag 

Nestleder Marit Melby Jacobsen Ny Svarstad IL 

 

Alpinkomiteen (AK) 

Leder    

Nestleder Kjetil Aarnes Ny Skien Alpinklubb 

 

Telemarkskomiteen (TK) 

Leder John Haagen Gjems Gjenvalg Skien Alpin 

Nestleder Magnhild Ek Brynilsen Gjenvalg Morgedal IL 

 

Hopp-/kombinertkomiteen (HKK) 

Leder Bjørnar Pettersen Gjenvalg Botne SK 

Nestleder Kay Kittelsen Ny Skotfoss T&I 

 

Revisor med vara 

Leder Reidar Skjeggerød Gjenvalg Ramnes IF 

Medlem Anita Beitdokken Ny (fra vara) Stridsklev IL 

Vara Ole- Arne Søli Ny IF Ørn 

Vara Torkild H. Mosebø Gjenvalg Sauland IL 

 

Valgkomite 

Leder Per Øyvind Moland Ny Stokke IL 

Medlem Helge Christiansen Gjenvalg Botne SK 

Medlem Kjersti Rønjom Ny Skotfoss T&IF 

Vara Birger Hage Gunnerød Ny IL Ivrig 

 

TELEMARK OG VESTFOLD SKIKRETS 
VALG 2021-2023 

AU 

Leder Johnny Mortensen Gjenvalg Nanset IF 

Nestleder Hanne Bakke Arvesen Gjenvalg Hauken IL 

Styremedlem Dag Nielsen Gjenvalg IF Ørn 

Styremedlem Aud Torild Stensrød Gjenvalg Gulset IF 

Varamedlem Sven Håkon Kulbeck Gjenvalg Skien Alpinklubb 

Varamedlem Elise Gravningen Ny Sande SK 

Langrennskomiteen Leder/nestleder   

Alpinkomiteen Leder/nestleder   

Telemarkskomiteen Leder/nestleder   

Hopp/kombinertkomiteen Leder/nestleder   


