b2l A8

Invitasjon Para Alpin- samling

Nar: Sgndag 9.februar 2020, kl 11.00
Hvor: Kongsberg Skisenter
For hvem: Personer med syns/ bevegelseshemming som gnsker a prgve alpint (sittende

og staende), og for deg som har mer erfaring.
Pris: Gratis

Pameldingsfrist: Mandag 27.januar

Buskerud, Telemark og Vestfold skikretser arrangerer alpinsamling for deg som er
nybegynner, erfaren, kjgrer sittende eller staende.

Her kan du fa prgve utstyr og bli veiledet av dyktige instruktgrer. Har du utstyr selv, sa ta
dette med.

NB! Hjelmpabud!

Deltaker ma ha med ledsager som deltar aktivt denne dagen, da instruksjon ogsa vil veere
rettet mot ledsagerrollen. Ledsager ma ha med eget skiutstyr og ledsagerbeuvis.

Skikretsene gnsker a skape et miljg rundt para-alpint, og et treffpunkt for de som gnsker a
kjgre alpint.

Kan du tenke deg a prgve alpint, eller gnsker a ha noen a kjgre alpint sammen med, sa meld
deg pa!

Arrangementet er gratis. Lunsj og transport ma deltaker ordne selv.

NORGES
IDRETTSFORBUND

Vestfold og Telemark idrettskrets
(Bardum :

Q6%



https://www.netigate.se/ra/s.aspx?s=837419X210238158X69367

