
Vårmøte	2016	–	TVSK	langrenn	



Vårmøte	2016	

Agenda	
1.  Oppsummering	rennsesongen	i	kretsen	2015/2016	
2.  Oppsummering	opplegg	for	nasjonale	renn	2015/2016	
3.  Team	Veidekke	OsloAord	
4.  Rulleskirenn	2016	
5.  Samlinger	sommeren/høsten	2016	
6.  Opplegg	for	nasjonale	renn	2016/2017	

	-Ny8	opplegg	for	overna=ng	
7.  Terminlistearbeid	lokale	renn	2016/2017	
8.  Nye	medlemmer	LK	
9.  Eventuelt	



Oppsummering	rennsesongen	i	kretsen	2015/2016	
Ø  Av 30 renn ble 27 avviklet (omtrent samme antall avviklede renn som 

2014/2015,Langrenn) 
Ø  10 Turrenn og 30 langrenn  
Ø  2 Turrenn og 3 langrenn er avlyst 
Ø  Ca. 5500 startende eks Haukelirennet 



Ø  Utvikling av løperantall viser fortsatt frafall fra 13års alder 
Ø  Mindre frafall blant jentene i ungdomsåra 15-16 års klassen 
Ø  Markant mindre deltagelse på KM og Cup renn 
Ø  Menn sr stor pga Montebello og Vindfjelløpet 

Oppsummering	rennsesongen	i	kretsen	2015/2016	
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KM	2015/2016	

	KM	 Arrangør	 Sted	 8-12	 13-16	 Jr	og	sr	
j	 g	 j	 g	 j	 g	

16.01.16	 KM	Sprint	(F)	 IL	Ivrig	 Bibo	 48	 102	 53	 105	 8	 33	
17.01.16	 KM	(F)	 Andebu	IL	 Håsken	 66	 54	 90	 56	 11	 33	
30.01.16	 KM	SprintstafeR	

(K)	
Skoppum	 Borgen	 16	 50	 21	 33	 0	 8	

06.02.16	 KM	distanse	(K)	 Høydalsmo	 Høydalsmo	 31	 32	 39	 66	 11	 45	
07.02.16	 KM	StafeR	(KKF)	 Høydalsmo	 Høydalsmo	 30	 33	 15	 21	 9	 30	
	Total		
Grand	tot	
14/15	to	

		 		 Sum:	
Tot	15/16	
Tot	14/15	

191	 271	
462	
568	

215	 275	
490	
	

42	 146	
188	
744	



KM	utvikling	2012-2016	



Nordea	Cup	2015/2016	

Dato	 Renn	Nordea	TV	cup	 Arrangør	 Sted	 8-12	 13-16	 Jr	og	sr	
j	 g	 j	 g	 j	 g	

29.11.15	 Renn	1-	Vierli-	(F)	 TVSK	 Vierli,	Rauland	 37	 64	 52	 85	 13	 41	

02.01.16	 Renn	2	–	Heddal	–	(C)	 Heddal	IL	 Krossen,	Rauland	 43	 46	 52	 67	 16	 59	

23.01.16	 Renn	3	–	Jarseng/Duathlon	 IF	Ørn	 Jarseng	 32	 43	 42	 72	 10	 33	

24.01.16	 Renn	4	–	Botne/Sprint	(C)	 Botne	SK	 Botnestua	 40	 59	 37	 62	 6	 12	

30.01.16	 Renn	5	–	Runarrennet/(F)	 Runar	IL	 Haukerød	 52	 88	 43	 86	 16	 32	

05.03.16	 Finale	renn	1	Sprint-	(F)	
	

Kjosen	og	Drangedal	IL	 Gautefall	Biathlon	 37	 40	 48	 66	 16	 21	

05.03.16	 Finale	renn	2	–	(C)	 Kjosen	og	Drangedal	IL	 Gautefall	Biathlon	 0	 0	 46	 62	 16	 19	

06.03.16	 Finale	renn	3	–	jaktstart	(F)	 Kjosen	og	Drangedal	IL	 Gautefall	Biathlon	 32	 39	 48	 66	 16	 21	

		 		 Sum:	 273	 379	 368	 566	 109	 238	

	 



Ø  Nordea TV-Cup med samarbeidspartner Nordea 
Ø  God deltakelse i de første renna, synkende etterhvert 
Ø  6 av 6 renn avviklet i henhold til planen, ingen renn flyttet 
Ø  Totalt 287løpere deltok (285 i sesongen 13/14 og 317 i 14/15) 

Oppsummering	Nordea	cup	2015/2016	
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Oppsummering	opplegg	nasjonale	renn	2015/2016	
v  Resultater 

Ø  Vebjørn Hegdal,Larvik ski, gjorde igjen rent bord i NM, NC. I tillegg 
tok Vebjørn Jr VM stafett gull, og flere medaljer i ungdoms OL. Henrik 
Dønnestad, Gulset, tok bronse i 10 km friteknikk NM Jr Vang, og 
Mikael Gunnulfsen, IF Ørn/Team Synfjell, tok bronse i U23 VM 15 Km 
Klassisk, samt seier i SC Østersund  30km C.  Gull i stafett Gutter i 
HL Fauske og Bronse til Menn i Jr klassen NM Vang. Gull til Magnus 
Rød i FH klasse NM og norgescup sammenlagt/FH Stående. 

v  Fellesopplegg 
Ø  NC junior, Steinkjer 
 
Ø  NC junior, Hovden 

Ø  Hovedlandsrennet, Fauske 

Ø  NM Vang 

Ø  NM del II, Beito 



Oppsummering	opplegg	nasjonale	renn	2015/2016	
v  Smøreopplegg 

Ø  Smøreboder bestilt gjennom kretsen til de fleste renna. 
 
Ø  Oppstillings plass til hengere burde gå via kretsen. 

Ø  Ca. halvparten deltar i felles opplegg mht smøring 
 
Ø  Avtale og smøreopplegg med Skislip har fungert bra 

 
v  Uttak stafetter 
 

Ø  Hovedlandsrenn, Ungdomsstafetten og NM Junior 

Ø  «Amerikansk» uttaking basert resultater i på forhånd definerte renn 



Team	Veidekke	OsloAord:	TVSK	har	3	løpere	med:	
Aksel 
Rosenvinge 
Oseberg skilag. 
Eirik Mysen 
Oseberg skilag. 
Inger Bonden 
Sande SK. 



Rulleskirenn	2016	
v  Terminliste nasjonale renn 

Ø  10. juni 2016 – Oslo Skishow 
Ø  27. -30. juli 2016 – Blinkfestivalen 
Ø  18.-20. august 2016 – Toppidrettsveka 

 
v  Lokale renn 
 

Ø  Kanalrennet Bø 26 Juni TV2 sender rennet!! 
Ø  Alle arrangører skal bruke forbundets terminliste (sportsadmin) 
Ø  Legg inn renn som søknad og kretsen vil godkjenne. Frist snarest 
 

v  Regelverk 

Ø  Bruk forbundets regelverk 
Ø  Fordel med samme type ski/hjul 
Ø  Valg av hjul ved fritt skivalg 



Samlinger	sommeren/høsten	2016	
Ø  Sommerskisamling på Sognefjellet – fredag 17. juni – tirsdag 21. juni. 

Samlingen er primært tiltenkt de som er juniorer/seniorer. Max 50 pax. 
Frist på melding er 15. mai. Ansvarlig: Hege Melby 50 pax på 5 dager, så 
her er samlingen full booket allerede 

Ø  Langesundsamling er i år lørdag 20/søndag 21  August. 
Ø  Osebergsamlinga for alderen 11-12 år – i etterkant av høstferien.?? 
Ø  Team Veidekke Oslofjord OCC samling (Brunstad) 16-18 Sept. Samlingen 

skal i hovedsak samle HL klassene fra hele TVO område. Vi setter mål av 
oss å samle 300 løpere, medarrangører vil være Oseberg og Stokke 



Terminliste	og	renn	2016/2017	
•  Opplegg	for	rennsøknader:	

–  Klubbene legger inn søknader på Sportsadmin innen søndag 19. juni 
2016. Søknaden skal inneholde mest mulig informasjon slik at LK kan 
realitetsbehandle søknadene: 

•  LK vil sette av dager til Cup renn og KM, og vi vil informere om dette 
i eget skriv til klubbene og på hjemme sidene våre. 

•  Ønsker man cup eller KM(krever aktiv TD av arrangør klubb) 
•  Fasiliteter på/ved stadion 
•  Parkering 
•  Annen viktig informasjon 

–  LK kontakter fortløpende klubbene under behandlingen av søknadene.  
–  Første utkast til terminliste sendes klubbene ca 27. juni 2016 og renn 

blir godkjent fortløpende så fort dato er avklart og klubbene har gjort 
nødvendige endringer i Sportsadmin. Alle renn forventes avklart innen 
15. september. 

–  Senest 1. oktober godkjennes terminlisten og kommer på nettet 



Opplegg	for	nasjonale	renn	2016/2017	

•  Fellesopplegg	for	de	klubbene	som	melder	seg	interessert:	
–  NyR	opplegg	av	året:	Skiforbundet	skal	fordele	xantall	løpere	på	x	

antall	hoteller	x	10%	lagledere/foreldre.		DeRe	vil	si	at	vi	IKKE	kan	
kjøre	egen	besdlling	på	de	hoteller	hvor	skiforbundet	har	booket	
kapasitet.	

–  Kretsen	vil	fortsaR	forsøke	å	skaffe	greie	overnafngs	plasser	for	
ledere/foreldre	som	vil	være	med.	DeRe	gjelder	i	hovedsak	Norgescup	
Jr	arrangement.	

–  Felles	smøringsopplegg	inkludert	smørebod	utstyr	og	skismøring.	
–  Sekundering	
–  Annet	

•  Tilbakemelding/påmelding	fellesopplegg	innen	1.	november	
2016	



Opplegg	for	nasjonale	renn	2016/2017	
Dato	 Renn	-	arrangør	 Kretsopplegg	 Overna=ng	

25.11-27.11	 NC	Senior	
Gålå	 Overnafng	 ??	

13.1-15.1	 NC	jr.	
????	 Overnafng	 ???	

02.2.-05.2	 NM	Senior	Lygna	
	 Ikke	felles?	 ??	

10.2-12.2	 NC	jr.????	 Overnafng	og	
smøring	 ??	

03.5-05.3	 HL	TOLGA	 Overnafng	og	
smøring	 ??	

10.3-12.3	 NM	Junior	
???	

Overnafng	og	
smøring	 ??	

06.4-09.4	 NM	II	+	NC	jr.	 Overnafng	og	
smøring	 ??	



Nye	medlemmer	LK	

•  Leder/ut	Jan	16	LK	2015	–	2017:								Tore	Ulleland	
•  Nestleder/leder	LK	2015	–	2017:	 					Erik	Christoffersen	
•  Medlem	LK	valgt	våren	2012:	 				Tord	Bakke	Arvesen	
•  Medlem	LK	valgt	høsten	2013:	 				Elin	Fredheim	Gravningen	
•  Medlem	LK	valgt	høsten	2013:	 				Ole	Chrisdan	Golid	
•  Medlem	LK	valgt	våren	2015:													Gjermund	KnoRen	

•  Nye	LK	medlemmer	vår	16: 					Anita	Sjøboden	
	



Eventuelt	


