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Poengsystem: 100 - 80 - 60 - 50 - 45 - 40 - 36 - 32 - 29 - 26 - 24 - 22 - 20 - 18 - 16 - 15 - 14 - 13 osv.  

JENTER 13 ÅR
1 Tora Heimdal Bardu IL 100 50 150

2 Ariana Abazi Nyborg Tromsø SKL 100 100

3 Helena M Johannessen Ankenes SK 80 80

3 Karoline Brox Tromsø SKL 80 80

5 Mia Brustad Olsen Tromsø SKL 60 60

JENTER 14 ÅR
1 Benedikte Vaeng Medkila SL 100 100 200

2 Solveig Strand Tøllefsen Medkila SL 80 60 140

3 Marina Helgesen Medkila SL 80 80

4 Ingrid Hognestad Fredheim Salangen IF Ski 60 60

5 Frida Nicolaisen Senja Ski 50 50

GUTTER 13 ÅR
1 Emil Skjellberg BOIF Ski 100 100

2 Christen Hansen Ballangen Ski 80 80

GUTTER 14 ÅR
1 0

2 0

3 0

4 0

5 0
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Poengsystem: 100 - 80 - 60 - 50 - 45 - 40 - 36 - 32 - 29 - 26 - 24 - 22 - 20 - 18 - 16 - 15 - 14 - 13 osv.  

JENTER 15 ÅR
1 Tuva Mathea Gulbrandsen BOIF Ski 100 100 200

2 Friederike von Selchow Bie Bardufoss OIF 100 100

GUTTER 15 ÅR
1 Endre Negård Salangen IF Ski 80 100 180

1 Erik Gundersen Kvernmo Bardu IL 80 100 180

3 Sigurd Hansen Medkila SL 100 100

JENTER 16 ÅR
1 Nora Mikkelsen Medkila SL 100 100 100 300

2 Astri Lunde Reithe Røyken UIL 80 80 80 240

3 Marie Elise Hagen Bardu IL 60 60

3 Erle Nymo Melseth BOIF Ski 60 60

5 Aurora Nemine Bjørnsund Bardu IL 50 50

GUTTER 16 ÅR
1 Noah Christoffer N Nylund Medkila SL 100 100 100 300

2 Jonas Fuglem Bardu IL 60 80 80 220

3 Julian A M Lorentsen BOIF Ski 80 80

4 Jonas Pedersen Tromsø SKL 60 60

4 Ole-Kristian Kvanli BOIF Ski 60 60

6 Ulrik Fagerfjord Kvaløysletta SL 50 50
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Poengsystem: 100 - 80 - 60 - 50 - 45 - 40 - 36 - 32 - 29 - 26 - 24 - 22 - 20 - 18 - 16 - 15 - 14 - 13 osv.  

KVINNER 17 ÅR
1 Katrine S Tovås Fjell SL 60 100 60 100 320

2 Tone Lise Pedersen Tromsø SKL 100 80 180

3 Vilde Sagerup-Nordkild Kvaløysletta SL 80 80 160

4 Bertine Strand-Tøllefsen Medkila SL 80 60 140

5 Anna Sofie Andreassen Fjell SL 50 50 100

5 Ida Loe Eriksen Båtsfjord Sportsklubb 100 100

7 Sarah Michelle Lambertsen Medkila SL 60 60

8 Sigrid Kvandal Solberg Ballangen Ski 50 50

MENN 17 ÅR
1 Oskar A Johannessen Ankenes SK 80 100 60 60 300

2 Robert Skog Kristiansen Tromsø SKL 100 100 200

3 Niklas Ånesen Nordreisa IL 60 80 45 185

4 Ivar H Fredheim Salangen IF Ski 50 80 130

5 Vetle Arder Skildheim Tromsø SKL 60 50 110

6 Sivert Nordeng Alsvåg IL 100 100

7 William Lundberg Tromsø SKL 80 80

8 Aleksander Strand Tøllefsen Medkila SL 50 50

KVINNER 18 ÅR
1 Ariane Daleng Salangen IF Ski 45 80 60 45 230

2 Juni Magdele Overvik BOIF Ski 50 100 60 210

3 Dina Andersen Kvaløysletta SL 100 80 180

3 Ingeborg Hansen Medkila SL 80 100 180

5 Eline Henny Hansen Ballangen Ski 80 40 120

6 Marlene Undheim BOIF Ski 60 50 110

7 Helena Guntern Unglyn IL 100 100

8 Maria Steffensen Bagn IL/Båtsfjord 50 50

9 Nora Sofie Breivik Tromsø SKL 45 45

10 Carina Pettersen Hammerfest SK 40 40

MENN 18 ÅR
1 Sevat Heimdal Bardu IL 100 100 100 80 380

2 Andreas Nordgård Senja Ski 60 60 100 220

3 Lars-Kristian Astad Tromsø SKL 45 80 40 165

4 Jakob F Degerstrøm Hanssen Tromsø SKL 80 60 140

5 Erik Mathisen Tromsø SKL 50 45 95

6 Nils-Håkon Nørgård Nordreisa IL 50 50
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Poengsystem: 100 - 80 - 60 - 50 - 45 - 40 - 36 - 32 - 29 - 26 - 24 - 22 - 20 - 18 - 16 - 15 - 14 - 13 osv.  

KVINNER 19/20 ÅR
1 Ida Storjord Tovås Fjell SL 80 100 80 80 340

2 Lisa Amalie Valnes BOIF Ski 60 80 40 60 240

3 Vilje M Gulbrandsen BOIF Ski 100 60 50 210

4 Ingrid Andrea Gulbrandsen BOIF Ski 100 100 200

5 Herborg Skjelle Medkila SL 50 32 36 118

6 Amanda Darell Hammerfest SK 45 45 90

7 Andrine Daleng Salangen IF Ski 45 29 74

8 Silje Storaa BOIF Ski 50 50

9 Alva Sletten Øverbygd IL 40 40

10 Vilde Nilsen Kvaløysletta SL 36 36

11 Adelie Lian Hoel IL Pioner Ski 32 32

12 Oda In Isaksen Lyngen/Karnes IL 26 26

13 Idunn Strand Kvaløysletta SL 24 24

14 Thea Loe Eriksen Båtsfjord Spkl 22 22

MENN 19/20 ÅR
1 Teodor Kruse Sørensen Tromsø SKL 80 100 45 100 325

2 Erik Nicolaisen Senja Ski 60 60 80 50 250

3 Jakob Sørlie Pettersen Melbo IL 100 60 80 240

4 Arthur Kruse Sørensen Tromsø SKL 40 80 40 45 205

5 Krister Klaussen Kvaløysletta SL 45 36 60 141

6 Lars Nikolai Jenssen Salangen IF Ski 32 50 32 114

7 Jakob Brones Engen Kvaløysletta SL 36 45 26 107

8 Morten Hol BOIF Ski 100 100

9 Kristian Vatne Tromsø SKL 29 40 69

10 Sivert Østberg-Tømmervik Medkila SL 26 36 62

11 Johannes A Stenersen Kvaløysletta SL 50 50

12 Håkon Nordmo Mellembygd IL 50 50

13 Kristian Løftingsmo Medkila SL 40 40

14 Tobias Nikolai Overvik BOIF Ski 32 32

15 Marcus A Åshovd Fjell SL 29 29

16 Kristian N Birkeland Senja Ski 24 24

16 Henrik Blix Innstranda IL 24 24

18 Kristian Norum Birkeland Senja Ski 22 22

19 Tobias Larsen IL Sprint 20 20

KVINNER SENIOR
1 Silje Theodorsen Kvaløysletta SL 100 100 200

1 Anette Kjellbergvik Kvaløysletta SL 60 100 160

3 Johanne Heimdal Bardu IL 80 45 125

4 Johanne Holstbø Alta IF 36 80 116

5 Julie Waltenberg Lyngen/Karnes IL 60 50 110

6 Ingrid A Gulbrandsen Bardufoss OIF 100 100

7 Synne Arnesen Tromsø SKL 80 80

8 Ingrid Mathisen Fauske IL 40 40

9 Sara Pedersen Tromsø SKL 32 32
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MENN SENIOR
1 Eirik Mikkelsen Medkila SL 100 50 100 250

2 Mikkel Arntsen Sortland og Omegn SK 80 60 45 185

3 Erik Valnes Bardufoss OIF 100 80 180

4 Sigurd Arne B Engen Kvaløysletta SL 80 50 22 26 178

5 Vegard Solheim-Johnsen Ankenes SK 45 40 60 145

6 Arnt Gunnar Winther KS Ski Lofoten 60 26 36 122

7 Daniel Stock Vadsø SK 100 100

8 Sigve Bornø Novstad Medkila SL 50 24 22 96

9 Edvin Frost Tromsø SKL 32 60 92

10 Aslak Ole Eira Nordreisa IL 45 40 85

11 Vebjørn Moen Tverlandet IL 80 80

12 Sivert Moen Bardufoss OIF 40 29 69

13 August Nordeng Sortland og Omegn SK 29 32 61

14 Sondre Halvor Lange Sortland og Omegn SK 60 60

15 Carl-Fredrik Astad Tromsø SKL 45 45

16 Sindre Torbergsen Medkila SL 18 24 42

17 Torgeir Sulen Hovland Kvaløysletta SL 36 36

18 Sondre Halvor Lange Sortland og Omegn SK 20 20

18 Einar Andreassen Fjell SL 20 20

20 Andre Lenningsvik Korgen IL 16 16

MENN VETERAN
1 Toralf Heimdal Bardu IL 100 100 100 300

2 Kenneth Daleng Salangen IF Ski 80 60 140

3 John Olav Fuglem Bardu IL 60 45 105

4 Øyvind Hansen Medkila SL 100 100

5 Knut Inge Midtbø Sørreisa SL 80 80

5 Frank Robert Kristiansen Tromsø Skiklubb L 80 80

7 Dan Erik Antonsen Andørja Sportsklubb 50 50

7 Kristian Olsen Tromsø Skiklubb L 50 50

9 Patrick Nielsen Nylund Medkila SL 45 45

10 Ove André Andreassen Fjell SL 40 40

11 Lennarth Kvernmo Bardu IL 36 36
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