
Innbydelse til endagssamling for juniorer 

på Bardufosstun lørdag 21. mai 

 

Troms Skikrets inviterer til en endagssamling for juniorer på Bardufosstun lørdag 

21. mai 2016. 

 

PROGRAM FOR DAGEN: 

09:00 – 09:15 Oppmøte på Bardufosstun 

09:30 – 11:00 Hardøkt m/staver 

11:30 – 13:30 Lunsj og møte - info om prosjekt «Junior NM Harstad 2017» 

15:00 – 17:00 Rolig langkjøring på rulleski - skøyting  

17:30 – 18:30 Middag og avslutning 

 

Prosjekt «Junior NM Harstad 2017» 

Troms Skikrets ønsker å få juniorene i kretsen med på en mobilisering fram mot 

NM Junior i Harstad, som går i mars 2017. Vi ønsker i samarbeid, løpere og 

trenere, og diskutere hvordan vi på best mulig måte kan oppnå best mulig 

resultater? På kort sikt og på lang sikt.  

 

Påmelding: Frist: 19/5 

Link til påmeldig: 

https://response.questback.com/norgesskiforbund/kzg5iscdz2 

Pris:   kr. 350,- pr person.  

Overføres Troms Skikrets konto 4715 02 03003. 

Utstyr: -    Treningstøy til utebruk for to økter 

- Skistaver for elghufs 

- Rulleski og staver - skøyting 

- Drikkebelte 

- Hjelm 

- Toalettsaker og håndklær 

VEL MØTT!  

https://response.questback.com/norgesskiforbund/kzg5iscdz2

