
Resultatliste G 11 år 2 

km fri

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Nesvold,Magnus Mellembygd IL 07:56 + 00:00

2 Uteng,Edvard Senja Ski 08:15 + 00:19

3 Johnsgård,Mathias Senja Ski 08:24 + 00:28

4 Nordeng,Sivert Alsvåg IL 08:28 + 00:32

4 Karlsen,Brage Senja Ski 08:28 + 00:32

6 Lind,Per Anders Ballangen Ski 08:29 + 00:33

6 Samuelsen,Tobias Ballangen Ski 08:29 + 00:33

8 Frantzen,Henning Berg Salangen IF-Ski 08:31 + 00:35

9 Jenssen,Andreas Salangen IF-Ski 08:34 + 00:38

10 Heimdal,Hågen Bardu IL 08:50 + 00:54

11 Kjølstsad Arntsen,Sondre Ballangen Ski 08:55 + 00:59

12 Sellevoll,Daniel Senja Ski 08:58 + 01:02

13 Hanssen,Tobias Pioner Ski, IL 09:04 + 01:08

14 Antonsen,Hans Henrik Senja Ski 09:05 + 01:09

15 Spjelkavik Hansen,Selmer Ballangen Ski 09:21 + 01:25

16 Holmer,Mathias Bjerkvik IF 09:29 + 01:33

17 Ånesen,Niklas Salangen IF-Ski 09:30 + 01:34

18 Fredheim,Ivar Salangen IF-Ski 09:31 + 01:35

19 Johannessen,Oskar Ankenes SK 09:52 + 01:56

20 Severinsen,Trym Tromsø SK - Langrenn 10:21 + 02:25

Resultatliste G 12 år 2 

km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Larsen,Sølve Oliver Tromsø SK - Langrenn 07:45 + 00:00

2 Wintervoll,Gard Hansa Pioner Ski, IL 07:52 + 00:07

3 Astad,Lars-Kristian Tromsø SK - Langrenn 08:10 + 00:25

4 Løkstad,Martin Bjørnenak Bardu IL 08:12 + 00:27

5 Amundsen,Andre Pioner Ski, IL 08:34 + 00:49

6 Martinsen,Toralf Øverbygd IL 08:35 + 00:50

7 Heimdal,Sevat Bardu IL 08:40 + 00:55

8 Hansen,Johannes Alvestad Bardufoss og Omegn IF 09:44 + 01:59

9 Svendsen,Ådne Bardu IL 09:48 + 02:03

10 Thomassen,Emil Haugseth Salangen IF-Ski 11:00 + 03:15

DNS Romsaas,Hallvard Tromsø SK - Langrenn

Resultatliste J 11 år 2 

km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Pedersen,Tone Lise Tromsø SK - Langrenn 08:37 + 00:00

2 Nylund,Ina Bjerkvik IF 08:39 + 00:02

3 Myre,Tuva Elise Ballangen Ski 09:23 + 00:46

4 Akselsen,Elise Ballangen Ski 09:54 + 01:17

5 Undheim,Martine Pioner Ski, IL 10:22 + 01:45
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6 Kvandal Solberg,Sigrid Ballangen Ski 10:29 + 01:52

7 Kristoffersen,Inga Ballangen Ski 10:57 + 02:20

8 Fløtten,Maren Salangen IF-Ski 11:58 + 03:21

9 Daleng,Andrea-Hansine Salangen IF-Ski 12:09 + 03:32

10 Børve,Kristi Salangen IF-Ski 13:11 + 04:34

11 Haugseth Thomassen,Ulrikke Salangen IF-Ski 13:17 + 04:40

12 Løksen,Andrea jensen Salangen IF-Ski 13:18 + 04:41

DNS Valen,Maya Alexandra Skjervøy IK

DNS Viken,Astrid Senja Ski

Resultatliste J 12 år 2 

km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Jacobsen-Gaski,Anna Bardu IL 08:02 + 00:00

2 Undheim,Marlene Pioner Ski, IL 08:29 + 00:27

3 Daleng,Ariane Salangen IF-Ski 08:30 + 00:28

4 Akselsen,Julie Ballangen Ski 08:31 + 00:29

5 Nordgård,Mari Melbo IL 08:38 + 00:36

6 Hansen,Eline Henny Ballangen Ski 09:02 + 01:00

7 Breivik,Nora Sofie Tromsø SK - Langrenn 09:06 + 01:04

8 Schjølset,Johanne Målselv IL 09:22 + 01:20

9 Kristensen,Sara Bardu IL 09:33 + 01:31

10 Lien,Margrete Bardu IL 09:42 + 01:40

11 Elvevold,Sigrid Øverbygd IL 09:49 + 01:47

DNS Ravna,Anna Sofie V Tromsø SK - Langrenn

Resultatliste G 13 år 3 

km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Lundamo,Lars Nordmo Bardufoss og Omegn IF 09:54 + 00:00

2 Holst,Bastian Melbo IL 10:00 + 00:06

3 Rege,Anders Senja Ski 10:07 + 00:13

4 Nikolaisen,Christian Notø Stålbrott IL 10:09 + 00:15

5 Birkeland,Kristian N Senja Ski 10:29 + 00:35

6 Østberg,Sivert Medkila SL 10:30 + 00:36

7 Karlsen,John Ivar Melbo IL 10:43 + 00:49

8 Rognmo,Tobias Tromsø SK - Langrenn 10:45 + 00:51

9 Karolius,Daniel Bjerkvik IF 11:30 + 01:36

10 Torbergsen,Jon-Henrik Winther Medkila SL 12:07 + 02:13

11 Langstrand,Tor Kirillov Bardu IL 12:09 + 02:15

12 Paulsen,Torstein Salangen IF-Ski 13:03 + 03:09

DNS Melseth,Adrian Nymo Bardufoss og Omegn IF

Resultatliste G 14 år 3 

km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Horn,Lasse Brustad Senja Ski 09:13 + 00:00

2 Vatne,Kristian Tromsø SK - Langrenn 09:23 + 00:10

3 Lien,Sigurd Bardu IL 09:32 + 00:19

4 Nicolaisen,Erik Senja Ski 09:38 + 00:25
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5 Overvik,Tobias Nikolai Bardufoss og Omegn IF 09:54 + 00:41

6 Sørensen,Teodor Kruse Tromsø SK - Langrenn 09:57 + 00:44

7 Olsen,Even Medkila SL 10:09 + 00:56

8 Benonisen,Ingar Andre Tromsø SK - Langrenn 10:27 + 01:14

9 Lind,Laurits Ballangen Ski 10:28 + 01:15

10 Hansen,Sebastian Pioner Ski, IL 10:30 + 01:17

11 Jenssen,Lars Nikolai Salangen IF-Ski 10:33 + 01:20

12 Eikrem Frekhaug,Henrik Tromsø SK - Langrenn 10:35 + 01:22

13 Ryvoll,Trygve Tromsø SK - Langrenn 10:38 + 01:25

14 Larssen,Vebjørn Salangen IF-Ski 10:50 + 01:37

15 Sundheim,Ola Aasmo Tromsø SK - Langrenn 10:53 + 01:40

16 Simonsen,Vegard Stenvold Bardu IL 11:00 + 01:47

17 Svendsen,Krister Bardu IL 11:01 + 01:48

18 Johannessen,Henrik Ankenes SK 11:52 + 02:39

19 Sørensen,Arthur Kruse Tromsø SK - Langrenn 13:08 + 03:55

DNS Johansen,Trond Remen Stokmarknes IL

Resultatliste J 13 år 3 

km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Øvergaard,Ane Granheim Målselv IL 11:07 + 00:00

2 Grape,Emilie Tromsø SK - Langrenn 11:17 + 00:10

3 Gulbrandsen,Vilje Marie Pioner Ski, IL 11:23 + 00:16

4 Bjørneberg,Tirill Sortland og Omegn SK - Ski 11:36 + 00:29

5 Sletten,Alva Øverbygd IL 11:46 + 00:39

6 Seglsten,Sunniva Tromsø SK - Langrenn 11:53 + 00:46

7 Rasmussen,Kaja Elise Bjerkvik IF 12:00 + 00:53

8 Kristensen,Marie Bardu IL 12:33 + 01:26

9 Kroken,Julia Bardu IL 13:22 + 02:15

10 Steilbu,Ragnhild Senja Ski 13:40 + 02:33

11 Fagerlirøen,Regine Johanne Bjerkvik IF 13:42 + 02:35

12 Mellem,Marina Rognmo Bjerkvik IF 13:52 + 02:45

13 Børve,Mari Salangen IF-Ski 15:19 + 04:12

14 Andersen,Sara Bjerkvik IF 15:43 + 04:36

DNS Fjereide,Synne Lian Tromsø SK - Langrenn

Resultatliste J 14 år 3 

km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Rørvik,Thea Mack Bardufoss og Omegn IF 10:00 + 00:00

2 Karlsen,Frida Ingebrigtsen Medkila SL 10:16 + 00:16

3 Schjølset,Sofie Målselv IL 10:21 + 00:21

4 Valnes,Lisa Amalie Bardufoss og Omegn IF 10:27 + 00:27

5 Hoel,Adelie Lian Pioner Ski, IL 10:38 + 00:38

6 Moen,Ingunn Mellembygd IL 10:54 + 00:54

7 Eilertsen,Merethe Medkila SL 10:55 + 00:55

7 Løkke,Andrea Sortland og Omegn SK - Ski 10:55 + 00:55

9 Torbergsen,Linn Elise Winther Medkila SL 11:14 + 01:14

10 Eilertsen,Ingvild Medkila SL 11:15 + 01:15
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11 Løkstad,Mathea Bjørnenak Bardu IL 11:45 + 01:45

12 Daleng,Andrine Salangen IF-Ski 11:47 + 01:47

13 Henriksen,Yngvill Pioner Ski, IL 12:10 + 02:10

14 Hansen,Ulrikke Johanne Ballangen Ski 12:19 + 02:19

15 Hansen,Matea Alvestad Bardufoss og Omegn IF 12:54 + 02:54

16 Elvevold,Kristin Øverbygd IL 12:55 + 02:55

17 Talseth,Veslemøy Salangen IF-Ski 13:57 + 03:57

DNS Valen,Alexandra A. Skjervøy IK

DNS Valen,Alexandra Beatrice Skjervøy IK

DNS Melkild,Emilie Målselv IL

Resultatliste G 15 år 5 

km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Espnes,Egil Senja Ski 15:33 + 00:00

2 Daleng,Sander Oddnar Salangen IF-Ski 15:37 + 00:04

3 Johnsgård,Henrik Senja Ski 15:48 + 00:15

4 Holmer,Markus Bjerkvik IF 15:50 + 00:17

5 Novstad,Sigve Bornø Medkila SL 16:06 + 00:33

6 Lundamo,Simen Nordmo Bardufoss og Omegn IF 16:45 + 01:12

7 Rege,Lars Olav Senja Ski 16:47 + 01:14

8 Frantzen,Edvard Berg Salangen IF-Ski 16:49 + 01:16

9 Pedersen,Henrik Ulnes Melbo IL 17:00 + 01:27

9 Karolius,Benjamin Bjerkvik IF 17:00 + 01:27

11 Astad,Carl-Fredrik Tromsø SK - Langrenn 17:09 + 01:36

12 Lieng,Petter Danielsen TUIL Tromsdalen Ski 17:13 + 01:40

13 Jervidal,Håkon TUIL Tromsdalen Ski 17:23 + 01:50

14 Nylund,John Eivind Bjerkvik IF 17:36 + 02:03

15 Andersen,Tor Håkon Netland Bardu IL 17:38 + 02:05

16 Hoe,Sander Lyngen/Karnes IL 18:52 + 03:19

17 Bjørnå,Robert Borch Bjerkvik IF 20:45 + 05:12

18 Leiknes Sivertsen,Anders Pioner Ski, IL 21:09 + 05:36

Resultatliste G 16 år 5 

km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Sæbø,Vebjørn Skjelmo Tromsø SK - Langrenn 14:54 + 00:00

2 Benonisen,Robin Johan Tromsø SK - Langrenn 15:16 + 00:22

3 Johnsgård,Markus Senja Ski 15:25 + 00:31

4 Arntsen,Eskil Sortland og Omegn SK - Ski 16:14 + 01:20

5 Simonsen,Viljar Sebastian Pioner Ski, IL 16:16 + 01:22

6 Ryvoll,Adrian Øwre Medkila SL 16:34 + 01:40

7 Østberg,Martin Medkila SL 16:51 + 01:57

DNS Melseth,William Nymo Bardufoss og Omegn IF

Resultatliste J 15 år 5 

km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Pedersen,Sara Tromsø SK - Langrenn 18:25 + 00:00

2 Samuelsen,Lise Lyngen/Karnes IL 18:29 + 00:04
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3 Jensen,Amalie Storaa Bardu IL 18:55 + 00:30

4 Leikvam,Hanna Bjerkvik IF 18:59 + 00:34

Resultatliste J 16 år 5 

km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Karlsen,Julie Melbo IL 16:45 + 00:00

2 Larsen,Synnøve Lyngen/Karnes IL 16:53 + 00:08

3 Nilsen,Lina Konstanse Einebakke Lyngen/Karnes IL 17:39 + 00:54

4 Hoel,Marie Ling Pioner Ski, IL 17:49 + 01:04

5 Heimdal,Johanne Bardu IL 18:03 + 01:18

6 Olsen,Silje Bjørkli Senja Ski 18:06 + 01:21

7 Henriksen,Agnethe Pioner Ski, IL 18:12 + 01:27

8 Walle,Emma Kjerstine Martinsen Bardu IL 18:30 + 01:45

9 Sørslett,Marte Liengen Ballangen Ski 20:23 + 03:38

Resultatliste M 17 år 

10 km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Bentzen,Martin Kvaløysletta Skilag 30:10 + 00:00

2 Siljebråten,Amund NNS/ Bjerkvik IF 30:21 + 00:11

3 Lange,Hans Henrik Sortland og Omegn SK - Ski 31:03 + 00:53

4 Helgaas,Erling Kvaløysletta Skilag 31:30 + 01:20

5 Hoe,Marius NNS/ Lyngen/Karnes IL 31:39 + 01:29

6 Nesvold,Andreas Myre NNS/ Ballangen Ski 31:41 + 01:31

7 Henriksen,Jørgen Sortland og Omegn SK - Ski 32:04 + 01:54

8 Lorentsen,Sondre Senja Ski 32:43 + 02:33

DNF Sundheim,August Aasmo Tromsø SK - Langrenn

Resultatliste M 18 år 

10 km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Valnes,Erik NNS/ Bardufoss og Omegn IF 28:02 + 00:00

2 Svendsen,Markus A. Bardu IL 29:16 + 01:14

3 Simonsen,Sondre Stenvold Bardu IL 29:29 + 01:27

4 Andersen,Jon Kristian Netland Bardu IL 31:44 + 03:42

5 Olsen,Sindre Raade Tromsø SK - Langrenn 31:56 + 03:54

6 Svendsen,Vebjørn Medkila SL 32:36 + 04:34

7 Grønli,Simen NNS/ Tromsø SK - Langrenn 34:37 + 06:35

DNF Bjørnå,Håkon Borch NNS/ Bjerkvik IF

DNS Eilertsen,Eirik Renna
NNS/ Kirkenes & Omegn SK / Team 

Sør-Varanger

DNS Hanssen,Mathias Gyllan Ankenes SK

DNS Torbergsen,Sindre A Winther Medkila SL

Resultatliste M 19/20 

år 15 km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Heimdal,Eivind Krane Bardu IL 40:42 + 00:00

2 Bie,Maximilian NNS/ Bardufoss og Omegn IF 43:18 + 02:36

3 Mikkelsen,Eirik NNS/ Medkila SL 43:49 + 03:07

4 Einarsson,Sturla Bjørn Tromsø SK - Langrenn 44:02 + 03:20
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5 Frost,Edvin Tromsø SK - Langrenn 44:33 + 03:51

6 Nesvold,Ole Martin Myre NNS/ Ballangen Ski 44:45 + 04:03

7 Nyhus,Erlend Bardu IL 46:01 + 05:19

8 Jensen,Isak Nordeng Sortland og Omegn SK - Ski 46:18 + 05:36

9 Nordeng,August Sortland og Omegn SK - Ski 47:05 + 06:23

10 Bekkevoll,Simen NNS/ Bjerkvik IF 47:45 + 07:03

11 Johnsen,Vegard Ankenes SK 47:58 + 07:16

DNS Frantzen,Ola Berg Salangen IF-Ski

DNS Arntsen,Mikkel NNS/ Sortland og Omegn SK - Ski

DNS Snekkevik,Sindre Kloster Tromsø SK - Langrenn

DNS Ryvoll,Nikolai Øwre Medkila SL

DNS Johnsen,Marcus NNS/ Sortland og Omegn SK - Ski

DNS Hovland,Torgeir Sulen Medkila SL

Resultatliste Menn 

senior 15 km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Mikkelsen,Martin Medkila SL 41:00 + 00:00

2 Bugge,Christian Tvedt Kvaløysletta Skilag 42:02 + 01:02

3 Strømholt,Rune Tromsø SK - Langrenn 42:14 + 01:14

4 Sætre,Erlend Skippervik Forsøk, IL 42:31 + 01:31

4 Mikkelsen,Espen Vadsø SK 42:31 + 01:31

6 Heimdal,Toralf Dølaski 43:23 + 02:23

7 Farstad,Eirik Burfjord IL 44:08 + 03:08

8 Skjønsfjell,Daniel Carløy Nordreisa IL 45:53 + 04:53

9 Gundersen,Simon Fredrik Medkila SL 48:23 + 07:23

10 Martinsen,Pål Reidar Dølaski 51:52 + 10:52

11 Skjeldnes,Torgeir Brøttum IL 54:20 + 13:20

DNF Waltenberg,Marius Lyngen/Karnes IL

DNF Teksnes,Morten Tromsø SK - Langrenn

DNF Nilsen,Markus Norum Sortland og Omegn SK - Ski

Resultatliste Menn 

veteran 10 km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Ryvoll,Johnny Tromsø SK - Langrenn 31:33 + 00:00

2 Karlsen,John Eirik Melbo IL 31:37 + 00:04

3 Strøm,Frode Bolli Narvik SK 35:19 + 03:46

4 Børve,Hans Erik Salangen IF-Ski 36:05 + 04:32

5 Johannessen,Espen Ankenes SK 36:30 + 04:57

6 Schjølset,Ragnar Målselv IL 36:55 + 05:22

7 Nicolaisen,Anders Senja Ski 38:30 + 06:57

8 Lorentsen,Odd-Ivan Senja Ski 39:44 + 08:11

DNS Einan,Leif Erik Bardu IL

Resultatliste K 17 år 5 

km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Karlsen,Marthe Melbo IL 15:50 + 00:00

2 Sandbakken,Anna Bardufoss og Omegn IF 17:11 + 01:21
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3 Hillestad,Maiken Senja Ski 17:19 + 01:29

4 Horn,Katrine Brustad Senja Ski 19:11 + 03:21

DNS Karlsen,Ingrid Ingebrigtsen Medkila SL

DNS Haugen,Anne Katrin TUIL Tromsdalen Ski

Resultatliste K 18 år 5 

km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Larsen,Johanne NNS/ Lyngen/Karnes IL 15:21 + 00:00

2 Rørvik,Sofie Mack Bardufoss og Omegn IF 17:14 + 01:53

3 Bjørnenak,Amanda NNS/ Bardu IL 17:57 + 02:36

Resultatliste K 19/20 

år 5 km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Theodorsen,Silje Kvaløysletta Skilag 15:42 + 00:00

2 Espnes,Hilde Senja Ski 15:49 + 00:07

DNS Heimdal,Lovise NNS/ Bardu IL

DNS Kjellbergvik,Anette Lødingen IL

DNS Finne,Vilde Kolvereid IL

Resultatliste Kvinner 

senior 5 km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Robertsen,Marit Katarina Kvaløysletta Skilag 15:56 + 00:00

2 Heimdal,Line Elise Bardu IL 16:58 + 01:02

3 Goodwin,Liza Nordreisa IL 17:50 + 01:54

Resultatliste Kvinner 

veteran 5 km fri
Return

Plass Navn Klubb                  Tid

1 Holmer,Lise D Bjerkvik IF 18:29 + 00:00
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