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PROGRAM FOR SKIKREBSTI NGET

Sted Nordkjosbotnlgrdag3. juni 2023

Fra K. 09.30 REGISTRERING

KI. 10.00 APNING v/INSF SKISTYREREPRESENTANT
KI. 10:15 TINGFORHANDLINGER

KI. 11:30 REKRUTTERING v/SKIKLUBBUTVIKLER
KI. 12:00 LUNSJ

Kl. 13.00 GRENVISE VARM@TER




Saksliste

1.

2.

10.

11.

12.

13.

Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden.
Godkjenning avremmgtte representanter

Valg av:

A. Dirigent

B. Sekreteer

C. 2 representanter som skal undertegne protokollen
D. 2 personer til tellekorps

Behandle arsberetninger fra styret og komiteer 22243
Behandle revidert regnskap 2021 og 2022

Foretavalg av revisor

Fastsette kretskontingent for 2626825

Behandle budsijett for 2023 og 2024

Behandle handlingsplan

Behandleanleggsplan

Behandle innkomne forslag og saker

Troms Skikrets lov

Foreta valg




Foretni ngsor den

1. Tinget ledes av valgt dirigent saondner ledelsen amgtet.

2. Protokoll fgres av valgt sekretaer

3. Representantene forlanger ordet ved framvisning av nummehsg#i representanter
gis rett til ordet mer emtre ganger i samme sak.

Med unntak av innledningsforedraget, og for de representanter hvis forslag star pa
sakslisten, settes taletid til 5 minutt fgrste gang, og 3 minutt andre og tredje gang.
Representanter som forlanger ordetdifetningsordenhar 1 minutt taletid.

Dirigent kan foresla forkortelse av taletiden og strek etter inntegnede talere

4. Alle forslag leveres skriftlig til dirigenten, og ma vaere undertegnet med
organisasjonens og representantens navn. Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake og
nye forslag ikke sées fram etter at strek er satt, eller at saken er tatt opp til ny
votering

Forslag i saker som ikke star pa sakslisten kan ikke fremmes med timgdre
representanterienenhold til NIFS lov bestemmer det.

5.Alle vedtak og valg avgjagres ved flertall de avgtte stemmer, med de unntak NIV
fastsetter.

Valg forgar skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag. Bare foreslatte kandidater
kan fgres opp pa stemmeseddelen. Skal flere velges ved samme avstemming, ma
stemmeseddelen inneholde datall forskjellige kandidater som skal velges ved
vedkommende avstemming. | tillegg ma stemmeseddelehadtde det ngdvendige
antall kanddater av hvert kjgnn, jfr. N¥-lov, paragraf 2 4. Stemmesedler som er
blanke eller som inneholder kandidater skke er foreslatt, eller annet antall
kandidater, enn det som skal velges, teller ikke, og stemmer ansees som ikke avgitt.

6.Forslag og vedtak fgres innimg protokollenmed antall avgitte stemmer for og mot.

7.Det velges to representanter til & undeskprotokollen.




Sakenes behandling

Sak 1

Sak 2

Sak 3

Sak 4

Sak 5

Godkjenning av innkalling, sakliste ogforretningsorden

Styrets forslag til vedtak:
Innkalling, saksliste og forretningsordgodkjennes.

Godkjenning av fremmgtte representanter

Styrets forslag tivedtak:
Ting forsamlingerbestar a3 stemmeberettigede delegater.

Valg av:

A. Dirigent

B Sekretee

C. 2 Representanter som skal undertegne protakolle
D 2 personer til tellekorps

Behandle beretning styret og komiteer 2022023
Beretningpr.

- Styret

- Hopp/kombinert

- Alpint

- Randonee

- Langrenn

Styrets forslag til vedtak:
Arsberetningor perioden 0105.20217 30.04.2®3 godkjennes som fremlagt
dette dokumentet

Behandle revidert regnskap 2021 og 2022
Regnskap 202ilvedlegg 1, gkonomi 202024
Regnskap 2022vedlegg 1, gkonomi 202024

Styrets forslag til vedtak:
Regnskap for 201 med revisjonsberetningodkjennes som fremlagt

Styrets forslag til vedtak:
Regnskap for 222 med revisjonsberetningodkennessomframlagt




Sak 6

Sak 7

Sak 8

Sak 9

Sak 10

Foreta valg av revisor

Styrets forslag til vedtak:
Troms Skikretging gir styret i fullmakt & forhandle ny avtale med aktuelle
revisorer etter gjeldende regler.

Fastsette kretskontingent for 2023/2025

Styrets forslag til vedtak:

Styret foreslar at lagskontingentsettes til2 750 pr ar pluss et variabelt

tillegg pa kr 150, pr lisensbetalende utaver tilknyttet klubben. (Det er en gvre
grense pa kr 800, -).

Behandle budsjett for 2023 og 2024
Budsijettforslag vedlegg 1gkonomi 2022024

Styrets forslag til vedtak:

Budsjett 2023 og 2024 godkjennes som vedRginmetildeling fra krets til
gren er forutsatt benyttet til kretsaktivitet. Dersaktivitet ikkegjennomfares,
kan rammetildeling trekkes tilbake.

Behandle handlingsplan

Skikretsen har utviklet en ny handlingsplan med overordnede mal for perioden
20232025.Denne tar for seg hovedpunktest NSF strategiplan for perioden.
Denne er satt opp med fa enkle overordnede punkter som for skikretsens styre
er enklere & forholde seifysamt falge oppGrenkomiteene skal videre

utarbeide grenspesifikke tiltaksplaner.

Styrets forslag til vedtak:
Handlingsplanen for perioden 2023 vedtas.

Behandle innkomne forslag og saker

Antall innkomne forslag: 1

Anleggsplan for Troms skikrets
Forslag fra styret
I henhold til Skipolitisk dokument «Skiglede for alle» er det en forventning om

at Skikretsen skal utarbeide anleggsplan som definerer langsiktige behov og
fordeling av anlegg pa ulike nivaer. Ettersom Troms Skikrets star uten en




tilfredsstillende anleggdgn, ser kretsstyret det som ngdvendig a utarbeide en
ny anleggsplan, som oppfyller det nye kravet til anleggsplan i Skiglede for alle.

Hensikt med anleggsplanen:

- Anleggspolitiske mal

- Kartlegging av anlegg som planlegges/bygges
- Definere behov innenfarlike grener

- Prioritering av anlegg

- Tiltaksplan for maloppnaelse

Styrets forslag til vedtak:

Styret i Troms Skikrets utarbeider et forslag til plan som sendes ut pa hgring til
klubbene i 2022024. Styret vedtar planen i farste halvdel av 2024.

Planen behandles videre pa kretstinget i 2025. Planperioden vil veeré 2024
2027.

Sak 11 Troms Skikrets lov

Ny lovnormfor skikretser ble vedtatt av skistyret 17.mars 2023. Troms
Skikrets lov er tilpasset etter mal fra Norges Skiforbund og NIF. Endringer er
flettet inn i ny lov som er gjeldende for kommende periode.

Styrets forslag til vedtak:
Troms Skikrets ting rettegeg etter de tilpasninger som gjelder for Norges
Skiforbunds lover og mal for seerkretser, samt endringer i NIFs lov.

Sak 12 Foreta valg

1) Valgkomiteens innstillingpd kandidatelegges fram av valgkomiteen
2) Representantdil Norges Skiforbunds Ting024.

Valgkomiteens forslag til vedtak:
1) Valgkomiteens innstilling godkjennes.
2) Skikretsstyret gis fullmakt til @ oppneen k andi dat e 2024.i | NSF¢




Beretni

ng
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2021

| tingperioden hasammensetningen i styret og komiteenetveer

Styret:

Leder
Nestleder
Styremedlem
Styremedém
Styremedlem
Varamedlem
Varamedlem

Langrennskomité:
Leder

Medlem

Medlem

Medlem
Ungdomsrepr.

Alpinkomité:
Leder
Medlem
Medlem

Hans Petter Bergseth

Jon Arne Torbergsen
Anne Merete Vargarsstuen
@yvind Hansen

Stine Haustreist

Siri Rydningen

Steinar @veras

Rune Tgllefsen

Kenneth Daleng

Olaug Iren Fossbakk

Tove Amundsen Fuglem
Johannes Andberg Stenersen

Kenneth Mikkelsen
Inesa Kellere
Geir Kirkhaug

Hopp- og kombinertkomité:

Leder:
Medlem
Medlem

Kontrollkomité:
Leder
Medlem

Hederstegnkomité:
Leder
Medlem

Valgkomité
Leder
Medlem
Medlem

Styremgter:

Hanne Saetermo
Jarn Thomas Hansen
Pal Skillingstad

Sveinung Kasen
Beate Overvik

Toril Skaflestad
Hermod Bjgrkestal

Harriet Nystu
Berit Marie Mortensen
Stein Morten Gulbrandsen

Tromsg Alpinklubb
Medkila Skilag
Kvalgysletta Skilag
Ballangen Ski

Tromsg Randoreklubb
@verbygd IL

Tromsg Skiklubb Langrenn

Medkila Skilag
Salangen IF

BOIF

Bardu IL
Kvalgysletta Skilag

TromsgAlpinklubb
HarstadAlpinklubb
Finnsnes Skiklubb

Troms@Skiklub
Tromsg Kiklub
Harstad Skiklubb

Medkila SKilag
BOIF

Bardu IL
BOIF

Nordreisa IL
Tromsg Alpinklubb
BOIF

Det har i tingperioden veert avholtB styremgter og behandi@d saker.
Styremgtene har veentlzoldt pa Teams.




Representasjon:
Troms skikrets har i tingperioden veert representertpéed

-NorgesSkiforbundsSkiting 2022 i Molde
Hans Petter Bergseth Tromsg Alpinklubb
Jon Arne Torbergsen Medkila Skilag

Jgrn Thomas Hansen Tromsg Skiklub
Rune Tgllefsen Medkila Skilag

Siri Rydningen @verbygd IL
Kristin Bergseth Tromsg Alpinklubb

- Troms ogFinnmark Idettskretsting 2022 i Hammerfest
Anne Merete Vars Kvalgysletta Skilag

- Norges skiforbunds kretsledermgtde fleste digitale
- Norges skiforbundbegg-og varmgter
- Nordnorske mgteide fleste avholdt digitalt

Styrets Arbeid

Ved styrets oppstart av perioden var det identifisert flere «hengesaker» etter pandemi som
styret har gjennomfart. Styret har i 2021 og 2022 hatt manedlige mgter der det & fa fremdrift i
noen av disse sakene var staoig, men ikke gjennomfart. Mye av denastslige aktiviteten
er derfor lagt til grenkomiteene.
1. Skikretsen hadde vakans stilling som administrasjonssjef som matte ansettes.
2. Skikretsen hadde ikke et regnskapssystem som var transparent og
regnskapsrapportering var pa etterskudaangkelig a falge opp.
3. 100 arsjubileum med igangsatt et starre arbeid med engasjert koordinator fuea skri
jubileumsbok. Det opplevdes som viktig at pastartet arbeid ble fullfart.
4. Oppfelging av skistyrets vedtak i 2019 om skiklubbutvikler i latkgser.

Styret og skiforbundet ansatte Hanne Kristimoken som administrasjonssjef.11.2021.

Hanne hadde da hatt en deltidsstilling en periode der Asgeir Moberg fungerte som adm. sjef.
Sven Hakon Kulbeck og Hans Petter Bergseth gjennomfgrte ansgitelsessen.

Det ble igangsatt et pilotprosjekt med a innfare elektronisk regnskapssystem der skiforbundet
skulle fare regnskapet for kretsen. Piloten skulle se pa mulighetene for forbundet a gi
regnskapstjenester til kretsene og dermed hente hjem noesté¢jenlik at dette kunne gi en
merverdi forkrets og forbund. 2 styremedlemmer med regnskapserfaring var involvert i
prosessen med oppstart av regnskapsfgrsel til skiforbundetxEtteineder uten

tilstrekkelig regnskapsrapportering til kretsen valdgiéosbundet a si opp avtalen med

kretsen. Samarbeidet og tidsaspektet mellom rapporteringer og ferdigstillelse av
manedsrapporter fungerte ikke tilfredsstillende. Styret har derfor ikke hatt en
regnskapsrapportering etter intensjonene taeke pa oppdatieg og periodisering. Styret

har inngatt en ny avtale om regnskapsfgring fra22a23. Hele prosessen har veert krevende
for administrasjon og styret. Vi vil nd ha en bedre og mer transparent rapportering fremover.
Jubileumsbokprosjektet ble fullfart fiD0 arsmarkeringen, men har nok blitt en kostbar

erfaring for Trons skikrets. Vi star igjen med et flott produkt, men det var en tanke om at

dette skulle veere inntektsbringende for kretsen. | produksjonsfasen ble det sgkt om statte fra
en rekke fond og sattige kommuner og fylke for a statte bokprosjektet. Det lyktes ikke styret
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med og da ogsa salget sviktet giennom bokhandlere og eget kretskontor sitter vi igjen med
usolgte eksemplarer. BgRkehar fortsatt en verdmen Kretsen trenger hjelp fra klubbeoe

a selge ut restlageret av jubileumsboken.

| forbindelse med ansettelse avidubbutvikler har Troms skikrets inngatt i et spleiselag

mellom Finnmark skikrets og skiforbundet der vi deler pa lgnns og driftskostnader. Styret har
i perioden sgkt Samfunisdtet om stgatte til prosjektet og styret har klart & f& KOQ000

over 3 ar etter omfattende arbeid med sgknader. Dette krever imidlertid at vi bruker en del
penger pa aktivitet og utstyr far disse utbetales. Det er derfor krevende & holde denne
aktiviteten oppe uten & komme i skvis likviditetsmessig.

Det er nedsatt et markedsutvalg for & skaffe sponsorer og innga avtaler for a finansiere driften
av langrennslagene og kurs aktivitetene. Utvalget har athuitt flere muliggrospektg

har i 2023 landt en avtale.

Styret har ogsa sett pa lgsninger sdingi en enklere tilgang pa aktivitetsdata og utviklingen
i medlemsdataDet eneste tilgjengelige er idrettsregistreingen som oppdateres 30.april arlig.

Medlemsutviklingen i Troms skikrets

Medlemstall medlemmer

25000

20000

15000 —e

10000

5000

2018 2019 2020 2021 2022

Medlemsutviklingen i Troms skikrets har over flere ar vist en negativ t&tatstikken viser

en liten stigning fra 2021 til 2022, men det har samlet sett veert nedgang gjennom pandemien.
Analyser viser at skisporten rekrutterer fra egne rekker, datatilgrn fortsetter i

foreldrenes aktivitetstilbud. Dette betyr at vi blir en stadig mindre skifamile og at vi ma treffe
bredere i rekrutteringe




Aktivitetstall 20192022
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Nedgangen i antall aktive medlemmer viser ogsa en relativ dramatisk nedgang de siste arene.
Antall aktive medlemmer sank fra 6211 til 5009 i pandemiperioden. Dette er fortsettelsen fra
en lang varig trend tilbake til 2015.

| 2021 var det 22 idrettslag som ikke fullfgrte idrettsregistreringen i samordnet rapportering.
Tidligere har det veert-2 lag som ikkeegistrerte dette. Dette kan forklare noe av nedgangen
og det er ett av punktene Skikretsen har arbeidet med.

En sa stor nedgang i aktivitet og medlemstall har store gkonomiske konsekvenser for driften
av skikretsen. Deler av finansieringen baserer sesjgpéelsen av medlemsmassen. Det er
derfor sveert viktig & snu denne utviklingen.

Administrasjon:

De administrative oppgavene, herunder gkonomistyring har i tingperioden veert ivaretatt av
administrasjonssjdflanne Kristine Kroken

Arbeidet pa kretskontoret i sesonggnmed til & administrere reiseopplegg til N@ NM-
konkurransefor grenenesaerliglangrenn Andre oppgaveer gkonomioppfalging
terminlistearbeid ogdministrasjon agamlinger

| august 2022 ansatte kretdespenRognlisom skiklubbutvikler. Stillingen er 50% Troms
skikrets og 50% Finnmark skikrets. Hgsten 2022 har gatt med &ihfegbe og organisere
aktivitetene for skisemgen. Det har veert stor aktivitet og med utstrakt regse
besgksvirksomhet i skiklubbene i Troms og Finnmark etter oppstart.

@konomi:

En viktig oppgave fostyret tar vaert & ha kontroll pa kretsens gkonomi. Styrebbhandlet
regnskapsrapportgvnlig og det erdngrenn som star for den stgrste gkonomien i kretsen
Styret har avsatt 2 styremedlemmer som har arbeidet aktivt med gkonomen i langrenn.
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Utdanning/utvikling.

Et viktig element i utviklingen av skisporten er at vi har gode ledere og treligeav
utdanningeradministreres gjennom kretskontoret, nwehar ogsa god hjelp fra
utdanningsansvarligeSkiforbundet, i alle grener.den siste perioden hflere kurs blitt
gjennomfgart digitaltmeni flere av grenene haleltakerdra Troms sgkt ut til andre miljg der

kurs er satt oppAntall kurssom gjennomfgres i Trones fortsattikke er pa det niva vi kunne
agnskeDet ettersparres kurs fra vadeibber, sa grunnlaget fait gke kursvirksomheten gir

stede Viserfor gvrigtil rapportene frale grenenedette dokumentet.

Styret vil rette en stor takk til alle kursleerere som har tatt jobben med a gjennomfgre kursene.

Informasjon:

Skikretsens viktigste informasjonskanal ut mot klubber og publikuinresattkretsens
hjemmeside. Her finnes alt av terminlister, resultater, samlingsplaner og reiseopatgg.
spesielt langrenn sine sider som er mye besgkt pa kretssidene.

Kretsen haogsa en offisiell facebookside, samt at det finneggRBper innenfor ulike
grener og grupperingefor at vare informasjonskanaler skalibteressant for vare
medlemmerer kretsen avhengig aatklubber, arranggrergoiandrebidrar medaktuelle saker
som skjer ute i kretsen.

Anlegg

Anlegger et viktig omradsomma prioriters enda harderekommende tingperiodd.roms

Skikrets hamuligheter for utvikling av anlegg i alle grenene senmtegrerti Norges

Skiforbund Kretsen har satt i gang &arlegging hos klubbene hvilke anleggsplaner som

finnes Dette skal danne grunnlaget for anleggspolitikk og anleggsplan etter idrettens standard
og forventinger.

Arrangement

Sesongen 21/22 var preget av avlysninger og restriksjoner. Sesongen 22/23toat ettt

blitt gjennomfart arrangementer som planlagt. Et starre tilbud av uformelle barneskirenn og
skicross har veert populeert, og ma satses enda mer pa i kommende periode.

Tillitsverv i Norges skiforbund
I denne tingperioden har Trormakikrets veert representert i Norges skiforbunds organisasjon
slik:

- Torbjern Skogstad, Leder av langrennskomiteen og styremedlem i NSF
- Sveinung Karlserstyremedlem NSF

- Toril Skaflestadnestledetov og patale i NSF

- Turid Krudta, varamedlerkontrollutvalget

Avslutning

Skisporten i Troméar utfordringr med tanke pa ustabile vinterhold. Dette er varierende
fra ar til arog manglend&ontinuitetpa skiforholdgjennomvinteren vikunne prege sporten.
Koronaepidemien satiporog det er igangsatt tiltaflor & gke rekruttering.

Strategisk er det gnskelig med flere mindre og enklere rekrutteringsan|esigdostt.
Samtidig ma NordNorge og skisporten i Troms ta stilling til om man gnsiterre anlegg
med muligheter for inteasjonal konkurranse.




Det ma arbeides mer aktivt th8 UM i kretsenAnlegg, utdanning og arrangement trenger
utvikling og mer planmessig arbeid.

Utgverne fra Troms markert seg gaathe som fremkommergrenenes arsberetninger.

Troms skikrets takker alle som har bidratt til gode sportslige resultater, gkonomisk stgtte og
godt gjennomfgrte arrangement i periode@22023.

Hans Petter Bergseth Jon Arne Torbergsen Anne Merete Vars
Leder Nestlede Styremedlem
@yvind Hansen Stine Haustreis

Styremedlem Styremedlem
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Hopp og kombinertkomiteens sammensetning i perioden:

Funksjon Navn

Leder Hanne Saetermo Tromsg Skiklub
Medlem Pal Skillingstad Harstad hopp/kombinert
Medlem Jorn Thomas Hansen Tromsg Skiklub

Dommerkontakt Jagrn Tommas Hansen Tromsg Skiklub

Mgater
Klubbene var representert pa var ogthmstene.

@konomi
Hoppkomiteen har ingen sponsor. Komi teen f =r
admi ni strasjon.

Utdanning
Det har vbrt de
el

akelse p- digitalt trenerku
Ski klub har d tt

Aktivitet og samlinger

Det har veert 4 hopprenn i kretsen i 2021/2022 og 4 renn i 2023 i Tromsg og @verbygd. Det
har veert renn i alle bakker aigltakelse fra 4 ar og opp til veteran klasse. Det har vaért 15

20 deltakere pa rennene.

Som avslutning pa sesongen 2022 ble det arrangert hoppfest i Tromsg med deltakere fra
landslaget og med mye publikum. Til sammen var det 35 hoppere som dgliek lne
hoppet i K6, K15, K30, K45 og K70.




Det ble konkurrert om Grgnnasen Fivavor vinneren var den med lengst samlet

hopplengde. Det ble da hoppet i alle bakker. Resultatet ble 1. Jo Rgnne Mellingsaeter, Orkdal
hopp/Tranderhopp, 342,0 meter; 2. Joladré Forfang, Tromsg Skiklub/Trgnderhopp,

330,5 meter, 3. Simon Osnes, Tromsg Skiklub, 312,0 meter.

Dette var en motivasjonsboost for flere av utaverne som har som mal a bli skikkelig gode og
kanskje bli med pa landslaget.

Trenings samling i Fagerasello i Rana i august 2022 hvor det deltok 11 hoppere fra
Tromsg. Det var god aktivitet og det var flere av hopperne som utfordret seg og prgvde seg i
de starre bakkene.

| oktober deltok 4 hoppere i Knykenlekene.

Det har veert 1 treningssamling i februar 2023 i Tromsg hvor 25 hoppere deltok. Det ble
arrangert hopprenn lgrdag med renn i alle bakker og fri hopping far og etter rennet med god
instruksjon fra klubbens trenere. Sgndag var det innendgarstrening der Kéaragtsen med

hjelp av 2 trenere fra klubben tok med utgverne pa en treningsgkt pa «landslagsniva». Det var
ogsa sosial aktivitet pa lardag med besgk i buldrehallen med Pizza etterpa.

Det har ogsa veert aktivitet i plastbakkene i Grgnnasen og SkjeerHfeugesten 2022 og til
sngen kom. Det er na mulig for & hoppe hele aret.

Det har ogsa veert inne treninger 1 gang i uka i gymsalen pa Alfheim hvor det har vaert 2
trenere til stede ved hver trening.

Rekruttering

Det arbeides aktibenmedgrdetubber vipgti akrabg
iverbygd og Harstad b-de i 2021/2022/2023 me
I TromsB har det vbrt arrangert hoppskole fr
og det har vbrt eodgp at i4l -25 own e ploovppeperp- hopry
bl e hRBsten 2022 arrangert hoppskole p- plast
hoppet Det har vbrt trenere | bakkene p- ho
mat og dreirk kmee.d Dpet t-e danne grunnlag for = f =
som Bnsker = vbre inkluderende for alle som

Hoppl andsl aget

Johann Andr ® Forfang fortsetter den @odg utyv
VMsBI v i nor mal bakke, mis®&d vl ag| agkadak uv Main
bakke.

Johann fikk ogs- Pren av - -pne den stRBrste
med et svev p- 125m.

NC Elite

Andr eaBr avesk har hoppet i Norgescup Elite h
noen pallplasser. Han kom p- 3. plass sammen
premiert for dette i finalerennene i Fager =s

Han har oggsuphomMedtdtFBB® m pVilkerhoypmpd.
BRrge Hansen-kUtabsys esnt adretnente iseAsongen. Bl e utt e
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Norge i Uni versiade i USA og kom p- 15. pl as
februar med s&ilarsseq 2.y kkleds d9Ran sAi pp-csinp Eli il t &K
Villach og fikk med seg poeng i et av rennen
0gs—- heste sesong.

Anl egg
Det p-g-r kontinuerlig rehabilitering av eks
for - oppogmeademoed etrine bakker |1 v-are rekruttar

Oppsummering
Aktiviteten har ette

opp, men sliter med
Il verbygd. .
I TromsB har det har
hoppskolen ogopeps$!| e
om aktiviteter og ho
det o0ogs- er mange | e
det er en jevn forde

hoppskol en.

Vet eranene v-re er mf
anl eggeitdei eorr doegns = p
rekruttere hoppere t
har vbrt en trenerstp
kompetanse som er/ ha

for hoppkomitef %
t t eilrdee th amp-p eorges = =
ette for atdde
rtren s- |l enge de
i e hopperne kan
e i TromsR, Tverhb
- kommet innspill 2
med Nordland ski kret
samlinger o0og renn.

Tromsg, 24.05.2@

Hanne Saetermo Pal Skillingstad Jarn Thomas Hansen
Leder Medlem Medlem
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Alpinkomité:

Leder Kenneth Mikkelsen Tromsg Alpinklubb
Medlem Geir Kirkhaug Finnsnes Skiklubb
Medlem2021 Inesa Kellere Harstad Alpinklubb
Medlem 2022 Trygve Olsen Harstad Alpinklubb

Sammendrag av arsberetning fra Tromsg Alpinklubb:

Styret konkluderer med at 2023 har veert et aktivt ar for klubben med treningsaktiviteter
samlinger og konkurranser Det sportslige tilbudet har veert utfordrende pga manglende
treningsplass i sesongen 2022. Mange treninger legge utenfor apningstid i anlegget
Deltakelse pa treninger har veert varierende spesielt blant de yngste. Anleggsutviklingen har i
2022 hatt god fremdrift og reguleringsarbeidet for omradet er i gang. Egne arrangementer
giennomfgres med god kvalitet. Klubben leverer gode gkonomiske tespliagrunn av en

aktiv sgknadsprosess pa midler til aktivitet og anleggsutvikling.

Styret mener det fortsatt er utviklingspotensial og anbefaler videre utvikling av anlegg,
arrangement og sportslige aktiviteter

STYRETT Tromsg Alpinklubb, 10. mars 2023

Hgydepunkter fra Harstad Alpinklubb:

Fra 29.mars 2023\ er utrolig stolte av den flotte gjengen vi har i klubben, og i dag er vi
ekstra stolte av Ut4dg Ul6lgperne vare som fikk Harstad Idrettsrads Fair fpldy pa

arsmgtet i kveld. Ungdommene toelde skulle snakke om det a drive individuell idrett og
samtidig holde pa lagfalelsen og samholdet. Istedet fikk de hgre masse skryt om hvordan de
er med hverandre og foran de andre i klubben, fgr de fikk vite at de har vunnet Fair Play
prisen. Det er velig velfortjent mener vi! Gratulerer til vare flotte ungdommer! Etter
utmerkelsen ble det pizza pa alle. Det flotte bildet skal henges opp i klubblokalet. Tusen takk
for at dere ser ungdommene vdtarstad Idrettsrasl
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Fra 8mars: Kele 10 Uldlgperefra HAK er na pa plass pa @stlandet for arets Telenorleker.

| gar suste de ned en tgff, isete og kupertd&é sammen med rundt 270 unge alpinister fra
hele landet. Deretter deltok Julie, Stine og Magnus pa Team Event for Troms skikrets
sammen med Dagii fra Tromsg.

| SG ble Stine og Julie i U14 henholdsvis nr. 16 og 24 og Ingvald i U13 ble nr. 33. Alle de tre
kom pa gvre halvdel av resultatlista i sine klasser og ble dermed ogsa premiert. Veldig godt
jobbet til disse tre og til de andre lgperne vare.»

Fra 15.mars: Arets nybegynnerkurs er ferdige! Marie, Lykke, Ingeborg og Kajsa har vist 39
barn gleden ved a vaere pa ski, og alle barna har hatt stor utvikling og opplevd mye mestring
Vi er glade for a se flere av barna pa trening hos oss ettenkyisg noen blir faktisk med pa
renn til helgaTusen takk til Sollifjellet Alpinsenter for tilretteleggingen og til
Gjensidigestiftelsen for at vi kunne tilby gratis kurs i ar. Og ikke minst til kurslederne: dere er
fabelaktige instruktarer og veldig fke med ungene




Fra 13.november:Harstad Alpinklubb har en rekordstor tropp pa treningssamling i Levi na. |
ar deltar hele 58 personer hvorav 30 er alpinister, 8 er trenere og resten er foreldre/sgsken.
Laperne mgter varierende forhold og far mangeegoghingsakter i bakken. Ekstra stas er det
a trene sammen med Tromsg Alpinklubb og klubbene fra Finnmark. Utenom treningsgktene
gar det mye i lek og sosialisering, og vi er en sammensveiset gjengpa tur

Haydepunkter fra Finnsnes Alpinklubb:

Fra 11.mars: @@y med SalMar Alpinrenn idag! Masse skiglede hos store o Eak& til

utaverne for stralende innsats, vi hadde deltakere fra Finnsnes skiklubb, Harstad Alpinklubb,
Narvik Slalamklubb og Ankenes Alpinklubb. Takk tillgikum, funksjonaerer, heisg

kafevakter. Og til vare sponsorer som alle bidro til en flott>dlag
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Fra 29.januar: kire trenere og tre ivrige utgvere fra Finnsnes skiklubb har i helga veert pa
Trenerl-kurs i Harstad. Takk til Morten Solberg (sdedet kurset) og Harstad Alpinklubb

for super og leererik helg! Vi gleder oss til & bruke det vi har leert pa trening i Finnsnesbakken,
og om flere barn vil hive seg med, er de hjertelig velkomsnen!

Hgydepunkt fra Bardu Alpinklubb:

Frafebruar: &antastiske forhold i bakkef/ grader og nypreppa bakke

Farste trening med {10 gjennomfart i bakken. Det komPlgpere og fikk prevd seg pa litt
teknikk trening og vi kjgrte laype. Det er plass til flere




Beretning Trom9l 2RPR2Boneekl|l ub

Funksjon:

Leder: Frank Holen

@konomiansvarlig, Eskil Hansen

Styremedlem: Kristoffer Forsberg Olsen, treneransvarlig
Styremedlem: Stine Haustreis, treneransvarlig
Styremedlem: Magnus Andersen

Styremedlem: Martin Andersen

Styremedlem: Elise Andersen, ungdomsrepresentant
Styremedlem: Brage Skille,ungdomsrepresentant
Styremedlem: Bjgrn Haugo Herfindal.

Mgater:
Dethar blitt avholdt et arsmate, to styremgter og et mate i trenergruppa tidlig hast 2022. En

egen gruppe har joebmed verdenscupen i randonee og avholdt egne mgter i forbindelse
med dette.

Utdanning:
Det har ikke veert arrangert trenerkurs for randonee denne sesongen.
Klubben har hatt to ungdommer som har veert med pa Olympiatoppens talentutvikling
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Trening /Samlinger:

Det har blitt arrangert trening en gang i uka fra august
til og med mars 2023. treningene har veert apen for alle.
| tillegg til dette ble det arrangert en samling for
juniorene i september.

Det har ogsa enkelte helger veert satt opprean.

Klubben har hatt deltakere pa nasjonale samlinger
hgsten 2022.

Landslag:
Klubben har hatt to utgvere pa rekruttlandslaget, Elise
Andersen (junior) og Bjgrn Haugo Herfindal (senior)

Konkurranser og resultater:

EQYF:

- Elise Andersen deltokauropeisk ungdomsOL som ble arrangert i Italia januar 2023. Hun
imponerte med en flott 12.plass i den individuelle konkurransen.

Verdenscup:
- Bjern Haugo Herfindal deltok pa fire WC; Andorra, Sveits og Italia og Tromsg.

VM i randonee:

Fra klubben ble ke Elise Andersen(U18) og Bjarn Haugo Herfindal (senoior) tatt ut til & ga
VM i Italia. Bjgrn fikk 9.plass i lagkonkurransen som sin beste notering og 26.plass i vertikal.
Elise imponerte med en 7.plass i vertikal og 8.plass i individuell.

Norgescup:
Flere utgvere, de fleste junior/ungdom har deltatt pa norgescup.

BJORLI 3. og 4. 12. 2022

Navn individuell Sprint (NM)
Brage Skille (U18) 4.pl 3.pl
Lilehammer 7. og 8. Januar

Navn Individuell sprint
Elise Andersen (ul8) 2.pl 3.pl

Ine Skille(u20) 1.pl
Brage Skille (u18) 3.pl 4.pl
Iver Holen (ul6) 2.pl 1.pl
Bjgrn Herfindal (senior) 3.pl 4.pl
NM Karvatn. 4.2.23 0og 5.2.23

Navn Individuell Vertikal
Elise Andersen (ul8) 3.pl 1.pl

Ine Skille (u20) 1.pl 2.pl
Brage Skille (u18) 4.pl 4.pl
Iver Holen (ul6) 2.pl 2.pl
Amund Pedersen (ul6) 4.pl 4.pl
Bjgrn Herfindal (senior) 7.pl
































































