Informasjon NM Røros 29/1 -1/2 2015.

Her kommer informasjon fra Sør Trøndelag skikrets angående NM på Røros.
· Hovedleder fra Sør Trøndelag Skikrets er Olaf Lurvik tel: 99212611 eller mail: olaf.lurvik@hill-rom.com.
· Hovedleder vil være tilstede under alle lagledermøter og vil legge ut all nødvendig informasjon på kretsen sin hjemmeside, www.skiforbundet.no/sor-trondelag/ samt våre facebook-sider, https://www.facebook.com/pages/Sør-Trøndelag-skikrets/231832956931908  
Når det gjelder lagledermøte for stafett så vil kretsen være tilstede men vi oppfordrer klubbene til og stille der da dette er et klubbansvar.           
· Sør Trøndelag skikrets vil bo på Bergstaden hotel under hele NM.
· Vil også oppfordre alle utøvere/ledere og trenere om og sette seg godt inn i rennprogram og reglement.
· Hovedleder vil hente alle startnummer for Sør Trøndelag og disse vil vi henge opp i smøretelt klubbvis.
· Om en utøver blir syk og ikke stiller til start, så meld dette tilbake til hovedleder så fort som mulig.
· Kretsen vil stille med en sekunderingspost på torsdag 29/1. Kretsen vil også samarbeide med TVT på sekundering. Kommer tilbake hvor vi skal stå.
· [bookmark: _GoBack]Kretsen vil stille med en drikkestasjon på rennet lørdag for alle løpere som hører til kretsen.
Vi vil ordne med varm sportsdrikke de første rundene og ha Cola ( uten kulsyre) siste runde. Om noen skal ha spesiell drikke, så må dette ordnes selv. Vi kommer tilbake hvor vi skal stå. Kretsen vil også her samarbeide med TVT.
· På sprinten vil vi være i nærheten av mål/startområde. Om noen ønsker hjelp her så må dette meldes inn til hovedleder helst kvelden før. Kretsen stiller ikke med stavpost på sprinten.
Om det er noen spørsmål eller noe uklart så kontakt hovedleder.
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