JENTECAMP @ %-25august

2018

LANGRENN 2019

Lerdag
« TIntervallpreget barmarksgkt

* Yoga

» Utfart pa sykkel
« Grilling

- Sosialt samveer
« Overnatting

Sgndag
* Rolig langtur i marka med sprell

 Foredrag for bade utevere og
foreldre

> Fullt program og pamelding

www.utleira.no/p/3142/skifriidrett
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