
Langrennskomiteen i Sør-Trøndelag Skikrets (LK STS) 
 
Alle skikretsene i Norge har en langrennskomite. Langrenn i både krets og NSF styres av 
langrennskomiteen. 
 
Langrennskomiteen består av valgte representanter fra skiklubber i Sør-Trøndelag 
skikrets. 
 
Under følger en liste med arbeidsoppgaver som tilligger LK: 
 

- Hovedoppgaven for LK er å være bindeledd mellom klubbene i Sør-Trøndelag 
Skikrets. 

- LK er representert i styringsgruppa for Team Veidekke Midt-Norge (TVMN). 
- LK er representert i skistyret sammen med de 5 andre grenene i Sør-Trøndelag 

Skikrets. 
- LK har ansvar for kretslag senior i STS, inkl. trener, oppmann, smører, økonomi 

og markedsarbeid. 
- Sparebank 1-Cup: 

LK har ansvar for at det blir arrangert Sparebank 1-cup(6-7 renn). I dette ligger 
arbeid med å fordele arrangører, utpeke TD, sponsorer, premier, føre 
sammenlagtlister og dele ut sammenlagtpremier. LK stiller med representant på 
alle renn. 

- Kretsmesterskap: 
LK har ansvaret for at det blir arrangert kretsmesterskap, KM sprint, KM stafett, 
KM langdistanse, samt forestå KM premieutdeling. LK fordeler disse etter søknad. 
LK stiller med representant på alle KM-renn. 

- Gjennomføre fagmøte langrenn, vår og høst -  STS. Her inviterer vi alle klubbene 
til faglig påfyll og diskusjoner. 

- Delta på fagmøter i NSF-regi med 1-2 representanter. 
- Gjennomføre langrenns-lotteriet. Overskuddet er med på å finansiere kretsens 

bredde-satsing og tiltak for barn og unge. 
- Skaffe ledere og legge til rette for STS-utøvere på: 

o Skandinavisk Cup 
o Norges Cup junior 
o Hovedlandsrenn 
o NM del 1 og 2 
o Kong Haralds jubileumsstafett 

- Lage uttakskriterier der løpere skal representere STS, slik som stafettlag 
hovedlandsrennet, stafett NM-junior og Kong Haralds jubileumsstafett. 

- Være pådriver, og kunne yte økonomisk støtte, for at det gjennomføres samlinger 
i klubbregi, på barmark og snø, felles for kretsen i aldersbestemte klasser til og 
med junior. 

- Utnevne soneledere og følge opp disse. 


