
 
 
 

Uttakskriterier for stafett junior NM 2015. 
 
 

 
Junior NM 2015  består av 3 renn og går på Jervskogen ( Hommelvik) 6 -8/3 2015.  
 

- Distanserenn (F) 
- Distanserenn (K) 
- Stafett ( K-K-F-F). 

 
Sør-Trøndelag Skikrets stiller med hovedledere  og en person som smøreveileder. 
Hovedledere med i samarbeid med skolelærer/e har det hele og fulle ansvar for uttak av  stafettlag  
for jenter og gutter i Sør-Trøndelag  skikrets. 
 
For uttak av stafettlag så legges NC-Cup og NM normaldistanse  til grunn. 
Skjønn/formutvikling  kan legges til grunn for uttak. 
  
For NM stafett i Hommelvik  2015  så vil  disse renn telle: 
 

- NC- Lygna 16-18/1 ( sprint teller ikke). 
- NC- Nes 13-15/2 (sprint teller ikke). 
- NM resultater Hommelvik ,distanserenn. 
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