
 
 
Skikrinsstyret@ 
         
Sakshand.: IN/FÅ  Dato: 12.10.2020  Arkivk.: styret/møter/protokoll/19-21 
 
 
 
 
 
Stad:   Digitalt møte (Microsoft Teams) 
 
Tidspunkt:  Måndag 12. oktober 2020, kl. 20.00-21.30 
 
Sakliste 
 
REFERATSAKER 
SAK 92 19-21 Godkjenning av innkalling og sakliste  
SAK 93 19-21 Godkjenning av protokoll nr. 09 19-21 frå Skikrinsstyret 
 
DISKUSJON- OG VEDTAKSAKER 
SAK 94 19-21 Oppfølging rapport Organisasjonsutvalet NSF 
SAK 95 19-21 Tidspunkt for Skikrinstinget 2021 
SAK 96 19-21 Ekstraordinære midlar frå Vestland fylkeskommune 
 
ORIENTERINGSSAKER 
SAK 97 19-21 Tilskot frå Vestland idrettskrets 
SAK 98 19-21 Innvilga søknad kompensasjon frå krisepakken 
 
EVENTUELT 
 

  
 
TIL STADES:  Finn Årdal, Hallvard Nygård, Margot Åsebø, Tonje Norheim Tangerud,  
    Per Asbjørn Felde, Jan Inge Årdal, Tor Arne Hov og Ingrid Narum (adm.) 
 
FORFALL:  
 
MERKNADER:  
 
REFERENT:  Ingrid Narum 
 
 

    
 
REFERATSAKER 
SAK 92 19-21 Godkjenning av innkalling og sakliste 
    Bakgrunn 
    Innkalling og sakliste er sendt ut på førehand. 
 
   VEDTAK 
    Skikrinsstyret godkjenner innkalling og sakliste. 

PROTOKOLL MØTE NR. 10 I SKIKRINSSTYRET, 2019-2021 



 
 
 
SAK 93 19-21 Godkjenning av protokoll nr. 09 19-21 frå Skikrinsstyret 

Bakgrunn 
Protokoll frå styremøte nr. 09 19-21 er sendt ut tidlegare, og er godkjent 
elektronisk. Protokollen er også lagt ved som eige vedlegg. 

 
 VEDTAK 

Skikrinsstyret godkjenner protokoll nr. 09 19-21. 
 
DISKUSJON- OG VEDTAKSAKER 
SAK 94 19-21 Oppfølging rapport Organisasjonsutvalet NSF 

Bakgrunn 
Organisasjonsutvalet til Norges Skiforbund, som ser på skiforbundet sin 

politiske styringsmodell, kom med ei innstilling i etterkant av høyringssvar 

frå organisasjonen; 

https://www.skiforbundet.no/norges-skiforbund/organisasjonsutvalget/ 

 

Skistyret handsama saka i styremøte i juni og vedtok m.a. å sette ned eit 

utval som skal sjå på kretsane si rolle som bindeledd mellom klubb og 

forbund for å sikre auka rekruttering; 

https://www.skiforbundet.no/norges-

skiforbund/nyheter/2020/7/oppfolging-av-organisasjonsutvalgets-

anbefalinger/  

 

«Kretsutvalet» starta omgåande arbeidet med problemstillingane med sikte 

på å konkludere i løpet av hausten.  

 
Saka vart drøfta i møte i Skikrinsstyret 7. september der styret gjorde  
følgjande vedtak i sak 81 19-21: 

   Skikrinsstyret gjer vedtak om at leiar følgjer opp og tek vidare innspel  
    frå drøftingar i møtet. 
 
   Kretsleiarane har hatt møte med «kretsutvalet» 6. oktober. Utvalet har  
    komme med ein førebels rapport der kretsleiarane kunne komme med  
    innspel i møtet.  
     
    Rapporten vart også vidaresendt Skikrinsstyret for innspel til leiar, og ligg  
    ved som eige vedlegg. 
 
    Saka skal også opp på kretsleiarmøtet 21. oktober 2020. 
 
   Styreleiar la fram saka i møtet med påfølgjande diskusjonar i styret. 
 

VEDTAK 
  Skikrinsstyret gjer vedtak om at leiar tek med seg innspela frå diskusjonane  
  i møtet. 

 
SAK 95 19-21 Tidspunkt for Skikrinstinget 2021 

https://www.skiforbundet.no/norges-skiforbund/organisasjonsutvalget/
https://www.skiforbundet.no/norges-skiforbund/nyheter/2020/7/oppfolging-av-organisasjonsutvalgets-anbefalinger/
https://www.skiforbundet.no/norges-skiforbund/nyheter/2020/7/oppfolging-av-organisasjonsutvalgets-anbefalinger/
https://www.skiforbundet.no/norges-skiforbund/nyheter/2020/7/oppfolging-av-organisasjonsutvalgets-anbefalinger/


 
 
   Bakgrunn 
    Skitinget, som skulle vore gjennomført i juni 2020, er flytta til 11.-13. juni  
    2021.  
 
   Kretstinga til skikretsane skal haldast i 2021 og i følgje lovnorma innan  
    utgangen av mai månad. 
 
   Med bakgrunn i signala frå kretsleiarmøtet 16. juni 2020 handsama  
    Skistyret saka i møte 24. juni 2020, der styret gjorde følgjande vedtak: 
 

• Skistyret gir dispensasjon fra skikretsenes lovnorm angående frist 
for avholdelse av skikretsting i 2021 slik at fristen for avholdelse av 
skikretsting utsettes til utgangen av september. 
 

• Kretser som eventuelt ønsker å avholde skikretsting før skitinget, 
kan søke skistyret om dispensasjon til å oppnevne avtroppende 
leder som tingrepresentant. 

 
    Skikrinsstyret må vurdere når det er mest hensiktsmessig å gjennomføre  
    Skikrinstinget 2021. 
 
    Mellom anna må styret vurdere om ein utarbeider ny handlingsplan og  
    anleggsplan for skikrinsen med utgangspunkt i Skipolitisk dokument 2016- 
    2020 eller i det nye strategidokumentet til Norges Skiforbund.  
 
    Det nye strategidokumentet skal vedtakast på Skitinget 11.-13. juni 2021.  
    I førebels utkast til strategidokument skal hovudmåla for perioden nåast  
    gjennom eit spesielt fokus på følgjande innsatsområde: 

• Aktivitetsutvikling 

• Anleggsutvikling 

• Arrangementsutvikling 
 
    Framdrift for prosess med ny anleggsplan og handlingsplan for skikrinsen  
    avheng av når Skikrinstinget 2021 skal haldast. 
 
   Styret drøfta saka i møtet. 
 

VEDTAK 
  Skikrinsstyret gjer vedtak om å halde Skikrinstinget 2021 i samband med  
  Vårmøtet og innan utgangen av mai månad. 

 
SAK 96 19-21 Ekstraordinære midlar frå Vestland fylkeskommune 

Bakgrunn 
  Hovudutval for kultur, idrett og integrering i Vestland fylkeskommune  
  vedtok 16.09.2020 ei ny tilskotsordning med ekstraordinære midlar til  
  kultur- og idrettsaktivitet som er råka av koronasituasjonen.  

 
Det er samla kr. 17.883.000 til fordeling innanfor desse områda: 

• idrett og friluftsliv 

• frivillig kulturliv 



 
 

• profesjonelt kulturliv 
 
Intensjonen med denne ordninga er å hjelpe m.a. idretten i den  

  ekstraordinære situasjonen som har vore i 2020, og at den kan bidra til å  
  halde oppe aktiviteten i Vestland i 2020 og 2021 på trass av dei  
  avgrensingar som koronasituasjonen fører med seg. 

 
Meir informasjon om ordninga finn ein via denne lenka: 
https://www.vestlandfylke.no/kultur/kunst--og-
kulturutvikling/ekstraordinare-midlar-til-kultur-og-idrett-relatert-til-
koronasituasjonen/  
 
Søknadsprosedyre: 
Verksemder som har fått driftsstøtte frå Vestland fylkeskommune i 2020 er  

  prioriterte. Vestland idrettskrets er mellom desse, og dei legg opp til at  
  søknader frå den enkelte særkrets/region vert sendt til idrettskretsen.  

 
Idrettskretsen vil deretter koordinere søknadane og vidareformidle desse  

  samla til Vestland fylkeskommune. Idrettskretsen vil på denne måten søke  
  samla på vegne av idretten i fylket.  

 
Søknadsfrist til fylkeskommunen er 1. november 2020. For å ha noko tid på  

  samordning av søknadene frå særkretsar/regionar, ber idrettskretsen om å  
  få søknader tilsendt seinast onsdag 28. oktober 2020.  

 
Styret drøfta i møtet om det er aktuelt for skikrinsen å søke på ordninga og  

  evt. kva tiltak ein då vil søke for. 
 

VEDTAK 
  Skikrinsstyret gjer vedtak om at greinkomiteane tek ei runde internt på om  
  det er tiltak/aktivitet som er aktuelt å søke på, og melder tilbake til adm.  
  innan 22. oktober 2020. 

 
ORIENTERINGSSAKER 
SAK 97 19-21 Tilskot frå Vestland idrettskrets 
   Bakgrunn 
   Skikrinsen mottok eit årleg tilskot frå Sogn og Fjordane idrettskrins t.o.m.  
    2019, der tilskotet dei seinare åra har ligge på ca. kr. 100 000 pr. år. 
 
    Etter samanslåing av idrettskretsane vedtok Idrettskretstinget 2020 ei ny  
    fordeling av tilskot til særidrettane i idrettskretsen. 
 
   Fordelingskriteria til idrettskretsen: 

• 30% av tilskotet fordelast etter talet på særidrettsgrupper med 
vekting.   

• 70% av tilskotet fordelast etter talet på aktive 6-19 år med vekting.  

• Sist godkjente samordna rapportering 
 
    Vestland idrettskrets har for 2020 tildelt særidretten Ski kr. 106 422 og  
    har bedt dei to skikretsane om å bli einig om ei fordeling. 

https://www.vestlandfylke.no/kultur/kunst--og-kulturutvikling/ekstraordinare-midlar-til-kultur-og-idrett-relatert-til-koronasituasjonen/
https://www.vestlandfylke.no/kultur/kunst--og-kulturutvikling/ekstraordinare-midlar-til-kultur-og-idrett-relatert-til-koronasituasjonen/
https://www.vestlandfylke.no/kultur/kunst--og-kulturutvikling/ekstraordinare-midlar-til-kultur-og-idrett-relatert-til-koronasituasjonen/


 
 

 
Etter dialog mellom Hordaland Skikrets og Sogn og Fjordane Skikrins v/ 
leiar og adm. er ein einig om ei 50/50 deling. 

 
Samordna rapportering 2019: 

• Hordaland Skikrets– 2284 aktive medlemar 6-19 år, 60 skigrupper 

• Sogn og Fjordane Skikrins – 2468 aktive medlemar 6-19 år, 47 
skigrupper 

 
    VEDTAK 
    Skikrinsstyret tek saka til orientering. 
 
SAK 98 19-21 Innvilga søknad kompensasjon frå krisepakken 
   Bakgrunn 
   15. september 2020 var fristen for å søke Lotteri- og stiftelsestilsynet 
    om kompensasjon for frivillige organisasjonar som har betydelege  
    inntektsbortfall frå arrangement eller anna spesifisert aktivitet som følgje av  
    råd eller pålegg frå styresmaktene i samband med covid-19-utbrotet  
    (krisepakke 2). 
 
    Sogn og Fjordane Skikrins søkte om kr. 55 250,- i kompensasjon for tapte  
    inntekter av deltakaravgifter for planlagde skirenn etter 12. mars 2020 og  
    ut sesongen 2019-2020, og har fått innvilga søknaden med ein  
    kompensasjon på 70%. 
 
   Midlane vert fordelt til komiteane som aktuelle skirenn kjem under; 
    
   Alpinkomiteen:  kr. 8 750,- 
   Langrennskomiteen:  kr. 29 925,- 
 
    VEDTAK 
    Skikrinsstyret tek saka til orientering. 
 
EVENTUELT 
 
 
Med venleg helsing 
Sogn og Fjordane Skikrins 
 
Finn Årdal (s)        Ingrid Narum (s) 
Leiar         Adm. sjef 
  



 
 

Vedlegg SAK 93 19-21 Godkjenning av protokoll nr. 09 19-21 frå Skikrinsstyret 

 
Skikrinsstyret@ 
         
Sakshand.: IN/FÅ  Dato: 07.09.2020  Arkivk.: styret/møter/protokoll/19-21 
 
 
 
 
 
Stad:   Skei, Thon Jølster Hotell 
 
Tidspunkt:  Måndag 7. september 2020, kl. 17.00-21.00 
 
RAMMEPROGRAM 
 

Program Tidspunkt Saker 
Møte i Skikrinsstyret  Kl. 17.00-18.00 Sak 73-80 
Middag Kl. 18.00-18.45  
Møte i Skikrinsstyret Kl. 18.45-21.00 Sak 81-91 

 
Sakliste 
 
REFERATSAKER 
SAK 73 19-21 Godkjenning av innkalling og sakliste  
SAK 74 19-21 Godkjenning av protokoll nr. 08 19-21 frå Skikrinsstyret 
SAK 75 19-21 SFSK AK protokoll nr. 03 19-21  
SAK 76 19-21 SFSK AK protokoll nr. 04 19-21 
SAK 77 19-21 SFSK LK referat Vårmøtet 2020 
 
RAPPORTERING 
SAK 78 19-21 Rekneskap 2019 
SAK 79 19-21  Rekneskapsrapport pr. 26.08.2020 
SAK 80 19-21 Samordna søknad og rapportering 2019 
 
DISKUSJON- OG VEDTAKSAKER 
SAK 81 19-21 Innstilling frå Organisasjonsutvalet til NSF 
SAK 82 19-21 Rekrutteringsarbeid i skikrinsen 
SAK 83 19-21  SFSK Handlingsplan 2019-2021 
SAK 84 19-21 Covid-19 og aktivitet i regi av skikrinsen 
SAK 85 19-21 Haustmøtet 2020 
SAK 86 19-21 NSF Haustmøtet 2020 
SAK 87 19-21 Markedsarbeidet i Sogn og Fjordane Skikrins 
SAK 88 19-21  Møteplan Skikrinsstyret 
SAK 89 19-21 Endring hopp- og kombinertkomiteen 
SAK 90 19-21 Utedagen 2020 
 
ORIENTERINGSSAKER 
SAK 91 19-21 Utstyrspakke skileik 
 

PROTOKOLL MØTE NR. 09 I SKIKRINSSTYRET, 2019-2021 



 
 
EVENTUELT 
 
 

  
 
TIL STADES:  Finn Årdal, Hallvard Nygård, Margot Åsebø, Tonje Norheim Tangerud,  
    Per Asbjørn Felde, Jan Inge Årdal, Tor Arne Hov og Ingrid Narum (adm.) 
 
FORFALL:  
 
MERKNADER: Margot Åsebø deltok ikkje under sak 86-91. 
 
REFERENT:  Ingrid Narum 
 
 

    
 
REFERATSAKER 
SAK 73 19-21 Godkjenning av innkalling og sakliste 
    Bakgrunn 
    Innkalling og sakliste er sendt ut på førehand. 
 
   VEDTAK 
    Skikrinsstyret godkjenner innkalling og sakliste. 
 
SAK 74 19-21 Godkjenning av protokoll nr. 08 19-21 frå Skikrinsstyret 

Bakgrunn 
Protokoll frå styremøte nr. 08 19-21 er sendt ut tidlegare, og er godkjent 
elektronisk. Protokollen er også lagt ved som eige vedlegg. 

 
 VEDTAK 

Skikrinsstyret godkjenner protokoll nr. 08 19-21. 
 
SAK 75 19-21 SFSK AK protokoll nr. 03 19-21 
    Bakgrunn 
   Protokoll frå møte nr. 03 19-21 i alpinkomiteen er vedlagt. 
 
   VEDTAK 
   Skikrinsstyret tek protokollen til orientering. 
 
SAK 76 19-21 SFSK AK protokoll nr. 04 19-21 
    Bakgrunn 
   Protokoll frå møte nr. 04 19-21 i alpinkomiteen er vedlagt. 
 
   VEDTAK 
   Skikrinsstyret tek protokollen til orientering. 
 
SAK 77 19-21 SFSK LK referat Vårmøtet 2020 
   Bakgrunn 
   Referat frå langrennskomiteen sitt Vårmøte er vedlagt. 



 
 
 
   VEDTAK 
   Skikrinsstyret tek protokollen til orientering. 
 
RAPPORTERING 
SAK 78 19-21 Rekneskap 2019 

Bakgrunn 
  Adm. la fram rekneskapen for 2019 i sak 49 19-21 i Skikrinsstyret. 

    
Rekneskap 2019 og revisormelding for rekneskap 2019 er vedlagt. 

 
VEDTAK 

    Skikrinsstyret godkjenner rekneskapen for 2019 for framlegging som eiga  
    sak til Skikrinstinget, med tilråding om endeleg godkjenning. 
 
SAK 79 19-21 Rekneskapsrapport pr. 26.08.2020 
   Bakgrunn 
    Rekneskap pr. 26.08.2020 er vedlagt. 
   Adm. la fram rapporten i møtet. 
 
   Nøkkeltal pr. 26.08.2020: 
 

SFSK Driftsinnt. totalt SFSK Driftskost. totalt SFSK Resultat  SFSK Årsbudsjett 

 Kr     1 726 802,-  Kr     1 102 476,-  Kr    624 327,-  Kr     0,00                     

AU Driftsinnt. totalt AU Driftskost. totalt AU Resultat  AU Årsbudsjett 

 Kr        602 389,-  Kr        200 914,-  Kr    401 475,-  Kr     0,00                     

AK Driftsinnt. totalt AK Driftskost. totalt AK Resultat  AK Årsbudsjett 

 Kr       308 022,-  Kr       261 462,-  Kr     46 560,-  Kr     0,00                       

HKK Driftsinnt. totalt HKK Driftskost. totalt HKK Resultat  HKK Årsbudsjett 

 Kr         25 580,-  Kr         27 599,-  Kr     - 2 019,- Kr      0,00 

LK Driftsinnt. totalt LK Driftskost. totalt LK Resultat pr.  LK Årsbudsjett 

 Kr       790 811,-  Kr       612 500,-  Kr     178 311,-  Kr     0,00 
 
   VEDTAK 
    Skikrinsstyret tek rapporten til orientering. 
 
SAK 80 19-21 Samordna søknad og rapportering 2019 
    Bakgrunn 
    Samordna søknad og rapportering (tidl. Idrettsregistreringa) gjennomførast  
    i perioden 01.-30. april ved at idrettslaga rapporterer nøkkelinformasjon til  
    NIF. 

 
Tala frå idrettsregistreringa dannar grunnlag for ulike økonomiske 
støtteordningar (lokale aktivitetsmidlar, utstyrsmidlar, kommunale mildar 
etc.). Tala dannar vidare grunnlag for statistikkar om og for idretten. 
 
Det er difor viktig for skiidretten i Sogn og Fjordane at alle skigrupper 
registrerer sin aktivitet via Samordna Rapportering. Det er elles svært viktig 



 
 

at skikrinsen følgjer opp registreringa av aktive medlemar i skigruppene, 
sidan ordninga er avgjerande m.o.t. tilskotsordningane frå Norges 
Skiforbund. 

 
I Samordna Rapportering skal det registrerast tal aktive medlemar i dei 
ulike aldersgruppene og kjønn i særgruppene/ grein: 

- Som aktive medlemar reknar ein alle som regelmessig deltek i organisert 
aktivitet i regi av skigruppa, eller representerer idrettslaget/ skigruppa i 
konkurransar.  

- Med «deltaking» meinast både å sjølv utøve idretten gjennom trening 
eller konkurransar, og å legge til rette for at andre skal kunne drive 
aktivitet i skigruppa (t.d. styreverv, komitear og andre valte eller 
oppnemnte oppgåver – trenarar, oppmenn og andre faste oppgåver som 
utførast over ein tidsperiode – andre faste oppgåver innan t.d. 
arrangement; tidtakarar, stadion, løype, kafé, sekretariat, osv.) 

 
   I 2016 vart det innført ei ny ordning med elektronisk medlemsregistrering. 
   Dvs. at alle idrettslag må registrere sine medlemar i eit godkjent  
    elektronisk medlemsregister. Dette er eit krav som følgje av medlemskapet i  
    NIF. 
 

 

Sogn og Fjordane Skikrins – Samordna Rapportering 2009-2019 
    

Fig. 1) Utvikling aktivitetstal Sogn og Fjordane Skikrins 2009-2019 
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Fig. 2) Samordna Rapportering 2019 Sogn og Fjordane Skikrins, fordeling  
   av medlemsmassen. 

 

 

 
 

 
 
 
 
Fig. 3) Utvikling aktivitetstal Sogn og Fjordane Skikrins  
  aldersgruppa 6-12 år, 2009-2019 
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Fig. 4) Utvikling aktivitetstal Sogn og Fjordane Skikrins  
      aldersgruppa 13-19 år, 2009-2019 

 

 
 
 

 
 
 
Fig. 5) Utvikling aktivitetstal Sogn og Fjordane Skikrins, aldersgruppa 6-12  

   år samanlikna med aldersgruppa 13-19 år 
 

 
 
 
 
    VEDTAK 
    Skikrinsstyret tek saka til orientering. 
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DISKUSJON- OG VEDTAKSAKER 
SAK 81 19-21 Innstilling frå Organisasjonsutvalet til NSF 

Bakgrunn 
Organisasjonsutvalet til Norges Skiforbund, som ser på skiforbundet sin 

politiske styringsmodell, har komme med ei innstilling i etterkant av 

høyringssvar frå organisasjonen: 

Innstilling frå Norges Skiforbund sitt Organisasjonsutval 

 

Skistyret handsama saka i styremøte i juni og har vedtatt følgjande 

oppfølging: 

https://www.skiforbundet.no/norges-

skiforbund/nyheter/2020/7/oppfolging-av-organisasjonsutvalgets-

anbefalinger/  

 

Skistyret har sett ned eit utval som skal sjå på kretsane si rolle som 

bindeledd mellom klubb og forbund for å sikre auka rekruttering. 

Utvalet består av: 

• Pål Angell Bergh, Siri Darell og Svein Tore Dørmænen 
(kretsleiarane sitt arbeidsutval) 

• Erik Røste og Andrea Bell Pedersen (Skistyret) 

• Øystein Tamburstuen, leiar freestylekomiteen (representant for 

greinene) 

• Bjørn Bruvoll, administrasjonssjef Nord-Trøndelag Skikrets 

• Øistein Lunde, leiar Organisasjon i fellesadm. NSF 
 
   Her er samleside for Organisasjonsutvalet til Norges Skiforbund. 
    https://www.skiforbundet.no/norges-skiforbund/organisasjonsutvalget/ 
 
   Styreleiar la fram saka i møtet med påfølgjande diskusjonar i styret. 
 

VEDTAK 
  Skikrinsstyret gjer vedtak om at leiar følgjer opp og tek vidare innspel  
  frå drøftingar i møtet. 

 
SAK 82 19-21 Rekrutteringsarbeid i skikrinsen 
   Bakgrunn 
    Etter omorganisering av fellesadministrasjonen i NSF i 2019, der  
    Utviklingsavdelinga vart lagt ned, er ansvar for rekrutteringsarbeid lagt til 
    grein f.o.m. 01.01.2020.  
 
    Skistyret vedtok i februar 2020 at fordeling av post 3 midlar (frigjort etter  
    nedlegging av Utviklingsavdelinga) skulle fordelast med kr. 1,2 mill. til grein  
    og kr. 800 000 til tiltak i krets fordelt gjennom grein. 
 
    I møte i Skikrinsstyret 3. februar 2020 drøfta styret tema rekrutterings- 
    arbeid i skikrinsen. 
   
   Skikrinsstyret gjorde følgjande vedtak i sak 51 19-21: 

https://www.skiforbundet.no/contentassets/083cb1eb465645df8b2a2fa753d12f67/org.utvalget-endelig-innstilling.pdf
https://www.skiforbundet.no/norges-skiforbund/nyheter/2020/7/oppfolging-av-organisasjonsutvalgets-anbefalinger/
https://www.skiforbundet.no/norges-skiforbund/nyheter/2020/7/oppfolging-av-organisasjonsutvalgets-anbefalinger/
https://www.skiforbundet.no/norges-skiforbund/nyheter/2020/7/oppfolging-av-organisasjonsutvalgets-anbefalinger/
https://www.skiforbundet.no/norges-skiforbund/organisasjonsutvalget/


 
 
 
   Skikrinsstyret gjer vedtak om å følgje opp diskusjonar i møtet i neste  
    styremøte. 
 
   Adm. følgjer opp ressurspersonar i skiforbundet på basisanlegg for å  
    utvikle eit kompetansetiltak ut mot klubb/skianlegg for utforming av  
    basisanlegg. Tiltaket vert lagt fram på neste styremøte. 
 
   Skikrinsstyret oppmodar greinkomiteane om å diskutere aktuelle  
    rekrutteringstiltak i sine komitémøte i framkant av Vårmøtet. 
 
   Grunna permittering har adm. ikkje fått følgt opp saka. 
 
   Styret drøfta saka i møtet. 
 

VEDTAK 
  Skikrinsstyret gjer vedtak om at greinkomiteane diskutere rekrutterings- 
  arbeid i sitt neste komitémøte, tek opp tema (evt. spelar det inn som sak) på  

NSF sine greinvise haustmøte/fagmøte, og set det opp som eiga sak på  
  skikrinsen sitt haustmøte 24. oktober. 

 
I tillegg har AU og greinkomiteane rekrutteringstiltak i handlingsplanen  

  som også vert følgt opp. 
 
SAK 83 19-21 SFSK Handlingsplan 2019-2021 
   Bakgrunn 

Sogn og Fjordane Skikrins ein handlingsplan for perioden 2019-2021 er 
vedlagt. 
 
I samband med møtet skal styret handsame handlingsplanen, drøfte  
skikrinsen sine tiltak, samt avklare vidare ansvarsfordeling. 
 

   VEDTAK 
      Skikrinsstyret tek prosessen og drøftingane til orientering, og gjer vidare 
    vedtak om å følgje opp intensjon, mål og tiltak i høve til førebels  
    arbeidsfordeling og fristar. 
 
SAK 84 19-21 Covid-19 og aktivitet i regi av skikrinsen 
   Bakgrunn 
   Situasjonen med covid-19 gjer at det kan bli ein krevjande sesongen mtp.  
    gjennomføring av aktivitet og oppfølging av smittevernreglar. Det blir difor  
    ekstra viktig at greinkomiteane i skikrinsen fortløpande vurderer korleis ein  
    gjennomfører sin aktivitet. 
    
   I slutten av juni publiserte NSF retningslinjer for krets og klubb  
    (oppdaterast fortløpande); NSF koronaveiledar for klubber og kretsar 
 
   Adm. har utarbeida følgjande retningslinjer som komiteane til no har nytta  
    i sin krinsaktivitet: 
 

https://www.skiforbundet.no/sogn-og-fjordane/nyhetsarkiv/?npid=104639&page=NSF+koronaveileder+for+klubber+og+kretser


 
 

• God handhygiene – vask hendene ofte. 

• Halde minst 1 meter avstand. 

• Du skal ikkje dele treningsutstyr med andre (personleg utstyr). 

• Hald det reint og ryddig der ein bur. 

• Ver ekstra merksam og ta omsyn til dei andre når ein er samla som stor 
gruppe, dvs. på øktene og fellesmåltid.  

• Du skal ikkje delta på samling dersom du er sjuk/ har vore sjuk siste 3 
dagane før samling/ har sjukdomssymptom. Du må varsle trenarar 
dersom du blir sjuk/ får sjukdomssymptom under samlinga, og må då 
reise heim. 

• Det viktig at alle følgjer beskjeder frå trenarar/ vaksne for desse 
retningslinjene. 

 
Retningslinjene er informert om til utøvarar/føresette/trenarar i forkant av 
krinssamlingar, og komiteane har ansvar for at desse vert følgt opp under 
samlingar/ krinsaktiviteten. 
Adm. ser til at retningslinjene er oppdatert etter NSF sine retningslinjer for 
krets og klubb, og at komiteane og krinstrenarar er orientert. 
 
Komiteane har sjølv ansvar for kontinuerleg å vurdere gjennomføring av 
planlagt samlingsaktivitet ut i frå NSF sine retningslinjer og myndigheitene 
sine føringar. Adm. bistår med råd og innspel. 
 
I tillegg til smittevernstiltak er komiteane informert om at følgjande punkt 
må vurderast iht. Veiledar for smittevern i idretten frå Helsedirektoratet: 

• Risikovurdering 

• Sjekkliste smittevernplan 

• Avsjekk med lokale helsemyndigheiter om gjennomføring av 
aktivitet 

 
Norges idrettsforbund har utarbeida eit fellesidrettsleg e-kurs om 
koronavett. Idrettens koronavettkurs er eit smittevernkurs for utøvarar. 
Kurset er for utøvarar frå 13 år og oppover og foreldre eller føresette til 
utøvarar opp til 12 år.  

 
   VEDTAK 
   Skikrinsstyret tek saka til orientering og oppmodar alle medlemane i  
    skikrinsen til å gjennomføre NIF sitt koronavettkurs. 
 
SAK 85 19-21 Haustmøtet 2020 
   Bakgrunn 
    Haustmøtet til Sogn og Fjordane Skikrins vert gjennomført laurdag 24.  
    oktober på «Idrettens Møteplass» i Førde, Førdehuset; 

https://www.skiforbundet.no/sogn-og-
fjordane/nyhetsarkiv/2020/8/haustmotet-2020/  
      

   Rammeprogram: 
Kl. 10.00  Fellesforedrag 
Kl. 12.00  Lunsj   
Kl. 13.00-16.00 Haustmøtet Sogn og Fjordane Skikrins 

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/smittevern-for-idrett-covid-19
https://www.idrettsforbundet.no/tema/koronavirus/koronavettkurs/
https://www.skiforbundet.no/sogn-og-fjordane/nyhetsarkiv/2020/8/haustmotet-2020/
https://www.skiforbundet.no/sogn-og-fjordane/nyhetsarkiv/2020/8/haustmotet-2020/


 
 

- alpint 
- langrenn 
- hopp og kombinert 

 
Parallelt er det ei tverridrettsleg treningssamling for aldersgruppa 12-19 år. 
 
Arrangementet vert planlagt i tråd med gjeldande retningslinjer for 
smittevern, og det kan komme endringar på kort varsel pga. situasjonen 
med covid-19. 
 
Styret drøfta innhald for fellesdel i møtet. 

 
VEDTAK 
Skikrinsstyret gjer vedtak om at det blir ein kort informasjonsdel på 
fellesdelen. Leiar og adm. følgjer det opp. 

 
SAK 86 19-21 NSF Haustmøtet 2020 

Bakgrunn 
 Norges Skiforbund sitt Haustmøte er planlagt avvikla i Oslo-området 16.-18.    
  oktober 2020. 

 
Grunna situasjonen med covid-19 er det usikkert på korleis Haustmøtet vert  

  avvikla.  
 
  P.t. føreligg det informasjon for kretsleiar og kretsadm. om at kretsleiar- 
  møtet vert gjennomført fysisk med deltaking av kretsleiar frå kvar krets.  
  I tillegg skal NSF Langrenn gjennomføre sitt fagmøte digitalt 13. oktober  
  2020. NSF Alpint gjennomfører sitt fagmøte digitalt 10. oktober. 

 
  VEDTAK 

  Skikrinsstyret gjer vedtak om at kvar komitéleiar stiller på sitt fagmøte. I  
  tillegg deltek adm. på digitale fagmøte der det høver. 

 
SAK 87 19-21 Markedsarbeidet i Sogn og Fjordane Skikrins 

Bakgrunn 
   Status i Sogn og Fjordane Skikrins sitt markedsarbeid. 
 

Verksemd Grein Går 
ut 

Status 

AVIS Bilutleige AU 2021 Avtale går til t.o.m. 
30.06.2021. 

Sparebanken S. og Fj Langrenn 2020 Avtale går til t.o.m. 2020. 
Reforhandling er sett i 
gong. 

Intersport Førde/  
Erdal Sport AS 

Langrenn 2021 Avtale går til t.o.m. 
31.05.2021. 

SFE 
 

Hopp/ langrenn 2022 Avtale går til 30.04.2022. 

COOP Nordvest SA Alpint/ langrenn 2020 Avtale går til t.o.m. 2020. 
Reforhandling må settast i 
gong. 



 
 

Fjord1 Alpint 2021 Avtale går til t.o.m. 2021. 
 

Sparebanken Vest Alpint 2021 Avtale går til t.o.m. 2021. 
 

Bilhuset Førde Alpint 2021 Avtale går til 31.08.2021.  
 

Intersport Sogndal 
 

Alpint 2021 Avtale går til 01.06.2021. 

 
   I sak 12 19-21 gjorde Skikrinsstyret følgjande vedtak om å setje i verk  
    reforhandling av samarbeidsavtale: 
 

- Sparebanken Sogn og Fjordane, ansv.: Adm. + LK 
 

VEDTAK 
Skikrinsstyret tek saka til orientering og gjer vidare vedtak om å setje i verk 
reforhandling av følgjande samarbeidsavtalar: 
 

- COOP Nordvest SA, ansv.: Adm. og styreleiar 
 
SAK 88 19-21  Møteplan Skikrinsstyret 

Bakgrunn  
  Skikrinsstyret fastset møteplan ut 2020. 

 
   VEDTAK 
    Skikrinsstyret fastset følgjande møteplan: 

- Onsdag 14. oktober 2020, digitalt (Teams) 
- Måndag 7. desember 2020, Skei 

 
SAK 89 19-21 Endring hopp- og kombinertkomiteen 
   Bakgrunn 

   Henning Sæthre (leiar HKK) har sagt frå seg vervet som leiar for hopp- og  
    kombinertkomiteen grunna jobbsituasjon, og nestleiar Jan Inge Årdal har  
    fungert som leiar. 
 

    Skikrinsstyret gjorde vedtak i sak 54 19-21 om å kalle inn til ekstraordinært  
    skikrinsting i samband med Vårmøtet 2020, for å gjere val av ny leiar i  
    HKK.  
 
    Styreleiar varsla leiar i valkomiteen om saka, og valkomiteen har komme  
    med innstilling av ny leiar og nytt medlem av hopp- og kombinertkomiteen. 
 
   Saka har ikkje blitt følgt opp grunna situasjonen med covid-19 og  
    permittering av adm.sjef. Vårmøtet 2020 vart også avlyst. 
 
   Styret drøfta saka i møtet. 
 
   VEDTAK 
    Skikrinsstyret gjer vedtak om at ein ikkje gjer nytt val av leiar i hopp- og  
    kombinertkomiteen før neste ordinære Skikrinsting i 2021. Nestleiar held  
    fram som fungerande leiar i komiteen. 



 
 
 
SAK 90 19-21 Utedagen 2020 

Bakgrunn 
Skikrinsen sitt prosjekt Utedagen vert gjennomført vinteren 2020, der  

  Elise Skeide Bakke følgte opp prosjektet i samarbeid med adm. 
 
Rapport for Utedagen 2020 er lagt ved som eige vedlegg. 
 
Desse skulane deltok i prosjektet i 2020: 

- Breim skule  
- Fjaler ungdomsskule  
- Gaupne skule  
- Hafslo skule  
- Luster oppvekstsenter  
- Nordstrand skule  
- Sagatun skule  
- Sandane skule   
- Skei skule  
- Skjolden skule  
- Solvorn oppvekstsenter  
- Tonning skule  

 
I tillegg vart det gjennomført tre fagøkter innan skiopplæring, der lærarar 
ved alle grunnskulane og instruktørar frå idrettslag fekk tilbod om å delta:  

- Ullsheim 5. februar 2020 
- Sogn Skisenter 6. februar 2020 
- Sogndal Skisenter 6. februar 2020 
- (Langeland Skisenter 3. feb. 2020 vart avlyst grunna snøforholda) 

 
Fagøktene vart gjennomført av Marianne Myklebust og fekk veldig gode 
tilbakemeldingar. 

 
Skikrinsen fekk i april 2020 tildelt på kr. 100 000,- til Utedagen 2020 frå  

  Vestland fylkeskommune si ordning «Tilskot til lågterskel fysisk aktivitet for  
  barn og ungdom». Det må rapporterast på midlane innan 15. januar 2021 og  
  rapport for Utedagen 2020 vert sendt inn. 

 
Midlane som var sett av til Utedagen 2020, før skikrinsen fekk tildeling frå  

  fylkeskommunen, kan nyttast for vidareføring av prosjektet vinteren 2021. 
 
Ny søknad på fylkeskommunen si ordning «Tilskot til lågterskel fysisk  

  aktivitet for barn og ungdom» kan vurderast innan søknadsfrist ca. 15.  
  februar 2021. 

 
VEDTAK 

   Skikrinsstyret tek saka til orientering, og gjer vidare vedtak om å vidareføre  
    prosjektet vinteren 2021 og å søke på fylkeskommunen si ordning «Tilskot  
    til lågterskel fysisk aktivitet for barn og ungdom» i 2021. 
 
ORIENTERINGSSAKER 



 
 
SAK 91 19-21 Utstyrspakke skileik 
   Bakgrunn 
   Skikrinsen fekk innvilga kr. 100 000,- frå Sparebankstiftinga til prosjektet  
    Utstyrspakke skileik i 2019.  

Rapport er lagt ved som eige vedlegg. 
 

Gjennom prosjektet Utstyrspakke skileik kan skigrupper søke skikrinsen  
  om å få ein utstyrspakke til bruk i sin skiaktivitet. I tillegg vil dei få tilbod  
  om klubbesøk frå skikrinsen, der ein får gode aktivitetstips i bruk av  
  utstyret. 

 
Det kom inn 19 søknader i 2019 og følgjande 10 idrettslag fekk tildelt  

  utstyrspakke (jf. kriteria vedtatt av Skikrinsstyret i sak 40 19-21): 
 

- Breimsbygda IL 
- Eid IL 
- Fjellhug/Vereide IL 
- Førde IL Alpint 
- Hafslo IL 
- Hardbagg IL 
- Jølster IL Langrenn 
- Sogndal IL 
- Syril IL 
- Årdalstangen IL 

 
Skikrinsen har sendt inn ny søknad til Sparebankstiftinga for vidareføring 
av prosjektet i 2020.  
Søknad til Utstyrspakke skileik i 2020 er lagt ved som eige vedlegg. 

 
I tillegg fekk skikrinsen støtte til prosjektet Aktivitet med utstyrspakke 
skileik frå Sogn og Fjordane idrettskrins si støtteordning til barne- og 
ungdomsidrett.  
 
Gjennom prosjektet Aktivitet med utstyrspakke skileik kunne skigrupper få 
eit aktivitetskurs, der ein fekk gode aktivitetstips i bruk av utstyrspakken for 
skileik. 
 
Rapport er lagt ved som eige vedlegg. 

 
VEDTAK 

   Skikrinsstyret tek saka til orientering. 
 
EVENTUELT 
 
 
Med venleg helsing 
Sogn og Fjordane Skikrins 
 
Finn Årdal (s)        Ingrid Narum (s) 
Leiar         Adm. sjef 


