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Miljgsamling Sandane 26. oktober 2025

| samband med Sogn oqg Fjordane skikrins sitt haustmate inviterer vi til
miljgsamling for born og unge i Trivselshallen pa Sandane!

Stad: Trivselshallen, Sandane
Tidspunkt: Sgndag 26. oktober kl. 10:00-16:00
Malgruppe: Utevarar fra 1. klasse og eldre. Det vert delt i grupper etter alder.

Program (med atterhald om endringar):

Tidspunkt Kva Stad
kl. 10:00-11:00 | Velkommen og oppvarming Firdahallen
kl. 11:00-12:00 | Gruppe 1 basistrening Gruppe
Firdahallen Firdahallen
Gruppe 2: trening i turnhallen Gruppe 2:
turnhallen
kl. 12:00-13:00 | Lunsj Kantina
kl. 13:00-14:00 | Gruppe 1: trening i turnhallen Gruppe 1.
Gruppe 2: basistrening i turnhallen
Firdahallen Gruppe 2:
Firdahallen
kl. 14:00-16:00 | Basseng og avslutning Trivselsbadet

Deltakaravqift: kr.100,-

Pamelding via iSonen: https://isonen.no/event/cmfwet9g3008ycl01s91wigpu/

Spersmal til samlinga kan rettast administrasjonen v/ Kennet Dvergedal (+47 406
36 964), e-post: kennet.dvergedal@skiforbundet.no

Vi ser fram til ein kjekk dag pa Sandane!
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