Terminlista 2023-2024: langrenn

pr. 21.10
Dato Dag Arrangar TD| SSF jr.| SSF rek. [Stilart [Nasjonale enn Merknad
17. november Fredag Beitostglen FIS renn
18. november Laurdag Nasjonal apning
19. november Sgndag
24. november Fredag
25. november Laurdag
26. november Sgndag
1. desember Fredag Gala, NC senior (Equinor NC senior 1,2,3)
2. desmber Laurdag FIS renn jr.
3. desember Sgndag
9. desember Laurdag
10. desember Sgndag Bjgnnastarten Arr. IL Bjgrn Fri
16. desember Laurdag Skandinavisk Cup
17. desember Sgndag SSF Cup, Fgrjulsrennet Hodlekve, Arr. Sogndal IL (reserv arr Markane IL) 1 1 KI.
23. desember Laurdag
24. desember Sgndag
25. desember  [Mandag
26. desember Tysdag Krinsrenn Ribberennet, Romjulsrenn Langeland, Fgrde IL KI. 2. juledag
27. desember Onsdag
28. desember Torsdag
29. desember Fredag
30. desember Laurdag
31. desember Sgndag Nyttarsafta
5. januar Fredag
6. januar Laurdag Lygna, NC Senior (Equinor NC senior 4,5,6)
7. januar Sgndag SSF Distanserenn junior og eldre/skicross sprint 16ar og yngre Langeland, Arr. Fgrde IL/ Gaular IL Fri
12. januar Fredag Skandinavisk Cup
13. januar Laurdag SSF Cup Ullsrennet, Arr. Markane IL 2 2 Fri
14. januar Sgndag SSF Sprint Ullsheim, Markane IL Fri
19. januar Fredag
20. januar Laurdag Lygna, NC junior (Equinor NC jr. 1,2,3)
21. januar Sgndag SSF Karusell/ Skicross, Arr. Jglster IL, IL Bjgrn, Eid IL
26. januar Fredag SSF KM friteknikk Hodlekve, Arr. Sogndal IL Fri
27. januar Laurdag SSF KM sprint Hodlekve, Arr. Sogndal IL KI. Nasjonal KM helg BANKETT
28. januar Sgndag SSF KM klassisk Hodlekve, Arr. Sogndal IL KI.
2. februar Fredag Nes ski, NC senior (Equinor NC senior 7,8,9) Skiskyting KM, Markane 3.-4. feb.
3. februar Laurdag SSF Karusell/ skicross, Arr. Tambarskjelvar IL, Hyen IL, Syril IL Ungdommens Holmenkollrenn 13-14ar KM kvalik. futsal 13-19 ar
4. februar Sgndag KM kvalik. futsal 13-19 ar
VM Junior/U23 05.02-11.02
9. februar Fredag
10. februar Laurdag Vestlandsmeisterskapen Korlevoll
11. februar Sgndag Vestlandsmeisterskapen Korlevoll
11. februar Sgndag Barnas MINI-VM Ullsheim, Arr. Markane IL
16. februar Fredag Granasen, NC junior/ NM sprint jr. (Equinor NC jr. 4,5,6)
17. febraur Laurdag SSF Cup sprint Leirdalen, arr. IL Bjgrn 3 KI.
18. februar Sgndag
VINTERFERIE 19.-23. februar Vinterferie
22. februar Torsdag




Dato Dag Arrangar TD|SSF jr.| SSF rek. [Stilart [Nasjonale enn Merknad

23. februar Fredag Beitostglen, NM del 1 (Equinor NC senior 10,11,12)

24. februar Laurdag SSF stafett/ sprintstafett Tua, Arr. EID IL Fri

25. februar Sgndag SSF Cup Kleivanerennet, Arr. Fj. Vereide IL 3 4 Kl

1. mars Fredag Hovudlandsrennet 2024, Gala

2. mars Laurdag Hommelvik, NC senior (Equinor NC senior 13,14,15) KM futsal Sandane
3. mars Sgndag SSF Cup Vetenrennet, Arr. IL Veten 4 Fri Skandinavisk cup KM futsal Sandane
8. mars Fredag

9. mars Laurdag SSF fellesrenn langrenn/alpint/hopp/kombinert Harpefossen, Arr. Haugen IL Nybygda, NM junior (Equnior NC jr. 7,8)

10. mars Sgndag SSF Karusell/ skicross, Arr. Fgrde IL/Gaular IL, , ATIL/ Jotun IL, IL Veten WC Holmenkollen

15. mars Fredag Nordisk juniorlandskamp

16. mars Laurdag SSF Cup Tua, Arr. EID IL 5 5 Fri Birkebeinerrennet 2024

17. mars Sgndag UngdomsBirken Ski 2024, 15km

21. mars Torsdag Lillehammer, NM del 2 (Equinor NC senior 16,17)

22. mars Fredag Lillehammer, NM senior (NC jr. 9)

23. mars Laurdag Skeikampen, Finale NC jr. (Equinor NC jr. 10,11)

24. mars Sgndag Turrenn: Holmgyskarrennet 2023 Arr. IL Veten/ Hardbagg IL KI. Palmesgndag
28. mars Torsdag Turrenn: Bjgnnarennet 2023 Arr. IL Bjgrn KI. Skjeertorsdag
29. mars Fredag Langfredag
30. mars Laurdag Turrenn: Kalsetrennet 2023, Arr. Fgrde IL KI. Paskeafta
31. mars Sgndag 1. paskedag
1. april Mandag 2. paskedag
6. april Laurdag SSF Cup avslutning Langeland (distanserenn + 100m/downhill), Arr. Fgrde IL/ Gaular IL 6 6 Fri

7. april Sgndag




