SSF Cup
Offisiell resultatliste

Sogndal skisenter 03.01.2016

an

B

J 8 &r 1km klassisk

Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter

Konstanse Henden Eid IL 2 06:06

Othilie Bosdal Thorsen Farde IL 1 05:04

Fullfgrte2 Pameldte:2 Startende: 2
G 8 ar 1km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr Tid Etter

Even Bjgrkhaug Forde IL 7 07:06

David Engeseeter Forde IL 8 06:25

Erik Loftesnes Harjo Sogndal IL - Ski 4 06:39

Erlend Hetle Breimsbygda IL 9 05:47

Mathias Kyrvestad Balestrand IL 6 06:59

Andreas Otternes LundekvanFgrde 1L 5 05:51

Lukas Milian Nielsen Farde IL 10 06:58

Eskil Tufte Sogndal IL - Ski 11 06:06

Leon Tveito Kaupanger IL 3 06:46

Fullfgrte9 Pameldte:9 Startende: 9
J 9 ar 1km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter

Jenny Bjgrkhaug Forde IL 23 05:49

Aurora Furnes Degnepoll Forde IL 20 05:56

June Elvebakk Engeset Fjellhug/Vereide IL 18 06:15

Borgny Kristin Hetle Breimsbygda IL 13 05:26

Vilde Kongelf Stadheim Sogndal IL - Ski 22 06:23

Josefine Thorsnes Lefdal IL Bjgrn - Ski 19 04:59

Rebekka Otternes LundekvarFgrde IL 17 05:15

Malene Nes Hijelle Eid IL 16 06:43

Katarina Sveen Jotun IL 15 05:15

Maria Saegrov Jolster IL 21 06:18

mari ylvisaker Sogndal IL - Ski 14 06:54

Fullfgrtell Pameldte: 11 Startende: 11
G 9 ar 1km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter

Viljar Eikevik-Rue Sogndal IL - Ski 27 07:53

Sander aske Granheim Fjellhug/Vereide IL 25 04:30

Yrjan Tufte Sogndal IL - Ski 26 05:08

Fullfgrte3 Pameldte:3 Startende: 3
eTiming Utskrevet:03.01.2016 17:36:21 Side:1

Sogndal IL



SSF Cup
Offisiell resultatliste

Sogndal skisenter 03.01.2016

an

J 10 ar 1km klassisk

Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
Kaia Bjelde Hjelmhaug Sogndal IL - Ski 29 04:52
Sara-Sofie Hegg Ardalstangen IL 30 04:12
Katrine Svarstad Heggdal = Markane IL 31 04:54
Camilla Kapstad Gaular IL 32 06:17
Fullfgrte4 Pameldte:4 Startende: 4
G 10 ar 1km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
Eirik Anderson Bjarg IL/ 33 05:46
Isak Bgthun Sogndal IL - Ski 41 04:15
nicolai aske granheim Fjellhug/Vereide IL 34 04:14
Esekiel Henden Eid IL 37 04:04
Andreas Hvidsten Farde IL 38 04:12
Ragnar Nes Hjelle Eid IL 35 05:02
Gard Sgnnesyn IL Bjgrn - Ski 39 04:20
Niklas Bosdal Thorsen Farde IL 40 04:34
Sivert Vikene Sogndal IL - Ski 36 04:55
Fullfgrte9 Pameldte:9 Startende: 9
J 11 &r 2km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Oddrun Hjelmeset Kirkeeide Markane IL 45 09:11
2 Johanne Stgfring Forde IL 44 09:30 00:19
3 Ingvild Eikevik Sogndal IL - Ski 46 10:14 01:03
4 Jenny Sglvberg Forde IL 50 10:20 01:09
5 Guri Line Brekke Farde IL 47 10:52 01:41
6 Anne Cathrine Bergheim Sogndal IL - Ski 49 12:08 02:57
DNS  Marte Linde Rgyseth Syril IL 48
Fullfgrte6 Pameldte:7 Startende: 6
G 11 ar 2km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Torje Seljeset Markane IL 57 07:58
2 Mathias Rauset Fjellhug/Vereide IL 60 08:51 00:53
3 Eskil Erichsen IL Bjgrn - Ski 62 08:56 00:58
4 Jgrgen Sekse Hafslo IL 56 09:27 01:29
5 Aksel Bjgrkhaug Forde IL 58 09:47 01:49
6 Magnus Furnes Degnepoll  Fgrde IL 53 10:12 02:14
7 @yvind Saegrov Jolster IL 55 10:14 02:16
8 Martin Sva Wergeland Sogndal IL - Ski 59 10:47 02:49
eTiming Utskrevet:03.01.2016 17:36:21 Side:2

Sogndal IL



SSF Cup
Offisiell resultatliste

an

Sogndal skisenter 03.01.2016 N
9 Jakob Loftesnes Harjo Sogndal IL - Ski 52 10:52 02:54
10 Vegard Kongelf Stadheim  Sogndal IL - Ski 54 11:50 03:52
11 Viljar @dImheim Sogndal IL - Ski 61 11:56 03:58
12 Joakim Larsen Eid IL 51 13:15 05:17
Fullferte12 Pameldte: 12 Startende: 12
J 12 &r 2km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Linnea Otternes Lundekvam Fgrde IL 67 08:41
2 Ann Kristin Aaland Hardbagg IL 70 09:26 00:45
3 Mali Monica Engesaeter Forde IL 64 09:28 00:47
4 Sigrid Orheim Mundal Sogndal IL - Ski 65 09:34 00:53
5 Lydia Ardal Jolster IL 66 09:36 00:55
6 Nora Hov Kaupanger IL 69 10:17 01:36
7 Ingrid Marie Bergheim Sogndal IL - Ski 68 11:32 02:51
Fullfarte7 Pameldte:7 Startende: 7
G 12 ar 2km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Adne Gauteplass Lie IL Bjgrn - Ski 79 07:58
2 Andreas Tefre Forde IL 72 08:08 00:10
3 Martin Espe Forde IL 83 08:10 00:12
4 Anton Tveito Kaupanger IL 81 08:13 00:15
5 Thomas Tefre Forde IL 80 08:16 00:18
6 Ingebrigt Nes Hjelle Eid IL 73 08:18 00:20
7 Are Gauteplass Lie IL Bjgrn - Ski 85 08:29 00:31
8 Mathias Helgheim Forde IL 76 08:35 00:37
9 Mathias Nesgard Fjellhug/Vereide IL 78 08:40 00:42
10 Trym Tufte Sogndal IL - Ski 82 08:43 00:45
11 Ulrik Konstantin Nielsen Forde IL 74 08:53 00:55
12 August Sveen Jotun IL 75 08:54 00:56
13 rjan Aske Fjellhug/Vereide IL 84 08:57 00:59
14 Nikolai Hvidsten Forde IL 86 08:58 01:00
15 Emilian Henden Eid IL 77 08:59 01:01
16 Vegard Elvebakk Engeset  Fjellhug/Vereide IL 88 09:00 01:02
17 Brage Eikevik-Rue Sogndal IL - Ski 87 10:04 02:06
Fullfertel7 Pameldte: 17 Startende: 17
J 13 ar 3km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Maren Hjelmeset Kirkeeide Markane IL 97 11:17
2 Louise Tveito Kaupanger IL 93 11:58 00:41
3 Emilie Flo Stavik Markane IL 92 12:11 00:54
eTiming Utskrevet:03.01.2016 17:36:21 Side:3

Sogndal IL



SSF Cup
Offisiell resultatliste

Sogndal skisenter 03.01.2016

an

4 Thea Lundekvam Farde IL 96 12:43 01:26
5 Kristina Skaflestad Hegrenes Forde IL 98 12:50 01:33
6 Hedda Kleiven Eikeset Farde IL 94 13:28 02:11
7 Benedikte Tveit Farde IL 91 14:12 02:55
8 Emma Loftesnes Harjo Sogndal IL - Ski 90 15:25 04:08
9 Sigrid Seegrov Jalster IL 95 15:56 04:39
Fullfgrte9 Pameldte:9 Startende: 9
G 13 ar 3km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Magnus Skeide Bakke Eid IL 102 11:03
2 Olaus Orheim Mundal Sogndal IL - Ski 101 11:27 00:24
3 Steffen Sjgvold lgelkjgn Forde IL 103 11:50 00:47
4 Klaus Mjelstad Syril IL 104 12:07 01:04
5 Thomas Seeten Hyen IL 106 12:08 01:05
6 andre aske granheim Fjellhug/Vereide IL 100 12:20 01:17
7 Gard Reppen Vigdal Jotun IL 105 13:17 02:14
8 Jon-Kristoffer Hestad Navelsaker Forde IL 107 14:05 03:02
Fullfarte8 Pameldte:8 Startende: 8
J 14 ar 3km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Oselie Henden Eid IL 111 11.05
2 Henriette Skaflestad Hegrenes Forde IL 110 12:18 01:13
3 Malin Aske Fjellhug/Vereide IL 109 12:58 01:53
Fullfarte3 Pameldte:3 Startende: 3
G 14 ar 3km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
Thristan Engebg Ullebg Forde IL 125 09:12
Oliver Bosdal Thorsen Farde IL 116 10:06 00:54
Oskar Guddal Breivik Markane IL 117 10:06 00:54
4 Sverre Linde Rgyseth Syril IL 120 10:07 00:55
5 Lukas Bruland Gurvin Farde IL 122 10:12 01:00
6 Ivar Nistad Gaular IL 114 10:23 01:11
7 Hakon Aa Albretsen Kaupanger IL 118 10:38 01:26
8 Ulvar Tufte Sogndal IL - Ski 119 10:50 01:38
9 Odd Harald Larsen Jotun IL 121 11:.06 01:54
10 Trym Rgse Sogndal IL - Ski 124 11:14 02:02
11 Havard Klakegg Jolster IL 123 11:15 02:03
12 Lars Jevnaker Jotun IL 115 11:20 02:08
13 Jens-Henrik Hegg Ardalstangen IL 113 11:24 02:12
Fullfarte13 Pameldte: 13 Startende: 13
eTiming Utskrevet:03.01.2016 17:36:21 Side:4

Sogndal IL



SSF Cup
Offisiell resultatliste

Sogndal skisenter 03.01.2016

an

B

UH Menn 3km klassisk

Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Ivar Ulvedal Veten IL 129 17:48
Fullfgrtel Pameldte: 1 Startende: 1
J 15 ar 5km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Gyrid Qygard Forde IL 131 15:26
Fullfgrtel Pameldte: 1 Startende: 1
G 15 ar 5km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 @ystein Stafring Forde IL 136 14:41
2 Martin Aaland Hardbagg IL 135 15:01 00:20
3 Havar Kvam IL Bjgrn - Ski 137 15:15 00:34
4 Simon Espe Forde IL 138 16:24 01:43
5 Sebastian Tveit Farde IL 134 16:33 01:52
6 Vegard Eikevik Sogndal IL - Ski 133 17:51 03:10
Fullfgrte6 Pameldte:6 Startende: 6
J 16 ar 5km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Synneva lren Kvile Forde IL 143 15:07
2 Maria Lund Kaupanger IL 142 15:52 00:45
3 Anne-Marie Roset Veten IL 140 16:57 01:50
DNS  Ane Brekke Farde IL 141
Fullfgrte3 Pameldte:4 Startende: 3
G 16 ar 5km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Simon Hjelmeset Kirkeeide Markane IL 149 13:03
2 Eskil Hov Kaupanger IL 148 13:24 00:21
3 Trygve Brendehaug Syril IL 145 14:02 00:59
4 Stian Kapstad Gaular IL 147 14:16 01:13
5 Even Nesgérd Fjellhug/Vereide IL 152 14:28 01:25
6 Lars @vrebg Gaular IL 151 14:56 01:53
DNS  Kent Ove Seeten Hyen IL 150
DNS  Thomas Walaker Farde IL 146
Fullfgrte6 Pameldte:8 Startende: 6

eTiming

Utskrevet:03.01.2016 17:36:21



SSF Cup
Offisiell resultatliste

Sogndal skisenter 03.01.2016

an

K 18 ar 5km klassisk

Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Asalerum Ferde IL 154 16:59
Fullfgrtel Pameldte: 1 Startende: 1
Kvinner senior 5km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Bodil Ryste Gaular IL 158 14:35
2 Marte Erfjord Hafslo IL 157 15:03 00:28
Fullfgrte2 Pameldte:2 Startende: 2
M 17 &r 10km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Andreas Hetle Breimsbygda IL 164 24:43
2 Erlend Henjesand Syril IL 162 26:21 01:38
3 Matias Navelsaker Eid IL 165 26:25 01:42
4 Runar Sekse Hafslo IL 167 27:31 02:48
5 Nikolai Larssen Hunvik Eid IL 161 27:46 03:03
6 Torstein Bolstad Blikra Gaular IL 160 28:22 03:39
7 Oskar Fjelldal Eid IL 163 28:50 04:07
DNS  Andreas Mjelstad Syril IL 166
Fullfgrte7 Pameldte:8 Startende: 7
M 18 &r 10km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Jon Rolf Skamo Hope NTG-G/ Hyen IL 170 23:33
2 Kiristian Haugen IL Bjgrn - Ski 169 26:23 02:50
3 Aleksander Sunde Kvile Farde IL 172 27:26 03:53
DNS  Erlend Bakken Veten IL 173
DNS  Henrik Thorsnes Lefdal IL Bjarn - Ski 171
Fullfgrte3 Pameldte:5 Startende: 3
M 19/20 ar 15km klassisk
Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Adrian Helgheim Forde IL 175 39:31
2 Andreas Rauset Fjellhug/Vereide IL 176 40:32 01:01
3 Vegard Skaflestad Hegrenes Fgrde IL 177 41:35 02:04

Fullfarte3

Pameldte:3

Startende: 3

eTiming

Utskrevet:03.01.2016 17:36:21

Side:6
Sogndal IL



SSF Cup
Offisiell resultatliste

Sogndal skisenter 03.01.2016

an

Menn senior 15km klassisk

Plass Navn Klubb Start nr. Tid Etter
1 Martin Hegrenes Forde IL 181 35:52
2 Andre Haugshg Gaular IL 184 35:53 00:01
3 Roger @ye Pollen Forde IL 183 36:23 00:31
4 Sindre Hoff Forde IL 179 36:29 00:37
5 Daniel Kvale Sogndal IL - Ski 182 40:02 04:10
DNF  Kjetil Husevag Stremmen  Ferde IL 185
Fullfartes Pameldte:6 Startende: 6
Totalt:  Antall: 159
eTiming Utskrevet:03.01.2016 17:36:21 Side:7

Sogndal IL



