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Ullsheim  14.02.2015Offisiell liste
Plass Navn Klubb Tid EtterMellomtid

M 17-18 år
1 Erlend Bakken 2:05:36,2Veten IL 3:21:49,3   1:17:59,9
2 Håkon Midthjell Gjørven 2:10:43,8Markane IL 05:07,647:34,9   39:34,1   43:13,9  00:20,9
3 Simen Ramsdal 2:45:05,3Eikefjord IL 39:29,157:10,2   50:06,8   57:23,3  00:25,0

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

K 19-20 år
1 Anna Amalie Espe 2:32:28,7Hornindal IL 57:09,3   46:11,6   48:46,9  00:20,9

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

M 19-20 år
1 Georg Kristian Halsteinslid 2:04:02,0Markane IL 46:44,0   38:16,7   38:42,8  00:18,5
DNS Sondre Kyte Førde IL
DNS Erlend Solhaug Myklebust Stårheim IL 19:07,1   

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 1

K 21 - 35
1 Kristin Solberg 2:23:09,1Stordal IL 53:01,1   43:56,7   45:48,6  00:22,7
2 Sunniva H Sivertsen 2:58:59,9Markane IL 35:50,81:05:38,3   55:40,1   57:17,4  00:24,1

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

M 21 - 35
1 Jakob Meløy 1:53:52,3NTNUI 43:35,2   35:00,4   34:59,2  00:17,5
2 Daniel Kvåle 1:55:49,7Sogndal IL 01:57,42:51:16,3   36:03,3  35:58,5
3 Dan Børge Saure 1:57:40,2Bjørke IL 03:47,944:10,4   36:41,9   36:31,4  00:16,5
4 Vegard Galaaen 1:58:50,0Bøverdalen IL 04:57,72:50:03,5   36:09,7  37:28,7
5 Steffen Tronrud Gjevre 2:00:11,7Skrautvål IL 06:19,42:23:19,5   27:56,3   1:14:45,5
6 Arve Haugland 2:04:58,3Markane IL 11:06,02:50:01,9   38:25,5  38:55,4
7 Severin Slettebø Rokne 2:05:50,5Veitastrond IL 11:58,247:38,7   38:22,9   39:30,7  00:18,2
8 Lars Ole Tomren 2:49:15,8Markane IL 55:23,51:00:36,8   54:59,9   53:13,1  00:26,0

8Antall Påmeldte:  8 Startende: 8

UK Menn
1 Ivar Ulvedal 1:33:12,4Veten IL 1:39:39,1   1:13:51,8  

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

K 36-40 år
1 Bodil Ryste 2:05:24,3Gaular IL 47:51,1   38:33,1   38:42,4  00:17,7
2 Yvonne Skogli 3:02:00,7Heggjabygda IL 56:36,41:05:34,2   59:44,1   00:30,4  56:12,0

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

M 36-40 år
1 Andre Haugsbø 1:45:01,5Gaular IL 40:44,7   32:13,2   31:47,8  00:15,8
2 Kjell Olav Kusslid 2:02:00,7Førde IL 16:59,22:51:15,8   38:03,9  38:35,2
3 Jarle Reinsnos 2:16:19,2Førde IL 31:17,750:22,3   42:14,8   43:23,5  00:18,6
4 Helge Heimseter 2:24:57,1Eikefjord IL 39:55,653:35,3   44:41,5   46:20,2  00:20,1
5 Håvard Nygjerde 2:42:49,6Markane IL 57:48,155:56,3   50:31,2   55:57,6  00:24,5
6 Kai Ytterhaug 2:54:22,4Førde IL 1:09:20,91:01:02,6   1:00:32,6   52:25,8  00:21,4

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6
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M 41-45 år
1 Roger Lillestøl 1:48:41,1Hornindal IL 41:08,1   33:29,7   33:48,5  00:14,8
2 Sverre Nesdal Aske 2:04:57,2Fjellhug/Vereide IL 16:16,146:58,7   38:51,7   38:48,4  00:18,4
3 Vidar Knapstad 2:19:27,7Eikefjord IL 30:46,652:49,0   43:05,7   43:14,7  00:18,3
4 Tore Øren 2:29:46,9Eikefjord IL 41:05,82:50:49,5   46:27,6  47:05,7
5 Alfred Kollsete 2:33:08,5Vik IL 44:27,42:51:15,2   46:20,6  50:35,4
6 Paul Otterdal 2:36:50,1Markane IL 48:09,02:51:15,2   48:51,4  49:35,0
7 Bjarte Espeland 2:58:00,0Førde IL 1:09:18,91:03:46,0   59:32,3   54:17,6  00:24,1
DNF Ronny Bjørdal Volda T og IL 2:49:28,5   04:24,5  

8Antall Påmeldte:  8 Startende: 8

K 46-50 år
1 Åshild Sætren Bøe 2:53:04,2Markane IL 1:03:55,1   52:52,3   55:52,6  00:24,2

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

M 46-50 år
1 Sigbjørn Fænn 1:57:36,6Markane IL 44:32,4   35:21,1   37:22,0  00:21,1
2 Olav Farestveit 2:05:08,9Sogndal IL 07:32,32:51:17,2   1:19:01,3
3 Herman Ingolf Erdal 2:05:23,5Førde IL 07:46,92:50:57,8   38:28,6  39:18,4
4 Trond Marius Helgesen 2:06:30,0Sogndal IL 08:53,447:12,0   38:58,7   40:00,6  00:18,7
5 Odd-Harald Heggen 2:11:55,2Heggjabygda IL 14:18,649:04,8   40:20,8   42:09,1  00:20,5
6 Asgeir Hasund 2:16:53,2Åheim IL 19:16,62:51:14,6   1:27:17,3
7 Arne Odd Løkkebø 2:18:29,2Eikefjord IL 20:52,62:51:14,2   42:44,0  44:22,5
8 Stig Solheim 2:19:20,4Eikefjord IL 21:43,82:51:13,6   43:31,5  44:56,7
9 Odd Martin Øvrebø 2:27:42,4Måløy IL 30:05,853:28,3   46:19,8   47:29,6  00:24,7
10 Arild Orvedal 2:29:36,0Vik IL 31:59,454:49,1   47:16,8   47:05,3  00:24,8
11 Jan Olav Endestad 2:38:52,2Eikefjord IL 41:15,62:50:44,1   1:41:37,7
12 Rune Horgen 3:12:32,8Eikefjord IL 1:14:56,21:10:23,8   59:13,2   1:02:24,7  00:31,1

12Antall Påmeldte:  12 Startende: 12

K 51-55 år
1 Heidi Lise Bakke 2:45:52,0Førde IL 2:51:12,4   
2 Irene Kroken Bergset 2:56:05,9Veten IL 10:13,91:04:33,0   54:15,4   56:52,2  00:25,3
3 Anne Karin Frislid 2:59:40,8Heggjabygda IL 13:48,81:06:11,5   55:53,8   57:06,8  00:28,7
4 Ann Berit Steiro 3:00:33,7Førde IL 14:41,71:06:53,0   57:02,1   56:13,3  00:25,3

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

M 51-55 år
1 Jan Arve Solheim 1:55:38,8Eikefjord IL 2:50:50,5   36:06,0  35:46,3
2 Stig Jacobsen 2:03:12,1Volda T og IL 07:33,345:41,7   38:13,4   00:18,1  38:58,9
3 Odd Arne Kolseth 2:16:22,8Fjellhug/Vereide IL 20:44,051:41,2   42:43,1   41:40,5  00:18,0
4 Lars Kyte 2:17:36,5Førde IL 21:57,751:48,8   43:04,0   42:24,5  00:19,2
5 Anders Bergset 2:17:45,4Veten IL 22:06,651:19,8   41:58,6   44:07,1  00:19,9
6 Hans Aksel Fjelldal 2:20:39,8Eid IL 25:01,052:47,2   43:56,0   43:37,9  00:18,7
7 Ove Sveinung Grimsbø 2:22:45,7Førde IL 27:06,952:44,9   44:15,8   45:22,5  00:22,5
8 Magnus Frøyen 2:29:35,7Eikefjord IL 33:56,957:12,3   46:15,1   45:48,3  00:20,0
9 Gunnar Magne Bakken 2:45:57,3Veten IL 50:18,559:32,8   51:56,4   54:04,1  00:24,0
DNS Ledig Startnr NOTEAM

10Antall Påmeldte:  10 Startende: 9

M 56-60 år
1 Arild Bjørdal 2:10:57,3Ørsta IL 49:27,3   40:21,9   40:49,2  00:18,9

eTiming versjon 3.6 14.02.2015 15:42:37 Side:2
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M 56-60 år
2 Per-Atle Hjelmeland 2:18:59,6Eid IL 08:02,32:51:17,6   43:31,0  43:36,6
3 Reidar Losnegard 2:23:57,7Førde IL 13:00,42:50:49,0   44:50,1  45:43,8
4 Kjetil Joar Bjørset 2:25:16,5Førde IL 14:19,253:21,6   45:37,4   45:57,8  00:19,7
5 Jan Kristensen 2:26:58,9Hornindal IL 16:01,62:50:56,1   1:31:41,4
6 Knut Olav Hustad 2:33:52,8NOTEAM 22:55,556:33,8   47:18,9   49:39,1  00:21,0
7 Rune Holmgren 2:34:41,8Eid IL 23:44,52:51:19,0   00:28,1  49:31,3
8 Vidar Underseth 2:57:39,2Markane IL 46:41,91:05:13,8   55:55,0   56:04,1  00:26,3
9 Frode Stokke 3:01:03,7Ørsta IL 50:06,41:06:13,7   57:44,9   56:39,5  00:25,6
DNS Arild Stokke Ørsta IL

10Antall Påmeldte:  10 Startende: 9

M 61-65 år
1 Gunnar Harstad 2:09:57,1Oppstryn IL 2:50:02,7   40:31,2  40:42,8
2 Atle Magnus Vallestad 2:10:59,5Viksdalen IL 01:02,42:50:08,1   40:29,4  41:02,2
3 Inge Tistel 2:24:53,6Vik IL 14:56,552:17,9   44:27,3   47:47,0  00:21,4
4 Olav Kåre Kusslid 2:26:17,7Førde IL 16:20,62:50:03,1   45:30,1  46:41,7
5 Idar Berget 2:58:55,0Åheim IL 48:57,93:03:10,2   1:53:01,5
DNF Kåre Vik Syvde IL 2:15:52,5   
DNF Harald Munkvold 1:54:35,5Førde IL 1:55:07,7   1:16:12,7   57:16,7

7Antall Påmeldte:  7 Startende: 7

M 66-70 år
1 Terje Talle 2:32:35,3Syril IL 2:46:06,1   

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

M 71-75 år
1 Bodvar Fonn 2:26:57,8Stryn T og IL 2:51:13,1   44:36,8  46:52,7

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

eTiming - www.emit.no 14.02.2015 15:42:37 Side:3


