
   

 

 

MILJØSAMLING LANGELAND 2023 
 

Laurdag 16. september 2023 inviterar Førde IL og Gaular IL til Miljøsamling for  
born og ungdom f. 2008-2015 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Vi inviterar også til Veidekke Rulleskirenn søndag 17. september 2023. 
Meir info. om dette arrangementet finn ein i eiga innbyding. 

 
 
Stad:    Langeland Skisenter 
 
Tidspunkt:   Laurdag 16. september 2023, kl. 10.00 – 16.00 
 
Målgruppe:   Utøvarar f. 2008-2015 
 
Program:  Ein legg opp til variert program med både rulleski- og barmarkstrening. 

Inndeling i grupper etter alder. Påmelde deltakarar vert tilsendt 
detaljprogram for samlinga. Vi har rulleski til utlån.   

 
Deltakaravg.:  Kr. 100,- pr. person. 
    Deltakaravgifta dekkar varm lunsj m.m. 
 
Påmeldingsfrist:  13. september 2023 
 
Påmelding: Påmelding gjer ein til yngve.thorsen@coop.no  
 
 
 
Velkommen til ein superkjekk treningsdag på Langeland☺ 
 
 
Med venleg helsing Førde IL og Gaular IL  
 
 
 

mailto:yngve.thorsen@coop.no

