
 
 

Hafslo IL inviterer til  SFE KM HOPP OG KOMBINERT 
(+ 1.renn i Vestlandscup) for  13 år (fødd 2006) og eldre. 

Kvamsbakkane 10.02.19. 
Krinsrenn for 12 år og yngre 

 
Påmelding: jon.ove.lomheim@hafslo.no  

Klassar/bakkar: 

Gutar:     Jenter: 

9 år og yngre K10   9år og yngre K10 

10 år   K18   10 år   K10 

11 år   K18   11 år   K18  

12 år   K40   12 år   K18 

13 år   K40   13 år   K18 

14 år   K40   14 år   K18  

Klassar over 14 K58   Klassar over 14 K40                        

 

Det er høve til å hoppe  i mindre bakkar i klassane – vi nyttar ned til K5 , men 

påmelding må gjerast som nemnt over. 

Påmelding innan fredag kl. 20.00!  (VIKTIG!!) 

Startkontingent til konto: 37850720062  

kr 100,- t.o.m. 16 år - kr 115 jr. - kr 130 sen. 

Program for helga: 
Laurdag 09.02: Opne bakkar kl. 11.00-14.00  (Væravhengig) 
Søndag  10.02: Rennstart med prøveomgang kl. 12.00 med dei minste  
    bakkane først.                                

Langrennsdelen startar etter at hopp alle bakkar er avvikla 
 
Info elles:  Ring 91721076  

 

mailto:jon.ove.lomheim@hafslo.no

