Norges
Skiforbund

Fjard 1’ Sogn og Fjordane
Skikrins

Fjord1 Barmarksamling Leikanger laurdag 23. september

Stad: Syril stadion, Leikanger
Tidspunkt: Laurdag 23. september klokka 11:00 - 16.00

Pameldingslenke: https://surveys.enalyzer.com?pid=ca2duhp8

Program:
Tidspunkt Innhald Stad
KI.10:45 Oppmate Syril Stadion

KI. 11:00-13:00 1. okt:
- Spenst og hurtighet

KI. 13:00-14:00 Lunsj Skyttarbana

KI.14:00-16:00 2. okt, gruppa vert delt i to:

Gruppe 1; Skyting 50.kal med Hans
Christian Amundsen

Gruppe 2; Styrke/ uthald med Atle
Saeterbakken

KI. 16:00 Avslutning Syril Stadion

Ta med:

- Drikkeflaske

- Mat

- Frukt

- Klede for & vera ute, samt skift


https://surveys.enalyzer.com/?pid=ca2duhp8

