
Plan Blomlia  

26. januar:  

SL Renn iht til program.  

Trening etter renn:  

U16/14 – Anders i hovedbakken – SL 

U12-> Jørgen og Samsom i familiebakken -> SL modeller og frikjøring.  

 

27. Januar:  

Heisstart 0900 

11-12 og yngre: SL Modeller i familiebakken med Samson/Anders 

13-14 og eldre: SL i hovedbakken – Jørgen/Anders  

1130-1200: Lunsj 

10 år og yngre – SL Modeller i Familiebakken - Samson 

11-12 og eldre: SL i hovedbakken – Jørgen og Anders 

 

 

 

 

 


