
AK møte 2 2025 

Tilstades; Elisabeth, Roger, Hans Christian, Atle (ref) og Melanie (SKUV) 

Ikkje tilstades; Tasle 

 

Infosaker 

Sake 1 

Info frå AK møte sentralt. Viktigaste momenta vert informert om på haustmøtet 

 

Sak 2 

Planlegging av haustmøte Sandane 26. okt 

 

Sak 3 

Erfaringsutveksling frå samlingane så langt Langeland, Leikangar og Lørenskog (SNØ).  

 

 

Diskusjonssaker 

Sak 4 

Oppfølging frå talentstipend Sparebanken Vest. Usikker om kva status er og om det er 
har blitt tildelt. Atle følger opp med adm sjef.  

 

Sak 5 

FIS støtte frå førre sesong. Atle følger opp med Adm sjef 

Diskusjon av rutinar og informasjonsflyten sentralt til krins for årets sesong. Konkret; 
lisensen måtte ordnast av utøvar og ikkje krins, kort frist mellom endringen og 
betalingsfristen. Tilfeldig at nokon fanga dette opp på Akerhus sine kretssider. Rutinar 
må betrast då dette gjeld langrenn og hopp og.  

Forslag til betring; Adm sjef lagar årshjul med sjekkliste der endringar eller rutinar vert 
kommunisert direkte til utøvar. Atle følger opp med adm sjef.  

 

 



Vedtektsakar 

Sak 6 

Støtte av FIS løparar vert satt til 8000kr (lisens + 8 renn). Søknadsskjema med 
rapportskjema om førre sesong, oppkjøring og plan for sesongen vert krevd.  

HL og TL; 500kr per døgn under nasjonale renn og/eller treningssamlingar med andre lag 
(maks grense på 10 000kr per sesong).  

 

Sak 7 

AK godkjenner dekking av reise, opphald og honorar til Atle som vart trenar un SNØ 
samling 9 – 12 okt. Honoraret vert satt 1 kr per dag etter forslag frå Atle.  


