
Resultater KM Østfold - Sprint fristil 2016 

KM Sprint 2016/Swenorcup J13 

Plass, Navn, Klubb 

1, Sara Christoffersen,Askim IF (kretsmester) 

2, Sofie Eise Sulusnes, Varteig IL 

3, Emilie Lysaker Høgne, Rømskog IL 

4, Ane Bakke, Varteig IL 

5, Elida Sagli Gudim,Askim IF 

 

KM Sprint 2016/Swenorcup J14 

Plass, Navn, Klubb 

1, Mia Authen, Båstad IL (kretsmester) 

2, Elsa Dalbye, Moss SK 

3, Linda Forsby, Årjängs IF 

4, Liv Katrine Alvim Hesleskaug, Mysen IF 

5, Laura Sundby, Trøsken IL 

6, Karin Selma Larsen, Tistedalen FL 

7, Sara Røyneberg, Trøsken IL 

8, Ingrid Høgne, Rømskog IL 

9, Marthe Lysaker, Slitu IF 

 

KM Sprint 2016/Swenorcup J15 

Plass, Navn, Klubb 

1, Kristina Bergquist, Rømskog IL (kretsmester) 

2, Martine Eldre Svendsby, Tistedalen FL 

 

KM Sprint 2016/Swenorcup J16 

Plass, Navn, Klubb 

1, Sirianne Carlsen Rymoen, Moss SK (kretsmester) 

2, Anna Marie Østby, Mysen IF 

 

KM Sprint 2016/Swenorcup K17 

Plass, Navn, Klubb 

1, Frida Kullerud, Trøsken IL (kretsmester) 

2, Marte Bergsland, Trøsken IL 

 

KM Sprint 2016/Swenorcup K19/20 

Plass, Navn, Klubb 

1, Julie Synøve Ensrud, Trøsken IL (kretsmester) 

2, Lise Emilie Nilsen, Trøsken IL 

3, Julia Eriksson, Årjängs IF 

 

KM Sprint 2016/Swenorcup G13 

Plass, Navn, Klubb 

1, Simen Lundem, Trøsken IL (kretsmester) 

2, Jonatan Skjager Sukkem, Trøsken IL 

3, Christian Eriksson, Årjängs IF 



4, Amund Stærk, Trøsken IL 

5, Eirik Morland, Tistedalen FL 

6, Nils Oscar Buer, Ørje IL 

 

KM Sprint 2016/Swenorcup G14 

Plass, Navn, Klubb 

1, Johannes Lønnestad Flaaten, Moss SK (kretsmester) 

2, Herman Storm Segtnan, Moss SK 

3, Jakob Gløersen, Fredrikstad SK 

4, Eskil Refsgaard, Trøsken IL 

5, Eirik Mjølnerød, Tistedalen FL 

6, Jens Nikolai Haakaas, Båstad IL 

7, Ole Andreas Saxegaard Klund, Fredrikstad SK 

8, Oddvar Grepperud, Spydeberg IL 

9, Martin Erøy Sandberg, Spydeberg IL 

10, Ole Sofus Haakaas, Båstad IL 

11, Ola Sander Martinsen, Trøsken IL 

12, Olai Andre Westgaard, Ørje IL 

 

KM Sprint 2016/Swenorcup G15 

Plass, Navn, Klubb 

1, Andreas Bergsland, Trøsken IL (kretsmester) 

2, Peder Nytrøen Steinmoen, Trøsken IL 

3, Christian Eriksson, Årjäng IF 

4, Oscar Reiersen, Trøsken IL 

5, Erik Stigen, Fredrikstad SK 

6, Martin Lund Sjøen, Spydeberg IL 

7, Aksel Aimar Gundersen, Moss SK 

8, Petter Seland, Fredrikstad SK 

9, Elias Røyneberg,Trøsken IL 

10, Marius Christoffersen, Askim IF 

11, Jørgen Sandhaug, Fredrikstad SK 

 

KM Sprint 2016/Swenorcup G16 

Plass, Navn, Klubb 

1, Filip Glittenberg Holt, Tistedalen FL (kretsmester) 

2, Johan Underberg, Tistedalen FL 

3, Øivind Tøger Mo, Tistedalen FL 

4, Andreas Albinsson, SK Bore 

5, Erlend Gran Lunder, Trøsken IL 

6, Tobias Olufsen Brørud, Askim IF 

7, Sondre Try Mymel, Spydeberg IL 

8, Jørgen Greibesland, Askim IF 

9, Philip Drivenes Fredriksatd SK 

 

KM Sprint 2016/Swenorcup M17 

Plass, Navn, Klubb 

1, Petter Stokkeland, Tistedalen FL (kretsmester) 



2, Jan-Henrik Melbø, Jan-Henrik Melbø 

3, Jørgen Stigen, Fredristad SK 

4, Tobias Olsen, Fredristad SK 

5, Herman Glørsen, Fredristad SK 

6, Ulrik W Koren, Moss SK 

7, Thomas Strand Eidsnes, Spydeberg IL 

8, Mads Arnesen, Fredristad SK 

9, Bendik Blom Olrud, Fredristad SK 

10, Simen Meistad Hermansen, Fredristad SK 

 

KM Sprint 2016/Swenorcup M18 

Plass, Navn, Klubb 

1, Endre Georg Svendsen, Trøsken IL (kretsmester) 

2, Ole Haldor Ensrud, Trøsken IL 

3, Daniel Bergquist, Rømskog IL 

4, Mathias Lønnestad Flaaten, Moss SK 

5, Kristian Fridtjof Funderud, Trøsken IL 

 

KM Sprint 2016/Swenorcup M19-20 

Plass, Navn, Klubb 

1, Marius Svendsby, Tistedalen FL (kretsmester) 

 

KM Sprint 2016/Swenorcup Menn Senior 

Plass, Navn, Klubb 

1, Eirik Asdøl, Bærums Verk, 

2, Håkon Fredriksen Agnalt, Trøsken IL (kretsmester) 


