
Plassering Klasse Kl. Etternavn Fornavn Stafettlag Etappe Tid 

1 G 14 år 1100 Segtnan Herman Storm Moss Skiklubb 1 1

16:54.62

1 G 14 år 1100 Flaaten Johannes Lønnestad Moss Skiklubb 1 2

16:54.62

2 G 14 år 1100 Gløersen Jakob Fredrikstad SK 1 1

18:14.03

2 G 14 år 1100 Klund Ole Andreas Saxegaard Fredrikstad SK 1 2

18:14.03

3 G 14 år 1100 Sandberg Martin Erøy Spydeberg IL 1 1

18:50.40

3 G 14 år 1100 Grepperud Oddvar Spydeberg IL 1 2

18:50.40

4 G 14 år 1100 Refsgaard Eskil Trøsken IL 1 1

19:05.07

4 G 14 år 1100 Martinsen Ola Sander Trøsken IL 1 2

19:05.07

5 G 14 år 1100 Mjølnerød Erik Tistedalen FL 3 1

19:12.72

5 G 14 år 1100 Kirkebøen Tore Herman Finsrud Tistedalen FL 3 2

19:12.72

6 G 14 år 1100 Bekkevard Anders Tistedalen FL 1 1

19:26.53

6 G 14 år 1100 Larsen Sebastian Kirkedam Tistedalen FL 1 2

19:26.53

7 G 14 år 1100 Bergland Hans Peder Mysen IF 1 1

20:31.74

7 G 14 år 1100 Engen Sebastian Mysen IF 1 2

20:31.74

KM-stafetter/lagsprint i langrenn – Tistedalen 

Skianlegg 06.03.2016 - 06.03.2016



8 G 14 år 1100 Morland Eirik Tistedalen FL 2 1

23:39.88

8 G 14 år 1100 Bogen-Jensen Anders Tistedalen FL 2 2

23:39.88

1 G 16 år 1100 Unneberg Johan Tistedalen FL 1 1

22:51.80

1 G 16 år 1100 Holt Filip Glittenberg Tistedalen FL 1 2

22:51.80

2 G 16 år 1100 Reiersen Oscar Trøsken IL 1 1

23:38.60

2 G 16 år 1100 Steimoen Peder Nytrøen Trøsken IL 1 2

23:38.60

3 G 16 år 1100 Mo Øivind Tøger Tistedalen FL 2 1

24:31.39

3 G 16 år 1100 Liaklev Emil Tistedalen FL 2 2

24:31.39

4 G 16 år 1100 Børud Tobias Askim IF 1 1

24:51.28

4 G 16 år 1100 Greibesland Jørgen Askim IF 1 2

24:51.28

5 G 16 år 1100 Seland Petter Fredrikstad SK 1 1

24:54.35

5 G 16 år 1100 Stigen Erik Fredrikstad SK 1 2

24:54.35

6 G 16 år 1100 Onsaker Asbjørn Lund Trøsken IL 2 1

24:55.52

6 G 16 år 1100 Lunder Erlend Gran Trøsken IL 2 2

24:55.52

7 G 16 år 1100 Gundersen Aksel Aimar Moss Skiklubb 1 1

27:08.44

7 G 16 år 1100 Schau Otto Jørgen Moss Skiklubb 1 2

27:08.44

1 J 14 år 1100 Høgne Ingrid Rømskog IL 1 1

19:02.54

1 J 14 år 1100 Lysaker Høgne Emilie Rømskog IL 1 2

19:02.54

2 J 14 år 1100 Larsen Karin Selma Tistedalen FL 1 1

20:03.29



2 J 14 år 1100 Høyven Andersen Iben Tistedalen FL 1 2

20:03.29

3 J 14 år 1100 Christoffersen Sara Askim IF 1 1

20:55.50

3 J 14 år 1100 Gudim Elida Sagli Askim IF 1 2

20:55.50

4 J 14 år 1100 Sulusnes Sofie Eide Varteig IL 1 1

21:34.46

4 J 14 år 1100 Andersen Maren Paulsrud Varteig IL 1 2

21:34.46

1 J 16 år 1100 Andersen Nora Høyven Tistedalen FL 1 2

20:05.91

1 J 16 år 1100 Svendsby Martine Eldre Tistedalen FL 1 1

20:05.91

2 J 16 år 1100 Bjørlo Hedda Raadal Halden SK 1 1

23:49.61

2 J 16 år 1100 Brække Elisabeth Halden SK 1 2

23:49.61

1 Kvinner senior 1100 Nilsen Lise Emilie Trøsken IL 1 1

19:36.09

1 Kvinner senior 1100 Grav Ulrikke Trøsken IL 1 2

19:36.09

1
M 18 år 1100 Olsen Tobias Fredrikstad SK 2 1

22:24.13

1
M 18 år 1100 Stigen Jørgen Fredrikstad SK 2 2

22:24.13

2
M 18 år 1100 Skar Håkon Tistedalen FL 1 1

24:01.06

2
M 18 år 1100 Jensen Fredrik Fossum Tistedalen FL 1 2

24:01.06

3
M 18 år 1100 Olrud Bendik Blom Fredrikstad SK 1 1

25:49.30

3
M 18 år 1100 Hermansen Simen Meistad Fredrikstad SK 1 2

25:49.30

1 Menn senior 1100 Grønnern Espen Trømborg IL 1 1

25:11.56

1 Menn senior 1100 Grønnern Thomas Trømborg IL 1 2

25:11.56



2 Menn senior 1100 Gudim Asle Askim IF 1 1

26:12.70

2 Menn senior 1100 Holm Jan Olav Askim IF 1 2

26:12.70
Menn senior 1100 Eidsnes Magne Spydeberg IL 1 1

DNS
Menn senior 1100 Eidsnes Thomas Strand Spydeberg IL 1 2

DNS

1 Menn veteran 1100 Dalbye Henning Moss Skiklubb 1 1

23:52.71

1 Menn veteran 1100 Olsvik Stein Moss Skiklubb 1 2

23:52.71
Mixed 28 1100 Simonsen Knut Ole Fredheim Trøsken IL 1 1 17:19.28
Mixed 28 1100 Stærk Vegard Trøsken IL 1 2 17:19.28
Mixed 28 1100 Lillegraven Langsæter Håkon Trøsken IL 1 3 17:19.28
Mixed 28 1100 Dalbye Aksel Moss Skiklubb 1 1 17:29.40
Mixed 28 1100 Andersen Tobias Repstad Moss Skiklubb 1 2 17:29.40
Mixed 28 1100 Narmo Andrea Pedersen Moss Skiklubb 1 3 17:29.40
Mixed 28 1100 Solberg Anna Spydeberg IL 1 1

18:03.47
Mixed 28 1100 Hesjedal-Tronstad Fredrik Spydeberg IL 1 2 18:03.47
Mixed 28 1100 Sølvberg Simen Spydeberg IL 1 3 18:03.47
Mixed 28 1100 Bjercke-Bjørnstad Frida Sarpsborg IL 1 1 20:07.65
Mixed 28 1100 Bjercke-Bjørnstad Sigve Sarpsborg IL 1 2 20:07.65
Mixed 28 1100 Bjercke-Johansen Fredrik Sarpsborg IL 1 3 20:07.65
Mixed 28 1100 Andersen Agnes Helene Høyven Tistedalen FL 1 1 21:22.93
Mixed 28 1100 Wingstedt Minna Sofie Tistedalen FL 1 2 21:22.93
Mixed 28 1100 Andersen Agnes Helene Høyven Tistedalen FL 1 3 21:22.93
Mixed 28 1100 Christoffersen Oscar Askim IF 1 1 21:52.79
Mixed 28 1100 Nordhagen Leo Askim IF 1 2 21:52.79
Mixed 28 1100 Christoffersen Oscar Askim IF 1 3 21:52.79
Mixed 28 1100 Bekkevard Helene Tistedalen FL 2 1 22:24.82
Mixed 28 1100 Wingstedt Ville Emil Tistedalen FL 2 2 22:24.82
Mixed 28 1100 Signebøen Sondre Tistedalen FL 2 3 22:24.82
Mixed 28 1100 Mathias Solberg Trøsken IL 2 1 23:23.63
Mixed 28 1100 Lundem Nora Trøsken IL 2 2 23:23.63
Mixed 28 1100 Solberg Julie Trøsken IL 2 3 23:23.63



Mixed 28 1100 Hansen Elsness Lars Kristian Tistedalen FL 3 1 26:58.88
Mixed 28 1100 Signebøen Fredrik Tistedalen FL 3 2 26:58.88
Mixed 28 1100 Brandstorp Hans Thorvald Tistedalen FL 3 3 26:58.88
Mixed 32 1100 Falkenbo Oda Bromander Moss Skiklubb 1 1 23:08.63
Mixed 32 1100 Segtnan Othilie Moss Skiklubb 1 2 23:08.63
Mixed 32 1100 Özkan Emre Daniel Moss Skiklubb 1 3 23:08.63
Mixed 32 1100 Bergland Hanna Gurine Mysen IF 1 1 19:25.92
Mixed 32 1100 Hofstad Oda Mysen IF 1 2 19:25.92
Mixed 32 1100 Engen Jo Bjørge Mysen IF 1 3 19:25.92
Mixed 32 1100 Holmskau Ingrid Pedersen Trøsken IL 1 1 18:49.40
Mixed 32 1100 Lystad Anna Fredheim Trøsken IL 1 2 18:49.40
Mixed 32 1100 Lillegraven Langsæter Marte Trøsken IL 1 3 18:49.40

1 Mixed 34 1100 Sølvberg Maren Spydeberg IL 1 1 14:38.38

1 Mixed 34 1100 Andresen Kristoffer Spydeberg IL 1 2 14:38.38

1 Mixed 34 1100 Løvgren Jonathan Spydeberg IL 1 3 14:38.38

2 Mixed 34 1100 Finstad Per Morten Tistedalen FL 1 1 15:21.81

2 Mixed 34 1100 Svarød Jacob Tistedalen FL 1 2 15:21.81

2 Mixed 34 1100 Finstad Per Morten Tistedalen FL 1 3 15:21.81

3 Mixed 34 1100 Dalbye Karin Moss Skiklubb 1 1 15:59.48

3 Mixed 34 1100 Johannessen Mathias Moss Skiklubb 1 2 15:59.48

3 Mixed 34 1100 Braathen Aurora Solberg Moss Skiklubb 1 3 15:59.48

4 Mixed 34 1100 Sundby Margit Trøsken IL 1 1 16:35.64

4 Mixed 34 1100 Tomta Andreas Olsen Trøsken IL 1 2 16:35.64

4 Mixed 34 1100 Onsaker Amalie Dorothea Lund Trøsken IL 1 3 16:35.64

5
Mixed 34 1100 Hermansen Jesper Meistad Fredrikstad SK 1 1

16:38.42

5
Mixed 34 1100 Klund Christian Saxegaard Fredrikstad SK 1 2

16:38.42

5
Mixed 34 1100 Stigen Astrid Fredrikstad SK 1 3

16:38.42

6
Mixed 34 1100 Haakaas Sander Trøgstad Skiklubb - Ski 

1

1

16:59.26

6
Mixed 34 1100 Aarum Aksel Trøgstad Skiklubb - Ski 

1

2

16:59.26

6
Mixed 34 1100 Teige Haakaas Julian Trøgstad Skiklubb - Ski 

1

3

16:59.26

7 Mixed 34 1100 Mosling Nicolai Spydeberg IL 2 1 17:02.10



7 Mixed 34 1100 Hesjedal-Tronstad Herman Spydeberg IL 2 2 17:02.10

7 Mixed 34 1100 Gjønnes Peder Spydeberg IL 2 3 17:02.10

8 Mixed 34 1100 Jakobsen Mina Varteig IL 1 1 18:04.93

8 Mixed 34 1100 Brenås Julie Varteig IL 1 2 18:04.93

8 Mixed 34 1100 Aarbu Henrik Julian Varteig IL 1 3 18:04.93

9 Mixed 34 1100 Sandham Herman Askim IF 1 1 18:33.20

9 Mixed 34 1100 Gudim Elma Sagli Askim IF 1 2 18:33.20

9 Mixed 34 1100 Holm Herman Askim IF 1 3 18:33.20


