
Swenor cup 2019/2020  

Rulleski Trøsken Rulleski Fredrikstad Åsen Skistadion Åsen Skistadion

Klassisk Klassisk Fellesstart KM Normal KM Lang

Klasse klubb 19.sep.19 22.sep.19 25.jan.20 26.jan.20 Totalt Poeng Antall Starter

J8 år
Ella Mathilde Thuve Fredrikstad SK 10 0 10 1

J9 år
Rakel Ariela Krokeide Spydeberg IL 10 10 20 2

Alma Brandsrud Ørje IL 10 10 1

Signe Brandsrud Ørje IL 10 10 1

G9 år
Axel Sandbæk-Skjørten Spydeberg IL 10 10 20 2

Tøger Emil Haug Moss SK 10 10 1

Lars Emil Bjørk Urstad Moss Skiklubb 10 10 1

Liam Alexander Fosser Blikstad Ørje IL 10 10 1

Theodor Angelskår Steffensen Ørje IL 10 10 1

J10 år
Emma Solberg Spydeberg IL 10 10 10 10 40 4

Synne Grønlund Enholm Spydeberg IL 10 10 20 2

Amalie Helen Jørgensen Trøsken IL 10 10 20 2

Ida Eriksen Wold Trøsken IL 10 10 1

Nora Pedersen Narmo Moss Skiklubb 10 10 1

G10 år
Philip Dahl-Rismyhr Trøsken IL 10 10 20 2

Lars Emil Bjørk Urstad Moss Skiklubb 10 10 1

Tiedemann Fjeld Ørje IL 10 10 1

J11 år
Johanne Bjørk Urstad Moss Skiklubb 10 10 1

Alva Borgen Trøsken IL 10 10 1

Hedda Gravdal Lyche Trøsken IL 7 7 1

Oline Louise Nesengen Trøsken IL 5 5 1

Sofia Sandli Trøsken IL 4 4 1

G11 år
Aksel Andreas Dalbye Moss SK 10 10 20 2

Sander Agnalt Heggenes Trøsken IL 10 7 17 2

Brage Olai Sævik Moss Skiklubb 7 7 1

J12 år
Ingrid Skaar Jorager Trøsken IL 10 10 1

G12 år
Håkon Lillegraven Langsæter Trøsken IL 4 7 7 10 28 4

Fredrik Signebøen Tistedalen FL 10 4 7 21 3

Oscar Christoffersen Askim IF 5 5 10 2

Storm Halvor Svartedal Trøsken IL 10 5 15 2

Jona Sturlason Korsæth Trøsken IL 1 4 5 2

Lars Hermund Haug Moss SK 10 10 1

Leo Nordhagen Askim IF 2 2 1

Patrick Emilio Møller Kvernes Trøsken IL 1 1 1

Christer José Krokeide Spydeberg IL 7 7 1

Wilhelm Berg Spydeberg IL 3 3 1

Andreas Jessen Trøsken IL 3 3 1

J13 år
Anna Solberg Spydeberg IL 10 10 7 10 37 4

Agnes Høyven Andersen Tistedalen FL 7 7 10 7 31 4

Frida Bjercke-Bjørnstad Trøsken IL 4 5 9 2

Nora Lundem Trøsken IL 5 5 1

Leona Elisabeth Dyhre Wilhelmsen Trøsken IL 3 3 1

G13 år
Eskild Levorstad Spydeberg IL 10 10 10 10 40 4

Oliver Sandbæk-Skjørten Spydeberg IL 3 5 5 7 20 4

Fredrik Hesjedal-Tronstad Spydeberg IL 7 7 2 16 3

Fredrik Bjercke-Johansen Trøsken IL 4 7 5 16 3

Carl Magnus gjerstad Sjødin Trøsken IL 5 4 4 13 3

Nicklas André Jørgensen Trøsken IL 2 4 3 3 12 4

Lukas Aleksander Kvalsvik Fredrikstad SK 3 3 1

J14 år
Marte Elisabeth Lillegraven Langsæter Trøsken IL 5 10 10 10 35 4

Julie Bråthen Trøsken IL 10 10 1

Andrea Pedersen Narmo Moss SK 10 10 1

Julie Hystad Lund Trøsken IL 7 7 1

Julie Nordahl Solberg Trøsken IL 4 4 1

G14 år
Knut Ole Fredheim Simonsen Trøsken IL 10 10 10 30 3

Sondre Signebøen Tistedalen FL 4 4 3 10 21 4

Sander Fløgstad Moss SK 7 7 5 19 3

Sigve Bjercke-Bjørnstad Trøsken IL 5 5 4  14 3

Bror Filip Korsæth Trøsken IL 3 7 10 2

Emil Husebye Aamodt Fredrikstad Skiklubb 7 7 1

Sondre Norum Moss SK 2 2 1

J15 år
Tora Rønneberg Weng Eidsberg IL 10 10 20 2

Maren Sølvberg Spydeberg IL 10 10 1

G15 år
Andreas Olsen Tomta Trøsken IL 10 10 10 30 3

Aksel Buer Aarum Trøgstad Skiklubb 7 5 3 15 3

Christian Alexander Saxegaard Klund Fredrikstad SK 7 7 14 2



Per Morten Finstad Tistedalen FL 4 5 9 2

Arnt Theodor Svartedal Trøsken IL 3 4 7 2

J16 år
Elise Freheim Simonsen Trøsken IL 10 10 20 2

Nora Bråthen Trøsken IL 7 7 1

Karin Ingrid Marie Dalbye Moss Skiklubb 7 7 1

Astrid Stigen Fredrikstad SK 5 5 1

G16 år
Mathias Johannessen Moss Skiklubb 5 4 9 2

Marcus Dahl-Rismyhr Trøsken IL 10 10 10 10 40 4

Julian Teige Haakaas Trøgstad Skiklubb 7 7 7 21 3

Truls Fredriksen Spydeberg IL 4 5 9 2

Jesper Meistad Hermansen Fredrikstad SK 7 7 1

Henrik Herbert Hansen Moss Skiklubb 3 3 6 2

Peder Dæhlen Gjønnes Spydeberg IL 2 2 1

K17 år
Sara Christoffersen Askim IF 10 10 1

Sofie Eide Sulusnes Trøsken IL 10 10 1

K18 år
Liv Katrine Alvim Hesleskaug Mysen IF 10 10 20 2

M18 år
Jakob Møller Gløersen Fredrikstad SK 10 10 20 2

Sander Berger Trøgstad Skiklubb 7 7 14 2

Tore Herman Finsrud Kirkebøen Tistedalen FL 5 5 1

K19/20 år
Martine Eldre Svendsby Tistedalen FL 10 10 10 30 3

Kristina Bergquist Rømskog IL 7 7 14 2

M19/20 år
Philip Drivenes Fredrikstad SK 7 10 10 27 3

Oscar Reiersen Trøsken IL 5 10 4 19 3

Erik Stigen Fredrikstad SK 5 7 12 2

Aksel Aimar Gundersen Moss Skiklubb 5 7 12 2

Amund Korsæth Trøsken IL 10 10 1

Peder Nytrøen Steimoen Trøsken IL 4 5 9 2

Andreas Bergsland Trøsken IL 7 7 1

Menn Senior

Filip Glittenberg Holt Tistedalen FL 10 10 20 2

Herman Møller Gløersen Fredrikstad SK/Team Bygdøy 10 10 1

Jørgen Stigen Fredrikstad SK /Hamar SK 7 7 1

SUM 0 53 33 51 44

Klikk på Plustegnet utenfor klassen 

for å se på utøverene.


