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Agenda Langrenn
Mandag 13. mai 2019
Kl 18:00

Oslo Idrettens hus, Ekebergveien 101, 1178 Oslo 
Gratis parkering ved EKT Rideskole


Ledere, trenere, foreldre og utøvere er velkomne. Hovedtemaet på årets vårmøte er fluorproblematikken. Sindre Bergan fra Skiforbundets langrennskomite har hatt ansvaret for å gjennomføre de nye fluor-reglene med tester osv. Hva er årets erfaringer? Hva har fungert og hva kan bli bedre? Hva ønsker vi før neste sesong?

Det er viktig at vi som ledere i Oslo skikrets kan ta med oss innspill fra klubbene til Vårmøte i Skiforbundet i juni.

[bookmark: _GoBack]PÅMELDING til møtet innen torsdag 09.05.19 

18-18.30 	Mat og mingling

18.30-18.50:	 Hvilke muligheter gir det nye innendørsanlegget SNØ på Lørenskog for kretsens løpere? Er det aktuelt å legge kretssamlinger dit? Kan det arrangeres konkurranser der sommer og høst? Morten Dybdahl fra SNØ informerer og presenterer. 

18.50:  	Erfaringer fra første fluorfrie sesong for aldersgruppene opp til junior. 
19.30: 		 Oppsummering av årets sesong og innspill til hva vi tar med oss før en ny sesong.
20.00:  	Pause evt slutt for de som ikke skal være med på terminlistemøte

20.15-21.30: 	Terminlistemøte: Hver klubb sender inn sine forslag til neste sesongs renndatoer, med reservedatoer seinest 5. mai, til espen.utaker@gmail.com. 

På terminliste-møte tar vi sikte på å fordele neste sesongs renn i fht datoer og teknikkform, så langt det lar seg gjøre. Renn-ansvarlige i de ulike klubbene bes møte 

Velkommen 
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