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Krise i norsk langrenn
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* 18. August vedtar langrennskomiteen at det skal tas gjennomgang av system
og rutiner

« Saken eskalerer etter pastander om medisinering av friske utgvere

« Formatet pa giennomgangen endrer seg
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TV 2: Friske lepere hie tilbudt
astmamedisin




rw. A
(e e

KT

CENRINLY ]

RS r={=

SKIFORBL LIVSSTIL PODCAST KULTUR LEDARE

Fotboll Hockey Friidrott Handboll MMA Spel & tips T
o ™ 1 5 V= ~ AR CEl |
SR D

Foto: / FIS

Friska norska dkare uppges ha fatt astmamedicin under junior-VM.
@

Juniorer fick medicin -
trots att de var friska
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Norsk langrenn har fatt sin «wake up
call», og den klokka hores hele veien
fragrasrota til oppenavden
internasjonale seierspallen.

Ydmuykhet er det

Norsk langrenn har veert fenomenalt
gode pa trening, glid og astma-
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Etablert sannhet:

Norsk langrenn er avslart.

Friske utevere bruker astmamedisin for a gke prestasjonene.



Utydelig og darlig kommunikasjon

Manglende ydmykhet/arroganse

Manglende apenhet

Systemsvikt
..I..
Ensidig mediadekning med mange fell

KRISE



NoRcES Granskningsutvalgets rapport

Rapport fra et granskningsutvalg oppnevnt av Norges skiforbund for &
granske blant annet gjeldende praksis for undersekelse, diagnostisering,
behandling og medisinering av astima og lignende luftveislidelser hos
norske landslagsutevere i langrenn

Oslo 15, februar 2017




JRANSKNINGSUTVALGET - FORSLAG TIL TILTAK

Ferdigstilt
Pabegynt
lkke pabegynt

Imrad{Hva Operasjonalisering |Karakter |Ansvar |FagressuriFrist
Innfgring av elektroniske Innfgring av Medisinsk |Torger 1. mai
pasientjournalsystem for journalsystem, bgr Hansen
laglegene er et viktig bidrag for & |gjgres for alle Ola
sikre dokumentering av relevante|grener. Rensen

Om bruk av legemidler

helseopplysninger knyttet til den
enkelte pasient/utgver, herunder
dokumentasjon av
legemiddelbruk

Status |Tiltak for |Status 11.05

perm
Internkontr

Kommentarer fra Ola

Status 23.05

Ja Ingvild sjekker med Ola hva
som er avtalt for andre grener
enn langrenn.

Langrenn innfgrte EPJ 1. april.
@vrige NSF grener vil ta dette i
bruk i Igpet av hgsten 2017

Langrenn har -
gjort sin del av
jobben, men
mé tas videre
med de andre
grenene.
Helseteamene
i alle grener
mé pa plass
forst.
Gjennomgang
av systemet
med alle
grener etter
sommerferien
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kontinuerlig laering
og forbedring for langrenns-
sporten og skiidretten

— med utegveren i sentrum
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OoPGeS Mal og ambisjon VerdiSKI

- MAL: Gjenvinne malbar merkestyrke og omdgmme til langrenn og NSF innen OL 2018

Opprettholde og styrke relasjoner til samarbeidspartnere, ansatte og andre interessenter og premissgivere
Sponsormidler pa samme niva som fgr dopingsakene
Opprettholde malbar intern motivasjon, stolthet og engasjement

Avklaring av roller og ansvar

«  AMBISJON: Benytte situasjonen til a styrke NSFs posisjon som et foregangsforbund

Spre skiglede og bidra til stolte gyeblikk og @kt aktivitet
Opprettholde sportslig ambisjonsniva og resultater
Realitetsorientere Skiforbundet og Langrenn mht hvordan man oppfattes av viktige interessenter

Gjare hensiktsmessige endringer og forbedringer i styring, rutiner og systemer
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NSFL - Nytt verdisett — danner grunnlag for hvordan vi fremstar
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