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Oslo Skikrets Akershus Skikrets

©dle eg) Ararsihus SRk fnviterer Hl PDegsamling (fer
mennesker mee rviklingshemming
Kollbanen
Lerdag 20 april 2024

Sted: Velkommen til Kollbanen ved Sognsvann
(Minister Ditleffs vei 3). Se kart

Tid: 20 april, kl. 10.00-14.00

Hvem 6 ar og eldre, som har lyst & ha det ggy, kan ha med ledsager. o
Hva: Del 1. Uteaktivitet joggesko; lek-hurtighet og utholdenhet og samarbeids
gvelser
Del 2. Lunsjpause (dere far mat)
Del 3. Uteaktivitet joggesko; hinderlgype og stafett

Trenere/leder: trenere Sebastian og hjelpetrener, Lillis tar imot registrering
Utstyr: Lgpetgy og skifteklaer.

Parkering: | Minister Ditleffs vei ved Nordberg kirke eller ved Sognsvann og ga til
fots via Riksarkivet til Kollbanen.

Egenandel: 150,- pr deltager, 50,- for ledsager

Sp@rsmal:

Kontakt pa selve dagen: Lillis Rabbing: 93085598

Sparsmal rundt pamelding til: Tove Andersen, Oslo Skikrets. Mob: 92030632
e-post: tove.andersen@skiforbundet.no

Pameldingsfrist: Torsdag 11 april. Meld deg pa ved a klikke HER. Betaling skjer
ved pamelding! NB: Betaling for de som ikke kan betale via Deltager.no pa
kontonr: 98620514462 (Thor Gjelsvik, Akershus skikrets) De ma kontakte Tove for
registrering navn mm. (alle som kommer ma melde seg pa).
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mailto:tove.andersen@skiforbundet.no
https://www.letsreg.com/no/event/dagsamling-for_de_som_liker_langrenn_alpint_og_truger_20042024

