
Alle skitrenere inviteres til Temakveld: 

 

Å kommunisere med barn 
 

22. oktober 2019 
 

Trenere i Oslo inviteres til kompetansekveld 
om hvordan man skape gode 
kommunikasjonssituasjoner med barn. Ledere 
og foreldre kan også delta. 
 
 
Sted: Hemingbanen, adr; Gulleråsveien 5, 0779 Oslo 

 

Tid: 22. oktober kl.18.00-21.00, servering av frukt  
 
Hvem kommer? Bård Erlend Solstad fra NIH, forsker på barne- og 
ungdomsidrett. Kommer du? 
 
Målet? Gi dere kunnskap om organisering av treningen og hvordan dere kan 
skape gode kommunikasjonssituasjoner.  
 
Vi ønsker velkommen til en kveld med praksis, foredrag, gruppearbeid, 
Kompetansekvelden er gratis. Ta med treningstøy til utebruk. 
 
PÅMELDING 
Av praktiske grunner, ønsker vi å ha en oversikt over hvor mange som 
kommer. Vi ber derfor om påmelding senest innen 14. oktober. Men kan bli 
fullt før, fordi vi har 90 plasser. Påmelding 
 
 
Ev. Spørsmål henvendes Oslo Skikrets ved Tove Andersen; tove.andersen@skiforbundet.no 
 
 

Med hilsen 
Oslo Skikrets 
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