
Til Kristiania Magistrat og Bystyre 
 
Undertegnede komite bestaaende av representanter fra 11 idrætsforeninger fra de 
østre og nordre bydeler, ansøker herved ærbødigst om, at det snarest maa blive 
anlagt sportspladse (idræts  og lekepladse) for disse deler av byen. Komiteen skal 
henvise til en fra "Centralforeningen for utbrædelse av idræt" under 10. Sept d. aa. Til 
magistrat og bystyre indsendte henstilling angaaende denne sak. 
Som anført i ovenstaaende henstilling er det et stort savn av idrætspladse i nævnte 
bydele. Det er or tiden ingen saadanne. Frogner og Bislets idrætspladse ligger paa 
byens vestkant, hvorhen idrætsinteressert ungdom maa søke, mens den lange vei fra 
nord- og østkanten er hindrende. Disse distrikter beboes vesentlig av 
kropsarbeiderklassen, der har forholdsvis lang arbeidsdag. Naar dertil kommer, at 
man maa skifte klær og gaa eller trikke den lange vei til idrætspladsen, er det ikke at 
vente at lysten og interessen er saa stor, at der kan bli almen deltagelse. Dessuten er 
Bislet som oftest saa opptatt, at det er vanskelig for foreninger at faa plads til sine 
øvelser paa beleilige tider. Det kan ogsaa være tvilsomt om idrætsøvelsene under 
sådanne forhold altid drives rasjonelt. Lysten og interessen hos de unge til at drive 
idrætsøvelser, tør maaske holdes oppe mer av haabet om at oppnaa belønning og 
berømmelse, end av tanken paa at utvikle sit legeme til sundhet og kraft. Derved 
stilles idræten I fare for at blive ensidig og skadelig. 
 
Skal idræten naa sit maal, at vække lyst og interesse hos alle til at utvikle og styrke 
sit legeme  saaledes at idræten kan bli almen  til gavn for den enkelte og samfundet, 
da  maa det gives det enkelte individ let adgang til at drive idrætsøvelser. Eftersom 
det gaar ind i folks bevissthet, at idræt er et nødvendig middel i utviklingen, vil den 
ogsaa bli anset som et absolutt nødvendig ledd i samfundsoppdragelsen. I henhold til 
denne betraktning er det et naturlig og fuldt berettiget krav vi fremkommer med, naar 
vi ansøker kommunen om anlæg av leke  og idrætspladser I de østre og nordre 
bydeler. 
 
Inden komiteen har det vært drøftet forskjellige projekter til løsning av denne 
oppgave. Det ideelle set fra idrætsforeningernes standpunkt, vilde være en større 
hensiktsmessig anlagt idrætsplads paa løkken nordøst for den botaniske have ved 
Tøien. Den vilde bli centralt beliggende og kunde benyttes av idrætsforeninger baade 
fra øst- og nordkanten. Der kunde drives baade øvelser og arrangeres konkurranser 
m. v. 
 
Med velvilje er komiteen blevet bekjendt med Kristiania reguleringsvæsns plan for 
anlæg av sportspladse I de forskjellige bydele. Prinsippet i denne plan er at give let 
adgang til sportspladsen med særlig hensyn tillatt bruke disse som leke  og 
idrætspladse for barn. 
 
Forutsetningen maa være at pladsene anlægges saa store, at der paa disse kan 
drives øvelser I al slags "fri idræt" og at de en tid om aftenen kan disponeres 
udelukkende av idrætsforeninger. Komiteen anser det for at være av den største 
betydning, at der ved anlæg av sportspladse gives skolerne let adgang til at komme 
paa gymnastikk og idrætsøvelser og lek. Øvelsene bør om sommeren drives mest 
mulig I fri luft på lekepladsene. Komiteen skal til Kristiania reguleringsvæsens plan 
bemerke, at den anser det for heldig om den paa Grünerløkken projekterede plads 
blev anlagt længere oppe, mellom Københavns  og Christiesgt. Pladsen vilde da bli 



mere centralt beliggende for de store skoler Lilleborg, Sagene, Foss og 
Grünerløkken. Savnet av leke- og idrætspladse paa Grünerløkken, Rodeløkken og 
Sagene kunde saaledes blive tidligere avhjulpet. Dette areal er nogenlunde plant. 
Paa det projekterede sted ligger for tiden et teglverk, og der maa foretas en stor 
oppfylding av dalen. 
 
Omkring Vahls plads ligger Sofienberg, Lakkegaden, Sarsgaden, Vahlsgaden, Tøien 
og Grønlands skole, hvis barn trænger en hensiktsmessig lek og idrætsplads. Denne 
plads er saa stor, at den ogsaa kan benyttes som øvelsessted for foreninger fra det 
nærmeste distrikt. Her eier kommunen grund og pladsen er planeret. Det trengs kun 
indhegning, saa idrætsmænd og lekende barn kan faa drive sine øvelser uforstyrret. 
 
Kravet paa en større lek  og idrætsplads for de østre bydeler vil best tilfredsstilles ved 
at anlægge en saadan paa kommunens eiendom mellom nordbaneskjæringen 
Vaalerengen. Dette stykke har ogsaa I mange aar været benyttet til lek og 
idrætsplads. Indtil siste sommer har saaledes sommerferienes lekekurser for 
østkantens folkeskolebarn drevet sine øvelser her. Paa dette areal kan der anlægges 
en I enhver henseende hensigtsmessig lek og idrætsplads. Det er en kjendsgjerning, 
at græsgrodde leke og idrætspladser har store fordeler i estetisk og sanitær 
henseende. Etterstads faste jordbund, der trodser kavallerihestenes skarpskodde 
hov, maa kunne motstaa idrætsmænds og lekende barns traak og spark. Her vilde 
det være udmerket god anledning til at anstille forsøk med, hvilke græsarter der har 
mest motstandsevne og egner seg bedst til dette bruk. Grunden der bestaar av dyp 
muldjord, er nu ved anlæg av smaahaver  gjødslet. En liten erstatning til 
havebrukerne for deres formaalstjenlige gjødsling vi derfor være billig. 
 
Forøvrig har denne plads mange fordeler fremfor den av reguleringsvæsenet 
antydede ved Hedemarkensgade. Lille Etterstad er kommunens eiendom, er plan og 
indhegnet. Utgiftene til en vervelse av grund, planering og indhegning kan saaledes 
spares. Hertil kommer, at det stærke og berettigede krav paa lek  og idrætspladse for 
byens østkant, derved kan blive tilfredsstillet. 
 
For komiteen, har hensynet til at det store krav paa lek og idrætspladse for de østre 
bydelers vedkommende, snarest kan blive avhjulpet paa en tilfredsstillende maate  
uten for store utgifter for kommunen  været det bestemmende. Ansøkningen er 
enstemmende. 
 
I et representantmøte bestaaende av 1 representant pr. 10 medlemmer for de 
foreninger arbeidskomiteen er nedsat av, blev komiteens ansøkning av 6te ds. 
Enstemig vedtat besluttet oversendt magistrat og bystyre. 
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Johan Skau, formann 
Halvdan Wigaard, sekretær 

 
Anders Mikkelsen (Mjølner), Victor Jensen (Falken), T. A. Høie (Skjold) Ivar 



Engebretsen (Staalsat), Harald Nielsen (Thor), Adolf Olsen (Kampens I. F.) 
Peder Olsen (Gnist), Alfred Heksum (Torodd), Trygve Pedersen (Vaalerengens I. F.) 

 


