Til Kristiania Magistrat og Bystyre

Undertegnede komite bestaaende av representanter fra 11 idreetsforeninger fra de
gstre og nordre bydeler, ansgker herved serbgdigst om, at det snarest maa blive
anlagt sportspladse (idreets og lekepladse) for disse deler av byen. Komiteen skal
henvise til en fra "Centralforeningen for utbreedelse av idreet" under 10. Sept d. aa. Til
magistrat og bystyre indsendte henstilling angaaende denne sak.

Som anfgrt i ovenstaaende henstilling er det et stort savn av idreetspladse i neevnte
bydele. Det er or tiden ingen saadanne. Frogner og Bislets idraetspladse ligger paa
byens vestkant, hvorhen idraetsinteressert ungdom maa sgke, mens den lange vei fra
nord- og gstkanten er hindrende. Disse distrikter beboes vesentlig av
kropsarbeiderklassen, der har forholdsvis lang arbeidsdag. Naar dertil kommer, at
man maa skifte kleer og gaa eller trikke den lange vei til idreetspladsen, er det ikke at
vente at lysten og interessen er saa stor, at der kan bli almen deltagelse. Dessuten er
Bislet som oftest saa opptatt, at det er vanskelig for foreninger at faa plads til sine
gvelser paa beleilige tider. Det kan ogsaa veere tvilsomt om idreetsgvelsene under
sadanne forhold altid drives rasjonelt. Lysten og interessen hos de unge til at drive
idreetsgvelser, tar maaske holdes oppe mer av haabet om at oppnaa belgnning og
bergmmelse, end av tanken paa at utvikle sit legeme til sundhet og kraft. Derved
stilles idreeten | fare for at blive ensidig og skadelig.

Skal idraeten naa sit maal, at vaekke lyst og interesse hos alle til at utvikle og styrke
sit legeme saaledes at idraeten kan bli almen til gavn for den enkelte og samfundet,
da maa det gives det enkelte individ let adgang til at drive idreetsgvelser. Eftersom
det gaar ind i folks bevissthet, at idraet er et ngdvendig middel i utviklingen, vil den
ogsaa bli anset som et absolutt ngdvendig ledd i samfundsoppdragelsen. | henhold til
denne betraktning er det et naturlig og fuldt berettiget krav vi fremkommer med, naar
vi ansgker kommunen om anleeg av leke og idreetspladser | de gstre og nordre
bydeler.

Inden komiteen har det veert draftet forskjellige projekter til lasning av denne
oppgave. Det ideelle set fra idraetsforeningernes standpunkt, vilde veere en starre
hensiktsmessig anlagt idreetsplads paa lgkken nordgst for den botaniske have ved
Taien. Den vilde bli centralt beliggende og kunde benyttes av idreetsforeninger baade
fra gst- og nordkanten. Der kunde drives baade gvelser og arrangeres konkurranser
m. v.

Med velvilje er komiteen blevet bekjendt med Kristiania reguleringsvaesns plan for
anlaeg av sportspladse | de forskjellige bydele. Prinsippet i denne plan er at give let
adgang til sportspladsen med seerlig hensyn tillatt bruke disse som leke og
idreetspladse for barn.

Forutsetningen maa veere at pladsene anlaegges saa store, at der paa disse kan
drives gvelser | al slags "fri idreet” og at de en tid om aftenen kan disponeres
udelukkende av idreetsforeninger. Komiteen anser det for at veere av den stgrste
betydning, at der ved anleeg av sportspladse gives skolerne let adgang til at komme
paa gymnastikk og idraetsgvelser og lek. @velsene bgr om sommeren drives mest
mulig | fri luft pa lekepladsene. Komiteen skal til Kristiania reguleringsvaesens plan
bemerke, at den anser det for heldig om den paa Grunerlgkken projekterede plads
blev anlagt leengere oppe, mellom Kgbenhavns og Christiesgt. Pladsen vilde da bli



mere centralt beliggende for de store skoler Lilleborg, Sagene, Foss og
Grunerlgkken. Savnet av leke- og idreetspladse paa Grunerlgkken, Rodelgkken og
Sagene kunde saaledes blive tidligere avhjulpet. Dette areal er nogenlunde plant.
Paa det projekterede sted ligger for tiden et teglverk, og der maa foretas en stor
oppfylding av dalen.

Omkring Vahls plads ligger Sofienberg, Lakkegaden, Sarsgaden, Vahlsgaden, Tgien
og Grgnlands skole, hvis barn treenger en hensiktsmessig lek og idreetsplads. Denne
plads er saa stor, at den ogsaa kan benyttes som gvelsessted for foreninger fra det
naermeste distrikt. Her eier kommunen grund og pladsen er planeret. Det trengs kun
indhegning, saa idreetsmaend og lekende barn kan faa drive sine gvelser uforstyrret.

Kravet paa en stgrre lek og idreetsplads for de gstre bydeler vil best tilfredsstilles ved
at anleegge en saadan paa kommunens eiendom mellom nordbaneskjeeringen
Vaalerengen. Dette stykke har ogsaa | mange aar veeret benyttet til lek og
idreetsplads. Indtil siste sommer har saaledes sommerferienes lekekurser for
gstkantens folkeskolebarn drevet sine gvelser her. Paa dette areal kan der anlaegges
en | enhver henseende hensigtsmessig lek og idraetsplads. Det er en kjendsgjerning,
at greesgrodde leke og idreetspladser har store fordeler i estetisk og sanitaer
henseende. Etterstads faste jordbund, der trodser kavallerihestenes skarpskodde
hov, maa kunne motstaa idreetsmeaends og lekende barns traak og spark. Her vilde
det veere udmerket god anledning til at anstille forsgk med, hvilke greesarter der har
mest motstandsevne og egner seg bedst til dette bruk. Grunden der bestaar av dyp
muldjord, er nu ved anlaeg av smaahaver gjgdslet. En liten erstatning til
havebrukerne for deres formaalstjenlige gjadsling vi derfor veere billig.

Forgvrig har denne plads mange fordeler fremfor den av reguleringsvaesenet
antydede ved Hedemarkensgade. Lille Etterstad er kommunens eiendom, er plan og
indhegnet. Utgiftene til en vervelse av grund, planering og indhegning kan saaledes
spares. Hertil kommer, at det staerke og berettigede krav paa lek og idreetspladse for
byens gstkant, derved kan blive tilfredsstillet.

For komiteen, har hensynet til at det store krav paa lek og idraetspladse for de gstre
bydelers vedkommende, snarest kan blive avhjulpet paa en tilfredsstillende maate
uten for store utgifter for kommunen veeret det bestemmende. Ansgkningen er
enstemmende.

| et representantmgte bestaaende av 1 representant pr. 10 medlemmer for de
foreninger arbeidskomiteen er nedsat av, blev komiteens ansgkning av 6te ds.
Enstemig vedtat besluttet oversendt magistrat og bystyre.

Kristiania | desember 1908.
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