Til alpinklubbene i Oslo Skikrets

Oslo skikrets — Alpint — Utstyr/kostnad og resultatfokus.

Etter trenermgte i mai 2016 og kretsens hagstmgte i oktober 2016 har alpinkomiteen i Oslo Skikrets
besluttet & gi falgende henstilling til arrangarer av arrangementer i Oslo, for & sgke & begrense
kostnader og resultatfokusering i barneidretten innenfor alpint:

10 ar og yngre: Klubbene i Oslo henstilles til & kun arrangere SSL- og kombinasjonsrenn,
evt. skicross, for 10 ar og yngre, og hvor det kun brukes SSL-ski.

NB: Det skal fremkomme i alle renninvitasjoner og program for slike renn at det skal
brukes SSL ski.

U12 og yngre: Det henstilles til at kun ett par ski benyttes gjennom hele konkurransedagen.

NB: Det skal opplyses om at Oslo Skikrets henstiller til at kun ett par ski benyttes gjennom
hele konkurransedagen i alle renninvitasjoner og program for klassene U12 og yngre.

F.eks "Oslo Skikrets 0g klubbene i kretsen anmoder alle foresatte om at utgverne (barna)
bare stiller med ett par ski i bakken pa renndagen(e). Oslo Skikrets og klubbene i kretsen er
enige om et felles mal om & dempe fokuset pa utstyr og gke skigleden for alle. Vi tror at dette
enkle grepet kan bidra til det!”

U12: Slalamrenn arrangeres med kortstaur.
NB: Det skal sta i alle renninvitasjoner og program at det brukes kortstaur.

8 ar og yngre: Utgvere (barn) i klassen 8 ar og yngre anmodes om 4 ikke benytte fartsdress pa
trening eller renn.

Vi ber hver arranger tenke gjennom om det er ngdvendig med "live timing" for klassene 10 ar og
yngre. Kretsens gnske er a begrense resultatfokusering i barneidretten.

Vi ber klubbene bidra til gjennomfgringen av henstillingene, ogsa ovenfor foreldre og klubbenes
trenings- og lgpergrupper.
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