
 

PROGRAM  

  

XTREM SPRÆK 2018 

 

LØRDAG 

09:30 – 10:30  Innsjekk 

10:40    Velkommen & informasjon 

11:00    Utetimen 

12:30    Lunsj 

14:00                      Military combat/turn/dans  -  45 min x 3        

18:30    Middag 

23:00    God natt! 

 

SØNDAG 

07:00    Vekking & pakking 

08:00    Frokost 

09:00    Foredrag med Mikko Kokslien 

10:30                          Aktiviteter fra Team Kreaktiv 

13:00    Lunsj 

13:40    Avslutning 

14:00    Henting på Gausdal Arena 


