
 

REFERAT  

MØTE I LANGRENNSKOMITEEN 

 

Mandag 14. oktober 2019 

Idrettens Hus, Lillehammer 
 

Til stede: Torbjørn Broks Pettersen, Ragnhild Soleng, Håvard Nyhagen, 

Lillann Gulbrandsen og Ellie Lein 

 

Forfall: Robert Granseth og Stein Plukkerud 
 

 

 
 

 

ØKONOMI 
 

 

Status regnskap pr. 30.09.19 gjennomgått, fortsatt ingen store avvik. 

 
 

 

 

TERMINLISTER 2019-20 
 

Innspill på høringsutkast? 

• THL-rennet endret dato fra 21. til 22. desember 

• Raufossrennet  1. februar → 15. februar? 

• Astridbekkrennet 12/1 → 4. eller 5. januar? 

• KM stafett – foreslått flyttet til helga før, ikke mulig pga. Birken 

 

TDer, status 

Har snart fått tilbakemeldinger fra alle klubber og TD’er. 

De klubbene som ikke kan stille med TD, må prøve å finne en TD fra en annen klubb, send ut TD-

oversikten, evt. ‘leie’ TD mot en godtgjøring på f.eks. 1000,- 

Ellie sender ut reminder om TD- og arrangørkurs 2. november denne uka. 

 

Renn for utøvere med funksjonsnedsettelse 

Anne Karen følger opp KM-arrangørene, 

og hun vil også hjelpe LK med å identifisere utøvere i Oppland. 

 

 

KRETSCUPER 

• GD, avtale ok, 2-årig, på samme vilkår som før 

• Totenbanken – Torbjørn følger opp Jan Sverre Seierstad 

• 15-16 år, ny avtalepartner Mosetertoppen – Torbjørn er i prosess mht. detaljer i avtalen. 

Foreslått avtale med gratis døgn til bruk til kretssamlinger. 

 

Antall tellende renn? 

Det er satt opp 7 renn. Sesongen 2018-19 var det 6 tellende renn. Tas opp til votering på Høstmøtet. 

 

 



NM/NC/HL 
 

• Overnatting, ok – følges opp kontinuerlig av admin. 

Alle som har ønsket overnatting, får tilbud, også på NM/NC junior. 
 

• Ledere fra krets  

o NC sr. Gålå - Ragnhild 

o NC jr. Lygna – Stein og Robert 

o NC sr. Lygna – Ragnhild 

o NM del 1 – Ragnhild 

o NC sr. Førde – Ragnhild 

o NC jr. Holmenkollen – Stein og Robert 

o HL Nybygda – Håvard og Robert 

o NC sr. Veldre – Ragnhild 

o NM jr.  – Stein og Håvard 

o NM del 2 – Lillann og Ragnhild 

o Ungdomsstafetten, Håvard tar den alene 
 

• Smørekoordinator junior; Tas opp på Høstmøtet 
 

• Poengskala uttak HL stafett og Ungdomsstafetten? 

Håvard har sammen med Stig Almsbakken jobbet fram et forslag basert på noen renn i løpet 

av sesongen. Saken legges fram for Høstmøtet for avgjørelse, v/ Håvard. 
 

• Regionkontakter  

15/16 år – bør ha det selv om man velger å ha uttaksrenn, Håvard/Lillann følger opp 

Junior – Stein og Robert følger opp, klart til høstmøtet 

 

 

SAMLINGER 
 

11-14 år 

• Svea Skilag Lørdag 24. august, cirka 50 deltakere 

• Vind/Raufoss Lørdag 7. september, over 60 deltakere 

• Valdres  Søndag 13. oktober, 41 deltakere 
 

Samling på tidligsnø???  Ellie følger opp Lillehammer Skiklub 

 

15-16 år 

• Snøsamling 1-3. november på Natrudstilen, pt 59 påmeldte, Ellie sjekker mht. flere senger. 

NTG stiller med trenere søndag, Håvard og Lillann tar ansvar for de andre øktene. 

Program og romfordeling klart i løpet av uke 43. 

 

 

KURS OG KOMPETANSE 
 

Gjennomførte kurs: 

• Trener 1 barmark Karidalen, 13 deltakere, kursholder Marianne Myklebust 

• Trener 1 barmark Lillehammer, 12 deltakere, kursholder Marianne Myklebust 

• Trener 2 barmark Gjøvik, 7 deltakere, kursholder Sebastian Aagnes 

 

Planlagte kurs: 

• Trener 1 snø Karidalen: 9. desember og 13. januar, kursholder Marianne Myklebust 

• Trener 1 snø Lillehammer: 20.  og 27. januar, kursholder Marianne Myklebust 

 

 



NSF HØSTMØTE, 18-20. oktober 2019 

Deltar fra Oppland: Torbjørn, Ragnhild, Håvard, Robert og Lillann. 

De viktigste sakene som skal tas opp på Høstmøtet ble gjennomgått. 

 

 

 

OSK HØSTMØTE, 23. oktober 2019 på Honne 

LK møter kl. 17.00, møtestart kl. 18.00. 

Ellie forbereder ppt og sender ut/legger i Dropbox, alle tar ansvar for å oppdatere sine respektive 

deler. 

 

 

 

 

 

 

 

Neste LK-møte i forkant av OSK Høstmøte på Honne 23. oktober kl. 17.00.  

 

 
Referent Ellie,  

Lillehammer, 15. okt. 2019 


