Oppland Skikrets
Terminliste LANGRENN 2019-20

Endelig utkast, godkjent pd Hgstmgte Langrenn 23.10.19

K= Klassisk
F= Fri teknikk

DUA=

Duathlon/Skiathlon

GD-cup 11-14 3r

T o

up 11-14 ar

toppen Cup 15-16 ar

4. jan Astridbekkrennet F

18. jan Heidalsrennet K

15. feb Rudsbygdrennet K

23. feb @yersprinten cross F

29. feb Gausdalsrennet K

7. mars Tessandsprinten cross F
22. mars Avslutning Trabelia dua/K

5.jan Lygnasaeterrennet F

19. jan SWIX-rennet F/felles

8. feb Madshusrennet K

22.feb Eggedsrennet F

8. mars @verbyrennet K

14. mars Sgr-Aurdalsrennet sprint F
22. mars Avslutning Trabelia dua/K

21. des Arne Rustadstuen K
29.des Nyttarsrennet F

25. jan KM sprint F Lygna

26.jan KM indv K Lygna

16. feb KK-rennet F

29. feb Gausdalsrennet K

22. mars Avslutning Trabelia dua/K

09.11.2019

10.11.2019

16.11.2019

17.11.2019 Synnfjellrennet K

23.11.2019 Beitosprinten

24.11.2019 Beitosprinten

30.11.2019 NC Gala

01.12.2019 NC Gala

07.12.2019 @TS-rennet F eller K World Cup Lillehammer

08.12.2019 |Gransrennet Lygna F World Cup Lillehammer

14.12.2019 Natrudstilrennet F

15.12.2019

21.12.2019 Arne Rustadstuens Minnelgp K

22.12.2019 |THL-rennet F

28.12.2019

29.12.2019 Nyttarsrennet Beitostglen F

04.01.2020 [Svearennet F

05.01.2020 |Lygnaszterrennet F Astridbekkrennet F

11.01.2020 Asvangrennet K NC junior Lygna

12.01.2020 NC junior Lygna

18.01.2020 Heidalsrennet K NC senior Lygna

19.01.2020 SWIX-rennet F felles KM NC senior Lygna

25.01.2020 [KM GRAN IL sprint F KM-helg

26.01.2020 |KM GRAN IL indv K KM-helg

01.02.2020 NM del 1 Konnerud/Ungdommens Holmenkollrenn
02.02.2020 NM del 1 Konnerud/Ungdommens Holmenkollrenn
08.02.2020 Madshusrennet K

09.02.2020 Madshussprinten K

13.02.2020 Madshus-stafetten F

15.02.2020 Rudsbygdrennet K NC senior Fgrde/ NC junior Holmenkollen
16.02.2020 KK-rennet F NC senior Fgrde/ NC junior Holmenkollen
22.02.2020 Eggedsrennet F HL Nybygda / forste helg i vinterferien
23.02.2020 @Pyersprinten cross F HL Nybygda / forste helg i vinterferien
29.02.2020 Raufossrennet cross F jalsrennet 100 &r K M +GD NC senior Veldre / siste helg i vinterferien
01.03.2020 |Kampenrennet sprint F NC senior Veldre / siste helg i vinterferien
07.03.2020 Snauhaugrennet F Tessandsprinten Cross

08.03.2020 @verbyrennet K Kong Haralds Ungdomsstafett
10.03.2019 Skrautvalrennet F

14.03.2020 Sgr-Aurdal supersprint F NM junior Beitostglen

15.03.2020 NM junior Beitostglen/Ungdomsbirken
17.03.2020 @verbystafetten

21.03.2020

28.03.2020 Karidalsstafetten KM NM del 2 + NC jr finale Lillehammer
29.03.2020 NM del 2 + NC jr finale Li + Barnas Holmenkolldag
04.04.2020 Palmehelg

05.04.2020 Paskelangrennscross Skei F Palmehelg

11.04.2020 Paske

12.04.2020 Paske

18.04.2020 Liatoppen Skiskytterfestival

19.04.2020 Liatoppen Skiskytterfestival




