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Velkommen til Landsrenn i hopp og kombinert
i Lobakken 08.02.15

Bakkesterrelser: K-8, K-18 og K-36

Klasser: G/J K-8
G/J 11 @r og yngre K-18
6/J 12 ar og eldre K-18
G/J A 13-16 ar K-36
G/J B 13-16 dr K-36
G/J 12ar K-36
G/J 11 @r og yngre K-36



Program Lobakkrennet 08.02.15

09.00 Rennkontor apner.

10.30 Frist for avhenting av startnummer og bytting av bakker.
10.30 Treningshopping slutt.

11.00 Start preveomgang K-8, 1. og 2. omgang fortlgpende.

Ca. 12.00 Start preveomgang K-18 og K-36, 1. og 2. omgang
fortlepende.

Start Kombinert K-8
Start kombinert K-18 og K-36

Premieutdeling alle bakker og kombinert.

Pamelding fil:

Sigbjern Dalseghagen tIf. 91995260 eller

e-posT SFIL-hopp@outlook.com

eller via min idrett.no innen 07.02.2015
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