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FORRETNINGSORDEN 

 

1) Tinget ledes av valgt dirigent. 

Protokoll føres av valgt sekretær. 

 

2) Representantene forlanger ordet ved framvisning av sine nummerskilt. 

Ingen representanter gis anledning til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. 
 

Observatører og gjester uten stemmerett har talerett, på samme vilkår som 

representantene. 
 

Med unntak av innledningsforedraget, og for de representanter hvis forslag står i 

sakslista, settes taletiden til 5 minutter første gang og 3 minutter andre og tredje 

gang.  
 

Til forretningsorden gis ikke ordet mer enn en gang og med høyst ett minutts taletid. 
 

Dirigenten kan foreslå forkorting avtaletid og strek for inntegnede taler. 

 

 

3) Alle forslag må leveres skriftlig til dirigenten og må være undertegnet med 

organisasjonens og representantens navn. Forslag må fremmes før strek er satt. 

Forslag kan kun fremmes på saker som står på sakslista. 

 

4) Alle vedtak og valg avgjøres ved flertall av de avgitte stemmer, med de unntak som 

NIFs lov fastsetter. 

 

5) Forslag og vedtak føres inn i tingprotokollen med avgitte stemmer for og imot. 

 

6) Tingprotokollen godkjennes av to tingrepresentanter, valgt av tinget til å underskrive 

protokollen.  
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SAK 1    GODKJENNING AV REPRESENTANTER 

 
Skikretsstyret har kontrollert lista over representanter og fullmakter. 

Komplett deltakerliste deles ut på Skikretstinget. 

 

 

Styrets forslag til vedtak: 

Representantenes fullmakter godkjennes, 

til sammen xx representanter med forslag- og stemmerett. 

 

 

SAK 2 VALG AV TINGETS FUNKSJONÆRER 

 

Skikretsstyret foreslår følgende personer: 

• Dirigent/ordstyrer    Audun Skattebo 

• Sekretær     Ellie Lein 

• To representanter til å signere protokoller Velges på Tinget  

• Tellekorps (2 personer)    Velges på Tinget   

    

 

Styrets forslag til vedtak: 

Styrets forslag til tingets funksjonærer godkjennes. 

 

 

SAK 3 GODKJENNING AV INNKALLING,  

                  SAKSLISTE OG FORRETNINGORDEN 

 

 

Styrets forslag til vedtak: 

Innkalling, saksliste og forretningsorden godkjennes.  
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SAK 4  BERETNINGER 2021-2023 

 

Se Vedlegg 1: Beretninger 2021-23 

For å gjøre resultatberetningene noe kortere, begrenses rapporteringen til Topp 10 i de fleste rennene. 

For komplette resultatlister henvises til resultatarkivene på hhv. skikretsens og skiforbundets 

hjemmesider. 

o Styret 

o Freestyle 

o Alpint 

o Telemark 

o Hopp og kombinert 

o Langrenn 

 

Styrets forslag til vedtak: 

Skikretstinget godkjenner de framlagte beretningene for 2021-2023. 

 

SAK 5 ÅRSREGNSKAP 2021 og 2022 

 

Se Vedlegg 2: Årsregnskap for 2021 og 2022 

 

Regnskapet har vært ført av Sports Accounting AS. 

Revisor for hele perioden har vært Ernst & Young. 

 

Skikretsen fører f.o.m. 2021 også regnskapet for Team Elon Innlandet, som ligger inne som en del av 

skikretsens regnskap på kontonivå. Men regnskapene er tydelig adskilt på prosjektnivå. 
 

I 2022 fikk vi også overført EK-midler fra Oppland Skidommerlaug, som ble nedlagt. Disse midlene er 

øremerket bruk til hoppsporten, med et eget prosjektregnskap i skikretsens regnskap.  

 
 

• Resultat 2021 

o Oppland SK: Årsresultat kr. 253.623 (overskudd). Totale inntekter kr. 2.045.893 

o Team Elon: Årsresultat kr. 191.753 (overskudd). Totale inntekter kr. 1.776.375 

 

• Resultat 2022 

o Oppland SK: Årsresultat kr. 229.596 (underskudd). Totale inntekter kr. 3.395.511. 

o Team Elon: Årsresultat kr. 207.085 (overskudd). Totale inntekter kr. 1.710.261 

 

Samlet EK for skikretsen pr. 31.12.22 er på kr. 4.766.064 

 

Styrets forslag til vedtak: 

Skikretstinget godkjenner det framlagte årsregnskapet for 2021 med tilhørende beretninger 

Skikretstinget godkjenner det framlagte årsregnskapet for 2022 med tilhørende beretninger 

https://www.skiforbundet.no/globalassets/06-krets---medier/oppland/9-skikretsting/ting-2023/osk_ting-2023_beretninger-2021-23_styret-og-alle-grener.pdf
https://www.skiforbundet.no/globalassets/06-krets---medier/oppland/9-skikretsting/ting-2023/osk_ting-2023_arsregnskap-2021-og-2022.pdf
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SAK 6 INNKOMNE SAKER 

Det har ikke kommet inn noen saker til Skikretstinget fra klubbene. 
 

 

Skikretsstyret fremmer følgende saker: 

 

 

SAK 6.1 PÅLAGTE ENDRINGER I LOV FOR OPPLAND SKIKRETS 
 

For å sikre at alle organisasjonsledd har en lov som til enhver tid er i samsvar med NIFs regelverk, 

vedtar NIF en egen lovnorm for NIFs organisasjonsledd. 

Det foreligger nå en revidert lovnorm for skikretsene, vedtatt i skistyret 17.03.23, basert på og 

oppdatert etter NIFs lovnorm for særkretser, sist oppdatert høsten 2021. 

Endringene i lovnormen er primært følgende; 

• For alle fellesbestemmelser for norsk idrett (kjønnsfordeling, valgbarhet, habilitet, økonomi 

m.fl.) er det i all hovedsak lagt inn henvisninger til NIFs lov i stedet for at teksten i 

bestemmelsen framgår i loven. Fordelen med dette er at kretsenes lover ikke behøver endres 

hver gang NIFs lov oppdateres. Dette er bestemmelser som uansett gjelder hele norsk idrett, 

og som alle organisasjonsledd plikter å følge 

 

• Bestemmelser som er særegne for skikretsene, for eksempel knyttet til kretsenes oppgaver, er 

beholdt uforandret fra forrige lovnorm. 

 

Den oppdaterte lovnormen skal godkjennes av Skikretstinget. Vedtatt lovnorm skal sendes NSF til 

informasjon etter vedtak om endring. 

Se Vedlegg 3: Revidert Lov for Oppland Skikrets 

 

 

 

Styrets forslag til vedtak: 

Skikretstinget godkjenner de pålagte endringene i Lov for Oppland Skikrets i tråd med ny lovnorm. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.skiforbundet.no/globalassets/06-krets---medier/oppland/9-skikretsting/ting-2023/vedlegg-3_lov-for-oppland-skikrets_til-godkjenning-13.05.23.pdf
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SAK 6.2 FELLES ØKONOMI ALPINT OG TELEMARK 
 

Skikretstinget 2019 vedtok å legge ned Telemarkkomiteen. Bakgrunnen for vedtaket var liten 

telemarkaktivitet i kretsen, både mht. utøvere, renn og ikke minst tillitsvalgte til komiteen. Det ble 

vedtatt at telemark skulle innlemmes i Alpinkomiteen, med et komitemedlem som representerer 

telemark, og få grentilskudd kun basert på medlemstall, ikke det flate tilskuddet pr. gren. Telemark 

skulle fortsatt ha separat regnskapsførsel, adskilt fra Alpint, inkl. EK. Videre organisering av Alpint 

/Telemark skulle fremmes som sak på Skikretstinget 2023 

 

De siste to årene har Telemark hatt negative årsresultat på hhv. 15.261 (2021) og 26.289 (2022). 

Telemark har pr. 31.12.21 en egenkapital på kr. 246.054. Hafjell Telemark Weekend er etablert som en 

årlig happening, utover det har det kun vært arrangert en breddesamling (2022) og noen åpne 

kveldstreninger i regi av ØTI Hafjell Alpint. Det har ikke vært arrangert noen renn i regi av skikretsen. 

  

 

Antall aktive medlemmer var 14 i 2022, 24 i 2021, fordelt på 3 klubber, hhv. Kolbu KK, Peer Gynt 

Alpinklubb og ØTI Hafjell Alpint. Det er kun ØTI Hafjell Alpint som har et treningstilbud for 

telemark. 

 

For å stimulere til mer telemarkaktivitet er alle breddesamlinger i regi av alpinkomiteen åpne for 

telemarkkjørere. Men alle kostnader for disse har til nå i sin helhet blitt dekket av Alpinkomiteen, da 

det er vanskelig å beregne Telemark sin andel. 

 

For å styrke og forenkle det praktiske og økonomiske samarbeidet mellom Telemark og Alpint foreslår 

styret å slå sammen Alpint og Telemark sine økonomier, inkl. egenkapitalene. Telemark vil fortsatt 

kunne gjennomføre sine aktiviteter som før, men da som en del av prosjektregnskapet for 

Alpint/Telemark. Alpinkomiteen er ansvarlig for budsjett og regnskap, sammen med Telemark sin 

representant. 

 

 

 

Styrets forslag til  vedtak: 

Alpint og Telemark er en komité, og styret i Oppland skikrets fremmer forslag om å slå sammen 

økonomien til Alpint og Telemark, til et felles prosjektregnskap med en felles egenkapital. 
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SAK 7 FASTSETTING AV LAGSKONTINGENT   

Dagens modell ble vedtatt og tatt i bruk på Skikretstinget i 1998. Kontingenten består av to deler; et 

grunnbeløp og en aktivitetsandel basert på klubbenes innrapporterte aktivitetstall i Samordnet 

rapportering. 

 

På Skikretstinget i 2011 ble grunnbeløpet justert opp fra kr. 2.000 til kr. 2.500, mens 

aktivitetsandelen forble uendret. Dette ble videreført uten endring på Skikretstingene i både 2013, 

2015, 2017, 2019 og 2021. Lagskontingenten indeksregulerer ikke. 

Lagskontingenten den siste tingperioden har vært som følger: 
 

• Grunnbeløp på kr. 2 500 pr. medlemsklubb 

• Kr. 20 pr. medlem t.o.m. 100 medlemmer 

• Kr. 10 pr. medlem f.o.m. 101 medlemmer 

 

 
 
Styrets forslag til vedtak: 
Skikretsstyret foreslår at lagskontingenten holdes uendret i Tingperioden 2023-25. 
 
 

 

SAK 8 HANDLINGSPLAN 2023-25 

Handlingsplanen 2023-25 for Oppland Skikrets bygger på Skipolitisk dokument 2021-24, Skiglede for 

alle, som ble vedtatt på Skitinget i Molde i juni 2022. I denne er det satt opp 9 mål for skikretsene, 

fordelt på følgende områder: 

 

• Aktivitetsutvikling 

• Anleggsutvikling 

• Arrangementsutvikling 
 

Basert på disse målene, har skikretsstyret spisset og tilpasset sine mål i et forslag til handlingsplan for 

perioden 2023-25. Tiltak for å nå disse målene konkretiseres av det nye styret og de ulike 

grenkomiteene.  
 

 

Se Vedlegg 4: Handlingsplan 2023-25 

 

 

Styrets forslag til vedtak: 

Skikretstinget godkjenner framlagte Handlingsplan for tingperioden 2023-25. 

 

https://www.skiforbundet.no/globalassets/06-krets---medier/oppland/9-skikretsting/ting-2023/osk_handlingsplan-2023-25.pdf
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SAK 9 RAMMEBUDSJETT 2024 og 2025 

Skikretsstyret legger fram følgende forslag til rammebudsjett for 2024 og 2025:  

 

 BUDSJETT 2024 BUDSJETT 2025 
 inntekter kostnader resultat inntekter kostnader resultat 

STYRE/ADMIN -1 580 000 1 780 000 
200 
000 

-1 580 
000 1 780 000 200 000 

Lagskontingenter -400 000   
-400 
000 -400 000   -400 000 

Deltakeravgift renn -750 000   -750 000 -750 000   -750 000 

Momskompensasjon -200 000   
-200 
000 -200 000   -200 000 

Sponsorinntekter 0   0 0   0 

Medlemstilskudd NSF -30 000   -30 000 -30 000   -30 000 

Andre tilskudd -150 000 100 000 -50 000 -150 000 100 000 -50 000 

Renteinntekter -50 000   -50 000 -50 000   -50 000 

Grentilskudd   550 000 550 000   550 000 550 000 

Prosjektmidler   150 000 150 000   150 000 150 000 

Lønnskostnad adm.sjef   100 000 100 000   100 000 100 000 

Lønnskostnad komp.stilling   380 000 380 000   380 000 380 000 

Drift kretskontor   220 000 220 000   220 000 220 000 
Drift/aktivitet 
kompetansestilling   50 000 50 000   50 000 50 000 

Drift kretsstyre   130 000 130 000   150 000 150 000 

Profilering/gaver m.m.   40 000 40 000   40 000 40 000 

Skitinget 2024 Bodø   60 000 60 000   0 0 

Skikretstinget 2025     0   40 000 40 000 
 

 

Styret foreslår et rammebudsjett som gir underskudd på 200.000 begge år. 

Dette er i tråd med vedtak om Skiklubbutviklerprosjektet 2021-25 på Skikretstinget 2021. 

 

Skikretsstyret foreslår også å videreføre prosjektmidler på kr. 150.000 pr. år, som ble tatt inn etter 

forslag fra Skikretstinget i 2019. Disse midlene er tett tilknyttet stillingen som skiklubbutvikler. 

 

Budsjett for grenkomiteene godkjennes av styret. 

 

 

 

Styrets forslag til vedtak: 

Skikretstinget godkjenner rammebudsjett for 2024 og 2025. 
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SAK 10  VALG 

 
Valgkomiteen har i tingperioden bestått av: 

• Leder   Ole Kristian Kirkerud   Lillehammer Skiklub 

• Medlem  Pernilla Egedius  Vind IL 

• Medlem Mette Gaarder   Raufoss IL Hopp 

• Varamedlem Astrid Nyquist   Øystre Slidre IL 

 

Valg av styre og grenkomiteer 

Valgkomiteen har følgende innstilling til nytt styre for tingperioden 2023-25: 

Leder    Kjetil Dahlen   Søre Ål IL  gjenvalg 

Nestleder   Elin S. Kjeldsberg  Vind IL   ny 

Styremedlem   Sigrid Snuggerud  Gjøvik Skiklubb  gjenvalg 

Styremedlem   Jon Monshaugen  Peer Gynt Alpinklubb ny 
ny 

Varamedlem   Jostein Fuglerud  Vind IL   ny 

Varamedlem   Ronja Håkenstad Evertsen Øystre Slidre IL  ny  
 

Styremedlem/leder LK  Torbjørn Broks Pettersen Øyer-Tretten IF  gjenvalg 

Styremedlem/leder HKK May Kristin Lønseth  Lensbygda Sportsklubb gjenvalg 

Styremedlem/leder FK  Torger Fenstad   Gausdal Skilag  gjenvalg 

Styremedlem/leder AK  Jørn Tore Linberg  Lillehammer Skiklub gjenvalg

  

Leder av grenkomiteene velges på Skikretstinget, jf. innstilling. 

Det nye styret ber om fullmakt fra Skikretstinget til å oppnevne grenkomiteenes medlemmer, jf. loven 

for Oppland Skikrets, § 13. 

 

 

 

Valg av Kontrollutvalg 

Valgkomiteen har følgende innstilling:       

Leder   Olav Olstad   Vestringen IL         gjenvalg 

Medlem  Tor Ulsaker Ødegaard  Nordre Land IL        gjenvalg  

Varamedlem  Marit Stensvold Berntsen Nordre Land IL       gjenvalg 

Varamedlem  Jan Arild Berg   Etnedal Skilag    gjenvalg 

 

 

Valg av representanter til Skitinget, Idrettskretstinget og Fagmøter i NSF 

Valgkomiteen ber Skikretstinget om å gi påtroppende styre fullmakt til å utnevne representanter stil 

Skitinget og Idrettskretstinget. 
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Valg av ny valgkomité 

Det er avtroppende styre som innstiller til ny valgkomité, innstilling legges fram på Skikretstinget. 

Styret har følgende innstilling til valgkomite for tingperioden 2023-25 

 

• Leder  Jan Arne Lønseth Lensbygda Sportsklubb  ny 

• Medlem  Pernilla Egedius  Vind IL      gjenvalg 

• Medlem Astrid Nyquist  Øystre Slidre IL   gjenvalg 

• Varamedlem Tormod Bjerke  Follebu Skiklubb  ny 

 

 

 

Revisor 

Styret foreslår at Ernst & Young engasjeres som revisor for 2023 og 2024. 

 

 

 

Styrets forslag til vedtak: 

Nytt styre velges ihht. valgkomiteens innstilling 

Kontrollutvalg velges ihht. valgkomiteens innstilling 

Ny valgkomité velges ihht. styrets innstilling 

Påtroppende styre får fullmakt til oppnevne medlemmer i grenkomiteene 

Påtroppende styre får fullmakt til å utnevne representanter til Skitinget, Idrettskretstinget og 

Fagmøter i NSF. 

Ernst & Young engasjeres som revisor for 2023 og 2024. 

 


