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Kretsting Nordland Skikrets 

 

Sted: Quality Hotel Ramsalt 

Tid: Lørdag 13. mai kl. 15.00 
 
 

Program 
 
Lørdag 

• Kl 15.00 Skikretsting 

• Kl 20.00 Tingmiddag og prisutdelinger 
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Saksliste 
 

1. Godkjenning av frammøtte representanter 

2. Velge dirigent, protokollfører og to representanter til å underskrive protokoll 

3. Godkjenne innkalling, forretningsorden og saklisten 

4. Årsberetninger styre og komiteer 2021 og 2022 

5. Revidert regnskap 2021 og 2022 

6. Fastsette kontingent 

7. Handlingsplan 

8. Innkomne saker 

9. Budsjett 

10. Lov for Nordland Skikrets 

11. Valg 
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Forretningsorden 
 

1. Tinget ledes av valgt dirigent.  

 

2. Protokoll føres av valgt sekretær 

 

3.  Representantene forlanger ordet ved framvisning av sine nummerskilt.  

Ingen representanter gis anledning til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. Observatører 

og gjester uten stemmerett har talerett, på samme vilkår som representantene.  

Med unntak av innledningsforedraget, og for de representanter hvis forslag står i sakslista, 

settes taletiden til 5 minutter første gang og 3 minutter andre og tredje gang.  

 

Til forretningsorden gis ikke ordet mer enn en gang og med høyst ett minutts taletid. 

Dirigenten kan foreslå forkorting avtaletid og strek for inntegnede taler.  

 

4. Alle forslag må leveres skriftlig til dirigenten og må være undertegnet med organisasjonens 

og representantens navn. Forslag må fremmes før strek er satt. Forslag kan kun fremmes 

på saker som står på sakslista.  

 

5. Alle vedtak og valg avgjøres ved flertall av de avgitte stemmer, med de unntak som NIFs lov 

fastsetter. 

 

6. Forslag og vedtak føres inn i tingprotokollen med avgitte stemmer for og i mot.  

 

7. Tingprotokollen godkjennes av to tingrepresentanter, valgt av tinget til å underskrive 

protokollen. 
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Sakenes behandling 
 

SAK 1 Godkjenning av frammøtte representanter 

 Styrets forslag til vedtak: 

Representantene kontrolleres av skikretsstyret, godkjennes. 

 ---------- stemmeberettigede representanter. 

 

SAK 2 

Valg av: 

a. Dirigent 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

b. Sekretær 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

c. 2 representanter som skal underskrive protokollen 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

SAK 3 Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden 

 Styrets forslag til vedtak: 

1. Innkallingen godkjennes 

2. Forretningsorden godkjennes som fremlagt på forrige side. 

3. Saklisten i hendhold til NSK’s lov, med de forslag som er mottatt innen fristen 

29.04.2023, godkjennes som fremlagt. 
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SAK 4 Årsberetninger styre og utvalg 2021 og 2022 

 Se tingdokument fra side 11 

 Styrets forslag til vedtak: 

 Årsberetninger fra styret og utvalg/grener godkjennes som framlagt. 

 

SAK 5 Revidert regnskap 2021 og 2022 

 Styrets forslag til vedtak: 

 Regnskap for 2021 med revisjonsberetning godkjennes som framlagt. 

Styrets forslag til vedtak: 

 Regnskap for 2022 med revisjonsberetning godkjennes som framlagt. 

 

SAK 6 Kontingenter 

Kontingent: Lagskontingenten til skikretsen ble sist endret på tinget i 2019. Kontingent på kr 

4000,- per lag, samt kr 200,- per helårslisens. 

Styrets forslag til vedtak: 

Styret foreslår at kontingenten og helårslisens beholdes uendret. 

 

Sak 7 Handlingsplan 

 Se vedlegg i tingdokumentet 

 Styrets forslag til vedtak: 

Videreføres med endringer som framlagt 
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SAK 8 Innkommende sak 

   Ingen innkommende saker 

 

SAK 9 Budsjett 2023-2024 (s. 62) 

Styrets forslag til vedtak: 

Budsjett for 2023-2024 godkjennes som framlagt. 

 

SAK 10 Lov for Nordland Skikrets (s.66) 

Styrets forslag til vedtak: 

Lov for Nordland Skikrets godkjennes som fremlagt 

 

SAK 11 Valg 

 Valgkomiteens innstilling på kandidater til valgene legges fram av valgkomiteen. 

A. Styret bestående av: 

Leder:_______________________________________________________ 

Nestleder:____________________________________________________ 

Styremedlem:_________________________________________________ 

Styremedlem:_________________________________________________ 

Varamedlem:_________________________________________________ 

Varamedlem:________________________________________________ 
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B. Grenkomite for alpint bestående av: 

Leder:_______________________________________________________ 

Medlem:_____________________________________________________ 

Medlem:_____________________________________________________ 

Medlem:_____________________________________________________ 

Medlem:_____________________________________________________ 

 

C. Grenkomite for hopp og kombinert bestående av: 

Leder:_______________________________________________________ 

Medlem:_____________________________________________________ 

Medlem:_____________________________________________________ 

Medlem:_____________________________________________________ 

Medlem:_____________________________________________________ 

 

D. Grenkomite for langrenn bestående av: 

Leder:_______________________________________________________ 

Medlem:_____________________________________________________ 

Medlem:_____________________________________________________ 

Medlem:_____________________________________________________ 

Medlem:_____________________________________________________ 

 

E. Valg av kontrollkomite: 

Leder : ___________________________________________________ 

Medlem: ___________________________________________________ 

Medlem: ___________________________________________________ 
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F. Hedersutvalg bestående av: 

Leder:_______________________________________________________ 

Medlem:_____________________________________________________ 

Medlem:__________________________________________________ 

 

G. Representanter fra Nordland Skikrets til Norges Skiforbunds ting i 2024: 

Valgkomiteens forslag til vedtak: 

Styret gis fullmakt til å oppnevne kandidater til NSF’s ting 2024. 

 

H. Tid og sted for neste skikretsting 

Styrets forslag til vedtak: 

Skikretsstyret gis fullmakt til å bestemme tid og sted for neste skikretsting. 

 

I. Valgkomite 

Skikretsstyret har foreslått følgende personer til valgkomiteen for neste 

tingperiode. 

Leder:_______________________________________________________ 

Medlem:_____________________________________________________ 

Medlem: _________________________________________________ 
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Styreberetning  
Kretsstyrets rapport for kretstingperioden 2021 – 2023 

Kretsstyret i perioden: 

Leder Arnfinn Paus, Sortland & Omegn Skiklubb 

Nestleder Dorothea Blix, Innstranda IL 

Styremedlem Ove Bromseth, Rana Slalåmklubb 

Styremedlem Oddbjørn Skarheim, Vinger IL 

Styremedlem/ Alpinkomiteleder Inge Indahl,  

                                    fra høsten 2022: Siri Elise Bjørgaas, Svolvær Slalåmklubb 

Styremedlem /Hopp-kombinertkomiteleder Trond Jøran Pedersen, Stålkameratene IL 

Styremedlem /Kombinert-hoppkomiteleder Alv-Arne Vilhelmsen, Mosjøen IL 

Styremedlem /Langrennskomiteleder Stig Mortensen, SK Lofoten Ski 

Vara (fram til høst-22) Siri Elise Bjørgaas, Svolvær Slalåmklubb 

Vara Halvard Pettersen, Melbo IL 

Kretsstyrets arbeidsutvalg (AU) er de fire første på lista, kretsstyrets anleggsutvalg er som i forrige 

periode Oddbjørn Skarheim og komitelederne. 

Styrets arbeid: 

Styremøtene holdes på Teams (med noen få unntak), vi har hatt 23 styremøter og behandlet i alt 

165 små og store saker. 

Bakkeåpning og pristildeling 

Den store begivenheten høsten 2021 var utvilsomt offisiell åpning av Fageråsbakkene, et komplett 

helårsanlegg med 5 bakker fra K10 til K105, med ordfører, Skipresident Erik Røste, hoppsjef Clas 

Brede Braathen og ikke minst med pådriver og ildsjel Trond Jøran Pedersen sentralt i seremonien. 

(Alv-Arne Vilhelmsen fra HK-komiteen og kretsleder Arnfinn Paus var også til stede.) Store deler av 

hopplandslaget prøvde bakkene framfor et stort antall tilskuere fra Rana og en rekke andre steder. 

Under NSFs høstmøte ble Fageråsbakkene tildelt prisen for Årets anlegg, mottatt av Trond Jøran. 

En solid hyllest til hoppmiljøet på Mo fra Skiforbundets side! 

               
                                Åpninga av Fageråsen hoppanlegg i oktober 2021 

Høsten 2021 og våren 2022 var preget av mye støy i mediene i den såkalte «hoppsaken». 

Kretsstyrets holdning var (og er!) at dette var en sak på annet nivå i organisasjonen enn det vi har 

ansvar for. Vi ga uttrykk for at man måtte løse saken og skape ro i rekkene og lot det bli med det. 
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Kretsleder var til stede på møtet i Lillestrøm der evalueringsutvalget la fram sin rapport (januar 22). 

Den er offentlig og kan leses av alle som har lyst. 

Arrangementer 

NM alpint 2022 var nok det største og mest prestisjefylte arrangementet i kretsen i perioden. 

Bortsett fra en uværsdag som medførte avlysning av Super-G, ble NM avvikla på strålende vis i 

praktfullt vær. Nok et bevis på arrangørkompetansen i Narvik Slalåmklubb og Narvikfjellet. (I 

skrivende stund jobber VM-organisasjonen videre med VM-søknad 2029.) 

Av andre arrangementer viser vi til komiterapportene. Men det er grunn til å nevne NNM langrenn 

2022 på Stokmarknes og arrangørklubbene Alsvåg IL, Sortland & Omegn Skiklubb, Stokmarknes IL, 

Melbo IL og SK Lofoten Ski. Maken til værutfordringer er sjelden vare, selv langs kysten i 

Vesterålen. Men arrangøren greidde å gjøre umulig vær til en attraksjon i seg selv, og løperne 

syntes det var moro! Med andre ord et eksempel til etterfølgelse for andre arrangører. 

     
                          NM alpint 2022 i Narvik og NNM langrenn 2022 på Stokmarknes 

 

Nedstenging og gjenåpning, frafall og rekruttering 

Perioden begynte med forsiktig åpning fra tiltakene under pandemien, ny innstramming rundt 

juletider 2021, med gradvis normalisering utover nyåret ’22, og dermed tilnærmet normal 

sesongavvikling i både 2022 og helt normal avvikling vinteren 2022/23. I de ulike komiterapportene 

belyses detaljer i aktivitetene. Styrets bekymring er frafallet i løpet av nedstengingsperiodene, og 

statistikken viser at nedgangen i vår krets er større enn gjennomsnittet for landet.  Dette gjelder 

både registrerte medlemmer og ikke minst deltakelsen i KM og i NNM, der det er betydelig 

nedgang i alle nordnorske kretser, men mest i Nordland. (opp mot 60%, - se vedlagt statistikk.) 

Det er verdt å merke seg at nedgangen startet før pandemien og nedstenginga, så vi kan ikke bruke 

det som eneste forklaring. Både klubber og krets må se på bakenforliggende årsaker, hva vi tilbyr 

og hvordan vi kan bli mer attraktive. 

Tallenes tale er jo ikke hyggelige: i 2015 var vi 7755 medlemmer, i 2021 4404. 

Hovedbildet er at nedgangen er landsgyldig, men at den er plagsomt stor i Nordland Skikrets. NSF 

har gått fra å være nest største særforbund til bare å være nummer 4 eller 5. 

 

Skiklubbutvikler: 

Skiforbundets tydeligste grep for å snu tendensen er å ansette skiklubbutviklere i alle kretser. Det 

ble vedtatt på det digitale tinget i 2021, ikke uten skepsis fra Nordland Skikrets, mest på grunn av 

hvordan ordningen var tenkt finansiert, men også fordi arbeidsinstruksen for skiklubbutviklerne 

virket uklar på dette tidspunktet. Men når det er nevnt, så har vi fått en super tilvekst i Nordland 
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med Stine Wikes ansettelse i august 2022, i 50% stilling. Hun har allerede besøkt en rekke klubber 

og satt i gang mange aktiviteter på tvers av grenene og under overskriften «skisprell» og «ski for 

alle» (se Stines rapport). 

Tilbakemeldingene fra besøkte klubber viser begeistring og stor entusiasme. Spenningen knyttes til 

om klubbene greier å få økt rekruttering som resultat. 

Tiltaket skiklubbutvikler er inne i en 3-årig prøveperiode, den er underfinansiert og kretsene, også 

vår, tærer på egenkapitalen for å være med på spleiselaget. Slik kan det ikke fortsette. NSF har 

nedsatt en arbeidsgruppe som skal evaluere tiltaket og komme med sine anbefalinger underveis og 

ved prøveperiodens slutt. Den består av bl.a. representanter fra skistyret, administrasjonen og 2 

kretsledere, hvorav Arnfinn Paus er den ene. Hovedfokus nå er å sørge for 50% stilling i alle kretser 

finansiert fra NSF sentralt. 

Uavhengig av finansiering: kretsstyrets anbefaling til klubbene er mer lokalt samarbeid og 

klubboverskridende tiltak, og svært gjerne på tvers av grener i de yngre årsklassene. 

   

 

Representasjon 

Kretsstyrets medlemmer har deltatt på alle høst- og vårmøter i perioden, fagmøter så vel som 

anleggsmøter og kretsledermøter. NSF holder orienterende teams-møter for kretsledere og 

kretsansatte etter hvert skistyremøte, en ordning som fungerer godt. Og vi er representert i den 

nevnte arbeidsgruppa for skiklubbutviklere. 

Samarbeidet i de 3 nordnorske kretsene er godt, institusjonen «Nord-norsk møte» holdes i hevd og 

avholdes i forbindelse med skitinget og på vårmøtet i mellomårene. 

Ved Skitinget i Molde i juni 2022 var følgende delegater: 

Anniken Aune, Tverlandet IL 

Siri Elise Bjørgaas, Svolvær Slalåmklubb, 

Trond Jøran Pedersen, Stålkameratene IL og 

Arnfinn Paus, Sortland & Omegn Skiklubb. 

På fagmøte langrenn deltok Stig Mortensen, og Mona Myrland på møtene for ansatte. Begge var 

observatører på tinget og alle 6 deltok på banketten! 
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                 Tingdelegasjonen 2022, forsterket med adm.sjef og LK-leder under banketten. 

NSFs ting i Bodø 2024: 

En stund før skitinget hadde vi fått melding fra Skiforbundet om at vår søknad om å være 

skitingarrangør 2024 var vedtatt. I tillegg til å fremheve våre kvaliteter, la vi stor vekt på Bodøs 

status som europeisk kulturhovedstad i 2024 i søknaden. Ideen om å søke må vi takke forrige 

skipresident Erik Røste for. Hans befaring til Bodø, møte med kulturhovedstadkomiteen i 2019 og 

hans anbefaling til oss om å søke var kimen til at vi faktisk gjorde det. Nå har vi nedsatt en 

arbeidsgruppe for Skitinget 2024 bestående av Mona Myrland, AU-medlemmene, samt Anniken 

Aune og Mads Pinnerød. 

Økonomi: 

Den kan best beskrives som anstrengt, men under kontroll. En del klubber har dessverre 

opparbeidet gjeld, av og til over flere år. Det gjelder årskontingent, manglende rennavgifter og 

manglende egenbetaling ved fellesarrangementer i forbindelse med renn. Det er etter hvert blitt 

såpass store summer at det er en belastning for kretsens drift. Dette må det ryddes opp i. Det nye 

kretsstyret og adm. sjefen vil prioritere dette overfor klubbene det gjelder. Vi viser til regnskap, 

revisors rapport og budsjett. 

 

Sportslige resultater: 

Her viser vi til komiterapportene 

Ren idrett 

Vi oppfordrer alle ledere og trenere til å gjennomføre NSFs digitale antidopingkurs og ber klubbene 

samtidig sørge for at alle lisensbetalende løpere gjør det samme. Kurset er stort sett det samme, 

men delt i «ren utøver» og «ren leder/trener». Det rettes særskilt oppmerksomhet overfor 

kosttilskudd og hva som kan skjule seg i dem. Det viser seg at varedeklarasjonene ikke er 

sannferdige nok fra mange produsenter. 

Kurset tar om lag 30 minutter å gjennomføre. Ta det gjerne på en klubbkveld! 

Hederstegn og priser:  

På jubileumsårsmøtet i september 2021 ble det delt ut i alt fire priser: 

Erik Plener, Narvik Slalåmklubb / Narvikfjellet for 2019, 

Elin Nilsen, Bossmo & Ytteren  

Kenneth Bråthen, Bossmo & Ytteren og  

Trond Jøran Pedersen, Stålkameratene IL, alle for 2021. 

Vi presenterte også kretsens jubileumsbok i forbindelse med kretsens 100 år.  
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Hederstegn 2023 deles ut av hederstegnkomiteen under tingmiddagen. 

 

              
 

 

Det avtroppende styret takker for seg, i håp om at vi unngår nye nedstenginger i perioden som 

kommer og at vi ved neste kretsting kan vise til ny medlemsvekst og stadig bedre sportslige 

resultater. 

Kretsstyret i Nordland Skikrets 2021 – 2023: 

 

Arnfinn Paus, leder                                       Dorothea Blix, nestleder 

 

Ove Bromseth, AU-medlem                         Oddbjørn Skarheim, AU-medlem 

 

Trond Jøran Pedersen, Hopp & Kombinert   Alv-Arne Vilhelmsen, Hopp & Kombinert 

 

Siri Elise Bjørgaas, Alpinkomiteen               Stig Mortensen, Langrennskomiteen 

 

                                Halvard Pettersen, vararepresentant 
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Beretning hopp og kombinert 
 

Nordland Skikrets Hopp/kombinert komiteen 

Årsrapporter sesongene 2021-2022 

-Komiteen HK/KK har bestått av: Alv Arne Vilhelmsen, Mosjøen IL, Vidar Johansen, Mosjøen IL,  

Knut Aril Hansen Rognan IL, Vegard Nerdal  og Trond Jøran Pedersen, IL Stålkameratene. 

 

-Komiteen har de siste sesong ikke avholdt fysiske møter, men kun hatt kontakt per telefon og 

mail, samt diskutert aktualiteter når vi har møttes ved arrangementer og samlinger. 

Komitearbeidet har i stor grad vært lagt på is, da formann i HK har vært mye opptatt med nytt 

helårs hoppanlegg i Fageråsen i Mo i Rana. Hoppmiljøet på Rognan har falt fra og har ikke hatt 

sportslige aktiviteter de siste to årene. Kretsen har vært representert på NSF sine vår -og 

høstmøter i den grad disse har blitt gjennomført. 

 Komiteen har ikke hatt noen spesielle saker til behandling. Aktuelle saker er behandlet 

fortløpende. Komiteens budsjett har vært på kr 47.500,00. Pengene er blitt benyttet til felles 

treningssamlinger og tilskudd til aktiviteter i de miljøer der det enda er hoppaktivitet. Det har ikke 

vært gjennomført trenerkurs siste år. Kretsen og klubbene trenger å få utdannet flere offisielle 

dommere og TDer. Uten kvalifiserte dommere og TDer har klubbene ikke anledning til å arrangere 

skirenn. Dette er en utfordring som må prioriteres i det videre.  Komiteen har holdt et 

aktivitetsnivå tilsvarende sine budsjetter. 

 Oppsummering av sesongen 2021-2022: Planlagte aktiviteter er gjennomført. 

Rekrutteringsarbeidet trenger ytterligere stimulans og tiltak. Hopp- og kombinert idretten sliter 

med dårlig tilrettelagte anlegg, manglende fasiliteter og færre og færre frivillige og engasjerte 

foreldre. Resultatene på de av våre aktive som satser- er gode. Flere av våre aktive er tilsluttet 

sentrale landslag og treningsgrupper, Trønderhopp, Granåsen Skiteam, og NSF sine landslag mm. 

-Robin Pedersen, (25 år), IL Stålkameratene, har vært tilsluttet A- landslaget i hopp de to siste 

sesongene. Sommersesongen 2021/22 var lovende og viste fin framgang.  Sesongen 2021/22 

startet bra med to seire i COC i Kuusamo. Før avreise til hoppuka ble Robin Koronasyk og mistet 

dermed muligheten til å delta. Etter dette gikk resten av sesongen uten de store resultatene i WC. 

Robin ble tatt ut til OL i Beijing og deltok  som reserve, uten å få delta i konkurransene.   

-Eirin Kvandal 21 år, fra Mosjøen, har  vært skadet etter WC seier og påfølgende kneskade/ ny 

korsbåndskade. Fra og med sesongen 2020/21 ble Eirin en del av det norske damelandslaget i 

hopp. I desember 2022 er Eirin igjen med i det gode selskap og klar for en ny hoppsesong. Eirin vil 

nok vise seg fram og ta nye steg mot toppen i WC i løpet av sesongen 2022/ 2023. 
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- Frida Westman, 21 år, IL Stålkameratene, og Sveriges internasjonale håp i kvinnehopp, er en ny 

tilvekst til skikretsen. Frida har store muligheter til å bli en internasjonale god kvinnehopper. I 

desember 2022 i Wisla i Polen stod Frida for første gang på pallen i WC. Frida var også deltaker i OL 

i Beijing. En ny kneskade, som ble et resultat etter et langt hopp i Wisla i desember 2022 har gjort 

at Frida må avvente videre sportslig aktivitet til ut på vinteren 2023. 

- Rekrutteringsarbeidet i kretsen bør styrkes. De fleste av våre tidligere hoppsentre opplever 

manglende interesse både fra unger og foreldre. I Mo i Rana er miljøet i Polarsirkelen Ski i vekst, 

men også her må det tenkes alternativt og nytt for å kunne fenge flere unger og foreldre. Et nytt og 

mer lettdrevet anlegg gjør sitt, men det trengs flere foreldre og frivillige til rekrutteringsarbeidet. 

Ungene kommer ikke av seg selv lengre. Idretten er blitt for spesialisert. Vi må tilrettelegge for lek 

og selvlæring, og kanskje kommer vi dit at vi må  betale/ ansette personell med kompetanse for å 

skape kontinuitet og entusiasme. Om vi ikke greier å tenke og fenge et større publikum så vil hopp 

og kombinertsporten bli en miniidrett – en idrett for de få.  

I Mo i Rana og i Polarsirkelen Ski er det i dag mellom 20 – 30 utøvere som viser stor iver og 

interesse for sporten. I Vefsn er det anlagt et nytt skileikanlegg, på Kippermoen, der det har vært 

gjennomført fire skileikkurs -og hoppskoler hvor et 100 talls unger har deltatt. Ny aktivitet i bynære 

områder har blitt godt mottatt. Men enn så lenge har en ikke greid å få ungene fra skileiken til å ta 

steget inn i hoppmiljøet i Storhaugbakkene. 

Resultater: 

 I sesongen 2021/22 har kretsens aktive vært representert i OL i Beijing, WC, COC,  Norgescuper, 

NM, Jr. NM, Hovedlandsrenn og Solan Gundersen.  

Sesongen 2021/2022 

- Robin Pedersen 25 år, IL Stålkameratne/ Trønderhopp/ NSF landslag:  

- 2 x 1. pl COC i Kuusamo 2022 

- Deltaker i OL og WC, 2022 

 

- Frida Westman, 21 år, IL Stålkameratene/ Trønderhopp/ Sveriges Kvinnelandslag 

- 3. plass WC Wisla 2022 

- 3 x 4.plass i WC , 2022 

- Øvrig fem plasseringer blant de 10 beste i WC 

- Deltaker i OL i Beijing, 2022 

Frida Westman i svevet i WC i Wisla 
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- Emil Vilhelmsen 24år og Iver Leiråmo 18 år er kretsens mannlige kombinertløpere i Jr. og 

seniorsammenheng. Emil har representerer Mosjøen IL/ Granåsen Skiteam, men s Iver har 

representert Bosso & Ytteren og Polartsirkelen Ski. Begge har hevdet seg godt i NorgesCup og 

nasjonale mesterskap. 

 

- Eirin Kvandal 22  år, Mosjøen IL/ Trønderhopp/ landslaget: Er tilbake i hoppbakken etter to år 

med opptrening etter korsbåndskade. Eirin er i fin utvikling og vil kunne hevde seg på den 

internasjonale arena allerede kommende sesong. 

 

- Resultater HL 2022: 

Eirik Leiråmo vant både hopp og kombinert samt kombiX i kl 16 år 

Ludvig Røberg og Eirk Rødberg fikk en tredje og en fjerde plass i samme kombiX. 

Eirik Leiråmo ble også uttatt til Youth Cup i Harracov hvor han også vartet opp med seier blant 

europas talenter. 

Resultater 2021/22:  

Øvrige resultater av kretsens løpere. 

Polarsirkelen Ski i Mo i Rana har det vært jobbet godt med rekrutteringsarbeidet over lang tid. Per i 

dag har miljøet et trettitalls rekrutter, som har gjort seg bemerket under nasjonale konkurranser, 

som Solan Gundersen og Hovedlandsrennet. Polarsirkelen ski stilte med den største troppen under 

Hovedlandsrennet i hopp og kombinert. 
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Resultater hopp/kombinert 2022 / 23. 

Iver Leiråmo 05                                                                                                                                                         

Nordisk juniorlandskamp 3 plass individuelt, 1 plass i lagsprint. 

Erik Leiråmo 07                                                                                                                                                                     

FIS Youth Cup. 2 og 5 plass individuelt, 4 plass sammenlagt.                                                                                            

RCA kombinert Trondheim gutter K60, 1 plass                                                                                               

Kombilekene Tolga 1 plass individuelt, 1.plass lagsprint.                                                                         

Hovedlandsrennet kombinert Levanger 1 plass individuelt, 1 plass sprint, 1 plass laghopp. 

Oscar Røberg 07                                                                                                                                                

Kombilekene Tolga 6.plass individuelt, 3 plass lagsprint.                                                                               

Hovedlandsrennet kombinert Levanger 4 plass, 4 plass kombicross 

Ludvig Røberg 07                                                                                                                                          

Hovedlandsrennet kombinert Levanger 3 plass kombinert individuelt, 3 plass kombicross, 1 plass 

laghopp. 

Amund Ulstad 08                                                                                                                                             

Kombilekene Tolga 3 plass lagsprint.                                                                                                 

Hovedlandsrennet Levanger kombinert 4.plass individuelt, 4 plass kombicross.                                                      

3 plass spesielt hopp, 1.plass laghopp. 

Aleksander Holm Antonsen 07                                                                                                                                 

Kombilekene Tolga 1 plass lagsprint. 

Jakob Nygaard 07                                                                                                                                       

Hovedlandsrennet kombinert individuelt 5 plass. 

 

Treningssamlinger: 

Det er både i 2021 og 2022 gjennomført hopp/miljøsamlinger. Polarsirkelen Ski har ledet 

miljøsamlingene som har vært arrangert i Fageråsen. Kretsens løpere har også deltatt på nasjonale 

og regionale samlinger og konkurranser i Knyken i Orkdal og i Midtstubakkene i Oslo.  

Konkurranser og arrangementer: 

Kretsen og Polarsirkelen Ski har i løpet av året arrangert NM i kombinert og NC i hopp på plast i nye 

Fageråsbakkene der også våre lokale aktive har deltatt. 



20 
 

 I løpet av sesongen 2021/2022 er det arrangert hoppskoler, Telenorcup og to kretsrenn. Det 

tradisjonsrike Vårhopprennet i Storhaugen i Vefsn har ikke latt seg gjennomføre de tre siste 

sesongene grunnet Corona og manglende påmelding.   

 

Kurs og utdanning: 

Det er ikke er ikke gjennomført nye trenerkurs i hopp og kombinert de siste to sesongene. Det siste 

Trener 1. kurs med 10 -12 deltagere ble gjennomført høsten 2016. 

Kretsen mangler rekruttering til godkjente funksjonærer, som dommere og teknisk delegerte/ 

TDer. Vi har per i dag ikke kvalifiserte funksjonærer til å kunne arrangere terminfestede krets eller 

nasjonale renn. Tiltak må iverksettes. Øyvind Kvig er Nordland sin enste godkjente TD og nasjonale 

dommer. Han ønsker å bidra med kursing om det skulle være interesse blant foreldre og eller 

frivillige. 

Utfordringer: 

Skal vi greie å opprettholde bærekraftige hoppmiljø i kretsen, så er vi avhengige av at miljøene 

styrkes og deri at våre aktive blir i kretsen gjennom ungdomsårene. Fageråsbakkene jobber på flere 

fronter. Fageråsbakkene har et klart mål om å få opprettet en nasjonal toppidrettslinje ved 

Polarsirkelen VGS for hopp/ kombinert og langrenn. I dag vet vi at Fylkeskommunen vil 

tilrettelegge for en toppidrettssatsing ved PVGS på Mjølan fra høsten 2023. Et utvidet samarbeid 

med de videregående skolene er en nødvendighet for å styrke skimiljøene og rekrutteringsarbeidet 

i alle ski/ idrettsgrener.  

 

Hopp – og kombinert komiteen takker lag og foreninger for bidraget gjennom perioden..  

 

Mo i Rana 04.05.2023 

Leder HK/NSK       Leder KK/NSK 

TJP        AAV 
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Beretning alpint 
 

Nordland Skikrets Alpinkomiteen  
Årsrapport sesongen 2021/2022 og 2022/2023   

  
Alpinkomiteens sammensetning   
Leder fram til høst 2022/medlem: Inge Indahl, Ankenes alpinklubb  
Medlem/Leder fra høst 2022:  Siri Elise Bjørgaas, Svolvær Alpinklubb 

Medlem:                  Dan Roger Sandstrak Mosjøen Slalåmklubb  
Medlem:    Per Eilertsen, Sortland/Ankenes  
 

Unni Forshaug fra Narvik Slalomklubb ble gjenvalgt for 2 nye år som styremedlem i Alpinkomiteen til Norges 
Skiforbund ved Skitinget i Molde i juni 2022.  

  
Møtevirksomhet   
Alpinkomiteen har vært samlet til møter på telefon og på Teams gjennom vinteren 2022, høst 2022 og 
vinter 2023. Det har i perioder vært ukentlig kontakt mellom medlemmer i komiteen for informasjonsflyt og 
diverse avklaringer. Teamsmøtene har vært avholdt i forbindelse med terminliste, samt poengfordeling og 
planlegging av Telenorlekene U-14 på Norefjell i 2022 og i Wyller 2023 og Telenor Hovedlandsrenn HL U-16 
på Ål i 2022 og I Vassfjellet i 2023. I tillegg har alpinkomiteen hatt felles Teamsmøte med alle klubbene i 
kretsen. 
  
Leder/komitemedlemmer har deltatt på: 
Terminliste møter (tlf med Troms) 
Møter i Alpinkomiteen NSF   
Skitinget i Molde 

Dialogmøte NSF (teams) 
Styremøter Nordland skikrets  
Studietur med NIK, OLT Nord og NFK til Trondheim om spisset toppidrett/Trøndelagsmodellen  
  

Kurs/utdanning:   
  
NSF Alpint Trener 3, påbegynt i juni 2021 med varighet over to år i Oslo. To trenere fra Nordland har deltatt. 
Det har ikke vært avholdt trenerkurs i Nordland, men Troms arrangerte Trener 1-kurs i Harstad hvor flere 
kommende Nordlandstrenere deltok, primært fra Sortland alpinklubb. 
  
 

Økonomi:  
Tildelte midler er prioritert brukt til startkontigent og løpermiddag ved Telenorlekene og Telenor 
Hovedlandsrenn. I tillegg er en liten del midlene i 2022 brukt til lisensnøkkel til livetiming for de nordnorske 
klubbene som administreres gjennom Ankenes Alpinklubb.  
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Aktivitet: 
 
Rekruttering: 
Klubbene i Nordland gjør en fabelaktig jobb med sine løpere. Det trenes godt og mye. Noen klubber har god 
rekruttering mens andre ønsker inspirasjon for å opp rekrutteringen. Skiklubbutvikler Stine Wike har 
arrangert flere inspirasjonskvelder i kretsen for alpint. I vinter har Skisprell vært et arrangement flere 
klubber har benyttet seg av for å få opp interessen og aktiviteten i klubbene. Arenaene pyntes til skifest 
hvor barn og ungdom får heise gratis, teste utstyr der det finnes til utlåns mens alpinbakken byr på gøye 
løypekominasjoner og stoppestasjoner med «nødproviant». Arrangørene melder tilbake om stor suksess og 
gøyale kvelder for voksne og barn. Forhåpentligvis gir dette oss mange nye, nysgjerrige alpinister. 
 
Klubbene i Nordland samarbeider godt og mye. Det har vært arrangert samlinger til Stubaital i Østerrike og 
Levi I Finland i klubbregi med stort hell. Her kan man etterhvert se etter muligheter for lokale samlinger i vår 
region der hvor det kan la seg arrangere sen høst og tidlig vinter. 
 

Vi har hatt flere utøvere som har deltatt på samlinger og arrangement i regi av NSF gjennom perioden. Tre 
utøvere i U16 har blitt invitert til å delta på talentsamling på Hafjell med NSF i april 2023. 
 
Nordland og Troms Skikrets må videreføre samarbeide og jobbe for en best mulig terminliste for regionen 
Nord-Norge. Lange avstander gjør det vanskelig å tilfredsstille alle, men det skal etterstrebes å lande en 
felles terminliste for de tre nordligste skikretsene. Her vil det videre være naturlig å ha et mål om å 
samkjøre overnatting, transport samt utveksling av trenere og lagledere under Telenorlekene og Telenor 
Hovedlandsrennet Alpint og ved andre samlinger der det er behov.  
Samarbeid er viktig for rekrutteringen til alpint i Nord-Norge.  
 
Paraalpint: 
Det har vært arrangert paravinterdager i Sulitjelma 10.-11.februar 2022. Her fikk til sammen 7 personer 
med funksjonsnedsettelser prøve alpint og snowboard. I tillegg fikk noen opplæring i ledsagerkjøring. Årets 
planlagte arrangement ble dessverre avlyst grunnet værutfordringer. Målet med paravinterdagene er at 
deltakerne skal få kjenne på mestring, teste utstyr og kjenne på gleden av å være aktiv i alpinbakken. 
 
Svolvær alpinklubb har en aktiv para-alpinist som trener og konkurrerer med sin årsklasse. Utøveren trener 
sammen med klubbens funksjonsfriske med tilrettelagt trening på ski om vinteren og i barmarks sesongen. 
Han har fått delta på samlinger med paralandslaget i Østerrike, på Folgefonna, på Juvass, i Snøhallen og på 
Olympiatoppen gjennom de to siste sesongene. Noe som er svært verdifullt for utøveren og klubben rundt 
han. 
Utøveren ønsker å konkurrere i paraklasse i konkurranser hvor der stiller andre parautøvere, men i vår krets 
har han vært eneste para-alpinist. Han konkurrerer i sin årsklasse med funksjonsfriske, men det brukes 
omregningsfaktor under tidtaking. Ved nasjonale arrangement er det ønskelig at han konkurrerer i egen 
paraklasse av sportslige hensyn og for å sette fokus på para-alpint. Kanskje flere paraalpinister ønsker å 
delta på neste års Telenor Hovedlandsrenn? 

 
Toppidrett:  
NAT (Narvik Alpin Toppidrett), et satsningslag for alpint i Nord-Norge der Narvik vgs er drivkraft sammen 
med Narvik Slalomklubb. Sesongen 2022/2023 har NAT 16 utøvere hvorav 13 går på studiespesialisering ved 
Narvik vgs og 3 utøverne er «overårige» og studenter ved UiT Narvik.  
 
Med prosjektmidler fra Samfunnsløftet, prosjektmidler fra det nasjonale prosjektet Trenerløftet og støtte 
fra Nordland idrettskrets har Olympiatoppen Nord (OLT) klart å vareta toppidrettsmiljøet i alpint i Narvik. To 
av trenerne ved Narvik vgs (NAT) har vært tilknyttet det nasjonale trenerutviklingsprogrammet Trenerløftet 
siden 2020 og 2021/22. Dette har gitt OLT mulighet til å være tettere på alpinmiljøet for å utfordre trenerne 
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på videre satsing og utvikling av miljøet de neste årene slik at Narvik kan løftes som et kraftsenter for alpint i 
Nord-Norge. OLT har bidratt med et miniprosjekt knyttet til barmarkstrening mellom de standardiserte 
Ironmantestene som gjennomføres i regi av Skiforbundet hver vår og høst. I prosjektet har OLT utfordret 
trenere og utøvere på den jobben som må legges ned mellom test og retest for deretter å analysere og 
evaluere resultatene i etterkant av prosjektet.  
OLT har hatt foredrag knyttet til Ironmantesten høsten 2022 til foreldre, trenere og utøvere i vår landsdel 
for å bidra til kunnskapsformidling innen talentutvikling og styrketrening i alpint. 
 
Utøverne i NAT har prestert godt gjennom de to siste sesongene og flere utøvere har svært gode resultater 
å vise til, spesielt gull- og bronsemedalje i alpinkombinasjon under NM Junior1 på Hafjell i januar 2023. Det 
store målet for NAT er pallplassering under NM Junior 1 slalåm og storslalåm som arrangeres i Narvik i 
midten av april. 
 
Det er viktig at det er god samhandling mellom toppidretten og breddeidretten ute i alpinklubbene. 
Målet er å klare å gjennomføre 3-4 samlinger gjennom sesongen. De to siste sesongene har vært delvis 
amputert pga covidrestriksjoner. Det ble arrangert Ironmantest våren 2022 for NAT og U16. Høsten 2022 
ble det arrangert Ironmantest med samling for U12 og eldre. Vinter 2023 ble det arrangert 
rekruteringssamling til NAT for kull født 2008 og 2007. 
Ved Ironmansamlingen høsten 2022 møtte det opp 60 utøvere. 
Samlingene har stor verdi for klubbene, trenere, foreldre og utøvere og er en viktig plattform for 
oppdatering, kunnskapsformidling og erfaringsutveksling. 
 

 

Arrangement:  
Sesongen 2022 ble endelig vinteren vi skulle komme i gang med samlinger og konkurranser etter 
pandemien. Januar startet med covid-nedstenging og kansellerte arrangement, men februar og mars åpnet 
opp til tilnærmet normal arrangementsavvikling til stor glede for små og store alpinister. Det ble 
gjennomført flotte arrangementer på Ankenes, i Mo i Rana og på Sortland. Svolvær fikk dessverre 
utfordringer med vær og vind underveis, men fikk likevel gjennomført deler av det planlagte programmet. 
Sesongen ble avsluttet med 3 flotte konkurransedager under Barnas Worldcup i Narvik. 
 
Under Telenorlekene 2022 Norefjell deltok Nordland skikrets med til sammen 13 utøvere fordelt i J13/J14 
og G13/14 
 

På Hovedlandsrennet 2022 Ål deltok Nordland skikrets med til sammen 12 utøvere fordelt i J16 og G16. 
 

Narvik Slalåmklubb var arrangør av NM i alpint, 30.mars-5.april 2022. 
 
Ustabilt vær, dårlige snøforhold og uforutsette hendelser har vært hovedutfordringen i sesongen 2023. 
Gjennomføringen av planlagte arrangement har derfor vært utfordrende. Bodø alpinklubb var først på 
terminlisten og gjennomførte sitt første renn på flere tiår. De fikk en vindfull start, men fikk gjennomført 
slalåm og storslalåm til tross for dette. Videre har vi fått gjennomført fire flotte helger med 3 
konkurransedager i Narvik i januar og i Mosjøen i februar. Mo i Rana flyttet sitt arrangement til Tärnaby på 
grunn av snøforhold og fikk gjennomført slalåm og storslalåm. Ankenes fikk arrangert to gode slalåmrenn til 
tross for snømangel i anlegget. Sortland alpinklubb hadde virkelig stått på og planlagt det som skulle bli et 
flott Nord-Norsk Mesterskap i alle tre disipliner på Sortland. Her lå alt til rette for et flott mesterskap, men 
på grunn av havari på heisen kvelden før første renndag måtte hele arrangementet kanselleres. 
Siden NNM Sortland 24.-26.februar ikke lot seg gjennomføre overtar Barnas Worldcup i Narvik status som 
NNM 2023 28.-30.april. 
 
Det har vært et tett program på terminlisten i Nordland skikrets gjennom vinteren. Det har også i år vært 
avholdt større arrangement i vår krets. Noe som er veldig bra. Det er viktig at det satses på nasjonale og 
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internasjonale arrangement i Nordland og Nord-Norge. Av gjennomførte arrangement kan nevnes E-
cupfinalen i Narvik 13.-19.mars og JR1 NM i Narvik 12.-15.april. 
 
På de nasjonale mesterskapene for ungdom har vi i år hatt rekordmange deltakere fra vår krets. 
Under Telenorlekene 2023 Wyller deltok Nordland skikrets med 12 utøvere fordelt i J13/14 og G13/14 og 
under Telenor Hovedlandsrennet 2023 Vassfjellet deltok Nordland skikrets med 19 utøvere fordelt på 10 J16 
og 9 G16. 
 

Alle arrangørklubbene I Nordland skikrets har gjort en fabelaktig jobb for å legge til rette for gode 
konkurranser og minneverdige opplevelser gjennom de to siste sesongene. I år har det kommet til to nye 
arrangørklubber, Bodø Alpinklubb og Mosjøen Slalåmklubb, som har gjennomført Bodøraketten i Skarmoen 
alpinpark i Bodø og KM alpint i Kjemsåsen Alpinsenter i Mosjøen. Skikretsen har klubber som gjerne er 
villige til å være vertskap og arrangementsarena i Mosjøen, Mo i Rana, Bodø, Svolvær, Sortland, Ankenes og 
Narvik. 
 

Anlegg: 
Det er utrolig gøy å se at det skjer så mye spennende ved alpinanleggene i Nordland. Flere av de 
klubbdrevne anleggene har store planer for utvikling og rehabilitering av sine anlegg. Det sees bla på 
muligheter for utvidelser, nye bakkeprofiler, prosjektering av sykkeltraseer for sommeraktivitet og 
opparbeidelser av rekruteringsanlegg (barnebakker) i tillegg til snøkanonanlegg og lysrehabilitering. 
Anleggsavdelingen i NSF skal på befaring i Bodø, Fauske, Svolvær og Narvik våren 2023 for å hjelpe til i 
prosesser disse klubbene er i. 
  
 

 

 

 

Det skjer mye spennende i klubbene i Nordland. Det har gjenoppstått nye miljøer med masse positiv 
utvikling, styrke og pågangsmot. Det er flott å se at det kommer til nye utøvere og at arrangement som 
Skisprell i alpinbakken er en stor suksess. Det at det kommer til klubber med nye arrangementsarenaer i 
kretsen er en berikelse. 
Til tross for dårlige snøforhold og ustabilt vær har alpinidretten i Nordland stor framgang både når det 
gjelder aktivitet, toppidrett, arrangement og anleggsplaner. 
Dette lover svært godt for årene som kommer!   
 

  
  
Sportslig hilsen   
  
Nordland Skikrets  
For alpin komiteen   
  
Siri-Elise Bjørgaas  
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Beretning langrenn 
 

Langrennskomiteens Årsberetning, Nordland Skikrets for sesongene 
2021/22 og 2022/23  

Langrennskomiteen   

Leder: Stig E. Mortensen  

Medlem: Halvard S. Pettersen  

Medlem: Ann Merete Land  

Medlem: Anniken Aune   

Medlem: Mariell Stavnes Hansen (ungdomsrepresentant)  
  

  

Innledning 

Perioden var innledningsvis preget av normalisering etter korona og pandemirestriksjoner. 

Sommeren og høsten 2021 var LK opptatt av å komme i gang igjen med normal sesongplanlegging, 

utarbeide oppdaterte rutiner for fellesreiser, arbeide med nye utfordringer i etterkant av 

pandemien – særlig knyttet til frafall og manglende rekruttering m.v.  

Det ble arrangert høstmøte på Teams i oktober 2021, og ett av målene var å få på plass et medlem 

til LK fra Helgeland. Det lykkes ikke LK å få en representant fra sørfylket, og dette har vært en 

utfordring for komiteen i hele perioden.  

For øvrig har LKs fokus i perioden vært å legge til rette for fellesaktiviteter og -opplegg i den grad 

det har vært ønske om dette fra klubbene i kretsen. Derigjennom har klubber som arrangerer 

samlinger blitt oppfordret til å holde disse åpne også for utøvere fra andre klubber, og vi har igjen 

hatt et vellykket felles opplegg i forbindelse med Hovedlandsrennet på Meråker i 2023, med 

Martin Steinmo som dyktig hovedreiseleder.  

Ekstra gledelig er det at skiklubbutvikler Stine Wike har kunnet reise rundt til klubbene og bidra 

med rekrutteringsaktiviteter – både på barmark og på snø. Det har blitt arrangert Skisprell i et stort 

antall klubber, og dette har blitt svært godt mottatt blant både barn og voksne.  

Økonomi er og blir en utfordring for LK, og har vært det også i perioden. Det har vært utfordrende 

å få på plass sponsorer, samtidig som kostnader til reise og opphold har steget betydelig i 

perioden. For neste periode bør det være ett av komiteens hovedsatsingsområder å få etablert en 

enda sterkere økonomisk ramme for det arbeidet LK og skikretsen skal utføre. Et felles, 

grenuavhengig nordnorsk markedsarbeid kan være en bidragsyter i denne sammenheng.  
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Resultater  

Resultater Nordlandscup 2021/22  

Klasse  Gutter Jenter  

13 Peder Risø Godø,   
Fauske IL langrenn 

Ingrid L Solbu Sorsell,  
Selfors UL 

14 Iver Bjørnstad,  
Fauske IL Langrenn 

Sigrid Pinnerød,  
Tverlandet IL 

15 Vegard Svaleng,  
Bossmo og Ytteren 

Kaja Risvoll Amundsen,  
Fauske IL Langrenn 

16 Eivind Bokalrud Fredly,  
KS Ski Lofoten 

Astrid Aarthun,  
Åga IL 

 

Resultater Nordlandscup 2022/23 

Klasse  Gutter Jenter  

13 Morten Megård,   
Fauske IL langrenn 

Ida Kristiansen,  
Stokmarknes IL 

14 Øyvind Helle Hjemås, 
Valnesfjord IL 

Ingrid Lena S. Sorsell,  
Selfors Ungdomslag 

15 Iver Bjørnstad,  
Fauske IL Langrenn 

Sigrid Pinnerød,  
Tverlandet 

16 Vegar Svaleng,  
Bossmo og Ytteren 

Kaja Risvoll Amundsen,  
Fauske IL Langrenn 

 

Kretsmesterskap del 1 sesongen 2021/22 ble arrangert av Mosjøen IL 22. og 22. januar 2022.  

Følgende kretsmestere ble kåret:  

 KM Klassisk KM Friteknikk 

 J/K G/M J/K G/M 
13 Ingrid Sorsull, Selfors IL Peder Godø, Fauske 

IL 

Ingrid Sorsull, Selfors IL Max Øren Opheum, 

Fauske IL   

14 Maria Irgum, Bossmo og 

Ytteren 

Tobias Nystadbakk, 
Innstranda IL 

Maria Irgum, Bossmo og 

Ytteren IL 

Iver Bjørnstad, 
Fauske IL 

15 Kaja Risvoll Amundsen, 
Fauske IL 

Tobias Hagenes, 
Valnesfjord IL 

Vilde Breivik, Leirfjord IL Vegar Svaleng, 
Bossmo og Ytteren 

16 Elise Øvereng, Mosjøen 
IL 

Lars Bolin Krane, 
Bossmo og Ytteren 

Elise Øvereng, Mosjøen 
IL 

Lars Bolin Krane, 
Bossmo og Ytteren 

17 Matilde strøm, 

Tverlandet IL 

Vegard Veisetaune, 
Tverlandet IL 

Matilde Strøm, 
Tverlandet IL 

Vegard Veisetaune, 
Tverlandet IL 

18 Hanna Bjørnli, Mosjøen 
IL 

Kristoffer Åkvik, 
Mosjøen IL 

Emilie Strøm, 
Tverlandet IL 

Kristoffer Åkvik, 
Mosjøen IL 

19-20 Mariell Stavnes Hansen, 

Tverlandet IL 

Birk Fjellheim, 

Bossmo og Ytteren IL 

Mariell Stavnes Hansen, 
Tverlandet IL 

Morten Hjørnerød, 
Mosjøen IL 

Senior - Brian Holmstrøm, 

Valnesfjord IL 

- Joakim Aakvik, 
Mosjøen IL 
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Kretsmesterskap del 2 sesongen 2021/22 ble arrangert av Innstranda IL/Tverlandet IL 2. og 3. april 

2022. Følgende kretsmestere ble kåret:  

 KM Sprint KM Skiatlon 

 J/K G/M J/K G/M 
13 - William Bjerkenes, 

Innstranda IL 

- William Bjerkenes, 

Innstranda IL   

14 Helene A. Jensen,  
Bossmo og Ytteren 

Tobias Nystadbakk, 
Innstranda IL 

Sigrid Pinnerød,  

Tverlandet IL 

Iver Bjørnstad, 
Fauske IL 

15 Kaja Risvoll Amundsen, 
Fauske IL 

- Kaja Risvoll Amundsen, 
Fauske IL 

- 

16 - Eivind B. Fredly,  
KS Ski Lofoten 

- Erlend H. Nilssen, 
Innstranda IL 

17 Ingrid Bentsen,  
Vinger IL 

Magne Pinnerød, 
Tverlandet IL 

Ingrid Bentsen,  
Vinger IL 

Magne Pinnerød, 
Tverlandet IL 

18 Emilie Strøm, 

Tverlandet IL 

- - - 

19-20 Mariell S. Hansen,  

Tverlandet IL 

- Marie Risvoll Amundsen, 
Fauske IL 

- 

Senior - Brian Holmstrøm, 

Valnesfjord IL 

- - 

 

Kretsmesterskap del 1 sesongen 2022/23 ble arrangert av Fauske IL 28. og 29. januar 2023.  

Følgende kretsmestere ble kåret:  

 KM Friteknikk KM Klassisk 

 J/K G/M J/K G/M 
13 Ida Kristiansen, 

Stokmarknes IL 

Morten Megård, 

Fauske IL 

Ida Kristiansen, 

Stokmarknes IL 

Morten Megård, 

Fauske IL 

14 Ingrid Lina Solbu Sorsell, 

Selfors Ungdomslag 

Peder Risvoll Godø, 
Fauske IL 
Øyvind H. Hjemås, 
Valnesfjord IL 

Hedda Kjærvik, 

Stokmarknes IL 

Peder Risvoll Godø, 
Fauske IL  

15 Sigrid Pinnerød, 

Tverlandet IL 

Iver Bjørnstad, 
Fauske IL 

Sigrid Pinnerød, 
Tverlandet IL 

Tobias Nystadbakk, 
Innstranda IL  

16 Kaja Risvoll Amundsen, 
Fauske IL  

Vegar Svaleng, 
Bossmo og Ytteren 

Kaja Risvoll Amundsen, 
Fauske IL  

Vegar Svaleng, 
Bossmo og Ytteren  

17 - Linus F. Svendsen, 
Bossmo og Ytteren 

- Lars Bolin Krane, 
Bossmo og Ytteren 

18 - Magne Pinnerød, 
Tverlandet IL 

-  Vegard Veisetaune, 
Tverlandet IL 

19-20 Marie Risvoll Amundsen, 
Fauske IL  

- Marie Risvoll 
Amundsen, Fauske IL  

- 

Senior Mariell Stavnes Hansen, 

Tverlandet IL  

- Mariell Stavnes Hansen, 

Tverlandet IL 

- 
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Kretsmesterskap del 2 sesongen 2022/23 ble arrangert av Valnesfjord IL 15. og 16. april 2023. 

Følgende kretsmestere ble kåret:  

 KM Sprint KM Skiatlon 

 J/K G/M J/K G/M 
13 - Morten Megård, 

Fauske IL 

- Morten Megård, 

Fauske IL 

14 - Ole Tobias Limstrand, 

Innstranda IL 

- Peder Risvoll Godø, 
Fauske IL  

15 Sigrid Pinnerød, 

Tverlandet IL 

Tobias Nystadbakk, 

Innstranda IL 

Sigrid Pinnerød, 
Tverlandet IL 

Iver Bjørnstad, 
Fauske IL  

16 Kaja Risvoll Amundsen, 
Fauske IL  

Tobias Hagenes, 
Valnesfjord IL 

Kaja Risvoll Amundsen, 
Fauske IL  

Vegar Svaleng, 
Bossmo og Ytteren  

17 - - - - 

18 - Magne Pinnerød, 
Tverlandet IL 

-  Magne Pinnerød, 
Tverlandet IL 

19-20 Marie Risvoll Amundsen, 
Fauske IL  

- Marie Risvoll 
Amundsen, Fauske IL  

- 

Senior -  Marcus Hagenes, 
Valnesfjord IL 

- - 

 

 

Nordlandsløpere leverte flere svært gode resultater både nasjonalt og internasjonalt i sesongene 

2021/22 og 2022/23 og både Preben Horven, Bossmo & Ytteren IL og Johan Lien Nordeng, Alsvåg IL 

har i hele eller deler av perioden vært en del av Norges Skiforbund Equinor Juniorlandslag. Matilde 

Strøm har representert Norge på nordisk juniorlandskamp i februar 2022. Her er enkelte 

høydepunkter:  

Sesongen 2021/22 

- Equinor Norgescup junior:  

o Preben Horven, M19-20 – 1. plass sammenlagt  

o Marie Risvoll Amundsen, K19-20 – 17. plass sammenlagt  

o Birk Fjellheim, M19-20 – 21. plass sammenlagt 

o Matilde Strøm, K17 - 24. plass sammenlagt 

o David Bertnes Leite, M17 - 25. plass sammenlagt 

o Hanna Bjørnli, K18 – 26. plass sammenlagt 

o Marte Alstad Larsen, K18 – 28. plass sammenlagt 

o Johan Lien Nordeng, M19-20 – 30. plass sammenlagt 

- Hovedlandsrennet, Holmenkollen: 

o Ingen topp 20 plasseringer fra Nordlandsløpere 

Sesongen 2022/23 

- Hovedlandsrennet, Grova: 
o Tobias Nystadbakk, 28. plass klassisk 
o Kaja Risvoll Amundsen, 10. plass klassisk  

- Equinor Norgescup junior:  

o Johan Lien Nordeng, M19-20 – 4. plass sammenlagt 
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o Marie Risvoll Amundsen, K19-20 – 8. plass sammenlagt 

o Matilde Strøm, K18 - 11. plass sammenlagt 

- Equinor Norgescup U23:  

o Preben Horven, 4. plass sammenlagt 

o Nikolai Solem Eiterjord, 27. plass sammenlagt 

- NM junior, Alta: 

o Johan Lien Nordeng, M19-20 – 1. plass 20 km klassisk 

o Marie Risvoll Amundsen, K19-20 – 4. plass 15 km klassisk 

  

Nordnorsk Mesterskap 2022 

I mars 2022 ble NNM arrangert på Stokmarknes. Dette var et fellesarrangement mellom klubbene i 

Lofoten og Vesterålen. Arrangementet ble preget av svært utfordrende værforhold. Dette til tross, 

klarte arrangørene å gjennomføre et imponerende arrangement, som i ettertid har fått mye skryt 

og oppmerksomhet også fra Skiforbundets side.  

 

Nordnorske seniorteam 

Nordland har i perioden vært representert med seniorløpere på både Team ELON og Team SNN.  

På Team ELON var Ingrid Mathisen, Vebjørn Moen og Mikkel Arntzen med i 2021/22. I 2022/23 har 

Mikkel Arntzen og Preben Horven vært med fra Nordland.  

På Team SNN var Nikolai Solem Eiterjord eneste Nordlandsløper i 2021/22, mens han fikk selskap 

av Ingrid Mathisen for 2022/23.  

Samarbeidet rundt seniorteamene i Nord-Norge har fungert godt i perioden. Nordland har vært 

representert i støtteapparatet (smørere m.v.) i tillegg til at LK-leder er medlem i styringsgruppa.   

 

TD-er, kurs m.v.  

Sone- og kretsrenn er dekket med TD-er fra egen krets og i hovedsak fra sonen der arrangementet 

foregår, for å holde kostnadene for arrangørklubbene lavest mulig.  

Skiforbundet har holdt digitale TD – kurs i perioden, hvor vi har hatt flere deltagere fra skikretsen. 

• Høst 2021: 2 deltagere fra Nordland  

• Høst 2022: 14 deltagere fra Nordland 

Skikretsen har også spilt inn to kandidater fra Nordland som nasjonale TD-er til Skiforbundet. 

Det har vært avholdt tre grasrottrenerkurs vinteren 2023, med kurslærere fra Troms Skikrets. 

Kursene er arrangert og gjennomført på Sortland, Stokmarknes og Fauske. 
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Utmerkelser  

Tverlandet IL ski ble kåret til årets langrennsklubb i 2022 og mottok utmerkelse på høstmøtet i Oslo 

i oktober. 

 

Trenings- og samlingssamarbeid Salten 

Det ble opprettet samarbeid mellom klubbene i Salten våren 2022. Det ble lagt opp til fem 

samlinger, men dessverre måtte snøsamlingen i Arvidsjaur avlyses i 2022 som de to foregående 

årene. Det ble arrangert Rulleskicup med fire renn i Salten vår/høst 2022 med avslutning på 

Bestemorenga, hvor Team SNN deltok og hadde trening med de yngre løperne. Samme helg 

arrangerte kretsen jentesamling med stor suksess.  

Klubbene har hatt felles treninger for løperne fra 13 år hver 14. dag gjennom sesongen. 

Samarbeidet har vært en suksess og det planlegges for fem samlinger og rulleskicup også 

kommende sesong. 

 

Nordnorsk samarbeid 

Langrennskomiteen i Nordland har sammen med komiteene i Troms og Finnmark hatt fokus på å 

styrke samarbeidet i landsdelen. I forrige periode jobbet komiteene godt sammen, med tanke på 

bl.a. å få arrangert en nordnorsk juniorcup, som følge av de nasjonale pandemirestriksjonene. 

Dette lot seg som kjent ikke gjennomføre.  

I inneværende periode har det vært fokus på revidering av regelverk for Nord-Norsk Mesterskap, 

styrket samarbeid i Nord-Norsk Møte (i forbindelse med Skitinget i Molde), etablering av et 

markedsutvalg som skal jobbe på tvers av grener og kretser for å styrke økonomien i team og 

kretser, få vedtatt et reisefordelingsopplegg i forbindelse med nasjonale konkurranser m.v.  

I tillegg har det vært ønskelig å få på plass et større nordnorsk barmarkstilbud for aldersbestemte 

klasser.  I juni arrangeres nord-norsk sommerskiskole på Bardufoss. I tillegg har mange Nordlands-

løpere deltatt på Troms skikrets sin høstsamling på Bardufoss.  

Barents Winter Games ble arrangert for første gang på flere år nå i 2023. Langrennsøvelsene ble 

arrangert i Bjerkvik, og Nordland var representert med en fyldig tropp som tok flere medaljer.  

 

Satsingsområder  

Det har vært gjennomført en del samlinger for aldersbestemte klasser som har vært åpen for hele 

kretsen. Det er spesielt deltagere fra midt og sør som har deltatt. Salten langrenn har tatt initiativ 

til samlinger og det har vært gjennomført samlinger i Bodø, Valnesfjord, Røkland, Fauske og Mo i 

Rana. Målet er å etablere ett godt samarbeid på tvers av klubber at det sosiale er hovedfokus for å 

holde flest mulig i idretten. Det var også en egen jentesamling i Bodø med godt oppmøte. 
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På juniorsiden er interessen for fellestiltak i regi av LK/skikretsen liten og oppslutningen blir 

begrenset. LK har derfor besluttet at kretsens bidrag begrenses til det nødvendige i forbindelse 

med nasjonale arrangementer, i form av bestilling av overnatting og utpeking av reiseleder. 

Smøreopplegg, sekundering m.v. overlates nå til klubbene selv å organisere.   

I forbindelse med Hovedlandsrennet har oppslutningen vært større, og det har vært behov for 

tettere oppfølging og flere sosiale tiltak. Her har det vært mye tettere samarbeid og i 2023 ble det 

felles smurningsopplegg for alle sammen som ett prøveprosjekt i regi av Skiforbundet og arrangør. 

Samarbeidet rundt Team ELON og Team SNN fungerer godt på seniorsiden, med Troms Skikrets 

som administrativt ansvarlig.   

Skikretsens primære oppgave fremover blir å bidra til å øke rekrutteringen til skiidretten, og å 

beholde de utøverne vi har, lengst mulig. Utfordringen har vært å få med de yngste på skirenn, lista 

bør legges lavt slik at flere synes det er trygt å bli med. Enkelte klubber har bra med deltagere på 

egne treninger og lokale klubbrenn på kveldstid. Det er derfor ansatt egen skiklubbutvikler i 

kretsen som skal bistå klubbene i dette arbeidet. Hun har allerede vært rundt i flere klubber og 

hatt kurs for trenere, foreldre og andre interesserte. 

Som et bidrag til rekrutteringen, har LK i løpet av sesongen 2022/23 oppfordret klubbene til å sette 

deltagerkontingent i klassene 0-7 år så lavt som kr 75,- slik at den økonomiske terskelen ikke skal 

oppleves som noe hinder for deltagelse.  

 

Renn 

2021/22: 36 renn ble arrangert, hvorav 1 rulleskirenn  

2022/23: 39 renn ble arrangert, hvorav 4 rulleskirenn – 5 renn ble avlyst.  

Nordnorsk Mesterskap 2022 ble arrangert på Stokmarknes 18. - 20. mars 2022.   

 

Antall deltakere på nasjonale mesterskap 

2021/22: 

• Hovedlandsrennet, Holmenkollen: 12 løpere  

• NM Junior, Nes: 21 løpere 

• NM Senior, Harstad: 3 løpere  
 

2022/23:  

• Hovedlandsrennet, Meråker: 27 løpere 

• NM Junior, Alta: 22 løpere 

• NM Senior del 1, Vind: 4 løpere 

• NM Senior del 2, Tolga: 8 løpere (inkl deltagere i U23 NM) 

 

Med sportslig hilsen Langrennskomiteen i Nordland Skikrets 

 

Stig E. Mortensen, leder 
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Beretning skiklubbutvikler 
 

Skiklubbutvikler Stine Wike ble ansatt i 50% stilling fra august 2022, og har siden i høst besøkt 26 
skiklubber, fordelt på alle grener, for å bidra til økt rekruttering til skisporten i Nordland. Hun har i 
løpet av høst- og vintersesongen hatt kontakt med 9 skiklubber på Helgeland, 7 skiklubber i Salten, 
9 skiklubber i Lofoten og Vesterålen og en skiklubb i Ofoten. Klubbene får blant annet tilbud om 
klubb besøk, inspirasjonskvelder, grasrottrenerkurs, anleggsbefaringer og Skisprell!  
  
Skiforbundets nyeste satsning på tilrettelegging av rekrutterende skianlegg er "Skisprell".  Her er 
fokuset på skileik og det sosiale i nærheten av der folk bor. Barn og voksne møter opp til et gratis 
arrangement der det gjerne serveres noe å spise og drikke, på en skiarena preget av 
skileikelementer og små hopp og kuler. Fyr på bålpanna skaper god stemning og barna går så 
mange runder i skileikløypa som de vil uten startnummer eller tidtaking.  
  
Skiklubbutvikleren har, i samarbeid med skiklubber i alle grener, 
gjennomført 19 Skisprell denne sesongen med aktivitet for rundt 1350 
entusiastiske barn. Tilbakemeldingen fra arrangementet er at blant annet 
at det fungerer svært godt som rekrutteringsarena. Det dukker opp 
mange nye barn og voksne på Skisprell som man ikke møter på trening 
eller skirenn i klubbregi. En styrke ved arrangementet er at det kan 
arrangeres i nærheten av der folk bor og det er lett å gjennomføre siden 
man ikke trenger noen påmelding eller startnummer. Barna er i 
selvdreven aktivitet fordi de inspireres av elementene i skileikløypa, og 
bålpanna, og noe å spise og drikke, skaper en fin sosial ramme der folk 
trives. Fokuset på skileiken og det sosiale gjør at folk i alle aldre koser seg på ski og får 

mestringsopplevelser! 
 

 

 

 

Skiklubbutvikler 

Stine Wike 
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Regnskap 2021

 
 

 

 

 

 

 

Resultatregnskap 2021

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER NOTE 2021 2020

1

INNTEKTER
Sponsor- og salgsinntekter -                        47 200          

Offentlige tilskudd 2 191 785           258 892       

Andre Inntekter 3 535 906           1 172 962    

Sum driftsinntekter 727 691           1 479 054    

KOSTNADER
Varekostnad -                        4 500            

Lønns- og personalkostnader 4 100 000           102 500       

Tilskudd -                        10 000          

Andre driftskostnader 5 507 583           927 488       

Sum driftskostnader 607 583           1 044 488    

Driftsresultat 120 108-           434 566-       

Finansposter

Finansinntekter 126                   467               

Finanskostnader -                     

Sum finanskostnader 126                   467               

ÅRSRESULTAT 120 234           435 033       

Disponering av årets resultat

Til/fra Egenkapital 8 120 234           435 033       

Bruk av egenkapital med selvpålagte restriksjoner -                        -                     

Sum disponering 120 234           435 033       



37 
 

 

 

Balanse 2021

NOTE 2020 2019

EIENDELER
Anleggsmidler

Finansielle anleggsmidler 6 5 000             5000

Sum anleggsmidler 5 000             5000

Fordringer

Kundefordringer 6 153 859       174 501       

Andre kortsiktige fordringer 7 18 000          -                     

Sum fordringer 171 859       174 501       

Bankinnskudd, kontanter o.l. 8 1 152 872    1 049 035    

Sum omløpsmidler 1 324 731    1 223 536    

SUM EIENDELER 1 329 731    1 228 536    

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital med selvpålagte restriksjoner

Grenkomitéer 9 44 401          44 401          

Prosjektmidler 9 83 322          83 322          

Sum egenkapital med selvpålagte restriksjoner 127 723       127 723       

Annen Egenkapital

Egenkapital 9 1 062 026    626 993       

Årsresultat 9 120 234       435 033       

Sum annen egenkapital 1 182 260    1 062 026    

SUM EGENKAPITAL 1 309 983    1 189 749    

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 19 748          38 787          

Annen kortsiktig gjeld -                     -                     

Sum kortsiktig gjeld 19 748          38 787          

SUM GJELD 19 748          38 787          

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 329 731    1 228 536    
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Bodø, .     2022

_________________ __________________ ___________________

     Arnfinn Paus      Dorothea Blix      Ove Bromseth

     Styrets Leder        Nestleder       Styremedlem

____________________ __________________ ___________________

Oddbjørn Skarheim      Stig Mortensen Trond Jøran Pedersen

       Styremedlem       Styremedlem        Styremedlem

___________________ ____________________ ___________________

Alv-Arne Wilhelmsen      Inge Indahl     Mona Myrland

        Styremedlem          Styremedlem         Adm sjef
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Noter til regnskapet 2021

Note 1 Regnskapsprinsipper

Årsregnskapet er satt opp i  smasvar med regnskaps lover av 1998 og god regnskapsskikk i  Norge.

Hovedregler for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt for varig eie el ler bruk, er klass i fi sert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klass i fi sert

som omløpsmidler. Fordringer som skal  ti lbakebetales  innen et år er klass i fi sert som omløpsmidler. Ved 

klass i fi sering av korts iktig og langs iktig gjeld er ti l svarende kri terier lagt ti l  grunn.

Omøpsmidler er vurdert ti l  laveste av anskaffelseskost og vi rkel ig verdi .

Annen langs iktig gjeld er vurdert ti l  på lydende beløp.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppført i  ba lansen ti l  på lydende etter fradrag for avsetning ti l  

forventet tap. Avsetning ti l  tap gjøres  på  grunnlag av individuel le vurderinger av de enkelte fordringene.

Bankinnskudd, kontanter o.l

Bankinnskudd, kontanter o.l . inkluderer kontanter, bankinnskudd og andre betal ingsmidler med

forfa l l sdato som er kortere enn tre måneder fra  anskaffelse.

Inntektsføringsprinsipper

Dri fts inntekter og offentl ige ti l skudd inntektsføres  npr de er opptjent.

Sponsorinntekter inntektsføres  over avta leperioden.

Periodiseringsregler

Utgi fter kostnadsføres  i  samme periode som ti lhørende inntekt.

For pros jekter som har øremerkede midler der ikke aktivi teten er ful l ført ved periodens  utløp,

foretas  inntektsavsetninger.

Skatter

Nordland Skikrets  driver ikke skattepl iktig vi rksomhet og er derfor ikke skattepl iktig.

Note 2 Offentlige tilskudd

2021 2020

Tilskudd Nordland Idrettskrets 42 598 42 598

Post 3 aktivitetsmidler 15 938 18 457

Tilskudd basert på medlemstall 18 750 18 750

Tilskudd ISF 5 962

Lotteri og Stiftelse 98 399 90 300

Stimuleringsmidler 40 000

Aktivitetsmidler NSF 32 000

Andre tilskudd 16 100 10 826

Sum 191 785 258 893



40 
 

 

 
 

 

Note 3 Andre Inntekter
2021 2020

Medlemsinntekter herunder lisens og egenandeler 57 900 542 244

Lagskontingenter 357 600 401 000

Momskompensasjon 82 224 96 343

Andre inntekter 38 182 133 375

Sum 535 906 1 172 962

Note 4 Lønns- og personalkostnader
2021 2020

Honorarer 2 500

Kretsens egen lønnsandel daglig leder 100 000 100 000

Sum 100 000 102 500

Lønn til daglig leder ligger i NSF sitt regnskap

For dette yter kretsen årlig kr. 100.000

Kretsen har derfor kun lønnskostnader knyttet opp mot gjennomføring av kurs o.l.

NSF har også ansvar for at de ansatte er tilknyttet lovpålagt pensjonsordning.

Kostnadene til dette faktureres underliggende ledd.

Det er ikke utbetalt godtgjørelse til styret i 2021. 

Det er ikke gitt lån til ansatte pr. 31.12.2021

Note 5 Andre Driftskostnader 
2021 2020

Kontorkostnader 83 790 68 634

IT-kostnader 17 719 4 784

Idrettsutstyr 4 679 41 121

Reise og oppholdskostnader 96 250 565 456

Andre kostnader 305 145 247 493

Sum 507 583 927 488

Note 6 Kundefordringer

Debitormassen er påført til pålydende uten fradrag for usikre fordringer.

Det er i avsatt kr 15.000 for tap på fordringer.

Note 7 Andre kortsiktige fordringer 

2021 2020

FIS lisens alpint 18 000 0

Sum 18 000 0
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Note 8 Bankinnskudd
Nordland Skikrets har frie likvide midler på kr. 1.152.872 pr. 31.12.2021

Note 9 Egenkapital
med restriksjoner Annen Sum

Egenkapital Egenkapital Egenkapital

Egenkapital pr. 01.01. 127 723 1 062 026 1 189 749

Årets endring i egenkapital:

Årets resultat til annen egenkapital 120 234 120 234

Disponering selvpålagte restriksjoner*

Egenkapital pr. 31.12. 127 724 1 182 260 1 309 983
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Avdelingsrapport 2021

Inntekter 2021 Kostnader 2021 Resultat 2021

10 - Styret

     10001 - Reise- og oppholdskostnader -                                            40 102                           40 102                       

     10101 - Skikretsting -                                            29 232                           29 232                       

     10113 - Høstmøte -5 782                                 21 853                           16 071                       

Sum -5 782                                 91 187                           85 405                       

20 - Administrasjon/hovedlag

     20000 - Administrasjon -517 948                             287 279                         -230 669                   

     20001 - Reise- og oppholdskostnader -                                            15 598                           15 598                       

     20004 - Post 3 midler NSF -15 938                               -                                      -15 938                     

     20005 - NSK Jubileumsbok -11 900                               136 450                         124 550                    

     20011 - Tilskudd, mva-kompensasjon -100 974                             -                                      -100 974                   

     20012 - Deltageravgift -17 375                               -                                      -17 375                     

     20085 - Tiltaksmidler Skikretsting -                                            3 245                             3 245                         

Sum -664 135                             442 572                         -221 563                   

30 - Alpin

     30005 - FIS-avgift -18 000                               18 000                           -                                  

Sum -18 000                               18 000                           -                                  

50 - Hopp/kombinert

     50000 - Administrasjon -                                            2 795                             2 795                         

Sum -                                            2 795                             2 795                         

70 - Langrenn

     70000 - Administrasjon -                                            8 000                             8 000                         

     70005 - FIS-Avgift -39 900                               39 550                           -350                           

     70016 - Nordlandscup -                                            4 679                             4 679                         

Sum -39 900                               52 229                           12 329                       

80 - Freeski

     80005 - FIS-Avgift -                                            800                                 800                            

Sum -                                            800                                 800                            

Totalt -727 817                             607 583                         -120 235                   
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Revisjonsberetning 2021 
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Regnskap 2022 

 

 

 

 

 

 

Resultatregnskap 2022

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER NOTE 2022 2021

1

INNTEKTER
Sponsor- og salgsinntekter 11 900             -                     

Offentlige tilskudd 2 162 890           191 785       

Andre Inntekter 3 954 081           535 906       

Sum driftsinntekter 1 128 871       727 691       

KOSTNADER
Varekostnad -                        -                     

Lønns- og personalkostnader 4 145 976           100 000       

Tilskudd 20 000             -                     

Andre driftskostnader 5 1 009 708       507 583       

Sum driftskostnader 1 175 684       607 583       

Driftsresultat 46 813             120 108-       

Finansposter

Finansinntekter 530                   126               

Finanskostnader -                     

Sum finanskostnader 530                   126               

ÅRSRESULTAT 46 283-             120 234       

Disponering av årets resultat

Til/fra Egenkapital 8 46 283-             120 234       

Bruk av egenkapital med selvpålagte restriksjoner -                        -                     

Sum disponering 46 283-             120 234       



45 
 

 

 

 

Balanse 2022

NOTE 2022 2021

EIENDELER
Anleggsmidler

Finansielle anleggsmidler 5 000             5000

Sum anleggsmidler 5 000             5000

Fordringer

Kundefordringer 6 176 439       153 859       

Andre kortsiktige fordringer 7 84 310          18 000          

Sum fordringer 260 749       171 859       

Bankinnskudd, kontanter o.l. 8 1 035 935    1 152 872    

Sum omløpsmidler 1 296 684    1 324 731    

SUM EIENDELER 1 301 684    1 329 731    

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital med selvpålagte restriksjoner

Grenkomitéer 9 44 401          44 401          

Prosjektmidler 9 83 322          83 322          

Sum egenkapital med selvpålagte restriksjoner 127 723       127 723       

Annen Egenkapital

Egenkapital 9 1 182 260    1 062 026    

Årsresultat 9 46 283-          120 234       

Sum annen egenkapital 1 135 977    1 182 260    

SUM EGENKAPITAL 1 263 700    1 309 983    

Kortsiktig gjeld

Leverandørgjeld 37 984          19 748          

Annen kortsiktig gjeld -                     -                     

Sum kortsiktig gjeld 37 984          19 748          

SUM GJELD 37 984          19 748          

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 301 684    1 329 731    
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Bodø, .     2023

_________________ __________________ ___________________

     Arnfinn Paus      Dorothea Blix        Ove Bromseth

     Styrets Leder        Nestleder       Styremedlem

____________________ ___________________ ___________________

Oddbjørn Skarheim Trond Jøran Pedersen Alv-Arne Wilhelmsen

       Styremedlem        Styremedlem         Styremedlem

____________________ ____________________ ___________________

    Stig Erik Mortensen Siri Elise Bjørgaas        Mona Myrland

         Styremedlem          Styremedlem           Adm Sjef
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Noter til regnskapet 2022

Note 1 Regnskapsprinsipper

Årsregnskapet er satt opp i  smasvar med regnskaps lover av 1998 og god regnskapsskikk i  Norge.

Hovedregler for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt for varig eie el ler bruk, er klass i fi sert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klass i fi sert

som omløpsmidler. Fordringer som ska l  ti lbakebeta les  innen et år er klass i fi sert som omløpsmidler. Ved 

klass i fi sering av korts iktig og langs iktig gjeld er ti l svarende kri terier lagt ti l  grunn.

Omøpsmidler er vurdert ti l  laveste av anskaffelseskost og vi rkel ig verdi .

Annen langs iktig gjeld er vurdert ti l  på lydende beløp.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppført i  ba lansen ti l  på lydende etter fradrag for avsetning ti l  

forventet tap. Avsetning ti l  tap gjøres  på  grunnlag av individuel le vurderinger av de enkelte fordringene.

Bankinnskudd, kontanter o.l

Bankinnskudd, kontanter o.l . inkluderer kontanter, bankinnskudd og andre beta l ingsmidler med

forfa l l sdato som er kortere enn tre måneder fra  anskaffelse.

Inntektsføringsprinsipper

Dri fts inntekter og offentl ige ti l skudd inntekts føres  npr de er opptjent.

Sponsorinntekter inntekts føres  over avta leperioden.

Periodiseringsregler

Utgi fter kostnadsføres  i  samme periode som ti lhørende inntekt.

For pros jekter som har øremerkede midler der ikke aktivi teten er ful l ført ved periodens  utløp,

foretas  inntektsavsetninger.

Skatter

Nordland Skikrets  driver ikke skattepl iktig vi rksomhet og er derfor ikke skattepl iktig.

Note 2 Offentlige tilskudd
2022 2021

Tilskudd Nordland Idrettskrets 40 571 42 598

Post 3 aktivitetsmidler 18 789 15 938

Tilskudd basert på medlemstall 13 212 18 750

Samfunnsutbytte 60 318 98 399

Post 3 kjøp av utstyr (rekrutteringsprosjekt) 30 000 0

Andre tilskudd 16 100

Sum 162 890 191 785
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Note 3 Andre Inntekter
2022 2021

Medlemsinntekter herunder lisens og egenandeler 458 932 57 900

Lagskontingenter 403 400 357 600

Momskompensasjon 48 328 82 224

Andre inntekter 43 421 38 182

Sum 954 081 535 906

Note 4 Lønns- og personalkostnader
2022 2021

Honorarer 7 200 0

Kretsens egen lønnsandel klubbutvikler 38 776

Kretsens egen lønnsandel daglig leder 100 000 100 000

Sum 145 976 100 000

Lønn til daglig leder ligger i NSF sitt regnskap

For dette yter kretsen årlig kr. 100.000

Kretsen har derfor kun lønnskostnader knyttet opp mot gjennomføring av kurs o.l.

NSF har også ansvar for at de ansatte er tilknyttet lovpålagt pensjonsordning.

Kostnadene til dette faktureres underliggende ledd.

Det er ikke utbetalt godtgjørelse til styret i 2022. 

Det er ikke gitt lån til ansatte pr. 31.12.2022

Note 5 Andre Driftskostnader 
2022 2021

Kontorkostnader 87 960 83 790

IT-kostnader 4 750 17 719

Idrettsutstyr 117 657 4 679

Reise og oppholdskostnader 569 475 96 250

Andre kostnader 229 866 305 145

Sum 1 009 708 507 583

Note 6 Kundefordringer
Debitormassen er påført til pålydende uten fradrag for usikre fordringer.

Det er i avsatt kr 15.000 for tap på fordringer.

Note 7 Andre kortsiktige fordringer 
2022 2021

FIS lisens alpint 11 500 18 000

Forskuddsbetalte kostnader 72 810

Sum 84 310 18 000
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Note 8 Bankinnskudd
Nordland Skikrets har frie likvide midler på kr. 1.035.935 pr. 31.12.2021

Note 9 Egenkapital
med restriksjoner Annen Sum

Egenkapital Egenkapital Egenkapital

Egenkapital pr. 01.01. 127 723 1 182 260 1 309 983

Årets endring i egenkapital:

Årets resultat til annen egenkapital -46 283 -46 283

Disponering selvpålagte restriksjoner*

Egenkapital pr. 31.12. 127 724 1 135 977 1 263 700
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inntekter 2022 kostnader 2022 resultat 2022

10 - Styret

     10000 - Administrasjon styret -                                            -4 791                            -4 791                     

     10001 - Reise- og oppholdskostnader -                                            -81 654                          -81 654                   

     10112 - Vårmøte / Skitinget -                                            -32 490                          -32 490                   

Sum -                                            -118 936                        -118 936                 

20 - Administrasjon/hovedlag

     20000 - Administrasjon 455 338                              -247 921                        207 417                  

     20001 - Reise- og oppholdskostnader -                                            -36 560                          -36 560                   

     20004 - Post 3 midler NSF 18 789                                 -                                       18 789                     

     20005 - NSK Jubileumsbok 3 975                                   -975                                3 000                       

     20011 - Tilskudd, mva-kompensasjon 61 540                                 -                                       61 540                     

     20012 - Deltageravgift 150 940                              -10 185                          140 755                  

     20050 - På ski der du bor 340                                      -                                       340                          

     20101 - T1-Langrenn (post 3) -                                            -7 200                            -7 200                     

Sum 690 922                              -302 841                        388 081                  

30 - Alpin

     30000 - Administrasjon -                                            -9 247                            -9 247                     

     30005 - FIS-avgift 18 000                                 -18 000                          -                                

     30015 - Telenorlekene 94 400                                 -108 655                        -14 255                   

     30114 - Hovedlandsrenn 104 013                              -114 775                        -10 762                   

     30200 - Paravinterdager 35 400                                 -42 396                          -6 996                     

Sum 251 813                              -293 073                        -41 260                   

50 - Hopp/kombinert

     50000 - Administrasjon -                                            -25 181                          -25 181                   

     50001 - Mesterskap hopp/kombinert -                                            -9 145                            -9 145                     

     50006 - FIS-avgift -                                            -400                                -400                         

Sum -                                            -34 726                          -34 726                   

70 - Langrenn

     70000 - Administrasjon -                                            -30 373                          -30 373                   

     70005 - FIS-Avgift 27 650                                 -27 650                          -                                

     70011 - Ungdomsstaffetten -                                            -84 048                          -84 048                   

     70014 - NM Jr. 13 676                                 -26 083                          -12 407                   

     70016 - Nordlandscup 30 318                                 -45 000                          -14 682                   

     70017 - Hovedlandsrenn 29 784                                 -31 948                          -2 164                     

     70022 - Team Elon Nord-Norge -                                            -10 000                          -10 000                   

     70024 - NC Steinkjer 18 800                                 -22 148                          -3 348                     

     70027 - NC jr. Åsen 7 964                                   -7 966                            -2                             

     70035 - NC Meråker 2022 15 900                                 -15 899                          1                               

     70080 - Jentesamling 43 600                                 -17 577                          26 023                     

Sum 187 692                              -318 692                        -131 000                 

90 - Rekrutteringsprosjektet

     90000 - Rekrutteringsprosjektet 30 000                                 -138 442                        -108 442                 

Sum 30 000                                 -138 442                        -108 442                 

Totalt 1 160 427                           -1 206 710                    -46 283                   
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Revisjonsberetning 2022 
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Handlingsplan 
 

  

 

HANDLINGSPLAN 2023-2025 

NORDLAND SKIKRETS 

 

Flest mulig, lengst mulig, best mulig - 

en nasjon bestående av skiløpere 

 

 

 

Handlingsplan 2023-25 for Nordland Skikrets bygger på «Skiglede for alle», vedtatt på 

Skitinget i juni 2021. 
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Verdigrunnlag 

Visjon 

Skiforbundet skal arbeide for at alle mennesker gis mulighet til å utøve idrett ut fra sine 

ønsker og behov. 

Skiforbundets visjon er: 

 
• Mange, gode og glade skiløpere 

 

 

 

Verdier 

Skiforbundets arbeid bygger på det samme verdifundamentet som Norges idrettsforbund og 

olympiske og paralympiske komité (NIF) bygger på. 

 
Skiidrettens verdier er: 

 
• Organisasjonen skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet, åpenhet og likeverd 

• All skiaktivitet skal bygge på grunnverdier som glede, felleskap, helse og ærlighet 

 

 

 

Fra krisetid til ansettelse av skiklubbutvikler: 
 

Etter og i pandemien må det legges særskilt vekt på rekruttering i klubbene. Medlemsnedgangen er 

urovekkende og det må spesielt arbeides med å rekruttere nye deltaker blant de aller yngste.  

Skiklubbene i Nordland Skikrets må bli attraktive for barn mellom 5 – 8 år. Med vår nyansatte  

skiklubbutvikler og besøk i klubbene, grasrottiltak, «skisprell» og skiglede, har vi stor tro på ny giv i 

 rekrutteringsarbeidet i klubbene i perioden som kommer. 
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Utøveren i sentrum 

Utvikling av skiutøveren skal gjøres i et langsiktig perspektiv. Derfor er det utøveren som er i 

sentrum for skiidrettens mål. For at en utøver slkal kunne utvikle seg er det behov for trenere, 

arrangement og anlegg som er tilrettelagt på en slik måte at utvikling skjer gjennom et langt 

idrettsliv. Tilsammen utgjør elementene nærmest utøveren kjerneelementene for all vår 

virksomhet, fra skiklubb, via skikrets og til Skiforbundet. Mennesker utvikler seg i forskjellig takt, 

uavhengig av alder og ferdighetsnivå. Skiidrettens fremtidige mål er derfor tilrettelagt for idrettslig 

utvikling basert på utviklingsalder og erfaring fremfor faktisk alder. All skiidrett over hele landet gir 

et betydelig positivt bidrag til folkehelsen – et bidrag som skal forsterkes fremover. Med økt 

skiutøvelse og mer skiglede hos alle blir skiidretten en enda mer integrert del av folks hverdag. 

Gjennom utviklingsbasert tilrettelegging skal skiforbundet befeste sin posisjon som verdens beste 

skinasjon, og at vi er en nasjon bestående av skiløpere. 

Klubbene har i klubbundersøkelsen 2019 gitt et godt innblikk i skiidrettens utfordringer og 

muligheter, og gir retning i arbeidet med utforming av aktivitet fremover. Økt rekruttering og det å 

beholde skiutøveren gjennom hele barne- og ungdomsperioden er et uttalt mål. Dette må gjøres 

gjennom tilrettelegging av aktivitet, kompetanseheving og på en måte hvor økpnomi ikke er en 

barriere. 
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 Skiforbundets Utviklingsmodell  

Skiforbundets  Utviklingsmodell, som danner grunnlag for alle hovedmål og delmål som skal nås i 

planperioden, og den dekker alle innsatsområder. 

 
 
 

 
 
Gjennom skiforbundets utviklingsmodell skal det utvikles nye aktivitetstilbud som ivaretar 

medlemmenes mulighet til å drive breddeidrett og toppidrett, på tvers av grener og andre idretter, 

tilrettelagt enkeltindividets økonomiske evne. Modellen skal være skiidrettens røde tråd i 

kommende periode. Den gir føringer for hvordan framtidens organisasjon, utøvere, trenere, ledere, 

anlegg og arrangement skal være. 

 

Målet er at skiidretten skal legge til rette for flest mulig, lengst mulig og best mulig. I dette ligger at 

vi skal skape aktivitet både for utøvere med funksjonsnedsettelse og for funksjonsfriske utøvere og 

for mennesker som ikke har et tradisjonelt forhold til snø og ski. Skiidretten skal inkludere 

mennesker fra alle samfunnslag. Som fellesskap skal vi være inkluderende med hensyn til nivå, 

alder, kjønn, sosial- og kulturell bakgrunn, funksjonsevne, seksuell orientering og økonomisk evne. 

Skiidretten skal være en del av hverdagsintegreringen i samfunnet, og den skal gi livslang 

bevegelsesglede. 
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Beskrivelse av nivåene  
AKTIV START 
 * Første møte med organisert idrett 

* Grunnlegende bevegelser med og uten ski 

* Situasjonstyrt- og oppgavestyrt aktivitet med lite instruksjon 

* Skiskoler, idrettsskoler, allidrett, basisaktivitet og lekaktiviteter på ski basert på mestring 
* Nybegynnerkurs for eldre barn, ungdom og 
voksne 
* Karusellrenn kan være rekruttering inn til 
aktivitet 

* Instruktører, allidrettstrenere, klubbtrenere og foreldretrenere 

* Nærmiljøanlegg, lokale skianlegg, lokale snøsoner 

FUNdament 
 * Mye, variert og allsidig fysisk 

aktivitet 

* Innlæring av grunnleggende bevegelser med og uten ski 

* Situasjonstyrt- og oppgavestyrt aktivitet med lite instruksjon 

* Skiskoler, idrettsskoler, allidrett, basisaktivitet og lekaktiviteter på ski basert på mestring 

* Grunnkurs for eldre barn, ungdom og voksne 

* Deltagelse i karusellrenn som motivasjon 

* Instruktører, klubbtrenere og foreldretrenere 

* Nærmiljøanlegg, lokale skianlegg, lokale snøsoner 

LÆR OG TRENE 

 

* Trening på grunnleggende ferdigheter med og 
uten ski 

* Mye variert aktivitet, gjerne i flere idretter 

* Trening med fokus på mestring og utvikling 

* Større fokus på trening fremfor deltagelse i konkurranser 

* Trening på sosiale ferdigheter gjennom deltagelse i idretten 
* Klubbtrening, og trening i samarbeid med andre særidretter eller andre 
skiklubber 

* Mye variert aktivitet, gjerne i flere idretter 
* Trening for eldre barn, ungdom og voksne uten fokus på 
konkurranse 

 

* Større fokus på trening fremfor deltagelse i konkurranser 

* Klubb-, sone og kretsrenn 

* Klubbtrenere og foreldretrenere 

* Nærmiljøanlegg, lokale skianlegg, lokale snøsoner 

TREN FOR Å TRENE 
 * Mer fokus på grenspesifikk trening, med variert aktivitet og gjerne gjennom flere idretter 

* Bygge treningskultur, sosiale miljøer og i tillegg drive aktivitet for de som bare ønsker å 
trene 

* Individuell treningsoppfølging i forhold til utviklingsalder 
* Fortsatt mest vekt på trening vs konkurranse, men økning av antall 
konkurranser 

* Trenere på høyt nivå 

* Internasjonale TD og dommere 
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TRENE FOR Å KONKURRERE 
 * Helhetlig utvikling av toppidrettsutøveren 

* Fokus på læring og utvikling gjennom 
konkurranser 

* Mye spesialisert trening 
* FIS-renn, NM, jr.VM, U23, YOG, 
EYOF 

* Homologerte konkurranseanlegg 

* Trenere på høyt nivå 

* Internasjonale TD og dommere 

TRENE FOR Å VINNE 
 * Utøvere på høyt sportslig nivå 

* Utviklingsorienterte utøvere 

* OL, VM og verdenscup 
* Nasjonalanlegg og homologerte 
konkurranseanlegg 

* Trenere på høyt nivå 

* Internasjonale TD og dommere 

 KONKURRERE PÅ SKI LIVET UT 

* Ungdom som ikke ønsker å konkurrere på høyt nivå gis et 
konkurransetilbud 
* Aktivitet gjennom trening i 
skiklubben 
* Konkurransetilbud gjennom turrenn, master og 
fjelltelemarkrenn 

AKTIV LIVET UT 

 

* Aktivitet gjennom bredde- og mosjonsidrett i skiklubben 

* Fokus på trening i et helseperspektiv 

* Utvikling av nye ferdigheter gjennom deltagelse på teknikkk-kurs i regi av skiklubben 
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Handlingsplan del 1 Nordland Skikrets 2023 - 2025 
- Prioriterte mål 

 

UTØVER 

Nivå: AKTIV START, FUN, LÆR og TRENE   

Mål: Skikretsen skal implementere SUM i klubber i egen krets, slik at barns første møte med skiidretten blir 
preget av lek og glede, uavhengig av utviklingsnivå og alder 

  

Nivå: TRENE FOR Å TRENE   

Mål: Skikretsen skal implementere SUM slik at utøvere skal få variert bevegelseserfaring gjennom tilrettelegging 
av allsidig aktivitet tilpasset utviklingsnivå 

  

TILTAK Ansvar Frist 

1. Arrangere årlige regionale kick-off seminar for med tema "SUM i praksis", både for utøvere, trenere, ledere og 
foreldre 

Klubber og 

krets 

Hele 

perioden 

2. Invitere til felles barmarksamlinger på tvers av klubb og gren årlig Grenkomiteer, 

klubb og 

skikl.utvikler 

 --«»-- 

3. Arraangere «skisprell» o.a. i samarbeid med skiklubbutvikler --«»-- --«»-- 

Nivå: AKTIV LIVET UT - KONKURRERE LIVET UT   

Mål: Skikretsen skal bidra til at Skiforbundets aktivitetskonsepter implementeres gjennom sonemøter, klubbesøk 
og egne kretstiltak 

  

TILTAK Ansvar Frist 

1. Synliggjøre muligheter og nye aktivitetskonsepter på alle sonemøter Grenkomiteer 

/ krets/klubb 

Hele perioden 

2. Videreformidle gode eksempler gjennom bilder, video og tekst på skikretsenes hjemmeside   --«»--  --«»-- 

 
ANLEGG 
Nivå: TRENE FOR Å TRENE   

Mål: Skikretsens anleggsplan skal definere langsiktige anleggsbehov, og definere prioriterte områder for 
konkurranseanlegg og antall anlegg i ulike anleggskategorier 
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TILTAK Ansvar Frist 

1. Oppdatere anleggsplanen gjennom en kartlegging av alle anlegg i Nordland skikrets og fremstille iht 
anleggskategoriene 

Kretstinget 

2025 

 

2. Definere prioriterte områder for konkurranseanlegg i alle grener og antall anlegg i de gitte anleggskategoriene  
3. Nærmiljøanlegg tilpasset skisprell/skileik/skicross    

Klubb/anl.utv., 

skikl.utvikler 

 

Nivå: LÆR OG TRENE   

Mål: Skikretsen skal bistå skiklubben med etablering av hensiktsmessige anlegg fra en klassifisering av 
anleggstyper gjennom anleggsplanen 

  

TILTAK Ansvar Frist 

1. Anlegg og anleggsplan er tema på de regionale høstmøtene Klubber, krets 

v anl.utv. 

Hele perioden 

2. Besøke klubber som ønsker hjelp med utvikling og etablering av anlegg krets  --«»-- 

 
TRENER 

Nivå: AKTIV START, FUN, LÆR og TRENE   

Mål: Skikretsen skal være pådriver for å gjennomføre trenerutdanning for klubbtrenere og implementere 
trenerløypa i all trenerutdanning 

  

TILTAK Ansvar Frist 

1. Kartlegge klubbenes behov gjennom spørreundersøkelse i forkant av de regionale høstmøtene krets 2 uker før 

2. Opprette en kursplan for perioden 2021 - 23 for hver gren i hver sone Klubb / krets Høst 2021 

3. Opprette en trenerbank for skikretsen i alle grener Kretsen 

koordinerer 

I perioden 

Nivå: AKTIV START, FUN, LÆR og TRENE   

Mål: Skikretsen skal samarbeide med skiklubbene om å rekruttere flere unge og kvinnelige trenere   

TILTAK Ansvar Frist 

1. Aktivt oppmuntre skiklubbene til å sende ungdom og kvinner på trenerkurs som arrangeres og ta direkte kontakt 
på bakgrunn av trenerbanken 

klubbene I perioden 

Nivå: TRENE FOR Å TRENE   

Mål: Skikretsene skal bidra til trenersamarbeid på tvers av skiklubber og grener   
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TILTAK Ansvar Frist 

1. Invitere til felles barmarksamlinger på tvers av klubb og gren årlig grenkomiteene I perioden 

2. Gjennom trenerkurs oppfordre til videre samarbeid mellom deltakende skiklubber hvor dette er mulig Klubbene & 

grenkomiteene 

I perioden 

 
KOMMUNIKASJONSARBEID 

KLUBB, MEDLEMSKONTAKT, KOMMUNIKASJON   

Mål: Skikretsen skal bidra til aktiv medlemskontakt gjennom digitale kanaler   

TILTAK Ansvar Frist 

1. Skape en nyttig hjemmeside med oppdaterte nyhetssaker, relevant klubbinformasjon og verktøy/materiell som 
klubbene selv kan benytte i egen hverdag 

Adm.sjef / 

kretsstyret 

I perioden 

2. Benytte Facebook til å videreformidle saker fra hjemmesiden, samt å legge ut relevant informasjon og bilder fra 
arrangementer 

Adm.sjef / 

kresstyret 

I perioden 

KLUBB, MEDLEMSKONTAKT, KOMMUNIKASJON   

Mål: Skikretsen skal sørge for klubb- og medlemskontakt gjennom høst- og vårmøter   

TILTAK Ansvar Frist 

1. Aktivt oppmuntre til deltakelse på høst- og vårmøter gjennom direkte kontakt med klubber krets I perioden 

2. Benytte høst- og vårmøtene til både kartlegging, faglig påfyll og utviklingsrelaterte tema krets  --«»-- 

 
 
ØKONOMISKE RAMMEVILKÅR 

OFFENTLIGE MIDLER   

Mål Skikretsen skal sikre de økonomiske rammevilkårene for skiklubbene og skianleggene gjennom politisk 
påvirkningsarbeid ovenfor fylkeskommunen 

  

TILTAK Ansvar Frist 

1. Ha et styremedlem som jobber målrettet med politikk, idrett og økonomi Kretsstyret/ 

adm.sjef 

I perioden 

2. Delta på 2-4 møter med idrettsråd, fylkesråd og fylkespolitikere årlig  --«»-- --«»-- 

3. Møter med idrettskretsen hvert kvartal  --«»-- --«»-- 
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OFFENTLIGE MIDLER   

Mål: Skikretsen skal bidra til og være pådriver for at skiklubbenes behov sikres ved tildeling av midler gjennom 
idrettsrådene 

  

TILTAK Ansvar Frist 

1. Motivere og bistå medlemmer til å sitte i idrettsrådene Kretsstyret / 

adm.sjef 

I perioden 

 
2. Ved direkte kontakt med skiklubben sørge for at alle registrerer sine aktive medlemmer innen gitt tidsfrist 

 --«»--  --«»-- 

3. Sørge for å ha en oppdatert anleggsplan med prioriteringsliste som sendes inn til idrettsrådene på vegne av 
Nordland skikrets 

 --«»--  --«»-- 

 
SAMHANDLING 

ANTIDOPINGARBEID   

Mål: Handlingsplan for skiidrettens antidopingarbeid skal til enhver tid danne grunnlaget for skikretsens arbeid for 
en ren idrett 

  

TILTAK Ansvar Frist 

1. Skikretsstyret, administrativt ansatte, grenkomiteer, alle trenere og alle utøvere over 13 år som 
betaler lisens, som er på team, kretslag og  videregående skoler med idrettsfag skal gjennomføre «Ren 
utøver» modulen.  

Alle nevnte 

Klubb/ 

Idrettslag 

Vår 2023 

TILLITSVALGTE   

Mål: Skikretsens organisasjonsutvikling skal skje gjennom organisasjonsopplæring av tillitsvalgte   

TILTAK Ansvar Frist 

1. Styrekurs etter Skikretstinget for det nye skikretsstyret Kretsstyret / 

NSF 
 Høst 2023 

2. Årlig styreseminar i forbindelse med et fysisk styremøte med oppfølging av styrekurset  --«»-- I perioden 
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Handlingsplan del 2 Nordland Skikrets 2021-2023 
 

- Alle mål for skikretsene i «Skiglede for alle»  - NSF 
Strategidokument 2021-2024. 

 
Skikretsens mål 
 
SKIKRETSEN SKAL 
 
1. AKTIVITETSUTVIKLING 

1.1. Gjennom oppsøkende virksomhet, generell service og samarbeid med andre 
særidretter sikre at klubben kan tilby et helhetlig skitilbud 

1.2. Arbeide for åpne tilbud for alle, og bistå med kostnadsbesparende løsninger knyttet 
til utstyr, reise og opphold 

1.3. Styrke trenerutviklingen gjennom god kvalitet og økt tilgjengelighet på kurs og 
Kompetansetiltak 
 
 
2. ANLEGGSUTVIKLING 
2.1. Utarbeide anleggsplan som definerer langsiktige behov og god fordeling av anlegg 
på ulike nivåer, samt være pådriver og starthjelper til skiklubbens egen anleggs-
utvikling 

2.2. Være pådriver og bistå skiklubben med å etablere snøsoner og snøsikre 
nærmiljøanlegg 

2.3. Bistå klubbene i å finne gode finansieringsmodeller ved etablering og drift og 
sammen med skiforbundet bidra til å sikre arealtilgang for skianlegg og turløyper 

 

3. ARRANGEMENTSUTVIKLING 
3.1. Iverksette nye arrangementskonsepter gjennom oppsøkende virksomhet og 
kompetansehevende tiltak 

3.2. Synliggjøre gjennom egne skirenn gode konkurranseformer som setter utøveren i 
sentrum 

3.3. Tilby opplæring av arrangører og bidra til at frivillige får gode opplevelser på 
arrangement 
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Budsjett 

 

Budsjett 2023
Inntekter Utgifter Balanse

Styret og administrasjon

Lagskontingenter 350 000,00-                   350 000,00                   

Deltakeravgift 140 000,00-                   140 000,00                   

Momskompensasjon 50 000,00-                     50 000,00                     

Renteinntekter -                                  

Diverse ti lskudd 600 000,00-                   600 000,00                   

Grentilskudd 165 000,00                   165 000,00-                   

Lønn 200 000,00                   200 000,00-                   

Drift kretskontor 200 000,00                   200 000,00-                   

Drift kretsstyret 75 000,00                     75 000,00-                     

Regnskap og revisjon 60 000,00                     60 000,00-                     

Gaver oppmerksomhet 15 000,00                     15 000,00-                     

Skikretsting 50 000,00                     50 000,00-                     

Vår og høstmøte NSF 75 000,00                     75 000,00-                     

Rekruttering 300 000,00                   300 000,00-                   

Sum 1 140 000,00-                1 140 000,00                -                                  

Alpint

Tilskudd gren 47 000,00-                     47 000,00                     

Drift komite 15 000,00                     15 000,00-                     

FIS - avgift 18 000,00-                     18 000,00                     -                                  

Telenorlekene 55 000,00-                     65 000,00                     10 000,00-                     

Hovedlandsrenn 55 000,00-                     65 000,00                     10 000,00-                     

Samlinger 12 000,00                     12 000,00-                     

Sum 175 000,00-                   175 000,00                   -                                  

Hopp og kombinert

Tilskudd gren 47 000,00-                     47 000,00                     

Drift Komite 7 000,00                        7 000,00-                        

Kurs kompetanse 10 000,00                     10 000,00-                     

Mesterskap 15 000,00                     15 000,00-                     

Fis avgift 400,00-                           400,00                           -                                  

Samlinger 15 000,00                     15 000,00-                     

Sum 47 400,00-                     47 400,00                     -                                  

Langrenn

Tilskudd gren 75 000,00-                     75 000,00                     

Drift komite 15 000,00                     15 000,00-                     

FIS-Avgift 30 000,00-                     30 000,00                     -                                  

Ungdomsstafetten 6 000,00-                        45 000,00                     39 000,00-                     

NC junior 150 000,00-                   150 000,00                   -                                  

NM Jr. 95 000,00-                     85 000,00                     10 000,00                     

Nordlandscup 9 000,00-                        40 000,00                     31 000,00-                     

Hovedlandsrenn 150 000,00-                   140 000,00                   10 000,00                     

Team Elon 10 000,00                     10 000,00-                     

Sum 515 000,00-                   515 000,00                   -                                  

Rekruttering

Tilskudd rekruttering 100 000,00-                   100 000,00                   

Samfunnsløftet 300 000,00-                   300 000,00                   

Andre tilskudd

Drift 100 000,00                   100 000,00-                   

Innkjøp av utstyr og arr 300 000,00                   300 000,00-                   

Sum 400 000,00-                   400 000,00                   -                                  

Totalt 1 877 400,00-                1 877 400,00                -                                  
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Budsjett 2024
Inntekter Utgifter Balanse

Styret og administrasjon

Lagskontingenter 350 000,00-                   350 000,00                   

Deltakeravgift 140 000,00-                   140 000,00                   

Momskompensasjon 50 000,00-                     50 000,00                     

Renteinntekter -                                  

Diverse ti lskudd 570 000,00-                   570 000,00                   

Grentilskudd 165 000,00                   165 000,00-                   

Lønn 200 000,00                   200 000,00-                   

Drift kretskontor 200 000,00                   200 000,00-                   

Drift kretsstyret 75 000,00                     75 000,00-                     

Regnskap og revisjon 60 000,00                     60 000,00-                     

Gaver oppmerksomhet 15 000,00                     15 000,00-                     

Skikretsting 50 000,00                     50 000,00-                     

Vår og høstmøte NSF 75 000,00                     75 000,00-                     

Rekruttering 270 000,00                   270 000,00-                   

Sum 1 110 000,00-                1 110 000,00                -                                  

Alpint

Tilskudd gren 47 000,00-                     47 000,00                     

Drift komite 15 000,00                     15 000,00-                     

FIS - avgift 18 000,00-                     18 000,00                     -                                  

Telenorlekene 55 000,00-                     65 000,00                     10 000,00-                     

Hovedlandsrenn 55 000,00-                     65 000,00                     10 000,00-                     

Samlinger 12 000,00                     12 000,00-                     

Sum 175 000,00-                   175 000,00                   -                                  

Hopp og kombinert

Tilskudd gren 47 000,00-                     47 000,00                     

Drift Komite 7 000,00                        7 000,00-                        

Kurs kompetanse 10 000,00                     10 000,00-                     

Mesterskap 15 000,00                     15 000,00-                     

Fis avgift 400,00-                           400,00                           -                                  

Samlinger 15 000,00                     15 000,00-                     

Sum 47 400,00-                     47 400,00                     -                                  

Langrenn

Tilskudd gren 75 000,00-                     75 000,00                     

Drift komite 15 000,00                     15 000,00-                     

FIS-Avgift 30 000,00-                     30 000,00                     -                                  

Ungdomsstafetten 6 000,00-                        45 000,00                     39 000,00-                     

NC junior 150 000,00-                   150 000,00                   -                                  

NM Jr. 95 000,00-                     85 000,00                     10 000,00                     

Nordlandscup 9 000,00-                        40 000,00                     31 000,00-                     

Hovedlandsrenn 150 000,00-                   140 000,00                   10 000,00                     

Team Elon 10 000,00                     10 000,00-                     

Sum 515 000,00-                   515 000,00                   -                                  

Rekruttering

Tilskudd rekruttering 100 000,00-                   100 000,00                   

Samfunnsløftet 270 000,00                   270 000,00-                   

Andre tilskudd

Drift 100 000,00                   100 000,00-                   

Innkjøp av utstyr og arr 270 000,00                   270 000,00-                   

Sum 170 000,00                   370 000,00                   540 000,00-                   

Totalt 1 847 400,00-                1 847 400,00                -                                  
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Klubber og medlemstall  
 

 

0-5 6-12 13-19 20-25 26- Sum 0-5 13-19 20-25 26- Sum

155 595 291 91 763 1895 153 384 120 1102 2506 4401

Ajaks Ski- Og Fotballklubb 3 7 0 4 11 25 4 4 4 16 40 65

Alsvåg IL 2 9 0 0 6 17 1 8 0 9 26 43

Ankenes Alpinklubb 0 7 8 7 26 48 1 10 4 33 54 102

Beisfjord IL 0 1 1 0 3 5 0 8 1 6 17 22

Bleikvassli IL 9 18 7 6 8 48 9 6 6 9 49 97

Blest IL 0 3 0 0 1 4 0 4 0 3 11 15

Bodø Alpinklubb 0 20 7 0 5 32 0 17 1 19 66 98

Bossmo og Ytteren IL 1 18 22 4 28 73 0 42 11 43 120 193

Drevja IL 1 10 1 0 5 17 3 5 0 12 33 50

Drevvatn IL 0 1 0 0 1 2 2 0 0 2 7 9

Fauske IL Alpint 0 0 0 0 0 0 0 11 0 0 18 18

Fauske IL Langrenn 0 6 0 0 7 13 0 1 0 15 19 32

Finneid IL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Fiplingdal IL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Glomfjord IL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Grane IL 4 4 0 0 10 18 0 2 0 6 12 30

Grytting IL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2

Halsakameratene IL - Ski 6 15 0 0 5 26 5 0 0 5 26 52

Halsøy IL - Ski 0 1 0 0 4 5 0 2 2 9 15 20

Hamarøy IL 0 0 0 0 1 1 0 0 0 3 3 4

Hattfjelldal IL 0 2 1 0 0 3 0 1 1 5 9 12

Heimhug IL/UL 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0 2

Hemnes IL 1 0 0 0 3 4 0 1 0 9 10 14

Herringen IL 1 2 10 1 8 22 0 4 0 14 20 42

Hilstad IL 0 13 1 0 0 14 1 0 0 0 7 21

Høken SK 13 14 8 3 44 82 12 10 6 63 110 192

Håkvik IL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

IL Malm 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Innstranda IL 4 13 8 1 1 27 2 19 4 5 46 73

Kjeldebotn IL 0 1 1 1 3 6 0 3 1 3 8 14

Kjella Idrettslag 0 5 5 3 41 54 0 1 8 35 45 99

Kjærstad IL 2 2 12 4 53 73 2 10 3 77 107 180

Knubben IL 4 5 0 0 0 9 6 0 0 0 11 20

Korgen IL 1 32 3 1 15 52 2 3 1 19 67 119

KS Ski Lofoten 0 7 17 7 65 96 1 13 4 79 105 201

Kula IL 3 6 4 4 24 41 3 5 3 12 40 81

Leirfjord IL 0 5 1 0 6 12 0 2 0 4 13 25

Leirgutten IL 2 2 2 0 20 26 1 0 0 15 17 43

Lekang ski- og bygdelag 0 0 0 0 16 16 0 0 0 9 9 25

Leknes Skiklubb Ski 0 6 6 0 10 22 0 10 0 16 34 56

Lofoten Triatlonklubb - 

SKIMO

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

Lødingen IL 0 0 1 0 6 7 0 2 0 7 16 23

Melbo IL 1 5 5 5 2 18 0 3 7 13 24 42

Meløy Ski- og Sykkelklubb 2 4 6 2 8 22 3 5 1 16 26 48

Misvær Idrettslag 0 4 1 0 8 13 6 0 2 13 23 36

Mo Skilag 0 5 2 3 4 14 1 7 0 13 44 58

Mosjøen IL 3 8 3 1 30 45 3 5 0 41 73 118

Mosjøen Slalåmklubb 1 27 5 0 10 43 0 4 0 19 56 99

Narvik Slalåmklubb 15 27 21 6 33 102 11 12 6 72 127 229

Neverdal IL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Nordfold IF 0 0 3 0 2 5 0 0 0 5 6 11

Normal SK 0 1 0 0 0 1 0 4 0 0 8 9

Oksskolten Idrettslag 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Olderskog IL - Ski 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Rana Slalåmklubb 0 4 9 1 8 22 1 12 5 12 37 59

Rognan IL 7 18 2 0 2 29 7 1 0 5 31 60

Sagfjord IL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Selfors Ungdomslag 0 0 9 0 2 11 0 8 1 7 18 29

Sigerfjord IL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Siso, IL 2 10 5 1 10 28 4 3 2 15 36 64

0

12

18

0

2

0

0

7

0

1

4

24

33

26

1

2

23

0

7

1

1

0

8

8

17

7

15

5

42

16

1

1

19

0

0

0

2

6

0

2

0

16

2

0

4

0

3

0

0

13

3

7

29

24

2

19

4

Sum

6-12

747

12

8

6

Kvinner Menn
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Skjerstad IL 5 10 5 0 5 25 5 5 0 10 30 55

Skonseng UL 8 26 2 3 16 55 5 4 1 16 56 111

Sortland Alpinklubb 5 14 9 1 26 55 1 11 1 24 64 119

Sortland og Omegn Skiklubb 19 37 2 2 21 81 21 4 4 40 113 194

Splint, IL 0 0 0 0 3 3 0 0 1 3 4 7

Stamsund IL 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 2

Steig IL 6 19 4 0 2 31 13 7 0 3 35 66

Stokmarknes IL 0 11 4 1 5 21 0 4 0 7 24 45

Storforshei IF 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 3 3

Stormfjell IL 4 10 1 0 5 20 3 2 0 8 18 38

Stålkameratene IL 0 0 0 2 0 2 0 0 0 5 5 7

Susendal IL/UL 1 3 6 1 16 27 0 5 0 13 21 48

Svolvær Alpinklubb 0 26 27 4 39 96 0 31 2 66 127 223

Sømna IL 0 0 4 3 3 10 0 5 3 18 26 36

Sørulf IL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 2

Trofors Skilag 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Tverlandet IL 1 11 3 1 7 23 1 6 1 7 32 55

Utskarpen IL 1 21 7 1 11 41 0 1 1 21 34 75

Valnesfjord IL 0 8 6 2 4 20 0 16 6 6 42 62

Vinger IL 10 27 2 0 4 43 8 3 0 10 54 97

Åga IL 1 7 4 0 1 13 0 4 0 6 22 35

Åse IL 6 15 8 5 39 73 5 8 15 39 91 16424

14

33

12

0

17

11

28

0

1

0

3

13

0

5

0

0

12

30

27

44

10

155 595 291 91 763 1895 153 384 120 1102 2506 4401Nordland Skikrets (71/86) 747
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LOVNORM FOR SÆRKRETSER/REGIONER 

 

Vedtatt av Idrettsstyret 16. november 2021. 

 

LOVNORM FOR SKIKRETSER 
 

Vedtatt av Skistyret 17. mars 2023. 
 

 
 

LOV FOR NORDLAND SKIKRETS 
 

Sist endret 13. mai 2023. 

 
 

§ 1 Formål 

 

(1) Skikretsens formål er å arbeide for skiidrettens utvikling innen kretsen, og å fremme 

samarbeidet med idrettslagene. Kretsen skal bistå Norges Skiforbund (NSF) i alle 

spørsmål som gjelder skiidretten innen kretsen. 

 

(2) Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig 

aktivitet skal bygge på grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet. 

 

§ 2 Organisasjon 

 

(1) Skikretser opprettes, sammenslås og oppløses av NSF, som også fastsetter skikretsenes 

grenser. Kretsens grenser trenger ikke følge dagens fylkesgrenser. 

 

(2) Skikretsen består av alle idrettslag innenfor skikretsens grenser som er medlem av NSF 

og Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komite (NIF). 

 

(3) Gjennom NSF er Skikretsen et organisasjonsledd innen NIF.  

 

(4) For regler om skikretsens plikt til å overholde NIF og NSFs regelverk og vedtak, 

gjelder NIFs lov §§ 2-2 og 2-3. 

 

§ 3 Oppgaver 

 

Skikretsen skal bl.a.: 

a) Representere NSF og bistå det i saker knyttet til den enkelte idrett. 

b) Stimulere til samarbeid mellom de idrettslag som driver skiidrett. Bistå idrettskretsen i 

spørsmål av felles interesse for flere idretter. 

c) Godkjenne kretsens terminlisten med renn, grener og renndatoer, samt oppnevne 

dommere/teknisk delegerte (NSF/TD), i samsvar med gjeldende rennreglement. 

d) Forestå skiidrettsfaglig utdanning i samsvar med NSFs planer. 

e) Sørge for gjennomføring av kretsmesterskap, samt stimulere til annen idrettslig 

virksomhet med størst mulig variasjon og omfang. 
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f) Gi faglig bistand ved planlegging og bygging av idrettsanlegg. 

g) Avgi beretning og regnskap innen fastsatte frister, og søke om økonomisk støtte fra 

NSF og idrettskrets. 

h) Gjennomføre NSFs strategiske plan innenfor skikretsens genser og 

myndighetsområde. 

 

§ 4 Kontingent og avgifter 

 

(1) Kontingenten og avgifter for idrettslagene fastsettes av skikretstinget. 

 
(2) Skyldig kontingent/avgift medfører tap av stemmerett og andre rettigheter på 

skikretstinget. Styret kan anbefale overfor NSF at lag, som skylder kontingent eller 
avgift for mer enn ett år, mister sitt medlemskap  i NSF. 

 

§ 5 Kjønnsfordeling 

 

For regler om kjønnsfordeling i styre, utvalg mv. og ved representasjon til årsmøte/ting i 

overordnet organisasjonsledd, gjelder NIFs lov § 2-4. 

 

§ 6 Regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv. 

 

 For regler om stemmerett, valgbarhet og forslagsrett, gjelder § 12 og NIFs lov § 2-5. 

 

§ 7 Inhabilitet 
 

 For regler om inhabilitet, gjelder NIFs lov § 2-8. 

 

§ 8 Vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll 

 For regler om vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll, gjelder NIFs lov § 2-9. 

 
§ 9 Refusjon av utgifter og godtgjørelse 

 

 For regler om refusjon av utgifter og godtgjørelse, gjelder NIFs lov § 2-10. 

 
§ 10 Regnskap og revisjon mv. 

 

 For regler om regnskap og revisjon mv., gjelder NIFs lov §§ 1-7, 2-11, 2-13 og 2-14. 
 

§ 11 Skikretstinget 

 

(1) Skikretsens høyeste myndighet er skikretstinget som avholdes annethvert år innen 

utgangen av mai i år det ikke holdes Skiting. Skikretstinget kan med 2/3 flertall vedta  å 

holde ting hvert år. 

 

(2) Ordinært og ekstraordinært skikretsting gjennomføres i samsvar med denne lov og NIFs 

lov §§ 2-15, 2-16, 2-17, 2-19, 2-20  

 

§ 12 Møterett, talerett, forslagsrett og stemmerett 

 

(1) Forslagsrett til skikretstinget: 

a) Skikretsens styre. 
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b) Et representasjonberettiget idrettslag 

c) Møteberettiget komite/utvalg, i saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde 

 

(2) Møterett, talerett, forslagsrett og stemmerett på skikretstinget: 

a) Skikretsens styre 

b) Representanter fra idrettslagene etter følgende skala: 

For medlemstall til og med 50 – 1 representant 

For medlemstall fra 51 til og med 100 – 2 representanter 

For medlemstall over 101 – 3 representanter 

Representasjon beregnes og meddeles organisasjonen samtidig med 

innkallingen til skikretstinget. 

For representasjonsrett for idrettslag, gjelder NIFs lov § 10-3 (1). 

 

Reisefordeling kan benyttes. 

 

(3) Møterett, talerett og forslagsrett  på skikretstinget i saker som ligger innenfor 

utvalget/komiteens arbeidsområde: 

a) Kontrollutvalgets medlemmer 

b) Valgkomiteens medlemmer 

c) Lederne i tingvalgte utvalg/komiteer, eventuelt  nestleder eller 

medlem dersom leder er forhindret fra å møte 

 

(4)  Møterett og talerett  på skikrestinget: 

a) Representant fra NSF og NIF 

b) Engasjert revisor, i saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde 

 

(5) For å ha stemmerett, være valgbar til tingvalgte organer og kunne 

velges/oppnevnes som representant til ting, må man ha fylt 15 år i løpet av 

kalenderåret, vært medlem av et idrettslag tilsluttet skikretsen i minst en 

måned og ha gjort opp sine økonomiske forpliktelser til idrettslaget. 

 

(6) En person kan ikke samtidig inneha mer enn et av følgende verv i skikretsen: 

medlem av styret, valgkomite, kontrollutvalg, lovutvalg, revisor. Person med 

slikt verv kan ikke møte på skikretstinget som representant for et annet 

organisasjonsledd. 

 

§ 13 Skikretstingets oppgaver 

 

Skikretstinget skal: 

1. Godkjenne de fremmøtte representantene. 

2. Velge dirigent(er) 

3. Velge protokollfører(e) 

4. Velge to representanter til å underskrive protokollen. 

5. Godkjenne forretningsorden 

6. Godkjenne innkallingen 

7. Godkjenne sakslisten 

8. Behandle beretning for skikretsen, herunder beretninger fra tingvalgte organer 
9. Behandle  

a. skikretsens regnskap 
b. styrets økonomiske beretning 
c. kontrollutvalgets beretning 
d. eventuell beretning fra engasjert revisor 
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10. Behandle saker som fremgår av godkjent saksliste 

11. Fastsette kontingent. 
12. Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett 

13. Foreta følgende valg: 
a) Skikretsstyret med leder og nestleder, 2 styremedlemmer og 2 

varamedlem(mer). 
b) Lederne av fagkomiteene i skikretsen 
c) Nestleder og medlemmer i fagkomiteene i skikretsen, alternativt at 

skikretstinget gir styret fullmakt til å oppnevne disse. 
d) Kontrollutvalg med leder, nestleder og 1 medlem og 1 varamedlem(mer). 
e) Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd skikretsen har 

representasjonsrett eller gi skikretsstyret fullmakt til å oppnevne 
representantene. 

f) Valgkomite med leder, 2 medlem(mer) og 1varamedlem(mer), 
 

Leder og nestleder velges enkeltvis. De øvrige medlemmer til skikretsstyret 

velges samlet. Deretter velges varamedlemmene samlet.  Der det velges flere 

nestledere/varamedlemmer skal det velges 1. nestleder/varamedlem, 2. 

nestleder/varamedlem osv 

 

14.     Beslutte om det skal engasjeres revisor til å revidere særkretsens regnskap. 

 

For regler om stemmegivningen på skikretstinget, gjelder NIFs lov § 2-21. 
 

§ 14 Skikretsens styre 

 

(1) Skikretsen ledes og forpliktes av styret som er Skikretsens høyeste myndighet mellom 
tingene. Styret består av leder, nestleder, minimum 2 (to) styremedlemmer med 
varamedlemmer og ledere i fagkomiteene i kretsen. 

 

(2) Skikretsstyret skal bl.a.: 

a) Iverksette skikretstingets og overordnede organisasjonsledds vedtak og 

bestemmelser, herunder gjennomføring av NSFs strategiplan. 

b) Forestå Skikretsens daglige administrasjon, representere Skikretsen utad og 

utøve faglige myndighet innen Skikretsens grenser. 

c) Påse at Skikretsens midler brukes og forvaltes på en forsiktig måte i samsvar 

med de vedtak som er fattet på tinget eller av overordnet organisasjonsledd, og 

sørge for at Skikretsen har en tilfredsstillende organisering av regnskaps- og 

budsjettfunksjonen, og har en forsvarlig økonomistyring. 

d) Arrangere eller la arrangere kretsmesterskap og andre konkurranser innen 

kretsen og utarbeide terminlister for dette. 

e) Utvikle Skikretsens organisasjon og aktivitetstilbud. 

f) Oppnevne utvalg, råd og komiteer etter behov samt utarbeide mandat/instruks 

for disse. 

g) Sende årsberetning til Skistyret senest innen 1. juli hvert år. 

 

(3) Styret skal avholde møter når lederen bestemmer det, eller minst to av 

styremedlemmene forlanger det. 

(4) Det nye skikretsstyret tiltrer umiddelbart etter skikretstinget. 

 

(5) De kan nedsettes et arbeidsutvalg til å ta seg av de løpende forretninger. 
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(6) Ansatte i skikretsen kan møte med tale- og forslagsrett. 

 

 

§ 15  Skikretsenes fagkomiteer for alpint, freestyle, hopp, kombinert, langrenn og 

telemarkskjøring 

 

Skigrener med aktivitet i skikretsen skal ha fagkomiteer. Komiteene er rådgivende 

organ overfor skikretsstyret. Komiteene er utøvende organ i sine grener innenfor 

fullmakt og med arbeidsoppgaver fastsatt av skikretsstyret. 

 

 

a. Sammensetning av fagkomiteene i skikretsene 

 

(1) Kretsenes fagkomiteer består av leder, nestleder og minimum 1 (ett) medlem. 

 

(2) Fagkomiteenes leder velges på skikretstinget. Nestleder og medlemmer velges på 

skikretstinget eller oppnevnes av skikretsstyret etter fullmakt fra skikretstinget. 

 

 

  b. Fagkomiteenes oppgaver i skikretsene 

 

(1) Skikretsenes fagkomiter rapporterer til skikretsstyret. 

 

(2) Komiteenes hovedoppgaver er blant annet: 

 
a. Rekrutterings-, bredde-, utviklings- og utdanningsarbeidet i de respektive grener 

innenfor skikretsen. 

b. Topp- og elitearbeid i de respektive grener innenfor skikretsen. 

 

(3) Komiteenes øvrige oppgaver er blant annet: 

 
c. Utarbeide forslag til handlingsplan og budsjett som skal godkjennes av 

skikretsstyret og føre løpende kontroll med forbruk av de midler skikretsstyret har 

godkjent. 

d. Iverksette nødvendige korrigeringer av sin virksomhet i henhold til 

regnskapsrapporter. 

e. Legge frem handlingsplan og budsjett for fagmøtet til uttalelse. 

f. Samordne terminlisten innenfor skikretsen i vedkommende gren. 

g. Ta ut løpere til nasjonale mesterskap i grener der skikretsene har kvoter. 

h. Ta ut ledere til representasjonsoppgaver. 

i. Forestå utdanningsvirksomheten i vedkommende gren. 

j. Fremme forslag til skikretsstyret til instrukser for trenere og ledere. 

k. Foreslå for skikretsstyret om arrangør av kretsmesterskap. 

l. Foreslå teknisk delegerte (NSF/TD) og dommere i samsvar med gjeldende 

rennreglement samt eventuelt komiteens representant til renn utvalgt av 

komiteene. 

m. Vurdere og foreslå for skikretsstyret tiltak som kan bidra til å fremme respektive 

grener, herunder anleggsprosjekter. 

n. Avgi regnskap og beretning til skikretsstyret innen fastsatte frister. 



o. Behandle andre spørsmål som skikretsstyret pålegger komiteen. 

 

(4) Ansatte i skikretsen kan møte i fagkomiteene med tale- og forslagsrett. 

 
 

c. Fagmøter i skikretsenes fagkomiteer 
 

(1) Fagmøtet er rådgivende organ for skikretstinget, skikretsstyret og fagkomiteen i 

kretsen i vedkommende gren innenfor komiteens oppgave- og 

myndighetsområde. 

 

a. Det holdes fagmøter hvert år innen utgangen av mai og ellers etter behov. 

b. Fagmøtet uttaler seg om komiteens virksomhet, økonomi, planer for 

anlegg, kurs, trenings- og rennaktivitet. 

c. Fagmøtene legger fram for valgkomiteen forslag til kandidater 

som komiteens leder, nestleder og medlemmer. 

d. På fagmøtene møter med stemme- og forslagsrett medlemmene av 

fagkomiteen i vedkommende gren og minst en representant for 

hvert idrettslag med aktivitet i grenen. Antall representanter fra 

idrettslagene fastsettes av skikretstinget. 

 

(2) Dagens representasjonsordning videreføres automatisk ved første fagmøte etter 

at denne lov er vedtatt. Ved sammenslåing av skikretser fastsettes representasjonen 

av de aktuelle skikretsene. 

 

(3) Representasjon fra idrettslagene fastsettes av skikretstinget etter idrettslagenes 

aktivitetstall for vedkommende gren iht. idrettsregistreringen samme år som 

fagmøtet. 

 

(4) På fagmøtene kan også møte med tale- og forslagsrett trenere, dommere, 

teknisk delegerte og andre som utøver organisert aktivitet innenfor grenen. 

 

(5) Reiseutgiftsfordeling kan benyttes. 

 
 

§ 16 Kontrollutvalg, valgkomite og øvrige tingvalgte organer 

 

(1) For regler om kontrollutvalget, gjelder NIFs lov § 2-12. 

 

(2) For regler om valgkomiteen, gjelder NIFs lov § 2-18. 

 

(3) Anleggsutvalg 

Anleggsutvalg med det antall medlemmer som skikretsstyret bestemmer. 
 

(4) Hederstegnutvalg med leder og 2 medlemmer 
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§ 16   Alminnelige disiplinærforføyninger, sanksjoner og straff 

 

For alminnelige  disiplinærforføyninger, sanksjoner og straff gjelder NIFs regelverk 

(NIFs lov kap. 11, NIFs lov kap. 12 og Antidopingregelverk), og bestemmelsene i 

NSFs lov og rennreglement. 

 

 

§ 17    Avtaler og samarbeid mellom skikretsen og næringslivet 

 

For regler om avtaler  mellom skikretsen og næringslivet , gjelder NIFs lov kapittel 13 

og bestemmelsene i NSFs   fellesreglement. 

 

§ 18 Idrettens markeds-, medie og arrangementsrettigheter 

 

For regler om markeds-, medie- og  arrangementsrettigheter, gjelder NIFs lov kapittel 

14. 

 

§ 19 Lovendring 

 

 For regler om lovendring, gjelder NIFs lov § 2-2. 

 

§ 20 Oppløsning 

 

Skikretsen kan bare oppløses av NSF. Ved oppløsning eller annet opphør av skikretsen 

tilfaller skikretsens overskytende midler etter avvikling et formål godkjent av NSF. 
 

 

 


