
Fargekoder
A
rrengeres på H

elgeland
A
rrengeres på S

alten
A
rrangeres i Lofoten og V

esterålen
N

asjonale m
esterskap

D
ato

A
rran

g
ør

R
en

n
led

er /
 kon

taktp
erson

R
en

n
-n

avn
S

ted
B

eskrivelse
R

en
n

kateg
ori

Jann-H
årek Lillevoll

S
one- og kretsrenn

lø 03.12.16
V
alnesfjord IL

tlf. 47 01 23 24
Å

p
n

in
g

sren
n

et S
alten

V
alnesfjord

Fristil fra 8 år
vil-leder@

valnesfjord.no

S
ten Frode K

ristoffersen
S
one- og kretsrenn

lø 03.12.16
S
torforshei IF

tlf. 994 41 141
Å

p
n

in
g

sren
n

 - H
eiaren

n
et

S
torforshei

K
lassisk fra 8 år

sten.frode@
ospas.no

w
w

w
.storforsheiif.no 

sø 04.12.16
Ledig

B
ård Irgum

S
one- og kretsrenn

lør 10.12.16
B
ossm

o &
 Ytteren IL

tlf. 995 51 355
N

o
rd

lan
d

scu
p

 1
S
killevollen Idrettspark

K
lassisk

N
ordlandscup 1

irgum
@

vm
s-m

o.no
8616 M

o i R
ana

søn 11.12.16
http://bossm

o-og-ytteren-il-ski.idrettenonline.no/
N

o
rd

lan
d

scu
p

 2
Fristil 

N
ordlandscup 2

lø 17.12.16
Ledig

sø 18.12.16
Ledig

S
one- og kretsrenn

Tors 29.12.16
D

revja IL
R

o
m

ju
lsren

n
et

G
ranm

oen
Fra 8 år
K
lassisk

S
teinar H

enriksen
S
one- og kretsrenn

Lø 31.12.16
Sortland og O

m
egn Skiklubb - Ski

tlf. 990 94 211
N

yttårsp
æ

sen
S
ortland

Fristil
steinar.henriksen@

vkbb.no
Fra 8 år

D
orothea B

lix
K
retsrenn

Lø 31.12.16
Innstrandens IL

tlf. 75 55 16 50
N

yttårsraketten
B
estem

orenga
S
printstafett fristil

dorothea.blix@
gm

ail.com
fra 11 år

S
øn 01.01.17

Ledig
C
ecilie A

m
undsen

S
one- og kretsrenn

Lø 07.01.17
Fauske IL

tlf. 454 04 799
K

retsren
n

 Fau
ske

K
lungsetm

arka
K
lassisk fra 8 år

cecilie.am
undsen@

hotm
ail.com

http://ski.fauske-il.no/

Elin A
belsen

S
one- og kretsrenn

Lø 07.01.17
H

alsøy IL
tlf. 470 32 513

K
retsren

n
 H

alsø
y

O
llm

oen
Fristil fra 8 år

eli.abe@
online.no

http://w
w

w
.halsoy-il.no/ski/

S
ø 08.01.17

Ledig
5 / 10 km

 F
13.-15.01.17

N
es S

ki
S

tato
il N

C
 Jr. 1

, 2
, 3

N
es, R

om
erike

S
print C

N
asjonalt renn juniorer

5-5-10 C
 / 10-10-15 C

 
Ingvar Tverå

S
one- og kretsrenn

Lør 14.01.17
K
orgen IL

tlf. 954 76 026
V

esterfjellren
n

et
V
esterlia

K
lassisk fra 8 år

19ingvar48@
epost.no

8646 K
orgen

http://korgenski.no 

A
ndre S

tøvset
S
one- og kretsrenn

Lør 14.01.17
S
kjerstad IL

tlf. 75 53 94 03 / 482 14 846
S

kjerstad
sp

rin
ten

 
S
kjerstad

S
printrenn Fristil

Fra 8 år
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M

IN
LIS
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R
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K
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B
ård S

ørensen
S
one- og kretsrenn

Lør 14.01.17
S
tokm

arknes IL
tlf. 906 34 144

S
tokm

arkn
es S

p
rin

t
S
tokm

arknes
S
print Fristil

bord.sorensen@
trollfjord.no

Fra 8 år
B
ård S

ørensen
S
one- og kretsrenn

S
øn 14.01.17

S
tokm

arknes IL
tlf. 906 34 144

S
tokm

arkn
es S

kiath
lo

n
S
tokm

arknes
S
kiathlon fra 12 år

bord.sorensen@
trollfjord.no

D
istanserenn 8-11 år fristil

Lør 21.01.17
Ledig

A
rne O

ve H
olm

en
S
one- og kretsrenn

S
øn 22.01.17

K
jæ

rstad IL
tlf. 926 84 435

K
jæ

rstad
ren

n
et

A
ufles skistadion

K
lassisk fra 8 år

aoh@
nax.no

8658 M
osjøen

w
w

w
.kjerstadil.no

K
arle Ø

vereng
K
retsm

esterskap
Lør 28.01.17

M
osjøen IL

tlf. 998 21 969
K

M
 d

el 1
 - N

o
rd

lan
d

S
jåm

oen
K
lassisk

N
ordlandscup 3

overeng@
advokathuset-helgeland.no

Lange distanser
K
M

 del 1
http://m

osjoenil.no/ski/

K
arle Ø

vereng
K
retsm

esterskap
S
øn 29.01.17

M
osjøen IL

tlf. 998 21 969
K

M
 d

el 1
 - N

o
rd

lan
d

S
jåm

oen
Fristil

N
ordlandscup 4

overeng@
advokathuset-helgeland.no

N
orm

al
K
M

 del 1
http://m

osjoenil.no/ski/

G
øran O

lsen
S
one- og kretsrenn

Lør 04.02.17
S
iso IL

tlf. 906 30 682
S

iso
ren

n
et

S
traum

en
U

H
/FH

-klasser
goran65.olsen@

gm
ail.com

8226 S
traum

en
K
lassisk fra 8 år

S
teinar H

enriksen
S
one- og kretsrenn

S
øn 05.02.17

Sortland og O
m

egn Skiklubb - Ski
tlf. 990 94 211

S
o

rtlan
d

sp
rin

ten
S
ortland

S
printrenn klassisk 11 år +

+
steinar.henriksen@

vkbb.no
D

istanserenn 8-10 år klassisk
S
one- og kretsrenn

S
øn 05.02.17

Leirfjord IL
Leirfjord

ren
n

et
Leirfjord

Fristil
Fra 8 år

K
nut R

ønnåbakk
S
one- og kretsrenn

Lør 11.02.17
S
torm

fjell IL
tlf. 472 52 074

N
o

rd
lan

d
scu

p
 5

M
oldjord

K
lassisk

N
ordlandscup 5

roennab@
online.no

w
w

w
.storm

fjell.no

K
nut R

ønnåbakk
tlf. 472 52 074

S
one- og kretsrenn

S
øn 12.02.17

S
torm

fjell IL
roennab@

online.no
N

o
rd

lan
d

scu
p

 6
M

oldjord
Fristil

N
ordlandscup 6

w
w

w
.storm

fjell.no
Lange distanser

K
lassisk

18. - 19.02.17
B
V
H

IF
H

olm
enkollen

Fristil
N

asjonalt renn 13-14 år

5 / 10 km
 F

17.-19.02.17
V
oss

S
tato

il N
C

 Jr. 4
, 5

, 6
V
oss

S
print F/C

N
asjonalt renn juniorer

N
M

 S
p

rin
t?

7,5-7,5-10 C
 / 10-10-15 C

S
teinar S

jonbotn
S
one- og kretsrenn

Lør 18.02.17
U

tskarpen IL
tlf.: 994 13 185

Failæ
ren

n
et

U
tskarpen

K
lassisk fra 8 år

steinar.sjonbotn@
boltcon.no

Fellesstart

U
n

g
d

o
m

m
en

s 
H

o
lm

en
kollren

n

http://w
w

w
.skiforbundet.no/nordland/
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Ingvild G
abrielsen

S
one- og kretsrenn

Lør 18.02.17
Tverlandet IL

tlf. 957 98 463
K

retsren
n

 Tverlan
d

et
Tverlandet

K
lassisk fra 8 år

ingabri@
m

sn.com
http://tverlandetil.no/SK

Jostein U
tstrand

S
one- og kretsrenn

Lør 25.02.17
Lekang S

ki og B
ygdelag

tlf. 975 46 855
Lekan

g
stafetten

Lekang
Fristil fra 8 år

jostein.utstrand@
trollfjord.no

Å
ge Justin K

ristoffersen
S
one- og kretsrenn

Lør 25.02.17
IL H

eim
hug

tlf. 
H

eim
h

u
g

ren
n

et
H

eim
hug

K
lassisk fra 8 år

aage.kristoffersen@
saltdal.kom

m
une.no

w
w

w
.heim

hug.com

A
rne O

ve H
olm

en

Lør 25.02.17
K
jæ

rstad IL
tlf. 926 84 435

Å
san

 R
u

n
d

t
A
ufles

Turrenn
Turrenn

aoh@
nax.no

w
w

w
.kjerstadil.no

Tom
m

y N
ordeng

S
one- og kretsrenn

S
øn 26.02.17

A
lsvåg IL

tlf. 919 97 405
A

lsvåg
ren

n
et

A
lsvåg

K
lassisk fra 8 år

tom
m

y@
nordeng.no

K
 5 km

 F / M
 5 km

, 7,5 km
3.-5.03.17

Tolga IL
w

w
w

.skiforbundet.no/hl2017
H

o
ved

lan
d

sren
n

et
Tolga

S
print C

/L.cross F
N

asjonalt renn 15-16 år
1

5
-1

6
 år

S
tafett K

4x3,75 C
C
FF / M

4x5 C
C
FF

S
one- og kretsrenn

Lør 04.03.17
K
S
 S

ki Lofoten
To

u
r d

e Lo
fo

ten
S
volvæ

r
Fristil fra 8 år

sport@
ks-ski.no

S
one- og kretsrenn

S
øn 05.03.17

K
S
 S

ki Lofoten
To

u
r d

e Lo
fo

ten
S
volvæ

r
K
lassisk fra 8 år

sport@
ks-ski.no

B
ård Irgum

S
øn 05.03.17

B
ossm

o &
 Ytteren IL

tlf. 995 51 355
S

kjerp
erren

n
et

S
killevollen Idrettspark

Turrenn
Turrenn

irgum
@

vm
s-m

o.no
8616 M

o i R
ana

Fristil
http://bossm

o-og-ytteren-il-ski.idrettenonline.no/

fr 10.03.17
N

M
 ju

n
io

r
K
 7,5-10-15 F / M

 10-15-20 C
lø 11.03.17

M
edkila S

kilag
S

tato
il N

C
 Jr. 7

, 8
H

arstad
5 / 10 km

 F
N

asjonalt renn junior
sø 12.03.17

IF K
ilkam

eratene
S
tafett K

4x3,75 C
C
FF / M

4x5 C
C
FF

?
O

slo S
kikrets

U
n

g
d

o
m

sstafetten
 

H
olm

enkollen
K
retsstafett (4x3,5km

)
N

asjonalt renn 15-16 år
Einar Pettersen

S
one- og kretsrenn

lø 11.03.17
M

elbo IL
tlf. 900 21 883

M
elb

o
ren

n
et

M
elbu

K
lassisk fra 8 år

einar@
m

elbusystem
s.no

w
w

w
.m

il-ski.no

O
ddbjørn S

karsheim
S
one- og kretsrenn

lø 11.03.17
V
inger IL

tlf. 996 33 050
S

altd
alsren

n
et

R
økland

K
lassisk fra 8 år

leder@
ilvinger.no

Fellesstart
w

w
w

.ilvinger.no

Per Egil Pedersen
S
one- og kretsrenn

lø 11.03.17
Å
ga IL

tlf.957 45 415
Å

g
aren

n
et

B
orbergm

yra - Å
ga

K
lassisk fra 8 år

per.egil.pedersen@
fesil.no

8618 M
o i R

ana

http://w
w

w
.skiforbundet.no/nordland/
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Einar Pettersen
Turrenn

sø 12.03.17
M

elbo IL
tlf. 900 21 883

U
lvø

yren
n

et
S
tokm

arknes til M
elbu

K
lassisk

Turrenn
einar@

m
elbusystem

s.no

Jann-H
årek Lillevoll

Turrenn
sø 12.03.17

V
alnesfjord IL

tlf. 47 01 23 24
V

aln
esfjord

en
 R

u
n

d
t

V
alnesfjord

K
lassisk

Turrenn
vil-leder@

valnesfjord.no

Turrenn
sø 12.03.17

O
lderskog IL

H
jartfjellren

n
et

S
jåm

oen
Juniorhjarten 12-14 år

Turrenn
Fellesstart 10 km

fr 17.03.17
Fre - Jr/S

r - 5 km
/7.5 km

 c
lø 18.03.17

K
valøysletta S

kilag
w

w
w

.nnm
2017.com

N
o

rd
-N

o
rsk M

esterskap
K
valøysletta

Lør Fristil
N

ord-N
orsk M

esterskap
sø 19.03.17

S
øn S

printstafett C
Ingvar Tverå

Turenn - klassisk
sø 19.03.17

K
orgen IL /B

leikvassli IL
tlf. 954 76 026

V
arg

trekket
V
esterli

Fra B
leikvassli - K

orgen
Turrenn

19ingvar48@
epost.no

Knut R
ønnåbakk

tlf. 472 52 074

sø 19.03.17
S
torm

fjell IL
roennab@

online.no
R

ein
h

o
rn

ren
n

et
M

oldjord
Turrenn - klassisk

Turrenn
w

w
w

.storm
fjell.no

C
ato S

andslett

lør 25.03.17
M

alm
 IL

tlf. 971 95 669
K

o
b

b
erlø

p
et

Turrenn - klassisk
Turrenn

cato.sandslett@
sks.no

w
w

w
.kobberlopet.no

S
teinar H

enriksen

søn 26.03.17
S
ortland og O

m
egn S

kiklubb - S
ki

tlf. 990 94 211
Lan

g
ø

ylø
p

et
S

ortland til K
leiva

Turrenn - klassisk
Turrenn

steinar.henriksen@
vkbb.no

S
tein-A

re D
ahl

søn 26.03.17
H

attfjelldal IL
tlf. 907 89 560

H
attren

n
et

H
attfjelldal

Turrenn K
lassisk

Turrenn
eli-m

iri@
frisurf.no

w
w

w
.hattrennet.no

D
orothea B

lix

fre 31.03.17
Innstrandens IL

tlf. 75 55 16 50
K

M
 d

el 2
 - N

o
rd

lan
d

B
estem

orenga
K
retsm

esterskap
N

ordlandscup 7
dorothea.blix@

gm
ail.com

To
u

r d
e N

o
rd

lan
d

S
print - fristil

K
M

 del 2 /Tour de N
ordland

http://w
w

w
.iil.no/

D
orothea B

lix

lør 01.04.17
Innstrandens IL

tlf. 75 55 16 50
K

M
 d

el 2
 - N

o
rd

lan
d

B
estem

orenga
K
retsm

esterskap
N

ordlandscup 8
dorothea.blix@

gm
ail.com

To
u

r d
e N

o
rd

lan
d

S
kiatholn

K
M

 del 2 /Tour de N
ordland

http://w
w

w
.iil.no/

D
orothea B

lix

sø 02.04.17
Innstrandens IL

tlf. 75 55 16 50
M

otbakkeløp
Tour de N

ordland
dorothea.blix@

gm
ail.com

To
u

r d
e N

o
rd

lan
d

M
isvæ

r
A

vslutning på Tour de N
ordland

http://w
w

w
.iil.no/

http://w
w

w
.skiforbundet.no/nordland/
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K
jell A

rne B
ekkevold

sø 02.04.17
G

rane IL
tlf. 951 68 879

M
ajavassren

n
et

M
ajavatn

Turrenn - K
lassisk

Turrenn
kjell.bekkevold@

vegvesen.no
w

w
w

.graneil.no

lør 08.04.17
IL S

tålkam
eratene

post@
staalkam

.no
B

låveg
en

-lø
p

et
U

m
bukta - B

rennåsen
FIS

 Turrenn - klassisk 
Turrenn

w
w

w
.blaavegenlopet.no

A
sle V

ollan

ons 12.04.17
S
usendal IL

tlf. 478 50 310
H

arvassd
alsren

n
et

S
usendal

Turenn/Fri
Turrenn

asle.vollan@
dcpost.no

Tor Em
il N

ilsen
S
one- og kretsrenn

to 13.04.17
Fiplingdalen IL

tlf. 995 35 114
Fip

lin
g

d
alsren

n
et

Fiplingdalen
Fristil

drem
el92@

hotm
ail.com

Fra 8 år
K
arle Ø

vereng
S
one- og kretsrenn

lø 29.04.17
M

osjøen IL
tlf. 998 21 969

U
n

g
d

o
m

ssp
rin

ten
M

osjøen sentrum
S
printrenn fristil

overeng@
advokathuset-helgeland.no

Fra 8 - 20 år
http://helgelandevent.no/ungdom

ssprinten/

http://w
w

w
.skiforbundet.no/nordland/
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