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Inntakssamling NTG Tromsg langrenn/skiskyting

Dato: 9. og 10. Februar.
Sted: NTG Tromsg

Samlingen er for alle 99-ere som vurderer a sgke pad NTG Tromsg langrenn/skiskyting.
Disse to dagene er det lagt opp et program som skal hjelpe deg som utgver a bli kjent med
NTG og hva vi star for, hva vi tilbyr og gjare oss trenere kjent med dere som utevere, for a
kunne kartlegge et niva som vil bli brukt i inntaksprosessen.

Seknadsprosessen for neste skolear er i gang og vi har gleden av a gnske alle skiskyttere og
langrennslgpere fadt 1999 velkommen til inntakssamling pa NTG.

Program:

Mandag 09.02:
- Langrenn: Skeyting — Balanse, koordinasjon og teknikk.
- Skiskyting: Skayting — Skytetester og dueller.
- Alle: Samtaler med trenere.

Tirsdag 10.02:
- Langrenn: Intervall klassisk.
- Skiskyting: Intervall skate med skyting.
- Alle: Samtaler med trenere.

Mer detaljert program sendes ut litt naermere samlingen.

NTG stdr ikke for overnatting eller mat, sa en eventuell utgver som ikke er fra omradet
henvises til & ordne dette privat, eller ta kontakt med oss for a fa hjelp til dette.

Om en aktuell sgker er forhindret fra a veere med pa samlingen, innhenter vi informasjon om

vedkommende pa andre arenaer.

For pamelding; send mail til undertegnede innen 01.02.2014

Vel matt!

Mvh,
Sportssjef Skiskyting/Langrenn
Lars Thorstensen

E-post: Lath@ntg.no
Telefon: 991 57 942

Web: www.ntg.no
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