
 

                                      

 
 
 
 

 

INVITASJON TIL  

Tour de Fauske  
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Velkommen til Tour de Fauske  
 

Fauske IL Langrennsgruppa har gleden av å for andre året invitere til Tour de Fauske; 
3.-5. januar 2020 i Klungsetmarka skianlegg, Fauske. Touren er for 11år og eldre.  
 
 
Sonerenn: Lørdag klassisk, søndag fristil. 
   *Gutter og jenter 5-7år – 500m 
 
Fredag; Prolog, fristil 

1. renn i Tour de Fauske, fra 11år og eldre 
  Gutter og jenter 11-14 år - 1 km 

Gutter og jenter 15-16 år - 2 km 
Junior og senior damer - 2 km 
Junior og senior menn - 3 km 
FH klasser - 1 km 

  
 
Lørdag; Klassisk intervallstart 8-12år, fellesstart 13år og eldre 

2.renn i Tour de Fauske, fra 11år og eldre 
  Sonerenn 5-7år* 
  Kretsrenn 8år og eldre 
   Gutter og jenter 8-10 år - 1 km 

Gutter og jenter 11-12 år - 2 km 
Gutter og jenter 13-14 år - 3 km 
Gutter 15-16 år - 5 km 
Jenter 15 år - damer senior - 5 km 
Menn 17 år - menn senior - 10 km 
FH klasser - 5 km 
Foreldre og veteran/trim - 3 km 

 
 
Søndag; Fristil intervallstart 8-12år, jaktstart 13år og eldre 

3.renn i Tour de Fauske, fra 11år og eldre 
  Sonerenn 5-7år* 
  Kretsrenn 8år og eldre 

Gutter og jenter 8-10 år - 1 km 
Gutter og jenter 11-12 - 2 km 
Gutter og jenter 13-14 år - 2 km 
Gutter 15-16 år - 3 km 
Jenter 15 år - damer senior - 3 km 
Menn 17 år - menn senior - 6 km 
FH klasser - 3 km 
Foreldre og veteran/trim - 3 km 

 
 

 



       

                   

 
 
 
Kontaktinfo før rennet 
 
Henvendelser kan gjøres pr e-post til post@fauske-il.no 
 
Se klubbens hjemmeside og facebook-side for mer informasjon og oppdateringer.  
 
Tett opptil rennene vil det på klubbens facebook-side bli lagt ut informasjon løpende. 
 
http://ski.fauske-il.no/ 
 
https://www.facebook.com/fauskelangrenn/?ref=bookmarks 
 
 

Kontaktinformasjon og funksjoner 

Rennleder:    Kristian Amundsen   Mob 908 29 822   

Sekretariat/ rennkontor: Anne Grete Lund   Mob 917 63 286 

TD:    Henviser til Nordland skikrets   

Løypesjef:    Vegar Pedersen   Mob 416 16 771 

Jury:    TD, rennleder, løypesjef  

Løypekart 
Løypekart med beskrivelser finner du på klubbens hjemmeside, samt facebook-side. 
Løypene stenger for trening/ oppvarming 10 minutter før start. (Blir lagt ut ca.15. desember) 

Rennprogram/ starttidspunkter 
Fredag 
Kretsrenn 11 år-sr kl 18.00 
   
Lørdag 
Sonerenn 5-7 år kl 11.30 
Kretsrenn fra 8år kl 12.00  
 
Søndag 
Sonerenn 5-7 år kl 10.30 
Kretsrenn fra 8år kl 11.00  
 



       

                   

Påmelding   

Sonerenn: Egen påmelding: Link kommer 
 

Tour de Fauske er satt opp som et tre-dagers renn og det er derfor kun en påmelding.  Når du 
melder deg på, vil du bli registrert på alle tre dagene 

Tour de Fauske: Skjer via www.minidrett.no innen onsdag 1. januar 2020. 
Link til Terminlista: 
https://www.skiforbundet.no/nordland/terminliste/arrangement/?eid=331130  
 

OBS! OBS!  Vær nøye med påmeldingsfristen!  

Det er IKKE mulig å etteranmelde til Tour de Fauske etter at 
fristen er ute!! 

Startkontigent og lisens 
Startkontigent etter NSF sine satser. 
Utøvere 13 år og eldre må ha lisens. Engangslisens kan løses på rennkontoret.  

Startlister  
Startlister legges ut på vår hjemmeside http://ski.fauske-il.no/ torsdag, fredag og lørdag 
ettermiddag. 

Tidtaking/ brikker  
Det finnes et begrenset antall leiebrikker som kan leies hos arrangør fra 13 år og eldre kr.50,-. 
Oppfordrer flest mulig til å stille med privat brikke. 

Rennkontor 
Rennkontoret er på Klungsetstua, klubbhuset vårt i Klungsetmarka. Startnummer hentes av 
hver klubb, ikke enkeltvis, på rennkontoret. Rennkontoret er åpent fredag fra kl 1630, samt 
lørdag og søndag fra kl 0900. 

Resultatlister 
Offisielle resultatlister vil bli lagt ut på klubbens facebook-side og hjemmeside så snart som 
mulig etter rennet.  

Parkering 
Parkering ved Klungsetmarka skianlegg alle dager. Pris: kr 30,- pr. dag. Alternativt kr 50,- for 
hele helga. 
Betaling via Vipps ønskelig. Kvittering på betalt parkering forevises p-vakt. 
Vipps # 136700 Fauske idrettslag/ski/langrenn 
 



       

                   

 

Servering 
Åpen kafe på Klungsetstua. Fredag fra kl 1630. Lørdag fra kl 1000. Søndag fra kl 0900. 
 
Vipps # 136700 Fauske idrettslag/ski/langrenn  

Garderober og toaletter 
Det er dessverre ingen garderober tilgjengelig på arenaen. Toalett finner du i Klungsetstua 
samt ved p-plass.  

Premieutdeling  
- Premieutdeling klassene 5-10år etter renn lørdag og søndag vil foregå ved 

skistadion. I tillegg har vi noen uttrekkspremier som trekkes blant deltakerne både 
lørdag og søndag. 

- Tour de Fauske - cup hvor alle 3 renn må gjennomføres. Sammenlagtpremiering 
søndag ved skistadion.  
Premieres med gavepremier til de tre beste i hver klasse, fra 11 år. Alle deltakerne 
som har fullført alle tre rennene får deltakerpremie. 
Vi har også fine uttrekkspremier. 
 

Premier må hentes ved personlig oppmøte på premieutdeling, ettersendes ikke. 

 

Vipps # 136700 Fauske idrettslag/ski/langrenn 

 

 

Velkommen til 

Klungsetmarka skianlegg! 


