
 

 

Innbydelse til trening med FFA Narvik 28-30/1! 

Vi vil gjerne invitere til trening i Narvik, i forkant av rennene I Medvind. Dette er et tilbud til løpere i 

klassene U14/U16. 

 

Her vil vi at dere skal få et innblikk i hverdagen på FFA. Dagene kommer til å by på teori, 

videoanalyse og god trening. Dette er en fin anledning til å bli bedre kjent med FFA og fasilitetene i 

Narvik, trenerne og du kan finne ut mer om FFA. 

Innkvartering: Ordnes på egen hånd 

Utstyr: GS/SL 

Oppmøte blir på kvelden onsdag 28/1 og vi avslutter til lunsj på fredag 30/1.  

Påmelding: sendes klubbvis på mail til: krister.kjolmoen@nfk.no senest 23/1.  

Ellers kan spørsmål stilles til:  

Arne Olsen: 91639510  

Krister Kjølmoen: 91768512 

 

Sportslig hilsen 

Trenerne på FFA 
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