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G 10 år 1 KM
1 Odin Tobias Amdal 04:49Spillum Idrettslag
2 Even Gilde 04:52Overhalla Idrettslag 00:03
3 Kasper Jakobsen Roksvaag 06:13Bangsund Idrettslag 01:24

3Antall Påmeldte:  4 Startende: 3

J 10 år 1KM
1 Andrea Grubbmo Kjelbotn 05:05Botnan Idrettslag
2 SANNA SKJÆRVIK 06:20Spillum Idrettslag 01:15

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

G 9 år 1 KM
1 Jakob Wendelbo Paulsen 06:46Kolvereid Idrettslag
2 Jacob Christian Solum 07:33Spillum Idrettslag 00:47
3 Nils Reinberg Iversen 07:54Spillum Idrettslag 01:08
4 Kasper Andre Grande Vik 13:26Spillum Idrettslag 06:40

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

J 9 år 1 KM
1 Ellinor Indermo Solhaug 04:29Spillum Idrettslag

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

G 8 år 1 KM
1 Isak Tyldum 05:11IL Hållingen
2 Oliver Elias Amdal 06:57Spillum Idrettslag 01:46
3 Sondre Skille Wiik 07:08Spillum Idrettslag 01:57

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

G 12 år 2 KM
1 Jørgen Wendelbo Paulsen 08:43Kolvereid Idrettslag
2 Sondre Haug 08:53Kolvereid Idrettslag 00:10

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

J 12 år 2 KM
1 Marte Reppen Rosenvinge 07:11Kolvereid Idrettslag
2 Elvira Øyesvold Hals 08:16Overhalla Idrettslag 01:05
3 Ellen Kristin Andresen Derås 08:39Spillum Idrettslag 01:28

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

G 11 år 2 KM
1 Runar Utstrand 10:05Overhalla Idrettslag

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

J 11 år 2 KM
1 Cornelia Aakervik Westum 11:02Spillum Idrettslag
2 Mathilde Grande Ness 12:37Lierne Idrettslag 01:35

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

eTiming versjon 3.6 01.02.2026 13:54:21 Side:1
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G 14 år 3 KM
1 Sondre Skage Grande 11:26Overhalla Idrettslag

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

J 14 år 3 KM
1 Alva Marie Olsen Pedersen 11:45Spillum Idrettslag

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

G 13 år 3 KM
1 Iver Gilde 14:48Overhalla Idrettslag

1Antall Påmeldte:  2 Startende: 1

J 13 år 3 KM
1 Sigrid Indermo Solhaug 10:58Spillum Idrettslag
2 Sara Elisabet Andresen Derås 11:18Spillum Idrettslag 00:20
3 VERA MATHILDE ELIASDÓTTIR 12:05Spillum Idrettslag 01:07
4 Olivia Haugan 14:13Spillum Idrettslag 03:15

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

G 16 år 5 KM
1 Lavri Kyllo 13:03Overhalla Idrettslag
2 Kristoffer Hamnes 13:39Elva/Namsskogan I.L 00:36
3 Oliver Grande Ness 14:15Lierne Idrettslag 01:12
4 Sebastian Aakervik Westum 14:35Spillum Idrettslag 01:32

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

J 16 år 5 KM
1 Vilde Mari Andresen Derås 15:16Spillum Idrettslag
2 Ingrid Reppen Rosenvinge 15:23Kolvereid Idrettslag 00:07
3 Henrikke Pauline Langfors Åsli 19:35Spillum Idrettslag 04:19

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

G 15 år 5 KM
1 Henrik Indermo Solhaug 13:43Spillum Idrettslag
2 Mathias Fjerdingøy 14:04Elva/Namsskogan I.L 00:21

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

M 19-20 år 10 KM
1 Johannes Skistad 25:56Overhalla Idrettslag
2 Per Ole Klingen 28:19Spillum Idrettslag 02:23

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn Senior 10 KM
1 Jann Inge Rosenvinge 26:52Kolvereid Idrettslag
2 Hans Erik Ness 31:36Lierne Idrettslag 04:44

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

eTiming versjon 3.6 01.02.2026 13:54:22 Side:2
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K 19-20 år 7,5 KM
1 Isa Gjertsås Larsen 20:07Lierne Idrettslag
2 Julie Røthe Lysberg 20:38Spillum Idrettslag 00:31
3 Berit Haugan Rannem 20:57Inderøy Idrettslag 00:50

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Kvinner senior 5 KM
1 Mona Grubbmo Kjelbotn 16:33Botnan Idrettslag

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn senior 5 KM
1 Jo-Andreas Sandseter Amdal 13:56Spillum Idrettslag
2 Ørjar Wærum Evensen 13:57Sømna Idrettslag 00:01
3 Jan Ivar Kyllo 14:00Overhalla Idrettslag 00:04
4 Richard Kjelbotn 16:53Botnan Idrettslag 02:57
5 Stian Wiken Furnes 17:06Spillum Idrettslag 03:10

5Antall Påmeldte:  6 Startende: 5

eTiming - www.emit.no 01.02.2026 13:54:22 Side:3


