
Grongrennet 2023 - SkibytteOffisiell resultatliste Bjørgan skianlegg 22.01.2023 
G 10 år 1km fri

Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Belbo, Kristian Aleksander Røsholt Snåsa IL 5
Brøndbo, Amund Mathias Snåsa IL 4
Klev, Sondre Snåsa IL 2
Sollie, Isak Ekker Overhalla IL 1
Ulimoen, Jakob Leksås Grong IL 3

Påmeldte:Fullførte: Startende: 555

J 10 år 1km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Derås, Ellen Kristin Andresen Spillum IL 20
Derås, Sara Elisabet Andresen Spillum IL 16
Flaat, Sanna Nordaune Snåsa IL 19
Rognerud, Ylva Holstad Snåsa IL 22
Skogmo-Bjørhusdahl, Ina Maria Grong IL 21
Solhaug, Sigrid Indermo Spillum IL 18
Ålmo, Lene Snåsa IL 17

Påmeldte:Fullførte: Startende: 777

G 9 år 1km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Bruun-Frøyen, Ole Johan Botnan IL 35
Følstad-Wågheim, Iver Overhalla IL 34
Løvmo, Oskar Gaundal Snåsa IL 32
Paulsen, Jørgen Wendelbo Kolvereid IL 31
Wendelbo, Peder Christian Foldereid IL 33

Påmeldte:Fullførte: Startende: 555

J 9 år 1km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Bruun-Owen, Anna Solveig Botnan IL 46
Flaat, Inga Nordaune Snåsa IL 49
Hallager, Alde Andrea RohdeGrong IL 53
Hals, Elvira Øyesvold Overhalla IL 52
Jørstad, Inga Ålmo Inderøy IL 48
Linmo, Mina Rygg IL 47
Lona, Sofie Vaslestad Grong IL 51
Rosenvinge, Marte Reppen Kolvereid IL 50

Påmeldte:Fullførte: Startende: 888

Snåsa IL
eTiming Utskrevet:22.01.2023 15:30:29 Side:1



Grongrennet 2023 - SkibytteOffisiell resultatliste Bjørgan skianlegg 22.01.2023 
G 8 år 1km fri

Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Bratberg, Julian Kjøglum Overhalla IL 66
Brøndbo, Tobias Snåsa IL 65
Gjertsen, Erik Svarva Snåsa IL 61
Ringseth, Edvard Belbo Rygg IL 62
Skogmo-Bjørhusdahl, Casper Elias Grong IL 63
Ulimoen, Aksel Leksås Grong IL 64

Påmeldte:Fullførte: Startende: 666

J 8 år 1km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Hjelde, Mathilde Mediaas Snåsa IL 78
Mollan, Helga Pernille Snåsa IL 79
Olsen, Jenny Bergin Grong IL 77
Ålmo, Oline Snåsa IL 76

Påmeldte:Fullførte: Startende: 444

G 12 år 1km fri + 1km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Mathias Fjerdingøy Brekkvassmo Elva/Namsskogan IL 06:10106
Fredrik Bruun-Owen Botnan ILDNF 102
Aksel Farbu Inderøy IL 05:27105
Isak Holstad Rognerud Snåsa IL 05:30103
Henrik Indermo Solhaug Spillum IL 05:55101
Maxim Erikovich Westum Lierne IL 07:11104

Påmeldte:Fullførte: Startende: 665

G 11 år 1km fri + 1km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Birk Magnus Belbo Snåsa IL 06:14110
Kasper Espenes Overhalla IL 07:35117
Eivind Svarva Gjertsen Snåsa IL 07:40112
Alexander Gaundal Løvmo Snåsa IL 06:15115
Nils Alvin Emanuel Israelsson RipfjällLierne IL 07:43114
Bendik Rye Spillum IL 08:28116
Ulrik Ekker Sollie Overhalla IL 06:35111
Iver Milde Østby Spillum IL 08:57113

Påmeldte:Fullførte: Startende: 888

Snåsa IL
eTiming Utskrevet:22.01.2023 15:30:29 Side:2



Grongrennet 2023 - SkibytteOffisiell resultatliste Bjørgan skianlegg 22.01.2023 
J 12 år 1km fri + 1km fri

Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Andrine Brørs Beitstad ILDNS 121

Påmeldte:Fullførte: Startende: 010

J 11 år 1km fri + 1km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Leah Mathilde Kjøglum Bratberg Overhalla IL 08:20127
Agnes Fiskum Grong IL 08:00125
Amalie Mediaas Hjelde Snåsa IL 08:15126
Ylva Belbo Ringseth Rygg IL 07:35128

Påmeldte:Fullførte: Startende: 444

G 14 år 2km kl + 2km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Odin Fossheim Spillum IL 10:571  153
Birk Fiskum Grong IL 11:512 00:54151
Elias Saether Pigott Beitstad IL 12:413 01:44152

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333

G 13 år 2km kl + 2km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Sebastian Aakervik Westum Spillum IL 13:191  158
Kristoffer Hamnes Elva/Namsskogan IL 14:042 00:45161
Sverre Berntsen Rogstad Elva/Namsskogan IL 14:053 00:46157
Henrik Skille Laugen Spillum IL 14:05 00:46160
Sigve Følstad-Wågheim Overhalla IL 14:155 00:56159

Påmeldte:Fullførte: Startende: 555

J 14 år 2km kl + 2km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Signe Farbu Inderøy IL 10:331  168
Elise Nilsen Alstad Terråk IL 12:032 01:30167
Kristiane Rohde Hallager Grong IL 12:393 02:06165
Sigrid Sofie Grande Guddingsmo Grong IL 13:204 02:47164
Ragne Belbo Ringseth Rygg IL 15:185 04:45166

Påmeldte:Fullførte: Startende: 555

Snåsa IL
eTiming Utskrevet:22.01.2023 15:30:29 Side:3



Grongrennet 2023 - SkibytteOffisiell resultatliste Bjørgan skianlegg 22.01.2023 
J 13 år 2km kl + 2km fri

Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass
Ingrid Reppen Rosenvinge Kolvereid IL 13:181  171
Vilde Mari Andresen Derås Spillum IL 17:342 04:16173
Henrikke Pauline Langfors Åsli Spillum IL 17:423 04:24172

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333

G 16 år 3km kl + 3km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Johannes Skistad Overhalla IL 17:181  202
Noah Rye Spillum IL 22:442 05:26204
Børge Sørlie Sørholt Vinne SkilagDNS 201
Per Ole Klingen Spillum ILDNS 203

Påmeldte:Fullførte: Startende: 242

G 15 år 3km kl + 3km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Sivert Gudding Barli Vinne Skilag 15:561  208
Leander Helland Iversen Steinkjer SK 17:512 01:55207

Påmeldte:Fullførte: Startende: 222

J 16 år 3km kl + 3km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Selma Solberg Husby Stjørdals-Blink, IL 19:511  214
Johanna Kristina Rosling Stjørdals-Blink, IL 20:092 00:18211
Martine Gjertsås Lierne IL 22:403 02:49213
Ane Sørlie Sørholt Vinne SkilagDNS 212

Påmeldte:Fullførte: Startende: 343

J 15 år 3km kl + 3km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Linnea Cicilie Øyesvold-Grongstad Overhalla IL 16:551  218
Sara Sesseng Stjørdals-Blink, IL 22:362 05:41217

Påmeldte:Fullførte: Startende: 222

M 17 år 5km kl + 5km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Fredrik Mollan Inderøy IL 23:261  253
Peder Grønnesby Bragstad Inderøy IL 24:452 01:19252

Snåsa IL
eTiming Utskrevet:22.01.2023 15:30:29 Side:4



Grongrennet 2023 - SkibytteOffisiell resultatliste Bjørgan skianlegg 22.01.2023 
Emil Rygg Inderøy IL 25:463 02:20251

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333

M 18 år 5km kl + 5km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Simon Green Karlsen Vinne Skilag 24:151  258
Viljar Stavrum Leksdal IL 27:232 03:08257

Påmeldte:Fullførte: Startende: 222

M 19/20 år 5km kl + 5km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Johannes Sivertsen Leirådal IL 22:071  263
Niklas Landsem Melhus Steinkjer SK 22:512 00:44264
Are Estil Brissach Lierne IL 23:233 01:16262
Lukas Sæther Pigott Beitstad IL 29:374 07:30261

Påmeldte:Fullførte: Startende: 444

Menn senior 5km kl + 5km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Magnus Salamon Flaat Snåsa IL 27:111  267
Påmeldte:Fullførte: Startende: 111

K 17 år 3,75km kl + 3,75km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Johanne Bjugan Leksdal IL 21:331  273
Jenny Farbu Inderøy IL 21:582 00:25272
Julie Røthe Lysberg Spillum IL 24:093 02:36271

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333

K 18 år 3,75km kl + 3,75km fri
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Sunniva Aksnes Helgådal IL 24:331  278
Fredrikke Baglo Bjørkeng Leirådal IL 25:332 01:00279
Anette Kvalvik Spillum IL 26:003 01:27277

Påmeldte:Fullførte: Startende: 333

K 19/20 år 3,75km kl + 3,75km fr
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Astrid Haugen Kleppa Beitstad IL 22:001  284

Snåsa IL
eTiming Utskrevet:22.01.2023 15:30:29 Side:5



Grongrennet 2023 - SkibytteOffisiell resultatliste Bjørgan skianlegg 22.01.2023 
Maren Skei Mjømen Inderøy IL 22:022 00:02286
Nora Amalie Hegdahl Steinkjer SK 22:213 00:21283
Ingri Svendgård MVS/ Markabygda IL 23:064 01:06285
Camilla Brørs Beitstad ILDNS 282

Påmeldte:Fullførte: Startende: 454

Åpen klasse
Klubb Start nr. Tid EtterNavnPlass

Brøndbo, Anna Snåsa IL 306
Hjelde, Caroline Mediaas Snåsa IL 301
Jørstad, Olav Ålmo Inderøy IL 300
Lona, Sylvia Vaslestad Grong IL 304
Paulsen, Jakob Wendelbo Kolvereid IL 305
Paulsen, Julie Wendelbo Kolvereid IL 303
Ålmo, Margrethe Snåsa IL 302

Påmeldte:Fullførte: Startende: 777

Antall: 110Totalt: 

Snåsa IL
eTiming Utskrevet:22.01.2023 15:30:29 Side:6


