
HOPP

K-punkt: 10 meter TD

Meterverdi: 6 poeng/meter

Poeng

Navn Klubb F.år Lengde A B C Poeng Lengde A B C Poeng totalt

K2

Astrid Wettre Skogn IL 1,0 6 1,0 6,0 12,0

Jacob Getz Hustad Skogn IL 0,0 0

Abel Berg Winsnes Skogn IL 1,0 6 1,0 6,0 12,0

 

K10  

Aiden Maksim Svensen k Skogn il  4,5 27 4,5 27,0 54,0

Ida Ervik Aune Byåsen il  0,0 0 0,0 0,0 0,0

Jens Bakken Skogn il 2,5 15 2,5 15,0 30,0

Elise Oppheim Bardal k Steinkjer Skiklubb 3,5 21,0 3,5 21,0 42,0

Fredrik Langolf Berg k Skatval Skilag 6,5 39,0 6,5 39,0 78,0

Bo Berg Winsnes Nessegutten 4,0 24,0 4,0 24,0 48,0

Knut Getz Hustad Skogn IL 3,5 21,0 3,5 21,0 42,0

Skogn renet 2022

1. omgang 2. omgang



HOPP  

K17 K-punkt: 17 meter

Meterverdi: 5,2 poeng/meter

Start- Poeng

nr. Navn Klubb F.år Lengde A B C Poeng Lengde A B C Poeng totalt

40 Iver Kamil Lyng Svendsen Skogn il  10,0 14 14 14 65,6 10,5 14,5 15,0 15,0 70,7 136,3

41 Vebjørn Hammer Aggvin Steinkjer Skiklubb  11,0 15 14,5 15,5 73,8 11,5 15,5 15,5 15 77,4 151,2

42 Anne Bakken Skogn il  4,0 12 12,5 12 3,5 12 12 12 0,0

43

44 Thea Alstad Skogn il 4,0 12,5 12,0 12,0 28,9 4,0 12,5 12,0 12,0 28,9 57,8

45 Sigurd Fredagsvik Skogn il 7,0 14 13 13 9,5 15 14 14,5 64,5 64,5

46 Trygve Kvernland Åsheim Sprova IL 2014 6,0 13,0 12,5 14,5 42,8 6,0 14,0 13,0 13,0 42,8 85,6

47 Sondre Haldorsen Steinkjer Skiklubb 9,5 14,0 13,0 14,5 62,5 9,5 14,0 13,5 14,0 62,5 125,0

48 Maja Aarvik Skogn IL 3,0 12 12 12 23,2 3,0 12,0 12,0 12,0 23,2 46,4

49

50

51

52

53

54

1. omgang 2. omgang



HOPP

K-punkt: 25 meter

Meterverdi: 4,4 poeng/meter

Poeng

Navn Klubb F.år Lengde A B C Poeng Lengde A B C Poeng totalt

Anna Ervik Aune Byåsen il   

Anna Oppheim Bardal k Steinkjer Skiklubb  11 14 14,5 14 40,9 10,0 14 13,5 13 34,5 75,4

Miriam Sangi Berg Hansen kSkogn il  12,0 14,5 15 14,5 46,8 12,5 14,5 14,5 15,0 49,0 95,8

Thomas Oppheim Bardal kSteinkjer Skiklubb  13,5 15,0 15,5 15,5 55,4 13,5 15,5 15,0 15,0 54,9 110,3

Kristine Storø Namsos IL Hopp 14,0 15,0 15 14,0 55,6 14,0 14,5 15,0 14,5 55,6 111,2

Eirik Martin Svendsen Byåsen il  18,5 17,0 17 16,5 81,9 18,0 17,0 17,0 16,5 79,7 161,6

Aksel Gurendal Skogstad Byåsen il  16,5 16 15 15,5 69,1 16,0 16,0 15,5 16,0 67,9 137,0

Teodor Kvernland Åsheim kSprova IL 14,5 14 14,5 14 56,3 14,5 14 14,5 14 56,3 112,6

Freya Mira Svendsen Byåsen il  10,0 13,5 14,5 14,0 36,0 11,5 14,5 14,5 15,0 44,6 80,6

1. omgang 2. omgang



HOPP

K-punkt: 45 meter

Meterverdi: 3,2 poeng/meter

Poeng

Navn Klubb F.år Lengde A B C Poeng Lengde A B C Poeng totalt

        

     

Ingrid Græsli Tydal il 29,5 16,0 16,0 15,5 57,9 28,0 15,0 15,5 14,5 50,6 108,5

Henrik Storø Namsosl IL Hopp 25,0 13,0 13,5 14,5 37,0 26,0 13,5 13,5 14,0 40,2 77,2

Torvin Berg Hansen Byåsen il  32,0 14,5 15,0 15,0 62,9 32,5 14,5 14,0 14,5 63,0 125,9

Erik Holstad Byåsen il  34,5 15,0 15,0 15,0 71,4 30,5 15,0 14,5 15,0 58,1 129,5

Kirsti Græsli (60) Tydal IL 35,5 16,5 16,5 16,5 79,1 33,5 16,0 15,0 15,5 69,7 148,8

Gisle Westvold Hansen (60) Nansen IL 39,5 17,0 16,5 17,0 92,9 38,0 16,5 16,5 17,0 87,6 180,5

Henrik Elias W Hilmarsen (60) Tolga IL 43,5 17,0 16,5 17,0 105,7 39,5 15,5 15,0 15,0 87,9 193,6

Alvin Le (60) Orkdal IL 42,0 17,5 17,5 17,5 102,9 39,5 17,5 17,5 18,0 95,4 198,3

Vebjørn Berg Hansen (60) Byåsen il  38,5 16,5 16,0 16,0 87,7 35,5 15,5 15,5 15,5 76,1 163,8

Oddvar Gudnerad (60) Istad IL 33,5 13,5 14,5 14,5 65,7 38,5 15,5 16,5 16,5 87,7 153,4

Ingmar W. Hilmarsen (60) Istad IL 35,0 15,0 15,5 15,5 74,0 34,5 15,5 15,5 14,5 71,9 145,9

1. omgang 2. omgang



K10 K2 1 runde Tid Tillegg Total

35 Astrid Wettre K2 Uten tid

36 Jacob Getz Hustad K2 Uten tid

37 Abel Berg Winsnes K2 Uten tid

25 Aiden Maksim Svendsen Uten tid
26

27

28 Elise Opheim Bardal Uten tid

29 Fredrik Langolf Berg Uten tid

30

31

32

33

36 Knut Getz Hustad Uten tid

K17 1 runde

Tid Tillegg Total

40 Iver Kamil Lyng Svendsen 3,21

41  

42  

43

44

45  

46 Trygve Kvernland Åsheim 3,24

47 Sondre Haldrosen 2,49

48 Maya Aarvik 4,19

K25 2 runder Tid Tillegg 0

55

56 Anna Oppheim Bardal 5,16

57 Miriam Sangi Berg Hansen 5,28

58 Thomas Oppheim Bardal 5,14

59

60 Eirik Martin Svendsen 4,30

61 Aksel Gurendal Skogstad 4,57

62 Teodor Kvernland Åsheim 5,30

43 Freya Mira Svendsen 5,41  



Rekrutt 13 -16

 3 runder Tid Tillegg Total

K45

1

2

3

4

5  

6  

7 Ingrid Græsli 8,12 0 8,12

8  

9

10

 3 runder Tid Tillegg Total

K60

12  

13

14

15  

16 Gisle Westvold Hansen 5,14 0,31 5,45

17 Henrik Elias W Hilmarsen 5,38 0 5,38

18 Alvin Le 5,54 0,07 6,01

19  

20 Oddvar Gudnerud 6,56 1,36 8,32

21 Ingmar  W. Hilmarsen 6,07 1,16 7,23

22

23

Grunnlag for kombinert er

første ordinære omgang

25 poeng pr min


