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MØTEREFERAT – LK-MØTE 13. januar 2026 - Teamsmøte 
 
 

Møtested Teamsmøte 
Møtedato   13. januar 2026.    

  Tilstede Anita Fossheim 
 Stine Humstad 
 Rune Sørholt 
 Espen Lund 
 Maren Grande 
  
  

Forfall  
Sak nr. ??-?? 2025/2027 
Hovedutskrift sendt LK @, Styret NTS @ 

 
Forslag sakliste/Møteplan: 
 
 

SAK   25/27 GODKJENNING AV SAKLISTE 
SAK   25/27 GODKJENNING AV SISTE MØTEREFERAT MED OPPFØLGING 
SAK  25/27 INFO/ORIENTERINGER I KOMITEEN 
SAK   25/27 ØKONOMISTATUS/FORELØPIG REGNSKAPSRAPPORT DESEMBER 2025 
SAK  25/27 BUDSJETT 2026/ØKONOMISKE TILTAK 
SAK  25/27 OPPFØLGING HANDLINGSPLAN/TILTAKSPLANER/SPORTSLIG/ÅRSHJUL 
SAK  25/27 VALG SKITINGET 2026 – INNSPILL TIL VALGKOMITEEN 
SAK  25/27 SAKER TIL NESTE KOMITEMØTE (FEBRUAR) 
SAK   25/27 EVENTUELT 

 
 
 

Sak Saksnavn ANSVARLIG FRIST 
 Godkjenning av sakliste 

• Godkjenning av sakliste - godkjent 
  

 Godkjenning av siste møtereferat med oppfølging 
• Maren – ikke fått interesserte i bakkerigg, men har inventar som 

bord, stoler og garderobeskap 
• Rune – avklarer når bil til Harstad blir tilgjengelig, Rune blir 

delansvarlig. Deler info på facebook/kretsens hjemmeside 

  



 

 

                                                   NTS-Komitemøte, 13.01.2026                                                        2 
 

Sak Saksnavn ANSVARLIG FRIST 

• Ole Martin – trenger TD til siste renn i sonen. Trenger oppdatert 
TD-liste for å få i gang nye TDer. Evt få oversikt over hvem som 
var på de tre TD/arrangørmøtene som var i høst. 

• Rune har i kontakt med Steinkjer VGS fått Ragnhild og Vegard til 
å være hovedleder på de tre siste NC/NM helgene. 

• Fordeling av renn: Espen blir i arr.staben på KM sprint – Anita er 
der for kretsen. På Leksdalsrennet er Stine og Ole-Martin, 2 fra 
kretsen ettersom det er NTE-cup finale.  

 Info/Orienteringer i komiteen 
• Info fra komiteens medlemmer: 
• Anita – Fått epost fra Leksvik om fellesstart eller Intervallstart på 

NTE-cup finale. Anita sjekker med Bjørn om det er endret 
noe i forbindelse med terminlisteoppsett. LK mener det er 
opp til arrangør å bestemme, vil ikke legge noen føringer 
her. 

• Maren – Kong Harald ungdomsstafett: Maren ordner med 
påmelding av lag via Bjørn, reiser ned fredag ettermiddag 
med fly. Dette vil øke kostnad og egenandel, men treningstid 
i Holmenkollen er satt til kl 10 på lørdag formiddag. Maren 
trenger en i lag med seg som ansvarlig voksen, hører om det 
fins en «Ung frivillig» som kan ta tak. 

• Ole-Martin: Midt Norsk – felles smøring uten skimerking hører 
ikke ut som et fullgodt opplegg, trenger innkjøp av 
festesmøring. Får låne smørebu, trenger å ha med 
børster/utstyr til smøring, går greit å få tak i smørere. Det 
planlegges felles LK-møte for alle tre kretsene under MNM 
(Ole Martin, Espen og evt Anita kan delta) 

Bjørn: Det er satt av 5000,- til dette i budsjett, evt 
rester fra i fjor må enten være i Meråker/om Ole 
Martin vet om noe?  

  

 Økonomistatus/Foreløpig regnskapsrapport desember 2025 
• Foreløpig regnskapsrapport desember 2025  

Regnskapet viser 145.000,- i overskudd fra 2025. Kan dette 
fordeles til junior/rekruttering på årets regnskap? Anita sjekker 
med Bjørn 

Bjørn: LK har over flere år hatt et overforbruk som 
har gjort at penger er lånt fra hovedstyret. De siste 
årene har imidlertid nøye økonomistyring gjort at 
dette er redusert, etter 2025 står LK i «gjeld» til 
hovedstyret med Kr. 44.000,-  

Det anbefales derfor ikke å budsjettere med overforbruk for 
2026! 

  

 Budsjett 2026/Økonomiske tiltak 
• Komitebudsjett 2026 – hovedposter – sett opp mot 

HP/tiltaksplan 
• Hovedposter vedlagt – Komiteleder fremlegger utkastet i møtet. 
• Komitebudsjett vedtas av skikretsstyret i styremøte 20. januar. 

 
Budsjett ble gjennomgått på møtet i desember. Anita anbefaler å 
beholde det som oppsatt. 
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Sak Saksnavn ANSVARLIG FRIST 
 Oppfølging av handlingsplan/Tiltaksplaner/Sportslig/Årshjul 

• Status for komiteens virksomhet 
Sesongen er godt i gang med skirenn, komiteen jobber med 
fellesopplegg for NC, HL og MNM 

• Hvor er vi i forhold til handlingsplan/komiteens tiltaksplan 
• Nye tiltak/Proaktiv kompetanseflyt/tiltak 
• Oppfølging sportslig planer (Arrangement/T-liste/Rekruttering) 

Planer videre fremover, mot barmark/neste høst: 
• Utvikle system for oppfølging av TD/arrangør 
• Knytte kontakter og samarbeid med f.eks. orientering som 

alternativ trening i barmarks sesongen, f.eks arrangere 
temakvelder for familier opp mot orientering 

• Rulleski-cup – vi bør jobbe for en lokal cup for å minimere 
reisetid (det er langt til Molde for å gå på rulleski!) Viktig å få 
tak i rulleski, kanskje 20 par som kan brukes i rulleski-cup 
og som kan være tilgjengelig for utlån til klubber 

• Det eksisterer noe utstyr i kretsen til utlån, men det ble ikke 
ordnet med leie av henger for å samle utstyr i. Dette er noe 
som kan jobbes videre med, f.eks i samarbeid med fremtidig 
skiklubbutvikler. 
 
 

  

 Valg skitinget 2026 – Innspill til valgkomiteen 
• Brev fra valgkomiteen vedlagt. 
• Skitinget avholdes i Oslo 6.-7. juni 2026 
• Valgkomiteen ønsker innspill på kandidater til de ulike verv og 
       roller for neste tingperiode 2026-2028 
• Forslag på kandidater? Frist til NSF er 1. februar 2026  

 
Maren sjekker med Margot Aksnes om hun kunne tatt verv, 
og om Ragnhild Sivertsen er interessert i å fortsette. Viktig å 
ha noen fra Nord-Trøndelag med inn i styrer! 

 

  

 Saker til neste komitemøte (Februar 2026) 
•  

  

 Eventuelt 
•  

  

 
 

Dato: 13.01.2026 
Referent: Anita Fossheim 

 


