Nord-Trondelag Skikrets
innbyr nye og gamle TD-er samt rennarranggrer til
TD-/arrangerkurs langrenn

Det arrangeres tre like kurs pa folgende datoer/steder.

Mandag | 26. november | Kl. 1800 - 2100 | Skatval | Klubbhuset i Klempen

Tirsdag | 27. november | Kl. 1800 - 2100 | Grong Grong videregiaende skole

Mandag | 3. desember Kl. 1800 - 2100 | Steinkjer | Idrettens Hus, Steinkjer

Malgruppe: Oppnevnte TD’er for sesongen 2018/2019
Framtidige TD’er

Klubbledere, rennledere, trenere og andre ski-interesserte
Forelgpig rammeprogram/innhold:

INNHOLD
« Teori
 Regelverk
« Situasjoner
» Tips og rad
» Temaer

1. TDs ansvar — arranggrens ansvar

2. Vertskapsrollen, lisens, speaker m.m.

3. Rennreglementet, hvordan finner man fram
4. Rennreglement

5. Loyper, stadion

6. Langrenn for barn, og layper for barn

7. Sprint, gjennomfering

8. Jurysaker, sanksjoner

Kursinstrukterer: Fridtjof Rannem og Arild Laegran

Kursmateriell: Utdeles pa kurset - regelverket kan du ogsa finne pa
http://www.skiforbundet.no/nord-trondelag/langrenn/regler-

ogretningslinjer

Alle som er oppnevnt som TD’er i Nord-Trendelag Skikrets innevarende sesong er invitert til &
delta pa kurset og invitasjon er sendt direkte til disse.

I og med at det arrangeres tre like kurs, er det opp til hver enkelt 4 velge sted/dato.
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P& grunn av bestilling av bespisning er det gnskelig med en tilbakemelding pé deltakelse og hvor
du/dere mgater.

PAMELDING via QuestBack

Pamelding kan ogsa gjares pa e-post til: nord-trondelag@skiforbundet.no
Oppgi navn, klubb, TIf, E-postadresse og hvilken dag du kommer.

PAMELDINGSFRIST: innen sendag 25. november 2018 for motene pa Skatval og Grong, mens
fristen til moate pa Steinkjer er fredag 30. november.

Spersmal kan rettes til Arild Leegran, mob.: 900 45 192


https://response.questback.com/norgesskiforbund/snad7buy75
mailto:nord-trondelag@skiforbundet.no

