
 Sesonginformasjon: 

 Skandinavisk-cup, Norges-cup, NM og nasjonale 

renn 

 Skisesongen 2014/2015 – LANGRENN SENIOR 
 

Oppdatert 15.11.14 

* BEITOSPRINTEN (FIS-renn) 

Arrangør Øystre Slidre Idr.lag 

Type renn Fredag  – Lørdag – Søndag 

Sted Beitostølen 

Dato 20.-23. november påmelding innen 20 oktober 4-5 senger ledige, kontakt 

Siv Jørgensen 

Utøvere Senior 

Reisemåte Privatbiler 

Overnatting  booking@beitostolen.com  4-6 senger ledige 
1 x 12 personers Bergo Hytte kr. 6760,-. 
1 x 6-8 personers Bergo Hytter kr. 5420,- per hytte. 
Prisene er basert på selvhushold. Ønsker dere å leie sengetøy/håndklær koster dette kr. 125,- per sett, 
og sluttvask koster evt. kr. 850/1250,- per hytte. 

Booking ID 2436 og innsjekk på Bergo Hotel. 
Siste frist for avbestilling av en hytte er torsdag 30. oktober.  
Middag kr 270.- pr pers 

 Kretslaget – Espen Sundsvik  

Leder Anders Högberg 

Smøreteam Smøreleder; Jonny Sundsvik, ass; Jostein Myhre, Knut Helge Haug, Anders 

Høgberg 

Smørebod Egen bu bestilt  

Hjemmeside  

 

 

* BULSPRINTEN (FIS-renn)  NC senior 

Arrangør IL i BUL                Sør-Fron IL 

Type renn Fredag-Lørdag- Søndag  

Sted Gålå 

Dato 28.- 30.november påmelding innen 20 oktober 6 senger ledige pr 10.11 

kontakt Siv Jørgensen 

Utøvere  Senior 

Reisemåte Privatbiler 

Overnatting  booking@gala.no 24 senger, 6 ledige vi bor i  3 stk Gålå grend hytter 27/11-

30/11.2014. Ref 4871 

Grenleder Per Øyvind Torvik 

 Kretslaget + Torstein Østnor, Helene og Thomas A Dahlen 

Smøreteam Smøreleder; Jonny Sundsvik, ass; Torgeir Hundseth, Atle Jørgensen, Per 

Øyvind Torvik  

Smørebod Egen bu bestilt 
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* NC senior + VM mønstring junior+ U23 fredag og lørdag 

Arrangør  

Type renn  

Sted VANG, Hamar 

Dato 12.-14. desember påmelding innen 8. november til Siv Jørgensen 

Utøvere Senior og junior 

Reisemåte Privatbiler 

Overnatting 5 senger ledige for junior av: 4 leiligheter(4pers) og 10 dobbeltrom på 

Hamar Vandrerhjem 1000.- pr pers for 3 netter inkl frokost. Middag/kvelds 

kommer i tillegg. + 40 for matpakke og middagsbuffet til 145.-  

 Kretslaget 10 + 11 Leksvik+ Østnor +2x A. Dahlen +Ane Appelkvist 

Stenseth (far Stenseth) 

Leder Anders Högberg 

Smøreteam Smøreleder; Leo Grubbmo, ass; Jostein Myhre, Anders Høgberg + for  jr  

Frode Lillefjell 

Smørebod Egen bu bestilles 

Hjemmeside  

 

 

* Skandinavisk cup 

Arrangør  

Type renn 10/15 km F, sprint C, Skiathlon 

Sted Falun 

Dato 09.-11. januar 

Utøvere Senior 

Reisemåte Privat 

Overnatting First hotell Borlange 7x2manns rom inkl frokost, lunsj+middag i tillegg 500.- 

pr natt, ett dobbeltrom ledig 

Leder Siv Jørgensen 

  

Smøreteam Jonny S, Atle Jørgensen, Per Øyvind Torvik 

Smørebod Egen bu bestilles 

 

 

  NC Junior 

Arrangør  

Type renn  

Sted LYGNA 

Dato 16.-18. januar påmelding legges ut på hjemmesiden 1. desember 

Utøvere Junior 

Reisemåte Buss- onsdag morgen 

Overnatting Honne hotell, 850 pr pers pr døgn, fullpensjon 

Grenleder Fridtjof Rannem/Bente Estil 

Sportslig leder  

Smøreteam Isak Tyldum, Bjørn Bakkhaug, Sven A Melhus, Frode Lillefjell, MVS 

Smørebod Egen bu bestilles 

Hjemmeside  



 

 

* NM Røros 

Arrangør  

Type renn  

Sted Røros 

Dato 29. januar- 1. februar påmelding legges ut på hjemmesiden 1 desember 

Utøvere Senior 

Reisemåte Privatbiler 

Overnatting Storwarts, helpensjon 550.- pr pers pr døgn 4 sengsrom. Reservert fra 

27.januar. Påmelding innen 18.desember Kretslag + lederteam, har 26 ledige 

Grenleder Siv Jørgensen 

Sportslig leder Anders Högberg 

Smøreteam Smøreleder: Leo Grubbmo, ass;  Jostein Myhre, Atle Jørgensen, Jonny 

Sundsvik 

Smørebod Egen bu bestilles  

Hjemmeside  

 

 

 

  NC junior 

Arrangør Nes ski 

Type renn Fredag: – Lørdag: – Søndag:  

Sted Nes 

Dato 13.-15.  februar påmelding legges ut på hjemmesiden i januar 

Utøvere Junior 

Reisemåte Buss- onsdag 

Overnatting Gardermoen Bed and Breakfast 2000.- hele oppholdet 2,3,og 4 sengsrom 

Grenleder Bente Estil/Fridtjof Rannem 

Sportslig leder  

Smøreteam Andreas Vanebo, Sven Melhus, Frode Lillefjell, Isak Tyldum, SVGS 

Smørebod Egen bu bestilles 

Hjemmeside  

 

 

* Skandinavisk cup Latvia/Estland 

Arrangør  

Type renn 10/15 km C, 20/30 km F mass.start/ sprintC, sprintF 

Sted Madona/Otepää 

Dato 20.-22. februar/ 24.-25- februar  

Utøvere Senior De som ønsker å dra følger NSF sitt opplegg   

Reisemåte  

Overnatting  

Grenleder  

Sportslig leder  

Smøreteam Etter oversikt over hvem som tenker å dra, må vi ta stilling til smører. Innen 

20.desember 



 

* NC senior,  

Arrangør IL Varden, Meråker 

Type renn  

Sted  

Dato 7.- 8. mars  

Utøvere Senior  

Reisemåte Privat 

Overnatting Hjemme 

Grenleder Siv Jørgensen 

Sportslig leder  

Smøreteam Egne foresatte 

Smørebod Egen bu bestilles 

Hjemmeside  

 

 

  NM junior 

Arrangør Hommelvik 

Type renn Fredag:  Lørdag: Søndag:  

Sted Hommelvik 

Dato 6.-8.. mars påmelding legges ut på hjemmesiden i februar 

Utøvere Junior 

Reisemåte Privat 

Overnatting Hjemme, 20 senger på Royal Garden, 1195.- inkl frokost påmelding 4 

desember 

Grenleder Fridtjof Rannem 

Hjelpeleder  

Smøreteam  

Smørebod 3/4 smøreboder bestilles 

Hjemmeside  

 

 

* NM 2  

Arrangør  

Type renn Torsdag; NM teamsprint F, Fredag; NM 5/10 C U23 NM,  

Lørdag; 30/50 C , Søndag ; junior finale 

Sted Harstad 

Dato 27.-29. mars påmelding legges ut på hjemmesiden februar/mars 

Utøvere Senior og junior 

Reisemåte Privat 

Overnatting Hotell 25 dobbeltrom, Kretslaget + lederteam 18 dobbeltrom ledige, mulig å 

lage trippelrom av noen. 

Grenleder Siv Jørgensen? 

   

Smøreteam Smøreleder; Leo/Jonny, ass: settes opp etter jul + evnt for junior 

Smørebod Egen bu bestilles 

 



* HL Stokke 

Arrangør Botne Skiklubb og Stokke I.L. 

Type renn Langrenn 

Sted Stokke, Vestfold 

Dato 27.feb - 1.mars påmelding legges ut på hjemmesiden tidlig februar 

Utøvere 15-16 år 

Reisemåte Buss onsdag 

Overnatting Knattholmen, www.knattholmen.no, reservert for 80 pers. 

Grenleder  

Sportslig leder  

Smøreteam  

Smørebod  

Hjemmeside http://www.stokkeil.no 

 

* Ungdomsstafetten 

Arrangør  

Type renn Langrenn 

Sted Holmenkollen, Oslo 

Dato 13.mars 

Utøvere 15-16 år 

Reisemåte Fly/bil 

Overnatting Hotell 

Grenleder Knut Helge Haug/Guro Gresseth? 

Sportslig leder  

Smøreteam Fristil 

Smørebod  

Hjemmeside  

 

 

* Midt Norsk 

Arrangør  

Type renn Langrenn 

Sted Molde, Møre og  Romsdal 

Dato 7-8. februar påmelding legges ut på hjemmesiden januar 

Utøvere 13-16 år 

Reisemåte Buss- fredag 

Overnatting Skole 

Grenleder Bente Estil 

Sportslig leder  

Smøreteam  

Smørebod  

Hjemmeside  
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